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سابةٌ معارفيراية جناب جهاننانيده حدعالىبه قدر 
ادا اإبدن رات متواللة تحصيليه ىكوروب فيل 
نمت عل :ومعرفت اولدرق متحتم وظيفة مدت 
وشكراق انا ضمنتده اثنائ تحص إده الده انديله لان 


سرماية معرفت تتّعات الله توفير اولنوب على قدر 


. الاستطاعه بر بضاعه انديدكدن كر مدان آنا 


مستحسنه ومستحمدهسى رواسا انظار عموميهبى 
قاشدر إن افكار ترق نشاز حضر تََ خلاقناهىيه 
تاجيزانه خدمت ايده يلمك اوزده مترقفٍ فرصت 7 

يكن غردراو اجرااتنده مقصد عال اث جللئه اقفا 7 
وبو ا صوذته يمالك عروسه “شاهانة مرانتك مابه 0 
لياق اولان رمم 0 اخيا. إوتنسبقات متوالنه 5 : 














ع مقدمه 


ابله حد مغبوط تزق به اعلا بيوزمقده اولان معارف 7 


. ناظر معالبظاهرى دولثاو زهدى باشا حضرتلرينك 
همم عاليسنداندسيله حيز آراى 0 بيك 


0 تطيقاً برطاق "أثارك تف دونك اق 
وضع اولممى نعم الوسيله اتخاذ اواندرق مؤلفات عديده 


اللتعيله تلفقنه موفق اولدينم ( معلومات فنيه وحفظ 


الصحه) نامندمى شوار ناجيزانهمك مطاوب عالىيه 
مطاب قكلدكق لدى الندقيق ا بابكله مكاتب 
اعداديدده تدرستك تا اليا اعلان اولثئله 
طبع ولشرينه اجتسار قللمشدر. 


دياربكر لى صالح ياعا زاده 
م أ شاهانه 1 3 ندن 
مظهر 





عام - 


( معلومات فل و ما الى ) 


هفتهده درس هدت درس 
عدن اماعت” ”+ 
1١‏ 
١) 3‏ 


: (عرائت ) 
فلح . الات فلح : جبا. ديتكل ٠‏ بل ( باوان لقدهة 


مدتعمل) صبان. بوللق (كى ادولدمكار ) . 


ذرع . - يى اصول الت زرع. 
0 .. الات حصاد:. اوراقء تربان: نواضول خصاده 
نحم زرى نواصول . . 
حنتلك .-- جفت حوانانى باركير ا 
ماندره . 1 قويونء عى رن 
ان أب طاووقء هندى: قانء اوردك دكدكجن. 
38 سؤدخانه . ساسوده ترميائى نيان ٠.‏ 
جإرلر” سأطيى وطن جار لله اوشجى. قودواوت. 
آزيار ‏ ح قووان: كوج: بإلء بالموى 















بول شوسه بولارى ٠‏ شمندوفر خطارى . سقائن جهات 
اربعة أصليه ٠.‏ توصله. مقناطين . 

قوس نروارى .ل ا حدق .تت 
طرطيل. هوام: كلبك. اببّك بوجى . 

رمائط ارات ٠.‏ بوسته. “اغراف ٠‏ تلفون » 
الكريق. كوكرجين. 

وسائط تنويريه . 2 ياغار. قنديل. موم: ابح ياغى. 


اسبار ميجحت موئى ٠‏ يرول ٠.‏ بترول لامبدءى . هوا غازى 2 


قارار . الكتريق ضباسئ . 


قار . توز ٠.‏ شيم ٠ ٠‏ ميزانالخرازه . اوحاق . صوياء. باجة. 
.اودون دورى امندن؟ د وى ١‏ كنت ل دلق «للار 10 
مى انان '. تن اعضاء أساسية بدن هبول عطاك .. 


جهاز هضىى . حهازنفى ٠.‏ جهاز دوراق . <واس حجمسهة 
ظاهيه: رورلك. 


ميرانات . - اصنتاقف حوانات: حدوانات 0 : 


حوانات ثديه . .طبور ٠.‏ زواحف. اسهاك... حوانات تاجمه:. 
حوانات مقصابه. حوانات قله ٠.‏ 


ثانا <٠‏ وصف اعضاء اك جزر. 0 
ورق' زهي . بذرء 2 اناك تنقس ولغذيى ء كور ءء. 


تستحين ٠.‏ د صسووق . بلاد بازده وابلاد حاره -٠.‏ 






طبقا تالارض . - ككون ازضه متعلق معلومات بسيطه 
حرارت مشكزيه. ننار طاغار وزلزله . 

امسام 0 0 إسيطة ( عناصز ) واحدام 
1 ادال وولاطوضة: ازوت : غم ٠‏ كوش . 
التون.. بلاتينا . دمير ( جليك ).. باقر . قورشون . قلاى ٠‏ 

جنةو. الاوميوم. نيكل. كوكرد. 

صوار . دكى: اتبلان موال:.. دركز: دوارى ٠‏ 
قويواز. هواى نسيمى ٠‏ ك5 و ٠‏ أحوال ثاثة اجام : 
صاب ٠‏ مابع ٠‏ غاز. الارى . وزن اجسام . كشافت . 
ا 

بارومترو ٠‏ بالونلر ٠‏ احتراق .. تنفس حي.وانات * تعفنات . 
مضاد تعفنات. حفظ مواد غدائيه . 

لطر : طوجع .برت ٠‏ اس ل 

جرارت  .‏ تأثير <رارتله اجسامك انبساطى ٠١‏ اجسام 
ناقله. واجام غيرناقله ٠.‏ . درارت» مخار ما, ٠‏ مخاز ماكندلزى . 

مادى” ا . سسطيح ارض: اوزريده طدولرك يلاق -٠‏ 
حاى ٠‏ .درهء هر ويا ابرماق ٠‏ كولة ٠‏ دك مد وجزر ٠.‏ 
..دووق 0 هاملدى .أ سباحت. ضوارك 2 حدرّارت شمسله 
خري:: 3 
موال راب .هوا دروئنده موبخارى: بلوطء باتمورة 


:قار طلوء. رعد وبرق. سين صاعقة؛ غلم العما.ء رو تكازار . 

















0 


7 
مواد غدايِ 





35 ماكولات ومشرويات: خنظة! 1 


دكرمن . قالبور. اكك. وامكجلك ٠:‏ حم . قصاب .. بال , 
سبزهار . ميوهاز :. شكز,. قهوء. اشتها . هظمسسراق ٠‏ طبنت * 
الب ٠‏ انسائك البسديه احتياجى. صوف. كثان. باموق. 


حرير. من وحات ٠‏ حجلود . 
ملوسانك نظافتى. صايون. 


بوباجياق . ايكنه وترزيلك . 


ساك .. اتسسانك سكثابه احتياحى ارا منزل ٠‏ 


مالزمة انشائيه : كراسته . .طاش.. طاشن اوحاقلرى 


طوغله ٠.‏ كرهميد. ازدوؤ أن : 0 
ا اه معمارلق ٠‏ 


٠. دَميرجيلك‎ 

مانت مكتب لوازى: ل 
قلبى. توزدون قلمنك معدق. مركب اعمالى. كتب. م 
حروف طبع. <َلد ٠‏ 0 

مزياالهى , ٠‏ اتواع مختلفةاغديه ٠‏ حت .ساكن ٠:‏ نظافت ٠‏ 


جماء ٠.‏ [ملنوسات 7 ِ 


قل 000 





برنجى كتاب 
بر ضل 
5 دعراتت "0 
(فلح» الات فلح: جباء ديكل: بل ناوا نلقده مستعمل) 
صبان. بولاق (يكى ادولدءكبار) 
فلح برى ال ديكرى صبان ايله اولمق اوذره ايك واسطه 
ابله اجرا اولنور. 
طبراق حفرائئدة ال ايله امتعمال اولئان ادوات جاء 
بل وسائزءدر . 
07 ا طوي باق ومضر اوتلردن 
تطهير امون انديله جك خدمت حاهلهدر هى ملكتك كوجك 
جفتى واوا تلرى ابوزارجه ا رلا وستانارى 
حاعلهدن دَوْك الك كر درل 6 وحفتلكارده اولارى 
جابه خدمى بوغكين كوندن 7 لونه فائدهسى اكلاش.اوب بابلمغه 
باشلامض واولا يالكر اوفق "نفك ثانات جبالاور اكن الوم 
كافة منروعات امون هان صموميلشمك بودى ودر 
طوبراقارك لط كو نش وياتمورلرك تأثيريله ازجوق قالين 
وسرت" دوق باغلا يعغى قاعاقلانوركه ابحندن تفهوا وندده 
ا بويدن تازه وكنج 0 مضرات هرْكتك : 














7 257 مماوانات ةا 
معاوميدر. بومضراتك اوى اق قوغك بيدا اولسنه مدان 
ووزمائك باخود إراث مضرت اعزدن قير مقله التوركه لوده 
باليكز حاب هلفله حاصل اولور. 

من روعاتك. طوبراقارينك قورنويده لاشيله نشو ونا 
بولامسى وقوريدقدنيشقه آكين اتجندءده بر طأم مضر اوتارك 
٠‏ ظهوره كلامسى 
الت ايسه حابددركه هم طوبزائى تخفيفت اندر. عنده اؤتلرى 
كوكندن كوب قوبارير. اكين اراسنده بولنان نباناتك#صوله 
بوك مضرق اؤلهجغنده شي يوقدر. جوتك برطوبراغهاكيلان 





كنات اوطو براغك مواد غداشهسى دادسنده فض ادن 
سان اوتار توغدانى اخذ وصرف 
اندرك حاصلاق ضعيفت برافور. 
حانهارك الده قوللائيلاق (شكل. 
)ده كوريلاتدركه (جبين) ا 
كتكين اغزبله اوتلرى كسر و جتاليله 
فدانلرك آرهستدمى طوبزائى قازوت 
قارر. 
سيرك اكثلر اوزون صابن دوز 70 
أغزلى حابنان الله جانهلتور. (تكن م 20 لتكل )6 
١ ٠‏ الجاوارنده بمضاكريديتك لكر ديد 
«(شكل س) 


حون الزم اؤلان فمل حابهاق ونوفعقىكورءن ٠‏ 











0 كلف 1 2 
يلابا .ةسمه 
صيرء ائله .ديكبلان فدائلزه: صولى كؤبره ويرمزدن اول 











عل 1 ١‏ (شكل »)2 : لكل 2 
٠‏ بوكله طوبرائى حابلازار . :نوكا (ديكل) درار. (غكل 245 
: اد 0 جانةلرك حسيوائلرله نحرّيك اقنور انواع 
وا زسهده اتقصيق فن زراعت محم لنده اولانلره لاذم 
ن توقدز جكله اكتفاةاولنور.. : 
ا : 0 
بن - بل هرنقدر بك وانلقده مستعمل ايسدده كوجك 













: 7 معاريات اه 10 0 ا 01 س0 








تارلا وضرب برارده رتيرك باشليحه إدوانندن صاساور. بل أكنه نسة بونتة أوزون درت كوشهلى ونءض برارده اوج 
تعوردن معمول وكونالدر اغزله طورائى كسر وعتلفٌ كوشسهك صابه طوغرى مائل, وبعضاً :اورتهسى جوقورجه 
بودن اناج رجاه سكير باون هرهدر دتيزى ملكتن مطلوية يابياور. وصابتك آل اوجنه ‏ آلاق ابله بإضيلوب بلى صابلامق 
كوره بابساورسهده هيج بر وقنده بويارى رتجيرك قولى تجاوز امون افاج قامه طاقيلور عمله بلى اب اليله استعمال ابدر. 
: : م وآز جوق طوبراغه كير مسيدون الاغنى قامديه وياكنيش ايسه 





دميرينه باصار بعضاً دقعة طوبزاغه كيرميوب برقاج دفعهياصوب 
انتدكد نسكزه طوبراغه ضابلانور. بلمطلوب وجبله طوبراغه 
كيردكده ايش صابك باشنى كندو نه طوغرى جكوب 
برمقدار طوبراق جيقارير بعده براليله صابك اك الت قطعهستى 
لعنى دميره بين اولان يررى طوتوب جيقارلش|اولان طوورائى : 
اوكندمكه اولك اثاز . اكز وقت قيش ايسه طوإرائى الى 00" 
اوزره ارك“ ابدون بالمكس ازمدت صوكزة أكله جك ويافدان , 1 
له جك اسه .اوحالده طوبرائى بلك اغزيله قبلنجه اوروب 
يارجهلر . بونوع بل انه خفيفف وقومككى طوراقاره خصوصدر. 
قاق طوبراقازده بلك دنشارينه طاش وحاقلكي مارضهلرك 
مان إولمامسى فكرنله جتال بل اعمال ابتدرلشدركه اصل لله 
ل 0 تر جبيح اولنه لوز سدداه هرنوع اراضيدن حيقارديتى طوبراقارك 
(عكل 0)) 3 اميل التى اوسته كتورءميهجكئدن يالكن قاق وكبلاى. < 
ابعز. (شكل ه) جوكك قيصه :بلك استعمالنده كو جلك اولدينى طوبراقازده اصل بإذن زياده ودها انى. ايش كورر»ء 

كى اوزون بل دخى ايشلي ماع اواوب ايشعى تكميل قوتى . صانم - طبان :الله طوبراق حفرى تازمه وبل قدر 
استعمال ايدم . .يلار على السويه بعضا دوز مستطيل 0 مكمل اولامن هده قَايت .اهون وادارةلى اولديغندن كو 


05 











0 معلومات فيه 





1 وجفتلكارده نواه ترلالى هان عموميتاه يالك صبان ابله قا يلور . 


صبان برك بوزيلة براين بر بازحه طوبرائى أفق وحمودى 


قطع ابدذوب بوزه دود اندركه 0 .بو نارحهى سودق 


ابله أوفلقق قولاى اولور.. صبان بوخدمتى كي وصبان 
دميرى وقولاقاربله كورديكندن ‏ صبانك بإشليجه الى شو 
اوج قطعهدن عبارت اولثن أواور . 
صبان (عادى قره سبان) ٠‏ (يكزلكلى صبان ) ٠‏ وبرقاج 
- دميرلى ( نولاق وقوطان ) اوللق اوزره اوج نوعدز 0 
قره صانم ب بزده اليوم. مستعمل اولان قزه صبائلن 
اسى وقديم اولوب يالكز كوشهلى اوجى سيورى ‏ بردمير الله 
كسكى ٠‏ اوق اتكدن عبسارتدركة طورراعى نه مدوين ونهده 
ديك قط ابدوب يالكز دوز اولدرق اجديتى طوبراتئى ايى 
طرفه باتيرين يدق عادنا طوبرائى جزك ”يي جيزر بوقسه إكى 
صبانار كى درن صايلانه ص .> 
عالكمزدة اونه ديرو مستعمل ا معاوىى اولان 


صنانلرك سانئدن صرف نظرله إورونادة اناد وكوندن كوله. 


اصلاح اولنان وطوبرائى سمولئله قازوب التى.اوستنه كتوران 


اصبائلر تعريف أنديل كد ركه نويا تارك اك |بوسى (دومبازل)ك 


, )7 5 اتجادكردمسى اولان صباندر . (شكل‎ ٠ 


ود سارل لك مان كي سان نري ل 
قولاق ٠‏ اوق ٠.قول.٠‏ مدبر كى بدى قطعددن ع كدر . 7 










ل 000 


00 مان دميرينك اوكندن. اوقه وز بلمعدركه 











(مكل 0 

خدمتى طورائى جيزمك وراست كلدي كوكلرى ككدر 
مذكور كي طوررائى عودى وصَان دتيرى ده أفق قطع 
انتدكد نمكرء قولاغيله تزه شكلئده تذوير اندر 
ككنك خدمتى تهيل ون ( شكل التيده 
كوناتزديكمزكى) اوح 'ابار وده تولقق لازمدر: 

صبانه ديرق - شك التبده رص ) اله 
وس ادن سان دميرى ككذك كته كديى 
طوبرائى ارقادن أنه موازى يءى دوز ذا قعلّم 59 
وتفر بق ابدر. أبو بأبلمش صاتارده مذكورز دمي |للا ٠‏ . 
طوبراى دون تقلع اكدكدن نامدا رار ”ك0 
بوقارى الدروت قولاقاره تقل اندر . هل نوع صبان دميرى 
برى يان 0 اولق اوزره ابى قطعله دن عبارت” 
أواؤب بآن دنيلان اقظعه طوبواتى "كدن دمرلة ار درك 
اك هنا 0 


(غكل 00 0 














صان 2 0 تصادق ادي موانعنم 


و اوجارينك دتى انوجه جلبكلنمبى اماب إيدن. صبان اعمال 
ومبانعه سنده بورالرينه دقت لازمدر جونكة ساعى دميردن 
جلكسز يابيلان صبانلر حي استعمالده قريلور. 

دبك - شكل التبده ى اله كوستريلان ديرك اكثريا اغاجدن. 
معمول ايكى عدد اولون الت طرقته إسنه نود ركلره مشانه 
برطان ربط اولورك اولكك دينه دوقيلورق يانئه طبانوت 
٠‏ اونامقسزين صباندميريله برابر 5 اندر وصبان دميرننك 
كودهسى بوطيانك اج طرقته ويدملور دركار ابله طبان. 
اناجدن معمول أولدقاريدن طوبراغه 3 حابوق. 
ا انون صول طرقاررى دمير ابله قابلامق لازمدر 
جوككه اساسا صاغ طر قلوى 0 0 غخاط أولديغتدن. 
امتمقدن مصوندر. 


قرلدفه - شكل " ده (ن0) ابله كوسدريلان قولاق” 


أكذ يا صبانك يالكر ساغ طرقه ويذهلور وراذ ا" ى- 


ياسلوركه طوبرائى اغيرافى طوعقسزين حابوق. دوور” 
وبولنده 2 خنفلادرر. اشبو قولاق دخى ايى با 


8 


ابله صانكء نوقاروده ذكرى عن ب ديركنه .ون 
قولاقان اغاجدن ياسلورسه سولتله اق اجون أوزرينة 





برقات دها دمير 0 قابلاتمسى: افتضا ابدر .دوومه دميردن 1 




















مقاومت اند سِلسى ايجون غات اعلا جنتدن 3 5 





تلان أولاقان. دها انو استعمال ولوب خيل وقت طبانور 
اد وكناريك زوركو ركه قبريله جقار ند نناشى استعمالارى اوقدر 
الورتلى دكلدر. - 5 
آوى ل صبانك سار قطماتتك حر كه باخليت اسه 

:اولان اوق ضبان دائاً افقه مواكى يبى اإلرى ط-وغرى 
حركت يمك وايشك بإشلاتفجنده تعبين اولنان ورينلئنائب 
اعانك امحسون اوك وارقه دركارك اوزرشه اوتورتداش 
وعكل (5) ده (1) ابه كوسة بلمقدر.. 

اوق اوكدن عدر بوكدك قالدريلورسكه صبان دميرى 
اولقدر طوبراغه كيرر. وبالمكن تقدر امندير ياورسه اوتسيتده 
دمير طوبراقدن طيشارى جيقار اوقك نوق دخى عتلفدر. 
فقط نقدر اوزونا اواورسيه صبانك <ركى' اونستده منتظم 
اولور قيصه اوقلر ابلدرضبان” أدميرى ادازء يك كوجدر توتكله 
برابر مقاومتى ازالور !ل نقدر اؤوزون ار 3 ده 
١‏ كاين او للبدركه زوره طياندون 3 : 
قولر ح شكل كاده (يى )الله كوستريلان وولار صا 
طوبرافه ادخال ابدوجك وهيل وحركتى تضحييح واداره 
ابلهجك التاردرء توثارك اوزونلنى صبانك قوتنه وإداراه ادن 
8 حفتجينك بواينه #كوره اولور اسهده اكثريا برارشون 56 يارمق 
بوبلى باياواز وايكيسنك ازا" 0٠‏ ياخود ٠‏ بازمق كنيش 
الا 1 























ب - كل دو بي ستولا مدر . 


َف 
53 
6 
35 
3 


5 اشساتى انسد رلك 


اولغشدر: درننلى تعبين اجون قودوم قايشارى 


6 


نى ودور اندن ظورراق بارحدلر 


أثسائى توقارى ريك ابديلور العو 
زيرا صبان دميرى او حالده زيادة 


وفت حفر 
6 


ا 
لك در ينلكى ازا 


3 


إن لمكتل بوقارى جقار ناوره زياده.لشور 


نلو 


رز سْدار 
جكندن 


طاقبلان قطمكك اؤأقلكا اولك 


انك 
يلور قوش 
يطو 


- 


براقه درين 


1 


0 


0 قايشارى + 
-- 


اقاة 


53 





لك م 





: لان ٍِ عار را وإمطاوث 1 قازمق وبرنك 
قصاتق ديكرى أكال امك انون متعدد دميرى بوللقار انجاد 
ا 1 ا دسررىا ادى صبان دمرارى 0 









بك -- 0 رطق 
صاغ-ه دورر . [آاوست تكرلك تسير اولان ' 
صولدن هنوز سورلآن راق اوزرنده و قلاعو 
:اولان ايكنى كرك صاغ. واوكُ طر قدة يؤلة 
1 رن د ركفت الى ل شْ 
امجندى يكديكرى حذالسند. فقظ اوج ذتلفتا تقعله وذرئدهة 2 
شراكت ادزان بوحالاء قلاغوذ تكرلك اجيلمش اولك اوزرند» 10 
٠‏ كزديكندن بولند نآترليوب بوللغك حركت متتظمهسى*عافظه ١‏ / 

ديكر اي تكرلك ايه يالكز بولاتى يوكلنور انك امون 
غه أو وله صاعهنك امكاق الوقدر .. تك لكارلة امجتانده 
00 رت وى بون ل اعاميله! دوز 














حركتنه و دميرارك طوبراغه منتظم إصابلامياته سبب اولور . 
بوبولاوتى برآدم كوجلك حكمكزين يالكر حيوانارى 
سورمكلة اداره اندءيلوز . بوللوقار برنارلانى برقاج دفعه 

٠‏ سورمك وايثى تجلة:بتوزمك ايستتاديى زمان قوللانياور. 





: (ب) بور نتدن عبارتدر بو بورى محمى صاجفة "شك ) 


زرع > بك اصول أت تيع - 

اعوال ددع : زراعت واسعهد كحم اكك امون 
معلوم اولان اصول ابكدر. برزى سرية وصاوورمه. طرقيله 
ززع اتمك. ديكرى الات زرعيه ابه افكدر . برنجى ادول 
ممالكمزده حموماً مستعمل ومعلوم اولديغندن ذكرندن صرف 
نظرله يالكز ايكنج صولده. يعنى الات زرعسيه 
ائله اجرا آبديلان اصول زرعدن بحث اول جقدر. 





الت دع نودم بزى كو جك زراعته 
مخصوص الات وديكزء أى سوك جفتلكارده قوللا 
نيلان ماكندارد ركونحك زراعته مخصوض الا نَدَنَ 
الك قوللانيلشلنى '(شكل ) دمكوستزيلان التدركه '* 
طوريهلى (ط) نت ويا ساجدن معمول بر يحفظه 
ويحفظهنك اجنده (س) سليتذرى ايله التته ص بوط ١‏ 






مخموصدن جتحي صاغ اليله سليتدرى جو رده نحم قوطيدن 
نورئنة وبوريدن طو براغةدوكلور وبواثناده صول الله بورىفى 
3 طدوغ بلغنه 8 ابدر بو التك اصلاح وأكال 





:.اوز تند اشوا اراق وول ورلانك ا 
وال بزيلان براوذون ح.وغك باشنهده تكرلك علاوء ابدلشدر: 
البشى صنديئك انخدمى ملتدرى اريك انتدكه (اولكتده 


اولديق كي . مار بورياره و آندن اولكاره دوكلود ( شكل. 


7 


٠6‏ ) زياده فصرفدنْ جكنائاز دها سهل الاجرا بزالت ابل 





ل 0 
٠‏ تخشاريى اك يلوب بوآلت الله ايشاررى كودميليران ‏ بواينه 
(شكل )١١‏ اغزندءى طبانك اورتهسئدن توك قل كراش . 5 
شنشادن عبارت اولوب بوشيشهنك ايجنه تخم طوادبر يلوو . توكك 
. دادج ا#روده دكرز اوحى طتشارده اولديغتدن ناشئ: شيشه 
اولك اوذرندء 7 اغسائى .جويرلديى حالده دانكلرٌ رك 





راوكن)ك اناد ابإديى خم ماكنة سينار : 


داردوى دكار ونون بودلتكار ندى إرى تولهاره ٠‏ ملقم 
وعن نول هده الى صيره كو جكلى 3 دليكلر واردركه 










تلك شيشدنك امخدمى بالتكتد ن أكر وا بغارو ديك 1 
اوحتدن بردوزىه دوكلور . 3 
عد ماكازى - : دوك ءه 
كد جفتلكارده صره اله : 
ديكا حك تخمارى ال ويا بوقاريد» 
ذكرى كن ادؤات الها كك خيقى 
وه توقف ايده جكتدن ناثى 
| كثريا تخم ماكندلرربلوزرع يلوت 
حابوق ايش كور ياوركه بوماكته - 
لك شمدىنه قدر اماد اولغشن 0 
توعار نئلنة |أكلى و اورويانك هن (عكل 2١‏ 
طرفنده اك زياده مستعملى و قولاياقله ايش كوران موسيو 


(شكل ٠١‏ ) ده باندن كور ينث ى كوترلثن اولان ذكور 
ماكنسهنك افاجدن معمول (0) قوطيدى, برى اوكدء رت 
وديكرى ايكننى باناردء ب )لاك ما ١‏ اوج عدد تكزلك 
اوزرينه اوتورتلشتدر. مارالذكن ا 
ااي كوزء بولقشدر أ كوزارك الى دميردن معمول بر بورى 
ائله قامقدنة 00 0 ونان تورونك سعاءدئده اوفاق 























توتلردن اك اتيحه محمدن اك بوك ممه قدر كه يلور هي ر 


دلك 
ونان بو 


حم 


رئنة دو 





از واند 


ن درعقت ره دو 
201 


3 


شر 


0) 





الوب بورى دوندكه مذكوز تم دانسى د 


اوكندمى 


01 


لكك كتدتكه 


نك بورا_نده داء 
4 1 


مخصوض 'ولورق التنده 
ليك 





حفظ الصيحة 0 

يرنه اوذون وانتيحده الى ولوقار واردر نواواوقارده ننه 
بذى نولمدنه ابالمشدركه خدنتارى دتندوقك انه هرنه جنندن 
اؤاورسهاولسون قوئيلان» توزء تحويل انداش. كو برءى بورى 
دوتسيله اولوقلى بولهارك التتده بولنان رطام بورياره تقل 
اتتسيدز :بو بوريلر طولازينك منتصف نقطةسنده ديكر بور يارله 
اشتراك اش اولديغندن كويرءنى م بوريسنه اإصال ابدوب 
تخم ابله برابر طوبراغه آقدر . وان إولنان ابي بوريده 
دهيزدن معمول بر (ى) قولى. واسطدسيلة عر بك اواور. 
شوباوكة بوقولك براوجىاوك كر لكك مورنتك وله ودكر 
3 يورستك محوريله منوط اولد يغ دن تكرلك دوندكة 
بوروارده روكت ابدرء نخمرى طوبراغه شل ابدن توريلرك 
هر برننك اوكندن اؤلك اجذجق بر اوفاق ككى (ك) (له) 
٠‏ نورك اولكارك نقدر درين اجبلمسى مطلوب ايسه مذكور 
ككار اشاغى بوقارى تحر بك ايديلور بوزياردن اولكلرهدوشن 
تخمار ارقهسندمكى برجفت كورك اغزى (غ) (غ) أبله:اولكارك 
اغزندن طوبراق دور يدرك اورتماور. كوارء مان يله براد 
قو لايق طو براغه افق انو نغارت الغتن انه وقورىاولليدر. 
هى نقدر دكر لكار ركت ايتسه لما كنه ىا يشلتمك امون بوك 
نك سك رلك ابله نورمنك >ورى رلشديرن دمير قولك اوزرنده 
بولنان ديكر دمر قو انارو طوغضو باصيلور وبإلمكن ماكنهبى 
.طورديرمق لز مكل د كده مذ كور قول لدويه طوغرى 1 
ار فاق 0 در 













































7 3 
سدس 0 
و واسسع جفتلك و ترلالرك اوراق الله جلسى خلى وقنه 








ا نضل 


مهاد - آبدت مهنار. اوراى ؟ تان“ (ثراضول مصاد) 





نصلكه مكتباردء يالكز تحصي ل كفايت ايوب بعده اوزون 

اوزاده مطالعهلردن استفاده لازم ايه اونلةده زرع اولنان 
تخمدن.ذائْده كورمكده بالكز ابو جفت سورمك وانوجه زع 
اجمك الله اولليوب مخدولك كاله رسيدء اولديتى وقي سِلارَك 
ادوللله حوب الده تمك «توتقدر. زيرا انناى حصاد 
الكو جك بردقتسزلك اك وك ب رضررى ٠‏ موجب أله 
اوراق للا 0 ١‏ كنار :اوداق 










(عيل 18 





: 31 زمائده دوق 0 
اولان بدجوق 0 اتجاد - 








واس فاده اتجاد اولونة 
ما كتدار بدن حك اولنهجقدر. ' 0 
موسو «بورزس» وم 5 َك الك وك 


4 1 








حفط الصيحة ‏ :. ا 

: 35 
فاكتدق ريك ايى خدمكار الله ايى سكن لازمتدر. 
0 برىماكتتبى ادارة ابذر. ديكرى اكسيلان صابارى 
طبشارى آثار: فقط اى شكر مذكور ماكنهنى:اون سساعت 
ماديا حك مقتدر دكلدر. جك بت هار بيله حيواثار يك زياده 
توريله جةلزندن ناثى اراده دكثدرنَّك لازمدر. 















ل )١6‏ موسيو (بورخس) و(ى)لك اوراق تأزكنة ب 


طونارء ودميردن سيورى براوج حامل اولان (م) مفرق 
كديلان صايلرى روب 22 ته اوزرمه دوشورير . 

ماكتةنك حر كتى تأمين اجون موضوع اى كر لكك برى 
اولان (ك) تكرككه طبشطر قندء برطاق جيقندارى حاويدر 
(ن) ديشلى جنيرى واسطءسيله دسترءنى ريك ابدر. (ح) 
قولى اسه ماكنديه بول رك ردك قولى ماكنةى. طاشدن. 
صاقتمق انون 0 للقه خدمت: اندر (ف) افق 
جرخ ابه محقينك ارتفاعى تعيين: ابدر. يعى صابلرك شَدر 
كد ماكنبي :قوللانهجق اولان كمسّه 
2 (ط) طبلدستك اؤزرنده اوطودير و(ه) موقنده اوطوران 
7 دكر برايشجده (1) مختةسنك اوزريته دودن صازارى ١د(‏ 
طرمتى وأسطةضيله طو بلانوب ماكنهنك يان طر قندن* طبشارى 


آثار. سكرارك قود ومارى (6) تقطسندء كو ستيلان الاك 
تاغنه 0 


















































0 
دروك صل ١‏ 7 
ل الا ميد 
جنفتنك ح جفستلك حقندء نورادهى مسرودات يالكز 
بومعمارك فنثروت زراعى مقتضياتنة تطيق وتوفيقايليه ساد 
نادراً آصادف اولاسان؛ معلومات معمارنهدن عنارت اولهجقدر 
وفنمعمارئى" زراعى» يوقدر بابلمقدهدر. اعمار اراضىابأيهسنه 
قارثى مبروت وحيران قالينور تفاخراً ومولة” دينله ساوركه 
بوذار حفتلك دكل حيواناره مخصوص كوجيجك مسكناردر 
بومحاتى. بوخصائصى بنانك طاشنده؛ بابلشنده. كوزل ديوارة 
ارئذه ٠.غاات‏ بياض كير دازندء. خارجا تققارئدهء داخلا 
طاوانازندهء عت #وعهسنك فضله تزيثاتنده كو ربوز لكن 
اراد يغمزى يعنى ماده نك .خصيصة حقيقيه دى تسينة ديكز للا 
زراعته مخصوص وذوق سليمه متعاق سادءلىكورهميز . 


٠‏ سفيلانه بر جفتلك استكرامزى موجب اولدبنى كى ربك 
مديدب ومطنطن برجفتلكده موجبٍ مسروريت اواز.مطلوب - 
وهقصوداولان حد (حد وسطيدر) ادذو انديلان شئى هيج 


برشيئك آكسيك اونامسى وهر بر حيوانك: هربر آلنك موقع 


7 مخصوصى اولسيدر. هّقدر سالك نظاقه الوبرعليى.‎ ٠ 


4 . 0 


«حفظ الصده 
اللببابببببب يبيب يبب ب ب 0 
ري مطلوب :انسهدءبوندء حقيق سادءلكك وفبأتجهاهونيتك 
موجوديتده شرطدر. يالكز ذات ايجون جالشمق حار دكل 
غير امحونده حالثق الازمدر. لكن بوسعيدهده سائره كوزل 


برمونةامتثالاواقلابددر. بناءعليه انداناز يالكزكندىتفساررى 


دوشاميوب وات ضر وريه تداركه واسطهاولان ح.واناريده 
دوعت واثلر اتحون حالنشوب يثالر إءنى حفتلكلر باعايدر 
فق بويايد ينى ‏ جفتلكك كافة تقسياق ‏ ظرافت, و نظا فتيله برابر 


اوجوز-ه جيقدجق صوريدء يايلخى وه ,رجنس حيوالك 
و التكبرى ابرى يا بإدقد تصوكره كاقة خصوصاتئده خف ظ الميحةبه 


رغايت اندللى وعمومتّله ظاهرى تزبنات دكل حقيق تزبنات 
ينى منافع دوشتلملى: حفاكي له ركوتك بالارجهسنه مزين 
وتدده برت ةالتيخابةيه كزر صورئده عادى ياعامليدر. جوكك 


.هر ايى صورتده.يإبلان جفتلك ركو رءككلى. اوسته جفتجيه 


اكوسترله نه اولكتبى. و تدده ايكنيجيبى موحت (كغاو طق 
اؤاور حاصل هبج بريدى يكتمر. 0 
جفت حزواناق - باركير. اوكوزء عىكدن عباردر: 
باركير # باركيرانسانك ياروفادارى وترقياتوفتو حاتددم 
شريك ورفقيد ٠‏ حقيقةبإركير سواز يدنك هن برامرينه اطاعت 
شقداه انمه كوكس: وروت هنج برملكددن 


ودشمن تاركو 


قاجيتميازق سير وحركت اتعدسيله تحيؤانات عسائرهدن متاز 
و اناردن زياده خائن ددر باركير #يكلى وممهلى حي وا ناردن 












8 معلومات فنيه 


اولوب برد طرناقلى درت آاغى واردزء ثم اوت وده بم 





0 كلم)ات 
يدكندن باغرصاقارى غايت اوزوندرء امعاى غليظلءاريله 
رقيقهارى طوربه شكلنده نا اعور الله يكديكرندن ازلمعدر. 
اتلرك معدهمى بريارجه اولديقتدن. اوكوز, ون وى كى ْ 
3 خامهلرى بوقدر باركيرارك سائر مجنلا 
كَ اوج دراو ليع وازدرء اولااهضن +5 ككندة اوج جفت 
اوك ديشار نانياً رجفت التكويك دبئى. ثلث فوقاق إونحاق 
التيشر ازى ديشارى. 
بإركيرارك (طون) تعبير اولان 0 ى مختاف اولوب 

آل سياء. قروياغز. دورى. كستاله دوزوءى قير ء سَلِهِ قبرىء 
تود ايرىء بوللى قي قولاسيسبى قير اولهبياور . 





لت 5 





باركير ترك أارهستده نوى وقونحه بوكلك وكو جكلكده 
خبلى فرقار اولديغةندن توعاريته. كوره حل ا-تّءمالارىده 


نخاف اندر بمضيازى زياده قوتلى اولدقارندن اثلرء أغر ٠‏ 


يوار بوكلديانء وازانه حكدريلن: افلمنك وتجار اتلرىبونوع 
اعمالة مص وصدر. بعضتلرى ايسه زياده قوشوب شك تدكار تدان 
يشمك انون قوللاتلير:. عرب اتلرى وانلردن تولد ابعش 
اولان الكلين اتارى كى كه اتارك اك انوسى ع إستاندن كلان 
اتلريدر: بوثلرك اوصاقدن بر ازى اسبانيول و اناردن 
تورهمش اولانا كاز اليد بولنور. افراسهدهده نوجنادن 
اولان اثثر لاتوليد وتكثيرنه حاليشلمقدةدر بإركيرلرك (شتلاندا) 
ورابزلائده) اطدالرئده يتشان نوعلرى ايسه بويجه كوجك 
ينى: بر متزءدن زلاده يوكسسك اولمدقارندن بوكى ايتارده 
قو للاتسله صلر. 
إركير جنئدن اولان حيوانارك اش دنيادن تورءديى 
تأدُول او افر شاه مخصدوص ببآن اشكازى رككندة و اسيابه 
خصوص ات اك كى اجناءى مو<ود. و ابا واوسيرلئاده 
الان بوانان باذ كرارك اورويا ارك اورالزء لاش اولدقارى 
حواناردن يواد وتكثر ابلديى وحتى اورويا قظامةسئدء بولنا 
دن تورمدكى معلومدرة زرا انا نار كقفقاسى 





روه بابد بثى وقتارده يوحيواتاريدء رار كدورمش ا 


5 





م 





اول قلزى ‏ محتءإدز. ع مستدانات سابهتده اوروياده وخاصة 
فرانسه. الكلتره وام شاى ثالى: وجنوسده بإركيرلرك اسكيدن 
موود اولدينى نولغثدر..هنقدر بورالرده ارك اعماقدن 
حقاريلان مستحائهلر تدقوق و شمديكى باركيرلرك اسكلتلرينه 
تطيق ابديلديكدة تماميله ا.ثلره يكزدصل ايسهده. سائر حيوانار 
تكتدده اصلا مشاءت ازائه اعدكارندن جبورى اولهرقبار كير 
جتندن اولدقلرى قبول ابدلشدر. 

باركيرك زمان استعمالى يك اسكدر .. هىنقدر اراضيمز 
رننو سروسلرك. ارسلانارك واضرتلانئرك ,مكتارى ليكن 
انسائارك بونترى نيك خبواى كى قوللانوت فوللامدقارى 
1 ل ال ا 
اؤرونا اهالنك اصلى اولان عر قاسِضك. قوافل :اوليهسى 
غرنه طوغرى باباءفه بأكلادقلرى وقت باركيى جندى دخى 
اهلى اولفرق بولنور ابدى. 

لب ظاغار بنك .انكل ندءى كول كنارارنده تعيش !امش 
إولوب نارغ اسكانلرى بيانهميان اهالينك ناريح اتشالرى معلوم 
ليان مغازءلربنك امجندء نوكونى كوندء بر بوزنده باشايان 
باركرارك كيكارى بولفقدهدر. وقايتى مضوط حايف توارم 
اوليان اشبو ازمتهددن صوكرء بإركيرارك قوللاتتلمبى تعمم 
ابعكك باشلامثدر: 

حبائنده بردوق ايشمزه بارايان بإركيرك ا وإدكد نصسكرءده 


ينه يزه فائدهمى اوليورء. 2ولطاله دزيارى كوهله وقويروق 
وله قبلارندن مندر . ياثاق . اتسكمله وا كى -وائج عتاة 
بشربهنك وطرثناقلارى موادمتنو عديكاتمالنده قوللا نم لمقدةدر. 
وكرارندن طوقال وفكارندن حاق صايلرى و.دها خاطره 
خاله كليان بردوق اشياى نفسه. تزسنات عديده يارلمقده 
حاص بدننك هن رط رفى بشقه بشقه نشار هيار امقدءدر. بازكير ارك 
رت الضف كن اران مسو ريت ار ل ار 
وقويون اتارى كى أكل اولغقدهدر. باررئرك على العموم ياثى 
ازبةلقارتنك يعنى اوك ديشازيئك از ويااجوق اشنمسيله يللور. 

قوتق بر آت برساءت قدر جالشدقد تضكر جك وإ رإديكده 
رلته قدر و بور لتجةيه قدر +الشد قد نصسكرءده + دن 
ليترونه قدر كك لور 

اركوز - جفت ابشارنده قوللانيادقلرندن.ناشى عادنا 
زراعت وفلاحتك ركن اعظمى عد اولنه لان اوكوز :تمهلى 
حوانلردندر. بوئدهكويثنكتورمك يت معدوسنه طولدرمش 
اولدينى اوتلرى مقداز كاف ايفلاعق :ولاش له حكنةيك 
امون اغزيه تكرإز اكتورمك خاصهسى اولد يغتدن معدوارى 
برجوق كيسهلزدن عنارتدر . حوان راحت .وقتده معدهسنه 
مقدما طولد يمن /اولدينى غذانى كويش كتورهرك اغزنده 
لاقله كد كدنموكرء تكرار يوثار. تبيثارى. مقتطابى 
اولهرق اوكوزلزك باغ رصاقارى اوزوندرء جونكه ازمقدارى 



































مفذى اولان اوت اله كتدكلرندن حيوان اله تمش 
ابدثار قدر غذا جيقاره لمك انون حوق فقدازده اوت 





لشكل )١١‏ اوكوز ٍ 

كه حور أولدقلريته منى باغ ساقاريتك اوذؤون اوى 
لازمدز : 

اوكوزارك ايم .طرف بوبشدوزدن طيشن طرفارى طرناق 
مادهسئدن اولان باثارنذءى» بوبذوزارى دائدر. انك انون 
شايد قيريلهجق اولررسه بردها حيقماز. 

اوكوزارك الإقلرى حتبال طرناقى دعككه معروف يعنى 
اك بارمقدن عبارتدر. بوحوانلك اباقاريجى تمام ابدن سار 
بارمقلرى ذها ومامشدر . 

اوكوز اى و-ودى انسان اجون اعلا برغذا. تتكل 


ابلدكى كى در ددن كوسله وكون و بوبوزدن صنايعده 
دراو ذرلو شيلر اعمال اولنور.: 





(فكل 6) مكب 
- كي اندن دها از قوتلق ودها زياده 
اطاعتل برحوان اولوب ركويه واححال و اثقسال ثقلنه وسائر 
خدمتاره فايت الوي شل قناعتكار صبور ومتحمل بر حواندر. 
مكب اوت؛: سراق وسائره كى همردرلو لو نه جكله ١كتقا‏ اندر. 
م ميا لعة سه مقتدر او لئان كوياوار وفقيرار مسكيلة ايشارى 











تونه اندرلر . طار يولارده وحى اوجوروم كتارارتده به 
مكب كال امنيتله بورير. 

منكك قولائى بيكرك قولاغفدن دها اوزون اولوب 
قويروغنك اوجيده اوزونحه قلليدر. داكوده ب اوزرنده 
خاجوارى اكى نثاق واردر. 

كا لكك مع جروا كن بات ادي 
ملحو ظدر. نا لع زيمم وحدى اولدرق نواندقلرندن 
ناثشى نورادن نشأت ابلمش اولدقارى دخى شايان فولدر 








بج 7 | 
درم 6“ 2 يرن 6 ٠‏ كوى و م ربانم 


مالدره - برماندرءيك ونسءتى حتوى اوله<تى نوكلى 
حوانانك مقداريله متناسيدر. اش.و ودعت ٠‏ اشغال الاين 
وا غائب ابداش برقاللامق وهر روكلى يوان عيى وقتاده 
قولايحه حدق غذادى الدسلمك اجون كارك وضميتار ينه 
كر نانك او عات | بدللدر: (ملكارك 0 
دبورز. ٠‏ <واكك , نوزار ماندروارك حمل سئده عق دوريده وضع 
ابدليور.. ويواختلاق مطاتًا وسمتارننه ا ابددور. مثلا 
قليل العرض اولان ماندرءالرده علكار دتوازارء بتشيك اولهرق 
يءنى مذكور دبوارلرك اوزوثاتئى بوغه يابسلور. وياخود أزقه 


ازقديه وعيى جبته اواق أوزره اورتهيم قوليلور. اك صيرء | 


ويا بر مضاعف صيره عليكلارى اولان ماتدراره عضا (اسيط 
ماندرءلر ) ( م6 1ررسلة مون نلو م176 ) دتياور لكن ماندرءان 
برح وق صره عكار وضع اولنبيله حبك ضدورده اكنيش 
اولديثى وقدء علكار 2 دنوازارك اولازى وإعضادء 
عى ضلرى اجنتهاولق اوزره وضع وترتت اولاور. وتوخالدء 
هن هاتكى وضعتده أأواووسه اولسدون. (مضاعف ماندرءلر) 
(ه[نامل 5و موده 8) نامنى الور . : 
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نمز كورء ماندرءلرده علكلرك اله تصر فى وضعيى 
طوللرى جتتنده اولان وضيتدر. جوت بووضعيتده اولا 
ارتباطاتد ا خليةده از برغائت اولور:. ثانيآ عب ىسطحده برجوق 





قوبون طوريرو عكار ماندرهنك ع ضتيجهءوضوع 'اولهجغندن. 
ناثى ارشماطار زيادءك_ور. وخدمت دها زياده قولابلكور. 
حاص لكلام هينه دورتله اولورسهاولون ماندرءلركوعتارى 
تعيين انون دور مستعمله توئذن عبارندر. 

تخارب واقءهدن ثابت اولوركه ربوكلى حيوان علكدن 
اإريلكنه كورء قربا درت دسمترءلك رطودور. بووسعت 
ماندرءيه قوتلهجق بوكلى حوان عددنحه تكثير اولتدقده 
عر <يوان كنديته لازم اولان يرى وله لمك انون 
علكاره ويريلممى اتجابابدءجك اولان طول بول هبلور. 

ديكر جبتده يملكلرك كرك ديوارده اصيلى وكرك برده 
نات توعارينك يارم وثره ع ضنده ودوكلى حبوانك طول 


وسطبى اولان اولان ر حدق متره طوادده اولدبنى 


كور لكدمدر. 


فرضاً ملكلرى ماندر.نك طولاجه وضعه يحبوريت . 


كور يلش اولون . بوحالده ملكارك مقدارينك عرضى ٠‏ 
هاندرء نك ع ضنده طوتيله برل جك اولان يوكلى جوانانك مقدا 
رينك طولى. مع ايديل جك اولورسه عرض وى اولمقاوزده 
مثلا ايبى صره علكلى وايى قوبون اوزونلغتدمكه برماندرءنك 








عيض أواق اوزرء درت مترهء درت صره علكلى انون 
سكن متره. التى صيرء عليكلى اجون (ايكبسى مضاعف وايكيبى 
سيط اواق اوزره) ١7‏ متره بولنور. 

رماندرء نك عىضى دوو جهله تعين اولغش وعلكارهويرل-نه 
لزوم كورزلان طول ماندرهنك الدجنى قويونارك عدديله 
طاغش اولدقدنصكره طول معيى حاب اعك قولايشور ٠‏ 
علك ماندرءنك ع ضنيجه عع رادو حتلم وده نهو وجهله 
حسابات مطرده ابله قولايحه جق اتعبين ايديل سلور. بونوع 
مسكنلره وتزيلمدى امحجاب ابدن ارشاعه كلنحه قنشدلاق 
ماندرذلرك طاواندن وياذود ددن ارتفاعى درت متره وعلاوة» 
يابيلان ماندرلرككى سم متره اولاق اجا بابدرء قويون جنئدن 
اولان هى راس حدوان ان#ون-وبربلهةجك موقع برماريه ونا 
فوج يمنى ديشى ويا اركك قويون انون برمتره وقوزىايجون 
«وثء سانتيمتره م ببى اوللددر. ماندره نك ع ضى 8 مترء فض 
اولاورستة و-وريده «٠16ء‏ قوبون و665» قوزيدن كن 
بولاورسه بنانك ظولى قرسا م* مترء اواق احابٍ الدرء 

هر نقدر قوبو ناراك حرارتئدن زياده يله مضطرب اولمق 
محذورئ وارسهده نههوانك تبدلات والختلافات شديدهسئدن 
وتاية ماندرءلزك. جنوةمءروض اولرق بابلمتى توصي هاولنوره 
ماندرهنك مؤاعتك صيق سيق دكتسدبرلدى لابد اولديغندن 
يوفكر يك طوغ در ممتاجفتكارذء تدد هوانك متادياً 
:ورير وقوعى امون عبرلر تعدد ايتدريان؟ 


ل الصحه 2 






































قو لان قويونك بالخاصة دريدتك اهلك ابله مشوور 
اولان حتيى هن خاق. طيءتلدر . بولامكاناق يءى هن يرى 
كتدتئه مكن يلمك طببمتى انفاق أو حافظة سلنه لازم 
اولان موادك هن طرقده هان عاديا تولفستدن ناشيدر. يوكى 
«واد ازجلهقورى طبيعتلى اقلم اولانازاضى» كليسهده تصادق 
اولنود قويونار اتلى ويوكلى قيوئار نامئله ايى قسمه ابريلير. 
برنمى قسمك دربى قالين ويا عادى ايكتجيستك ايه بوى 
متتوع اولور اتلى 
قونوثارك اك مثمورارى الكلترددء ولاوركه مءروفارئ ديشلى 
: (زه1ناس1) (نووقانت برعو ]2) فوتسفولد 000165010 


اخ قات اغه ويا عادى اوماق اوزره بك 


سسوتوون 9011611001513 بلق فسد 0وع5 !ه1313 
ويا فوندالقارك قره إلى قوبوق و اسةوجنانى انكلترددن 


تفريق ابدن جبال باردهتك شوبوت 011610 ) زراءى. 


قويونلرى و (-ومس-ت 501116156 ) قونوثلريدر. 
مالك عمانيهده بتيشان قوبونلر نوكر ندن زياده اتلرمنك 
تفادتئله مشموردر ٠‏ ارنودلقده و بلقان صرتار نده و اناطولى 


يابلاقارنده واللإزبرهنك تجار وسيعهستده ملءو نار له يتشمكدهدر . 


زراعتك ير قيسيله مرعالرك بر جوئى مزارعه ويل ابدلمكدء 
ونوسينه مببى قو تونارك محل مميشتارى بشقها يده قوللا لمقده 
ومعيثت ا قوبونانى بريه صغير اق قالم اولقدء اول:دن 
ثاثى أورويالك هرطر قندء قوبونارك مقدار ى ازالمقدمدرة 





حفكل الصحه ام 


هرنقدر روم :ابليده بسلنان قو ردق جذدى اناطولينك 





:قرءمان وانواع سار قوو نلريته فاق اده توجتارك منج 
برى اقاللم غزسه قوبوتلرى درجهستدة برويوب ياغلاعقدهدر. 





(شكل )١5١‏ قوبون 

كيى - ككى بالخاصه جالياق وطاغلق برلردء تعد لمكدم 
و دن زياده سدودذى ا امون بلامكدةدر. ايالات. 
جنونهنك و بالخامه مصرك نو سْوزسز كيارينك دسنودى 
مذولدر. ام رهده يتنشان تفتك طبارئ بر جوق وقت 
اورويا فابرشهلزيتك كانه مالع صو فيهدى اواشن ان, كن محرا 
اتكليزارك مستعدر اتنده يواكى كبارك يتعدعك ياثلامسندن 
متحصل رقاتدن ناشى اشره ل داج فده خلل 
اكلشدر ٠‏ مالك عن تددن سنئوى اون ابكى ا نات 
ودرت غق:بلون فتك اخراج |ولغقدمدر . 

اهن عِى اذكو واقوانون كى حيدوان: خيزهدندر ٠‏ 
حبوانات يحررهدن كى جنندء بالخاصه باق تكد .و برى حجى' 

















اكى وحثى بر حالده يشايان نوعلر وازدر . اهلق كيل رمن برى 
عنك مولداتندن عد اولفقدءدر . برى كيار #مستان 
طاغارينك اوزراريده بولدور وكا طبيعيون طر قندن (وحثى 
َى) ناى ويريلور . بو جنسك بويتوذارى بوقارويه وكرىويه 
اكريدر . قويرقارى يك قيصه وديك اواوب توباريده برى 
دوز وسرت اوزؤن ويا قصه ديكرى اه ويك جوق خاولى 
اولاق اوزرءه اك وعدر. 





(شكل 20 ) عِى 
كيدن بالقام ‏ استنفاع ايديا نكدء هنقدر قوبون درجةسلده 
دكلسددة ينه جعيت بشريهيه خدمات عديده كورير مثلا 
جاده وده ورديى سودى 00 بلعض عحلاتد» بير 
اجماليدون قوللانيامهدءدر . وقيل واه خاولى توبى 
و اولدكد نصكره بإشليجه دريسى و بويتوزارى خيلى انشارص.ه 
بارافقدءدر . عيلرك كنجارينك اى. ياشلى و قارت اولوب 





حنظالمحه 





نك اورت بر نوع , تشككيل اندن حيوانار نكندن دها زياده 
وقوتلى"ات دوبوق اود رب ينك ارككنه (2:) دور . 
تكددن يك سرت وكندينه مخصوص ار قوقو منتششر اولور . 
بو قوقو عل ىالخصوص اثناى سير.و سفرنده تضاعف و تزايد 
ايدر. خواض تناسليهارى ديشيارينك قابليت تلقيحارى مثلاو 
يك متنمودرء ظوغز دقارى.ياوريار عل العاده ايى اولورسهده ' 
اوج و نادراً درده واخصوضيله مصرده شه قدر مله بالغم 
اولديتنى واردر. مدت +لارى ماربدار نكينك عينى يعنى بش 
اهدر ٠‏ ارككار بنك كنجارشة (اوغلاق) وديشارينك 
كتحار ينه (غايده ) ويا كى ماريسئ ناى ويرلمكد.در ٠‏ 

مر نانه نم - توكلى حيوان سورنارئ اداره ابدمجحك 
اولان <وانار (ذى ؛ غيور» مقدم. مستقم» متبصرء حلم 
تلمء صبور و ضى برئده وعلى الخصوص سنعتته حبتى بركال 
اولان ادماردن اوللندر. جوبان بر ادمده'اجتاعى بك مشجل 
اولان خواض مختلفة مذكورهدن .ماعدا يو جك سوزرارده 
موجب خوف و تلاش تمالكك وقوعنه بادى اولان حبلهارى 
اوكر را ا 
مدافعهده وله يلون ٠.‏ 

تامين: "استقيال ادون سورى صاحازيله جوبانارك منافى 
بنشده ظبوارة هه بان ضدايتك اوى: الفق جوبإنارك معاشلى 
استخدامئله اواو : 
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مسائن تأدياق جمومله يمختلف اوج دورلله اوله بساور . 
با <ويانه عائد قوبوتلرك اصل سورى الله اوتلاعدسئة مساعده 
انديلور. وياماندره حاصلامندن قوزى وبوك وال كى حاصلاتك 
ويا نمتعات عمو ميهنك برقفمنك بعض شرائظ مختلفه تحتنده 
اكد يه اند ولد شراط نيان ٠١‏ وأراخود. جد مان يدن 
و 0 خصوصيه. حاصل .ا ولديتى وقتده لزيد وياعدم زيدى 

نظن دقته الغقسزين يعكلى وعكيز اولق ادددة 0 اولهدرق 
برمقدار معين بار الوراز. 

ورى كوك اولدقده بر جوبإن اداه ابده مار هده 
بوك -وريارك بر ادمله ادارءسى قابلاواز. بوكا برقاج معاون 
تعيين اعك اجاب ابدر. فضله اولدرق يوكلتى حيواناتك بالعام 
تسلط اعدادن يحافظهءى ون جواناره بالذات حرا ناردن 
معاون بولق ايجاب ابدركة”او :ارده جو با نكو بكر بدر. بوكو يكلر 
بالخاصه بوك -وريارده و حيواناتك غات متفرق بر صورئدء 
اوتلادقلرى مالكده خدمات. ناقمه وعديده كوررار.. 


ال 6 
كومدن - طارفه؛ قندى: قاز؛ ارردك؛ وك وكرمين - 


ار 3-5 درت مق دثره طولاده ودرت متره ع ضنده 
وناخود ان عق متزء طولده واوج مكزاه عل سكلاء اولان 
بوكومس نوز قدر طاوق اسستيعاب اندمسيلور فقط موسيو 
زاقك قولحه نوكى بركومسه اوتوز نايت اللى طاؤوق وضع 
اتليدر. مثاراليه ديوركه (اكر دها زياده طاؤوق وضع اولفق 
استاورسه دوككوه_اره مجح اولان برجوق وسطموقءار 
يام ويكديكزندن اوزاق: وضع اعايدرله طاؤو فازدن: هربرى 
كندئ متكننه اكير مك العددون) أنه مداكوال ع#رره ثوره 
كومس اصلا جذوبه معروض اوماملى شرق وتجددى اله مناسب 
بزوضعيتدر. كومدك ديوارلرئدن برسنك اك عنقت اقسمنده 
شرقه ويا غريه طوغرى قفلى اتكلى وقليل الارتفاع بجر 
جل ودوانك آز ويا جوق مرورينه ساعد اولدجق صورتدء 
منتثهلى غره قبائً اوللبدر . اشو غرء قاغي اقدشين دباذزن 
لطيف كو تارادم ادر يوار موسو (مالهزبو) دهاكو مك شرقه 
وض اولبى توضية اكه و (15«دن16) «اقدر ١‏ 
دردة حرارتك طيور اهليةنه (طاؤوقء هتدى؛ قازء اوردك»ء 



























0 0701 0 
معلومات فيه 
كوكرجين) يك مناسب اولديقى فكريله كومدى برفرونة ويا 
مطبخه طياعلى يمنى بتيشك اولهرق باعليدر دعكدمدر : 
كر كومسن .يك ضذوق اواورسه طاؤوقار يمورطله متام 
أكر جوق .صيحاق ويا جؤق رطوبتل اولورده طاؤوقاو 
خستهلقاره ويا روماتيزمهلره معروض بولفش اولوزار. اكز 
٠‏ اكومسك زمىبالقام طوغلولغامش وديوارارى وقتيله صيواتمامش, 
اواور-ه .عادى . فندق صيجا ثلرى وحشرات متنوعه اوراده. 
بوالر يابوب طاؤوقارك اوشواررى اخلال ايله سعادتلرينه مانم 
اولوران. : 
سار حروانات اهليهنك مسكذارى مثللوكو مسارده صاغلام 
202020 با ابدلى ويك تميز طوتك ليدر. كومك داخلى خارجى مثلاو 
«١ 20‏ وقت وقت كيج صوبى الله بياضلئد لي وترساريك نا 
1 قوقولررى ازاله انجون قابل ايه هر سكر كوندء برداخلى 
تيزلنوبٍ هوانديرلليدر ظيوراهليهنك انجدجى مأصا قكومسك. 
ابجنه قونيلان. مختهدن ويا طاشدن بر تكنه درو ده محافظه. 
ايدياور. بوصو ,قبشين هفتهدء اوج دفعه ويازين هركون تجديد 
ابديلور. : 
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مره عض اوزره تمتد اكير بشاردن 0 ابدر. وابليتحازده 
بوك طاؤوقارلهاوراه او دوب يرطوتة بيلك اتخونارغاعلرى 





طاؤوقارك (نوتكارى) ينى قونه جقارى مواقع على العاده. 
١|‏ لوسك براوجندن ديكر اوجنه افق اؤلهرق قرسا بريحدق. 











حَفْظ الضيحده 2 : 5 





مقدار كاى ان باساور. نواد ولدمكه .بوتكاك بك جوق مضرق 
اولمامغله: زائر . بءض طاؤوق .بسليه ج مرق ونش اولان ظاؤوقار 
اكتدى تردازله اصلا سلئميهجك صورتده موذوع وديواده 
طوغرى مائلمودى ارتوكى) ارجح امكدةدرار. بناعليه 
نو( تونك ) تقزيباً مى بع باصهماقلرى كنك بتون عر ضنى 
اشدغال ابدن ورءق نات برهتره اقش سانتمتردن زياده 1 
يوكلميان برترديان 3 موضوع اولمش اولور. بوحسابحه 1 
برنجى باضهماق بره بك .تقين اولديغندن: ناثى طاؤو قلرك اك 
كوجوكندن اك قوتلينته وارتحديه قدر جلدسى قونه باورا . 

٠‏ كو مسار دمكدطاق و قاركبوالرى بعضاً: قديمكوكر ج.نلكار ده 
اكوكر جين نوالرى كى دتوازدن يانه اولان طرف اجدق واوت 
باخود صمان اوفاغيله مجهز اولور. بوادول قاذر. جوك بوبله 
انلمش" اولان بواهمان ذائما ياجوق سرين بلكه صؤوق تله 
اولور. اك ابى ارضّدن اوتوز ساتتيمتره بوقازى اؤامق اوزره 
ديواره برطاق بتار طافقدر. بو-يتار اوت ويا قلدثن جوذار 
عمانيله تجميز اولاور بوستلرك يالكن برمحذورئ واردركهاوده 
بوكى مواقعك ءاره ته قوروارينه» بيتلره هلجا ولسيدر. 
بناءعليه بونارى قت وقت مز لك وخارجدن دكنك الله 
أوزمقه» سقحقة وكونشسده كوراعفه واتضاك اتقسه اتتلاآن 
انك دومائيد» و تلمك قله دقت القلتدن: 
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بوخضوص ده تفع واردج ايشه رار طاؤو قلرك كافة” 
طيشاريده اولدينى وقت تام ناز زماتشدء اراده صرهده كومسك 
داخلى دور قوريئك اوزرشه دوكلان ازاجق سركدنك 
احترائدن متحصل دومان ابله توتسيلمك مقتضيدر. 

مصارف زائدءدن حكتلميان جفتلكاردء قوطةبهلرك 


و جوجوارك براررى ارق اجون كومسى اقسام عديدميه 


سيم ابديار. 

فار كلندك. صاكسار وقوطقهلرك اوتهءه روبهطولاشدينى 
اثنادء ترك ايتديى تازه #ورطهبى اكلة هوسكار كو رينانكو يك 
فورقوسى: اولديتى: وقت كومساك قوسى الى بولند راق 
لازمكاور بوقوده بالكز طاؤوقارك كروب جبقه ب لمارى 
ايحون براتحه براقلور. فضله اولهرق طاؤوقار صيق 
برحسدهكندن دهاانى ومك ودها اعلا يمو رطلمق إ#ون 
'رلا وجفتلكلرده دكليالكز شورلرد٠يابيلان‏ كوماركاوكنده 
«قوملق واشجار صغيرة ملتفه وبايالكز رالمامى مزروع بركرتى 
محل اوللندر. 

طادرفه - عروق مختافدسى اولان اهلى طاو قارعرك 
أل اجناس وحشيه-_ندن اتورهءشدر. اهلى طاؤوقارمزك 
زمان استعمالى يك اسك ودائم الاوقات 0 ك تزيناى 
اولدنى ةق كدر 

طاؤوقار موسيو (ماليزبو) طراندن بكر قسمه 6 


50 0 





:اولقش ايسسهده اجعالاته ‏ مينى ,اولدرق يارإديغدن غير معتبر 





( شكل ١؟)‏ طاؤوق 


نوك_دينى حمتله ذكرندن صرف نظرله عادى وحم-له اهالى 
وحفتجار ده مقول واوتهد ثيرو خارى برابول القسيمى 
ار بوئده طاؤوقار كو كء سوك اوزتهويلى اولق 
'اؤزره اوحة اماقسمدر. كوجك بويلق طاؤوقارك الامثموورى 
عاديا كو جك اكلين طاووئى دثيلان رسماسدقل). طاو و قازى٠‏ 
اسكلى طاؤوقارء فيورجق اطاؤوقارً وقامبوجك صحرانجى 
طاؤوقارى وكو حك نويل ابله نوك بوب اراستده وان 
ساء وأ اساي طاؤو فلردر. 


اوزته نوين طاؤؤوقلرك معزوفارىق اسسبائيول ٠‏ ذو دكن 
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عطك1(01؛ باذو 36ا800؛ هودان 2ة0ن110* فلوش 1716116 
وكرءوهكور 611106مه676:ا0) طاؤو قار بدر. 

اوجدى وصوكه عرق اولان بوك بويلارك مشموورى 
(روس).(ةوجتحين) (حاتغباى ) (رإهانوارا) جد_اريدر. 
برخروس برطاؤوق الله جنتلشديى وقت يالكز برعورطه 
ذكل اون بش يكرهى يمورطنى بردن: القاح. ايدر . وبرطنامم 
مور طهار رو كين طاؤوق قولوجقةنه باق ابغ أكر 
اه عور ط د كه تدريعياً عبورطهلرى حاليتةحق اولورنه مونم 
موافق وى مساعذ [ولدشه عور طلمغه دوا م ايدر. . هه نقدر 





هرسنهده اجوز عورطه طوفان طاؤوق واردر د_لورسهده 

اصلى بوقدر فوقالعادهعور طلمهاريله مشرو راو لان126 زتره ١‏ 
00 طاؤوقارى سله نايت سنهده (100) عوزطه طوغمقدءدرار 
2020 حالبوكه على العاده اث طاوٌوقارك يمورطلدقارى عورطةارَك 
حدالغاهستك عددى بوزى كمامكده واكسكىده وبقدارى 
تولامقدءدر هي تقدر مساعد و5اارده هكوندهبر وبمضادهكونذه 
اكى دانه يمورطه طوغ ران وارسهده بمضيارى اب أو جكونده 
انمق برعوزظه ويرمكدهدرار اون سك اياقدن ايى سنهلك قذّر 
اولان طاؤوقار يكزيادء و,مضادةاورته باشلياردن دها دوق 
طوغمرارسهده عورطدارى كوحوك إولور. طاؤوقار اوج 
ياشنى تكدكد نسكرء الدانى مو رطهاررى عور طارارٌ كن طاؤوقار 
شباظلن اعتنارا عور طلمةه باشلازان ٠‏ اى اوج ياغئده اولانار 








' درومى و ديشنه هند طاؤوئى 


حقظ الصبحه انعة 
سس ابم ا ا ب م 
انه راز عكزار. حجمى نوك بمورطه الدسلنك اتجون 
إبى جنس طاؤوق بسلمك ايجاب اندر اصرفان مخدى» عادى 


. دارئى: قره بغداىء بولاف ٠‏ وكنور وك |يصيديحى غذاارى 


أكل انتديرهر رك قنه-_كده عورطلديريلان طاؤوقار حابوق 
ضعيقلر. رونا برقاج عورطهنك توواده بولفبى طاؤوقارك 
اوراده عور طلمسته مانع اولور. ايشته بوسبيه مى نووةارده 
بالكر. بوزاش ويا ياعه برعمورطه: بولند رلايدرء 

قترى .7 هندى عن اصل هند غ دن يءنى امربقادن 
اكلددر ٠‏ ونبو فيه منى ارككته هند 


دمسمكد مدر . امس شاى شمالينك جبهات 
مختلفهسندء وبالتخصيص قانتوق -2هك1 
مم٠‏ التواس 5زمطنلا1» ا 
قانساس وووسو انق ء تندسه -180" 





١ش‏ (شكل ؟؟) هندى 
ى دنيانك كثشى اوزرينه اورويانه تقل اولفكدر . اك اول 
اسيائيا نه كتراش اوردائده اتكلترهيه كدي وقتدءده غايت 
نادر طيود صر سند اندى.. اون التتجى عصرك لمن وده 
جزويت مدوترلرى طر فندن اورونانه ردوق مقداردء هندى 
ارسالاق وقوعولدى و.نونك امون بر خلى مدت هندياره 
(جزويت قوشارى) دتيلدى اتذاى امراء. اتارى تامش 


556 11د وحثى بز حالده بولفقدمدر. 




















وظن اولنديننه كوره ايلك دفعه اولارق فرائهده درذجى. 





شارلك دوكوننده طبور مذ كوروتك طوى كل اولمفدرء 


وحثى هنديار اغااجلق محلارى ثرى وحهات خالبهذن احتزاز 


اندر. ازحدوق بوك دورئارله اسار وارككلرى برط رفدة 
دتشيارى الله جو جوارى ديكر طرفده اواق اؤززه سياحت 
ابدرار. اثناى سياحتارنده ديعيارى متيقظ بولنهرق يازولزى: 
ارككلرندن اقوراز ومكن اولديق قذار انلرى مذافعة. 
اندراز. دونك ارككلرى فردت بولدجه جوجولرى قالابوت: 
تاف اندرلر . 


ضكره |وجارلن وبو حالدءده يوكك افاجارك ذروءاره. 
توندقد نسكرء اورادن سمله ابدءرك طيران ابدرار قارئى 


اقلاشددرر قويريقى اخار ‏ بويتى اوزادين. الاقارنله صوبى 
اوروذ: وبتك درلو معقتله كتدى قورنارير ٠‏ فقط ا مردن. 
طنشارى جيقار حقمز هان دلىح.وانلركئ هنطرافة قوشمغه. 
بإغللار.: ااوجيار بوفرستدن استفاده ابله انارى وهار الله 
ذوكدزك اولديروت هالارال . وحشئى هنديان عوسم لعلف 
اولديثى :ؤت تنشان اواشطنه طوغرى عور طلاراره وبوؤهلزيى: 
طويراق اودرئده بر دلكدىة بوكرنان خ حاليارى أراسستده ونا؛ 
اغاحارك اسى كووتارادم ودائًا توؤرو برازدء قورى بإراقدن 


بالكز برخرى كحه جكلرى وقت اؤدة برجوق تردددن 7 


باه كمك اقتدارى اولمبّان صويه ذوشر قادارى وخودسهة 


حفظ الصحه هه 

لل ست ا ممت 
ابارلر. تقريباً اون بشن قدر يمورطه عور طلارار. #ورطهلر 
سارمدق ناض اولوت اوزرئده قيرمزى نقطهلر واردر. وهس 
نواقت بووءارينه كدرارسه كتدياريى اخفا ونووالرى ميدانه 
جبقارماءق امون بشسقه بربول تعقيب ابدرار . ونووءارينه 
عور طإدقارى عورطهلرى قورى بابراقلزله دين ابدهرك 
بوالهميه دق بردوريدكيزلاراز. دوجو <.قارمغه اول درحه 
اهام اندر لركه حو جو جيقارءق اون خاضرلان عور طهاريى 
مج برحالده ادق برديبت ايله ترك امزار جو<و حيقارهق 
كفى ييتدكد تصكرء والدهئر قتاداريى اخدرق ياوروارى 
الو بكر رار. و حثى هنديلر على العموم.درت بش وفوقالعادء 
اولدرق سكز طقوز ككلوغرام وزئنده؛ توكلرى يشيلمدى اسمر 
اواو تخاسمى انكاس اندر 

ديعياريتك كوكنده صوق واوزونحه توكلر ابولاور. 

اهلى هنديلرعز بلتربيه بك وك مشاردر. دونك اسمرء 
كل رنى١‏ وبياض رتكده اولدرق بواددورار. ١‏ 

هتديلر يآلكر اتلرمون لور توقسه يمور طةارى 
طاو و غتكي ركى ايه برامن. بالكر دولك قوزاد قلرى عورطهار 
باسته .جار طرقندن:اشترا اولاور. وتوكارى ( ايس) ييغتاررىق 
عيزلك :امون قوللاياور. دثئى هنديان ايلك ودوك ارده 
رنجى دقتتنده اون شين كرىبه قدر واكتجتده 
اونا>كى عدد عمورطه وعاديا هرايكى كوانده برعو طلارار ٠‏ 

















س5 معاومات قده 


حال وحشتد ٠‏ اولدينى كى عورطهاررى الى حربى از سسنده 
سماقلامقة جالشه جقنرندن ناثى بو زمائدة انارى نظارت. 


االتده بولك رمق ويااكونك بر تمده إدى ء يده قامق 


واوراده كتديارت صابدن نوا حاضراق انمساب ادر 


و اثناده هنديلرك ارككلرتى دشار ندن. معد اعك لازمدر 
0 جوتكاة انلرى ‏ راحتسز ايدوب عورطهارى قيرمغه جاليث ورلر. 
أبلك مارك عور طهارى , جيوجو جبقنازمفه :صاطددر. 
بازك ارين طوغرى اولان عورطهارندن حصوله كله جك 


جودوار اسه يك ضعيف اولون تربيه وبودلهلرى بيك 


كوج ويلك غير قابل.اولور انك انون عل العاده يازك نما 
سار نده لعنى اضوك بهارده آولان عور طهارى الاك اوور 
هن نقدر طاؤوق عور طدلرى قدر لذيذ وفيس دكلسة ده اسه 
باسنّه جيلقده قوللادلور 0 


٠‏ قازار اسكد برئ معلوم وحن نولاتئلر وزومه 
0 مءروف ابدى قازك ترزددن نعئت ايلديكتة دائا اقوال 


مختلفدر بمضبارى ايلك قازلرك اوروباى شرقينك جهات بارده 
استك وحتئى حنندن تور هديكته قائل .وديكراريشه الى ادج 
جنس وحثى عل قارك تصالبندن نشئتايإديكنه ذاهب اوللقدءور. 

وحَمثى قازازك لدىالَيِه اهل اوا-ى قولاى اؤلد تددن 


اولكارك فكرى رهين دواب كى: كورنئور ٠‏ قازلر (سوك .- 


وكوجك) تاغلزنله الى جتسدر 7 








حفظ الصحه /اه 
وسسممسبيي 0ت 1 


قازان صوسز _مرعاسز الى ببسنتهم ار ٠‏ عَاليهيٍإيكلرى 





(شكل: ؟١2)‏ فاز 

نازه قبليزارى سوب خراب اتدكارته فى مغر وساته مضرد راز 
فقط ر اترماق وناكول وزياده مَقدارّده حارز ون أن مل زوع 
اراضئ ينان رده بو جتن طائركه اعاغه وانشاق قولاندر ٠.‏ 
متوسط المراعى :واوتارى <وق اولوت صوق اكنيك اولبان 
دقار اكزارء: فار سول كار حم 
تصادق اديلان ممالكتاة قاز بسلمهءى: فائدءدن حال كدر 1 

فقط ماغببى متت مزازعى حدولدار.وحاطلات زرا 
عبهسى 0 [هت اؤلان عمالكدة قازلرك بلمدئ اول درجه 
عوجب استفاده 00 3 : 











قاز اق او قدن: ابى ا ولمامقله وار هس تقدر ع كدفرء. 
لرئده اطعمة تقبة صرمس ده عد اولغش اتددء هدك 
اوروبانه ادخالى لم مذكورك اهميتى ازاله وأسقاط ابشدرء 
عورطهنى نفس اولديتى حالذه ‏ باسته جيلقدء ‏ قوللا نلمقده 
جكرارى ٠‏ ياغارى ٠‏ توكلرى توميّله ايه رامقدءدز ازجله 
قالين توكارى. وقتيله واطالتهذء بعضا يازى قلمى هقاء ده 
مستعمل أولوب انمه تويارى وخاواريله ياصدقء باق وامثالى 
شيار طولدبرلمقدهدر .قازلر قولدة4نه باشلامزدن اول بدى: 
اون درت ونا اون نشن عورطه يمور طارار . فقط نو عورطه 
لرى التارئدن قالديربلوجق اولورسه اوتوز قرق 3 دها 
زناده عورطه عورطارار 

ارردك . -- 2 اوج وعدر. رجيسى اغلب 
احهاله كورة وحثى اوردكاردن تورءه - 
دكارى . ملحوظ اولان اهلى اوردكلر. 
ايكتجبى برترستان ويا مك اوردى 

"كه اصلى :ام نقسادن كله اولوت فرانه 
جفتلكلر نده يك مع وقدن. او جتجبسى 
بررسستان اورذكيلة غادى ديشئ اوردكك : جنتلهمه :دن 
حاص ل اولان ماز اوردكلر ٠‏ 


عادى اهن ونا آذ اوددكار يتك اجنادى براوجةه كك 
ندر . 
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حةل الصحه قم 





علا تورمائديا ويا زونك ابرى جنسى. و (ابلنتيورى 
ناناةء1ج8) نك .عادى فقطا حجمئ سوك واتكلترةدء بك 
#قبول اولان جنىكى. حين ياخود:(ماندارن ساسدلصه11)» 
اوردكطرى ايسه تماشاكراتى . مهت وحيرتد. بزاقان ار تكل بنك 
قوزيلى. يارلاقانى» عاك يليفيله مشوؤردر * 

اورذكلزة عون احتتت اع قازلردن زيادءدر شو بلوكه 
اؤردكار نحياتازينك قم اعظءئ موده وقازار:أيسنه قرددة 
كرر. حتى <وارنده و بولفيانارك اوزدك بتتلمك سوادسته 
دوشمدازى مله حائن دكلذز . صودة ولئيان 71 اوزدك يك 
زياده زون ومكدر ارلوب..لهاجوق كورطه وإرر. ولدده 
الى اذتلى اولور. بو مويك صاف وبراق اولسنه احتياجمس, 
اعمز. مرك فقدانئده ركول ٠كؤلك‏ فقداتنده بوزوب هرطر فه 
500 ابد بله جك صورئده زناده جه مقداردة كوه دونى 
اوللشناولده له نكال متونيتله اود بوزرار. باأخصوص صو 
اند ولد فازئ إوقت اعاشة لز بده غات قولالكير. احاساً ادارة 
واعاشدارى فازلردن دها قولايدرء صباح اقغام بر قاج أووج . 
دائه ويا ولاشيق اصولة بوغراش كك خامورى بسسله 
انفاقاريته كاف كلوز ." “ذاتابك اؤنور اولان اودكلر كوندوزك 
دفع جوعارى يحون إن جوق بوجكار ٠‏ كوجيجك بالقار 
وحشيرات الله انواع بزورات تولورار .-ديئى اوزدك مارتدن 
اعتمار؟ عور طلمغه باشلانوت حادل اولان #ورطهاز #الديرلق. 

















3 معاومات فيه 


شر طيله هفتهده تقر يآيدى ؟ورطهءورطلمق اوزره عمو رطلمسئ 
اوج ماه دوام ابدن. يمورطهارى طاووغتكندن كوجوك. 

بعضاً براز طونوق» صارسى :ناض وبعضاده يشتلمنى اولورء 
اوردكارك عورطلمه زمانارى كاير كاز كو مسارنته دوق 
اجاب ابدر. جوت طيشسارده,قالهجق اواورارسه بوالرتى 
بوك اوتارك اتجنده وس وكنارارندهيابوب اورادهئورطازار. 
هرنقدر اوردك عورطةنى طاؤوغتكان قدر نفس 0 
باسته حيقلده يك زياده مقبولدر . 


: كركدمين ٠‏ كواكر جبنلرى طدوا ل 








رض 0 


لعضا بعضاً. دتجاجيه ع قندن وبعضاً سرئحه فو شى جسندن عد 
اعثال ا بو موص دءى ازانك اك معقولى: اولهدرق 
سباق كوكرحين وقوصرى كى ال جنسندن اولان طيورابله 
1 باق باشله ,رضنفت اعتبار اتمشارسهده (فن”روت زراعى) 
نقطة نظرئدن يالكر ابى جنسه ريق اول يلود . رحسي 


١ 
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تختسهلى ويا وحثى كوكر جينلر . ايكنجيدى ابه اهلى ويا 
توشخانه كواثر جبار يدر . بو ابي جنك تنومات مختلفدسق, 
واددد ٠‏ كوكر جنار بعضيارينه كوره سكز طقوز و ديكر لزنه 
كوده اونايى إون بش سنه.يشارار. و الى ابلق ايكن يمور طلمغه 
باشلارلر. ودرت سنه سد كد تصكرء ارق عورطهدن اكسارارة 

قوشخانه كوك جتارى ستهده تقريباً ون دفعة بمو رطان 
وهر عورطليشدهايى #ورطدطوغ مر كوكر جناركديشارينه. 
ارلكرى بالمناو.ه قوطِقهيه اوطورر . قوطقه علىالممتاد اون.دى. 
اكون اون ايح ساعت امتداد ايدرء انا ائله بايا اوج درتكون» 
جبوجوار قوتلشنجهه قدرء انلره فافالريله غذالزى طاشيوب 


بدرران. : 


























برق .ضل 


[دردماء سود مات دير 

ب بشر ايتكلرك. قويونازك.. ارك ويرديكى حاصلات 
ينه ازعسهسندن اولان --وددن قاعاق؛ ره ياعى حيقارمقده 
وانواع بينزار بمقدءدر. .ايشته و دخانهلر بوكى ملنابك اجراسنه 
مخصوصن .اولان مءملدر. -ودخانهارجه مطلوب اولان /زينات 
دكل: وضعيت ذوافقه ونظافت. فوقالعادهدر. سدودخاهده 
ديوارارك كرجله ساضلنسى: راار بنك اغاجدن. ماصهاريزك 
طاشدن ويا قورشوندن اولمدى قووويا صورم صوبى نولفسيله 
برا سوركه وسوكرك وجودى اشاى مقصده كافيدر. سود 
خانهاركزير زمينده بولند لمنى بوك حلانتك درجةٌ حرارننك 
اصلا تبدل اجمامسى ونه دوق صبحاق ونهده جوق دوؤوق 
او لمامى أكى سناى موجب ,او قاحتالى وارسهده ينه برجوق 
برارده سو خائدار ذوقالارش اللمتد .در كافة ادو اله واد 
خانهلرى ثمال وجدسنه معرزوض بولند يرمق ويا اغاجاق برسير 
ابله حرازت شديدءيه قارشو سبرلى برموقعه وضع أتمك وجاملى 
واج طرق دمير #لدن معمول ففسلى .وخارجى تادلى كوجوك 
ره جكلر اله عندالازوم هوالندبراق لازمدر. رارك 
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قنادئري -ودخانهنك داخلى »و نتسدن: حامارى دووقدن 


وقفدى كدراردن. فازهلزدن تحافظه ابدر.. سود حانهنك زمنى 
خار جدمى طوبراغك سونةسندن براي متره. اشاغيدء. اوللى 
وصيجاق سوددن صمود ابدءجبك اولان عخرات. خارجه 
جنقهبيلمك امون طاوان زميندن مبوماامكن يوكدك. بابلملى 
وخارجى ديوارارك ا شاغيسنده ويوقار يسنده يكديكرنله متناظر 
اى صرء جره بولةليدر. بو رءلره استنئلان زمان قولا هق 
اجباوب قبادبلهيلان قفسار طاقلتايدر. بوجرءلر تجدد هوابى 
موجت اولان خفيفت ‏ جزيائلره بادى اولور . سوذك سطحى 
حركت ايدويده قباغك آشكلنه مانع اولملمقاون بوحربانارك 
شدتلىاولمامى لازمدر. اشاغيى غرءارى راو زرننهقونلمشس 
اولان سودكاوزرنده: هواخفيفجهعه بره جك صورتدءبإعليدر 
سود خانهنك. طاشدن:قالاجه دبوارارى + صايدن ويا قامشدن 
طافارى بولغسيله يازينطراوت: قنشين <رارت ادامه انديله لور 
مين طوغله ويا قورى طاشانله دود على وكير لى صوار تميزلنير 
يكن بريجر اواسطة- يلوسر يما طيشارى ,اه بيلمك انون حفيفيجه 
مللى بابلمايدن. صببداق ورطوتتق بودرتجة حزازت صبحاق 
وقورىاؤلان برح راريدن ذها سريع اولدرق سودك"كشيمستة 
بادى اولد إغتدن]زمى دو الله بيقامقدن إحتزاز ديل تموميتله 
هن وقت سود ودرؤى ورد وفوقالعادء يز طوتلور ومع 
مافيه سودى اسلشديرءجك و الى تخمردن/تحافظه ابه ابى 

















534 2 وكات ف 





وخوق ره تاق استخصااق موحس اولد دق صوريده نظافك 
فوقالغادهنه دقت ابدلمليدر:ايشته بونك انون اكثريا سر يناتمك 
مقصديه. بودرومك صرق سيق تطبيرى دائما مقبول اولمز 
وموافق عد اولغاز . 

دود حزن إعضاً يالكر برفس مدن تركب اندر. بعضاده 
مجح اولان ايك قسمدن عبازت اولور بردى سوده ديكرى 
ليزه او بالذود ترءلاغتة ويا ائرءيه تخصيصض ابديار ٠‏ برسود 
خاندنك وسعتى سود حاصلاتنك كثرتئه و ودجنلك عملياتنك 
وسعتنه كوه اولوز» ودخانه ديمك تيزلك دعكدر . ميزلكك 
فقدانئده ودخانهده نوق دعكدر. ايشتهبوسبه هتى سودجيلك 
متعلق كافة الات وادواتك وسودجبارك صوك درجه يز 
رصورئده تولعيق وود خاندارك منرج العفنات و«صدر انواع 
دواع 2 اولان مجلاندن اؤزاق اولدرق ا لازمدر. 

سود خانهنك ادرجسة حرارق,قيشين ويازين مهما امكن 
براوق هاون ايح سانتيغزاد درجهسندن اشاغى دوشمل وندده 
اون بش.درجهى عمليدر. بوحد محافظه ابدبله حك اولوزسه 
سود انه قنشين مقداركانى صبءحاق ويازين او نستده سريناولور. 

مود .2 صاق ونازه ساود دونؤق /نياض رككلئ؛ الذتى 
طائل قوقوتى اكنديسنه مخصوض ويك خفيقدر. دود نبزاز 
اغا ر جادر سو د. '(دو)ء! (قاذثئين)» ‏ (تترك ماده اصليتهسى). 
(اللومين ) ( برنوع مؤرط ته آق)» لاقتوز ( سود غكرئ ٠)‏ 
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املاح كثيرء ينوع مادم شحميه ,تزه ياقى)دن تركب اندار. كر 
ياغنك مقدارى جتسلره: ع قلنه. وعيق جنسداق حيوانالك 
ياشار نه غدالر ينه 0 كشباراسلةة. ويدهار ينك تشكلئه كوزه 
بك حتافدر : 

سود باذ مدت "كتدى كند يلكته ترك اا مواد 
ددميهءقن خفتارننه مق انوزء حيقار,: وقايمساق دند كين ماده 
نشكل ادارة ران 06 حافض ابن تلان وعودك داك 1 
'اشباع انددرك قارميى يمى سنك تقادة اصليهدى يلول جالندء 
ونان بر حاذض حاصل اولور ٠‏ 'وندى ى :دو رثتده ترب 
ابدر. ابشته بوزوق سود دثيلان شق“ ودر توزوق -ود الله 
قاماق اراستئده . تحامض لبن وامليحة 'مختلفهددن تركب اندن 
يشلمدى براكتلة ايع اكور ياو ركه (مصل اللإن ) ويا بوغورت 
دوديدر سودق نوو جهله عى حاله ركه دوام اند يلحك 


.اواورسه اختمار 0 إندءرك اولا حيرتو العاذاه: خامض خل 


خضل اندر واك ا 5 فسخ باغلاد .ايضتاحات صاهددن 
اتاج اولاوركه اكز هوا حوذك قال انخماز مؤادى :او زرسه - 
أثيد العكدن تع اولنور وياخوق دود اعلاوهديلة حامض لينك 
1 ازاله» ابدنلورشه سودك ع0 اي انديله تلورة شواذ 
: هو 12 د 0 اغا ١‏ ديار 00 5 

































6 06 01تزونا علاوهيلة حاءض لين حكميز بواغياور 1 
نه ياغى د الااى تر دناغى صارى ر تكلى : خنيت عطرى 
قوقوى: طاتى :وخوش لذتق عوشاق بر ور كى اولور: تزه 
يائى متملكلرى اذ زيادء ره ياغك رتكنه دقِتَ ابتدكارننه 
وى صاتلرى بياض ره ياغى هاوج دوفى. زعفران منقوعى 
ويا نوكا ممائل ,مواد ماوثة :صقرا اله صذتى اولدرق جسارىيه 
بوبازار. بعضاً صناعى :نوياءاولدرجه زياد بايلودكه جله أكون ائله 
كورياور :مع مافيه بوتلوين. محذوردن بك المدر .الى دود 
دن باق ته نا جقار وبر سودك إوسافى تفي :يدن إسباك 
بالطيم اره بالتكتدء دكشدارر 0 
٠‏ اتكلترده اسكاره يدير لان . شت الغم اراك دود وارة 0 
اوزرطة خوشه كتميان مؤدف 2 اولور ح.وائارء 
حار اوق؛ جار ارك قره بغدداي: دإزى» هاوج وير جك 
اواورسه -ودارى اشير ,بالك ل يومجهه 5 بإداقارى؛ 
اقسامشن كاه ايدب 0 ل : 
موسو (بالفوق)دن د تار ال بيذاربنك 
]عمال اول قارى :(زدن) ,:واحسندء التكارك . كانه يك احريِض 
:ولد قارى كستانة حيحكدك #اكلندن. :ناذى , دق ددر باغارايده 
ا لاد دل اأدلونة» 








1 0 :دوككلان ده ا حودى‎ ٠ 


3 حفط الصبحه : 0 





بي :ات معلوهدركه بتترده قاماق عى عاميله مشسكل 


ا -ودده نولور قاعاعى رد بغمزده <وملكدة امن 


3 سود أقالور. قاعاقلتمئن اسوآد على حال ترك ابديلرسة اك قسلمة 


اتريار». فقط ابر يلمزدن اقدم بحرارئله احاطه اولذور: ويابعض - 
«واد استعمال ايديلن وياخود ايى. واسسطددهبردن اجرا ابدرار: 
وددؤر تله معاء لذنك ,نتيحه حتدن قاعافلتمشس -وددن حتيان : 
ورد إقضار بنك توزوق دود؟ قازءنوم ونا قازهئين ودكرب 
ازنك شاووجة ينتير ديدكارى ماده حام ال اواور. ,بو بير 


جوملكك ديتده 5 اندر , ونو ودهله مدإزن ويا وغورت 


موَدَئدن: ارزلير.. قرق الل“ درجدلك بر حزازت لو تفريهة 


يك الور يشليدر: . يتين ماندسنك بازدميله يكرى. سكزء اوتوز 
رجه اند للك اعد ٠:‏ ين اماف لير اللكن دوا 
خانةنك هواحتك حرارق يازك ناك شداتلق . ضيجاقارئده اضلا 
بو ادراحةق ‏ تولدمديغته مى .+ وملكلو دن مصن. .لد مدن ' 
اوؤل.اون: ادن كرئ درت ع ساعتة فدرابر مدت كلندار 
كو زيلوركه تمليتانكتسنرنيى امون درجة حرارتك تزفى 
ايحاب: الدتدؤر ٠]ايشتة‏ :نونك :امون قكفسين دوملكار بر 
متقال : اللو[ الشتديلان! إبحلة. ووتلورا 
اذ أوجاق باشنة ع ا “قت كول 


يخود كشيخاق صويه 





























0151 جد . اغير اغاجنك يعسيل دالار/دن برد 

خاق ائله نار نإدقده حقان ودمدق نشغك غلاوه يله نودم 
علد رياوت نير يألو سكده اكزنا بو خموصضلده قودى 
ويا اوغلاق قورةغندن عنازت اولان ير مانهسى مواد سائرءيه 
ا ووللالمقدهدر. حال خاضردء حامضاتك» آسيرتونك. 
تانينكء الرومتك انلاح معدشةدن و وغنك دودى تدر 
دلق نعى تيزة ويل انتديدى :اكلاشلمن ور دوق تانانك 
والتخصيتص انكناز ديحكتكده نو اتتتيحهبى حاصل انديع 
. ملؤم اودر ..لكن نوق افى بتلمليكه اك الى ينين مانوس 
كتج بوزاغيارك معدهستدن بابلائدر . اشاسلى ومؤار تير 
هانهى حدق برنذء بر وزاغيشتك دردتجى معد ستدن يعغى 
شيردنندن حيقان عصدارودز ادويره -ودجبارى -وددن 
نغقه رنثى" الله سلامتن ايكدن. درت هفتهلئه قدر اولان 
بوزاغيارك معدءارى حاب ابدران بعده عتوياى بوشالدءرق 
ينْقافقسزين متدل زادرجة حرارتدء. قور وترار»» يدن 
دؤكره :نوا ([شردن) ار حَوق استهلز محافظه. انديله تيلور اشبو 
اك انديلنك 0 قاج كون؛ 





سس 
للبم بيبييبييا يي ببس ببسب ببيبيببيب 0 
ماندق عند الاحتياج. ويا برقاج كون امون استحضار اعايدر. 
- مين بو فقدار دود انون استعمال ‏ اولتهوحق ماندنك 


. متدارئ تاميلة تعيين اولندضن . جونكه و مقذار مانفنك ' 


قوتنه. سو ذك طبعتئه وموسمه اعدر. مثلا يازين قتشدمكندن 
دها آز مانة ازستر . قاعاقلتمامش يمى قاعائى الغامش بر سود 
تماميله ويا نما قاعاقلتمش .وددن دها 0 مابديً حتاجدر. 
تجار نت انو مقدارى كوزطة تعيين اندهسلير . مابه له جوق 
ونددء 01 اولللدر . 4 
و حتلم دكد اصكرء برقاج ساعت 1 ترك اوور 
مده بودي قاب آره صره مصلى دوكلك اكدون اكلين ٠‏ 
ادامر ٠‏ بير 0 قاعدق ويا نك ركيجه يله قالد ير لير ء 
آكر سود تلشمزدن اول قاب قاتمش ع بالطلع حامسل 
:اولان شير 0 إواور” : وأكا عموشاق ينين دناور أكر 
بالفكن ابتداى ام ده قا قلنمامش _سوددن بابلمش ايه 
حاصل اولان شير (قاعاقلى ونا ياغلى بيلين) أديناور . 
, نيرال درت صنفه تقسيم اولاور: ١‏ 5 
رنحجدى. بومشاق نيران 55 
لكتجدى بومشاق وطودلى يراد ٠‏ 20 
او جتجيق قاق وصؤؤاقده بابلمعش اولان بشرار ٠‏ 
درم قآق بشكين :دنا مقسدا ركاف 0 ا 
0 بلأيران . 








: - ماد عدر لمر لوا :اوت كم ل ارك 
ماد . سحيو انات اهلنءنك اوتلامةسدته خدوض 


حار وجذارة تديى برلزه ديئور حاو 060 و (طببى).” 


اقلق اوزره اكى نوع اؤلور .- 

(طيى ) حابزاقار (حداق) بنى كندو كندويه يتان 
5 جار ويا حمن: خادسل ابدن" عنالردر . (صندى): جاب رلقاز 
اله بر مدات محلاوده اثدون زدع ابله جارلق اناد اولتنان' 
رَاردر . ه'نقدر طبى خا ران حاوى أوالدقارى اناك بلشه 
متنوع اولحله حيواناته رغذان مكيل حاصل”' اعسىكى 0 
حائر ابس ارده كن راردء باذزن أدوام ايدن قورافلقاردن 
طولابى مراعى» طبلعنةده اوندن ار قالمن :. هن تقادر” نمضن 
دولاق بوارده بون ناز طنيى كوزل مرغالر بولاور هده 


0 بوناردء آبشه قوشلمبان ازفاق وديشى حبؤانا قلي : كو نلزينك 


ع اعظمنى ايشله كوران سكرء اوكوزكي حوانار انه 
لاشله طوةجق قدر عالرادة اوتلامغه وقت نولةمازار. 
ايغته يوكى انبابه مبى اكتريا تخمى رع ايديلازك صذى 
مسعالر بتشدير ياور. لكن بووجهله نشدي يلان مرعائز مراع 
طبيعيهنه مخدوص اؤلان ناتك هيج اولاز عه بر فى 
ل اول ملك انون اقالم؟ :وخالات نا ارام 





اولدنتى درجةده “اناك 0-6 ا تكثيريئه اعتنا: 


اليه 





00 





صنعى ايت :بوخابرار مستقلا برويا برقاج حجنن خى 
ردن قارزيع-ق 1 اكلدركه برقاج عله دوام اتدكدن 0 
سوكلوت اوزرندن ازحدوق زمان مر وريدم ينه اد : 
أكتزت خزارت منتاعى حابن تشتكللة مانم 0 1 
عل الخموم صناعى خارئر .ايلك عار ويا .قوراةلرندن: متضمزد 
اوليهجق #الكده تشكل: اولنهياور. زيرا: قوراق >للردة 
آكلان خابرلن اراصرء دولاكزعةه الاسيله اوت تعد روصل . 
صما جاراره برع (قسيلاء وسَلء ديكرى يوك غيرى 
نبانات): اوادق اوززه نايى طام نبانات أكله اور قضيل» 
هَلِدون بزنجى ظاق ثبانات -انواعنك كافةنى مواد 0 
ارننك قسنم اعظمى هوادن الدفندن حارى #دكدن دوكره . 
طو راقده' متمد دا كوك براق وبدن دوكندتارى براتوراركه 
بوئلر طوبزاغك قوة انناتيةسى ارتيرر . إلك اجون نوع 
سانائه (ثانات ‏ مصاحه) ؛ تسميه ابدران طوبزائى بو بولده ذائًا 
ذنكين طووق وكئته اوت الق أون نه كازدن اول 
يلمك لازكاود - 5 


قصيلة * قليهدن تعر وف أؤلان يانات لزي و 
.سان ,بوتجدسىء فا وج صارى بونحجد اؤراق 






ن بوتحجهيى.. تورجاق بومجدسى + استانيا بوعدى) 
انق جبان» بورجاق » نود مر جك 


اج يه (ترافسن) ادر ٠»‏ 
















ا معلومات فاه 





فصسيله قليددن اولمان نباتات: غذاارتك اكريى 
. و تراقدن. الدقارندن :اولكيلر كى طوبرائى أضلاح ابعدكدن 
ثقه بر طاقازىده تون بتون.قوتدن دوشرر . فميل» يليه 
نك كرك مقنضاى اقلم وكرك حك غرما اولان برودتدن ناثى 
يتش مديكى زرده بونوعنبانات يتشد رم سه جكندن رطويراق 
انلز ائى بوارمد يدن اكاركه اتواعى ‏ ةلك إجناس 
مختافهسى بياض بر دلء جورت اؤق» ثيل يبا هنديا: مدير 
بعداى ..ذارى تجاودار: اريف .بولاف . دلبحه دز 

خيوانئر انخون جابر اوقى تشكيل اندن يالكر حشيثى فدازر 
1 قر اغاج؛ اسفندان ١‏ ,ديش بوداق. اسكودء قواق 
«قندق.. اصمه ودوت :افاجارينك .يراق واه نازك داللرى 


:قؤرىء غانت صييحاق |قلتمار ده وحيوانات ,ا#ون. دورتكافيه. 


-وداة ده يشبلك تذادى بمشكل اولان برارده كرك ياش وكرك 
مقورى اواديتى خالدء حار اوى ريه ا وله تلور. 
ظبيمى مايل - طبيى كنذو كتدوية جنلنوب يود 
20 لان بر دوق ننانات الله مستور اولور..- 
ريده اولديتى خالده حدوإن اوتلاتئلان مرعالن. الله اوتارى 
لان طيتئ جارار. مختاف القصيله ومتنوع انس متعسادد 
.ثبانات اله طولو اولد يدن الىالتايه .دؤام ايدر . سنائى 
جاوار ابه بر ويانابكى فصيلنك برقاج نوع نيا : 
اولد يدن مدن اول ملدبى جهتله تتكرار اديت اند مض 








ف اسح ل 


ومحتاج: اولد قار ى مواد تغذائيقيى: طوبراقدن الدقد تسكره 
ارئق يشالهمن . شو حاله. نظرا اك اعلا موقع وطوبراقدء 
مروع واك زيادة دووقازه متحملى اولان صسناعى جايرار 
اون اتى ستددن زياده طباعر طبيى <اإراردن صناى ا 
قدر اوت النهوض :اهدده انلر قدر- خدمت ومصرقى اواز 
مشكلاق زر كرء بريى طولد تابه قدردر . ادن صكره 
حدولات -:ويهستك مقدارى معن اوائله جف ابقفارى 
كال امنيتله كور هتياور طبى جارار طوبراقارينك درجة 

رطويته كوره باشليجه.اوج سوك صقه إرياور : 

بوتحدى ( قوراق جابرار ) برلردء اواور وى جابوق 

تؤرر : خارلزق نك اعلا ايدهده او آذ اواور ٠‏ 
الكتجدئ (سرين جارار) طوراقارى رطوناق وشرين 
براردة تتشان حار اردركه اعلا وزياده اوت ور 

٠‏ اوجتجدى (رطوبتى ويا باطقق رارك جازارئ) نولله 
طوبراقار زياده سَوَلى 'اولوب خصوميله يا اده بر بر 
بريكن دور نولنور. اوتى از وازاسندء قامش سار وامثالى ٠‏ 
غيرنافع نبانات يلد يعدن مقبول "دكلدرة. 

طبر حار أر: ى تشكل اندننبانائشكافهسى حو اتلمكدة 

يكدكر: مسنتاوى الوب نوارك مبانتده .اله الونزك د ايارئ 
جيه وقلية قلزنت مائد اولان تباناتدرة : 
نات تجيل#هنك 5-0 حابراوق» بولافك انواعى» 





















ساق دارى ٠.‏ ابرق اوت ٠‏ حابر قامتى ٠‏ اتورالك بانواعى:» 
قوش اونئك انواعىء ديز اوق؛ در 

اوت يجري سل رارك مجلمستك اك هناسب وفى جار ئه 
تشكل ادن إنياناتك برجوغتك جحك اجدقارى زماندر. 


زثرا بوزمانته جارك أوتلرى مم جوق اواور ا 
ع تولنور. فقظ بوزمائدن اول +.اورسنه فدائار ا 
مامش اوله <فندن اويك مشدادف إن الور 2511 0 


' اولتوزسه اولك ف م أعظمى قوءٌ 1 بيراقارنده از :اولان 

قورى صاياردن عبازت قالور. : 

حارارى سسنوى الى .دقعه يجلان انسار دغى م 

اون ش <زرايده حلول اندر هده اوج -3 النآن برلردء 

إرنجى دفيه ماس اواخرانده جاو ركه اوتلرك كوكارى قوت 
لوث ابو بوره جكندن ٠‏ كتج ٠‏ اوجنجى .مده زياده اوت 
الندقدنيثقه هوك نحم كج قاميهجغندن :ورمق لون ندان 
نولش اولور. صغير وادكوذ كى خوائلره ووربليجك اوت 
ابر كن سكير وقبونكباره تخصوص اولانار كج علور. صناتى 
رار طوبراقدن بد اذ نوقارى عاو ر. حال دوك طببى جارارك 
هي حالده طواراعة شن مجبلمسى ' لازمدر. جو حدانى نابت 
خارار بووجهله 2 ذيادم واعلا اوت رن 0 





0 قورىأاوت -ّ جاير ارده اوت اود زمانازدمده 






ا 1 





جسيوانازه يم ابله 5 رار اوت رونك انون 5 : 
اوتارك رق مده مجلدكد تصكره قوزئد راورء 

اوتار > لدكد نصكرء كوندوزلرى الات مخصوصهس يله 
تسلور. وكتجدارى بر ازابه. طوبلانوب يغين ايدياور:. بووجهله 





لعل 00 لتكل 3 كل 70 
عمللات برقاج دقيه تكزار ايديلوب اوتارك أجوجه قو ريد قلرينه 
قناعت حاصل” اند اكد ار لاونوات اوت خانهه ونوريلوتة 
حفظ انديلور. 1 








ا 





اوتارى قورققده مستعمل اولان الات 0 طيرهق 
وحتالاردر. جتالار (عكل 2 
قره افاج وأداشن” بوداق: 
كوركن وكستانة. اغاجلرينك 
ختال دالازئدن اكسشيلوت 
يابلوز. فقط قولاى قوللاتله 
. سلمك انون صابارى غايت 
'اوزون ناياور. 0 اوج 
ديشلى (شكل 07؟) باع جتالار- 
د الورك 
طردقء مكل 1 
“دح ا صره أوذون ديشويم 
اولدرق ننه اغاجدن باوب 
اوتارى جورمك وغين 
بباعق امون #وللاتاور 70 


( مكل 8 )اطيزمق 





ادر حاؤى الا 
0 إولثودة وا حرس بر طرقده جلما اجا 2اندرار - 





- انير ء قوراتم .كرس : بال ٠‏ بالموى -- 

اميد نت غير العقول اخلاق: اثغالى وسوق اطبىيه 
الباعاً ارا الى <ركاق و باخصوضن بال حاصدال اك 
خاضة قتذازئ آبله اسك زمائد نبررى 0 (مففق لاحي 
ينى قنادارىزالكى حقيراندندرة 





0 15 اذى : 0 
د 0 قواتين اقظافيتة ابله امضوط أو حصود ترود 
وبلدان اعاليتى تلاق "نتئدن تمعئات” كور تند و جو 





ب أحالدة امذكورا جعتاردء ايش للتلفا. 











قارتحخهلرده أؤلديف كى اعسوارئ جعتارندءده ( ايجار 
دنشان: ازرككلر) ناميله اوج طائفة مو<وددرء طوائف ادن 
اولكنى مسكنارلاً اعمال واجمادى:ابله مكلف ديكر إيكسى 
ابسة ذريات جديده طوغران ازككارله ديعاردر ٠.‏ ' 
آريار برقوواى اشتفال ابلر ايلّمز ارده أشبو يى 
٠‏ مسكنارينك ديوارارئاء. بولنان كوجك دليكارى ( بر ءنولى ) 
٠‏ .دشئلان رصن .ى اسمر برنوع مادة راغدبه ابله قزارلر. ويالكر 
دذول وخر وجارنئه مخصوض اوؤق ردليك راقهرق اليده 
متعدد ابشعى ازريارك انظازق التتده ولدورار . 
زان تووانار نك مدخلا رندن إماعداكافة جماتى مكميحه 
سدويئد | يلد يكد تضكر بال كو عار ننك اعمالنه 1 
ين عبار مد كه قاعد «لز دن" 
زيار بالاررى بوثارك درونته 















(كوع ) دوسة الزوايا حج 
يكركرضه 0 أؤاور 

















ظولدر رار ٠‏ بإلى ازإهار: : أو بلادقارى تكتارارون بنى 
مواد 0 يعدن اعمال الدرار: ايان تكتارى ظو بلامق اجون 








00 0 


بوقعدء بدنوع /( افق ) كتدركه جح حكارك 8 0 اله 
ويل ومواذ عتوية ساوءى فرق ابدر. ازيار إلى نوو جمله 
خصوله اكتيزدكدن أدوكرء ننه خرطومارى ‏ واسطةسيله 
كوعارك كوزارى امحنسه استفراغ ونا يور ياريتك -اغ ريده 
دوكدرك اثارى انفاق واعاعة اندرلرء 





ازرارك باندقارى بإلار اوج قشمه انر يار. برى كند يار يئة 
قم ديكرى مومه اوجتجيدى ايسه (سرفة) لزء ينى اريارك | 
اواور ٠‏ بودن فضله قلان قم ايب 
2 0 صرف اندللك ا صاقلاثار. 


ياوروار ته خصو 


0 ازيارك حاضل ابلديى الهو ايشجيارك 
ند اسقتدءى غدوارده صل وميم ابدر . بر <لى زمان 
أل مومينك ازهارك طلمندن استحدال اولندينىظن اوافشدى. 
برحوق اربابٍ اختصاصك وةوعبولانتد قاين بطين اد فإدءى 
غدءارى يكدكرندن تفريق ابذن قورعارك قمرارئده بواننان ‏ 
حجيرات صغيرةدء بإلهوى حيفهارى حجفت جفت اولهرق 









يتنب اولديتى نابت اولمقدر .ايش اشو باموئى صميفه- 
الرندن سكرر عددى خاملدر. لكن شوراهتده تان ايلمك , 
الازمدركه: وخبفدر كاميلة امش بالموى دكلدر . ه تدر - 
قابل. ذوبإن: اننقده نه قاب اننا وناذه رق ازاز نوق 


3 ترنيه ابدرك قابل استعمال برحاله افراغ .ابدرار  .‏ ( :زوزانا11 














عام ىد 


ل سوس تولدىء أسمتد وم عطدى” الفائن رات اال 
صلم * صر ا 


برلد - كديكرندن ه- هانى بعد اومساقادة ع 
ابى نقعلة معاومه الله انعا اؤلنان وأسملة مو اصلويه :طراق 
. باخود نول دناور . رارك اعمات” اعظعةسى واردد ود 
جارك مانها لبا تدر دشو لوك زراعت وَضاءت واخطدسيله 
ااسةحصالن وعملنات مختلقه ائله قابل استعمال بر حاله نوغ 
3 “اديلان مواد أصلته مدذول” كر يلاردن فعدوم ويا 
تقليل اولدقارى رازه نوللرٌ واسطسيله هل اولدور ٠‏ بولارك 
' ققدائندء زراعتك ٠‏ صنمتك ٠‏ از تكده اهميت حاضروسى 
قامز ٠‏ ولاربى دولت وعلكتكدء حيات طمزار يدر زرا نولار 
0 أماتك افرادى ذتكين ومحختبار يدر . عاللك رقيات خاضمره 
0 يولارك التظانك كلى مدخ واردر 5 لكر أقطار 
على يابدردقارى 50 سايوسئده ضيط ابلمشاردر 1 











حفظ الصبحه | 710 





برلر جح قرء٠‏ دكز. نهر يوللرى تاميله اوج وك 
شعيهده. جمع اولنه سلور بوسيه وتلغرافده :وسائْط الختلاطيه 
زمسسندن صاياور . قره بوللرستك (عادى) : ( دمير) بولارئى 
ثامله ابى نوعى واردر ٠.‏ 

قزه برلدى ح شموز وابلدان |راسنده برأاولان ومائط 
ليه اختلاطيهدركه نوذارك مكملى شوهلردر هربر طرفه دمير 
بوللزنتك انتبادى مالغ _جسيمديه متوقف وبوكا اسه خزاان 
دول غير: مساعد اولديفتدن يالكر مم :اولان عحلات يننده 
دمير بولارك انغاعيله اكتفا واءمرتلرى درجة ثانيددء قلان 
شهوز بو بلدان. بننه قرب نولارى اعمال ابدلمكدهدر. ايشسته نو 
سيه نيدرف شمندوفرارى كتير اولان دولتارده بله قره 
نولاريتك اهميى ومقدارى زايد اعشندر. طرق عاديه) ده 5 
شتاهراء . ولايت :بولارى ...و خطوصى يولار نام له اوحه 
الريلى. , 

شافراه - باتتلر ىيكديكر ينه ويامث ور ولاياقنباحته وياخود 
ولاك ور زر جا مركن ولانته ربظ اندن نولاردركه 
منافشك عائد اولديفى ولابتان اطرفندن أعمال ابتدريلر. دولت 
علهده هر فرد إراهفته ندا وا إدلاك بول عملي دم حدمت 
العكر نظام أمجوردزء ٍ. 

مُصزمق برند اسل طرق عاديه ديك" اولان تويولار 
حنجاق» قضبهء قر يهان ينه ويا رفاريظه الله جفتلك وبر معدن 












030202020272704 معلومات قه 





اوجائى اله ساحل اسه مد و مثافى خصوصى وحلدر. 

دك بولرى - تبلكادئ اك از ومسافسى تسبته قنصه 
إواق اوزره ايى لعان وياخود هر هانى اتى موقع بحرى 
بينتدهء اتكاذ اولنان طريقه ديتلوركه سفن حربيه وتجاريه 
ءلىالدوام بو بولازى تعقيتٍ ابدرار . نوكا خارجى (سير سفائن). 
ده ديئله يلور َّ 

مير .بولارى > اوزرارنده اجراى مواردات قابل اولان 
طبيى وصتيى الله نهر واررماق ٠‏ قنال وكولاردن عبار تدركد 
بوكاده داخى (سير سفائن) ناىى وير ياور . 


50 5 ١ 





(شكل )5١‏ بول 
اوج قسمدن م كدر . شوسه ( شكل «) ده يولك (اات» 
قسمندن عبارت اولوت إرابه وحبواناتك. مس ورارينه مخصوص 
اواد يغندن تكرلكلرك: حوانات اياقارينك تضنيق ومصصادمانئه 
حل ابدهبله جك صورتده. متين بابلمسى لازمدر . انك 
امون يا قالديرم طاشى ويا قيرمه طساش الله يايلور وبو حالده 
شوسه قالد يرمق ويادوكه طاشلى شوسه تانى الور - شودهنلقه 








خفظ الصحده 5 هم 





طرفته ترام ابدن صوار خندق ويا دوةنك التتده مخصوة 
2 نكن اسان افق ايجون مسافه بمسافه لغ بإجالرى 
يلوب اغزارى دمير اسقرءلر آله ستن ابديلور . موسهنك 
عطق شاه ناهارده لق ابله بدى ظرق عاديه: وخصوصيوده 
بش مترو اولور . 1 
قالديم -- شير . خازحنده تايلان ولارده الدرمار 
زمين طق عالنده تراغتلدزق الغموز سوا طرفينه |افتعق 
انون خارجده طوغرى ميلق باإبيلور ٠‏ شور داخ ادق 
قالديرملر ابه اتيهره مستند اوله جغئدن اوزرارينه دوكيلوجك 
ياخمور دوارنى. شوسةنك اوزرينه آفتمق امحاب ابدر:.. ونو 
سليه مبتى. شوسويه يتى بولك وسنطنه طوغرى ملل يابلور ٠‏ 
واوذدى قالديزم طاشى ويا حجنتو ابله سر ايدياور ٠‏ ( شكل ,#) 
ده قالدير مان (ن ) حر فازيله كوسترلمشدركه شاه اهارده اي 
طرف تالدبرمار عرض م#دوعى درندن سكز مترويه قدر اوله 
يلور . طرق عاديهدء اوج وخ وصياده ايكى مترو اولورء 
مندىه - ختدقارك عمقاريله تاعدءارنته. بارميشر مترو 
وسعت وتيوارينه دائًا ( ه4 ) درجهلك ميل اعظا |ولنديغندن 
قاعدة فوقاتتهلرى بر حمق مترو اولور وتغمور دوار شبك 
سوولئله جزناى ضعتئده خندقاره ( ٠,04‏ ) قدر ميل طولاق: 
لود 1 ١‏ 
دم يولازى - شعندوفرلر انلك دقعه اولدرق اتكلترهدم 




















3 لتكل ١‏ لاا اه 
تخصيص ابدلمشدى . فقط او زمان اننائار ويا حيوائلر واعطفت 
سيله ريك اوور أبدى.. اون سكرتى عصر ميلادبنك 
اؤاشسظلة طوغرى دمير نول آزابهلرتى نار قوتيله تحريك: 
اجون بر جوق تجربدلز ملتانه قونيادى ٠‏ انلك دفعه اولهرق. 
فقوتو 008001 تامتده بر فرانسز مهتدتى (190/ا؟ ) شنهة 
سنده مخارله متحرك بر آرانه اسمال ازيدى - 

تيه سز. قالمش اولان بو 7 نه اص بيقَالى اراس 5م13 
و ووات 111316 طرفندن تعقيس اولندى )ده اك 
يداك بر دمير يول د مخصوص فآكنه اعمال وخا 
لى أازانةلرك عاذى يولارة اوزرده تمريى امون »بوش بره 
بد جوق تربدار اجرا ابدلدى ٠‏ نافع بر صورئده انها اولنان. 
برنجى (لؤقؤموتيف ) (ربلا ةتوت نزهولد ل [ده131 )كدر 





اونا 0 تقلتاتنده قوللا نل تعدى 
بوندن اعتبازاً تزقيات كسب سرعت ناشلا مهدر (1898)ده 
تهاكر ورت 11002011مذكة )عمندوقر واغوتاربى ينئ 
ازاةارى كلتق بر تترعئدله محرريك اندهبلان ير الو قومتيف 
انعا اللمقدر :زور انتفانطون ( عم ) دمكافة احزاسيله 
مكيل براوقومتيفت وحوده اكدوزةزك دمي بولارك او وقته ' 
كدر براقؤة 'مدركة كافيءنك فقدذانندن ثاثئ 1 ادن اولان 
قنك كال اسرعتله شاحةاراى طول اوالنه خدمت اعشدن 
سرعت فو قالعادءى شدمندوفرارك رنجدى ( ٠0م‏ ). ده 
رُوْررٌ استفاتون طرزقدن (لوريول) الله رممار) ااززاضته 
بابلمتن وباعم0 اده اواندره ل ببرمئغام دمين بولنه ياش لامشدى 
باحبقا دمير بول اعالائنه الكلترءدن وار بإخلاسدى نو 
اكول كوندء أذدونا دوائارنتك كافاءى: ان <وق راد مُقَدارَ 
دمي ١‏ نولا سه تالكدرا , 
دولك عله عَهاه - رؤسيه. انثالا ٠‏ اسبائماده. دمير بول 
عماياتنه كادروب كل كرمن اله اريشه دوام 0 دزار 
مين اولآر 5 0 ا 0 ان 





ل واحاجيه ا سان نه زعدى 














خدوصننه تثمير ساق اهام ألركارى كى دولت عله دجى 
عضر جلل حضرت, بادجاهيده بوراس متارى .ذظار أهمرته 
الفرق ماع“ جداده بولفقديدر ويلانار وسائر اسبان 
توسيعية استحضار ابدلمكد,در . جلك موفقيات ستيددن اولق 
اوزره ادوءايلى دمين يولارى اورويا خطوطيإه التصاق اشن 
واستانيول ابله -لانيك اوروبانك كافة ماكر صتاعيه ونجاره. 
: شيله اختلاطه باشلامشن واستانبول الله بارس راو ستذوق مسافة 
؟ م اذى اكوندء ا" وج ابله عبلان اشره نوؤلى تلان 
اشمتندوقر ساءهسنده. 4لا ساءتة تل ادر :الوم عملاق 
حتام بولوب ايشلمكدء اولان شمندوقرارمن 0 (ل رس 
00 0 3 2 
ل إرماقار » وقبالار رك 
ار : 0 وكورك قوتئله 51 ابدن كبارء ذطور. 
بو كوئى كوندء سفائتك اك اميتلبى ار قوتيله ركت 
اندناريدر مخار قوننك سقائنه 
تطية دن اقدم كيار اجبلان 
يلكتسارء تاثبي بدن روزكار 
وياخود كورك جزاسنه كوم . 
اولان ةاتلار»: خاتياره جكدير 
لان كورك قوم -له 3 





1 )يكن كبى ا 
١‏ ابدرازدى. ات بو كوا كو ندمق مؤيد 0 د جزابى 





احفقل الصيحه 6 





ناميله معرروف اولان قاعه تدك جز الزيده :او وقتدنبرئ لالمهدر 
خالوكه كدي جك بولة دوق ايذعجى موافق زوزكار مجك 
اولورسة..وياذود ‏ حكمفزما اولان قورطةلردن ,ناثى كو ركار 
كله سه ايى اوج كونلك برامسافة بحريه يكرى اؤنوز 
اكونده قطم .اولنهمن كيار ذكز. إورتهارندء جالقانوب طورء 
رق بوطبارى بك .دراو ين ومشاقه دوجار اولوز :واغياى 
نجاريه وقت وازمائتله إتشةميوت نو بوزديده 0 بجوق' 
خرر وزيائار وقوعهكلور ابدى . : 

حار الك حرككت ابدن سفائن بروجنه آتى بد جوق 





(أقكز. 3 عار كب 
نخازب مهمه الشيجهسلده وحواد تولدى' . ١556 ١‏ ) ده ( بن 
لوه ) كيسارزى ايارى .طوعرى سوق ايدن” بروانهنك 
6 حركته كتيرن هواق ات راك متداله 
1 0 526 أتارمخنه قدزاق راتشهدةء اكلم ده ججاهين 






ندال بابلدئ ٠‏ (113 :روات )لك امضاعف 
ماكنابى سالادسنناء 10116 14107 ) “بار حدم الونورقداه 
يوك وسعتده ويكرى بارككير وتتده بر كى اباسادى ٠‏ 





١ 











اك نخار توتله ايعليان اكت ايحاد ٠‏ وأكالى نوا 1 
5 بذراى حصرل أولكن واد طرف شو طرز جديد واستطة 
دن استفادء اك مقصديلهشركتار تتكل اعقدى : 
كم زمانده كيار تكنهربى ضرف دميردن ودمير ساجدن. 


اعمال المكده اباش اطرافى (طالامار مقت6 15111 دنثلان” 


٠‏ ذكذك مقو كسلمش اولان اتاجارى بمتدر ار متاو 
بر نارجه اواق اوزرء ياعقدءدزلر وكنك جدازاق مودئ 
و(بودسى) بنى قبج طرف صوارك اؤكدن ازقهنه طوغرئ 
مرورى تسيل امون سيورى بساور كبتك ١‏ دوعاريله 
الى طوغرى 0 خدمت أبدن تختهلى حرخالرى كن 
.قوللا لمق انديع زمان طوردر ل 2 12 برا دورنده 
1 امعمولدر . هرله قدر بو اجر خار» :سير سقائن تم ريدم ايشه ان 
١‏ 1 0 مالا اباط 









ا مه ل ١‏ د نوع -- 
طوياريينك قوليلةجتى بحن ضبط واستيعاب 1 





2 الك تسور اي#شدوكه نعلي كادي أولو 
التده حركت بإبدر:. وو كا اكنه 
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برف اللقسزين وكينك شكلى وكثدبرمكسزن دو اكتسندن 
آشائى قونيله سلور . بو الت ينك |مورغهسنه مواذى موضوع 
بر ورك اوزرينه ثابت قبلنمش بر طامم حازوق حاجزاردن 
عارتدركه سفيتهنك. ماكنهستك مخار قوثيله ايعلمسيله حاصل 
اتدكى قوهُ دوراضه الله دوار وصويه جارعهاريله بر وه 
سائقه وجوده كتيروب :عكس العمل: الله مخار كميسى ايارو 
طوغرى دوق ابدر .اشيو حلزوق حاجزارك #وعنه ردن 7 
بروانه دذور اشنو بروانه تقدر سرعتله “دوتر سه كميده او 










أستده مسر بع خراكت اندر سئين ا ساك درنة عادى 
طويارك م ميارشك كدميه جى..صوزئده 1١‏ سالأتمره 
اناده #رسم بيك كلوغرام تقلتتدء. دمير لوحهارله قابلى 
زرهليار صورتنده اعمال اولغفه بأشلاتمشدر . بو اصوك ا 1# 
ده جنرال ( سان صودا173 ) طر فندن اختراع اولغعدى . 
ثبعي كيسى -- قضازدء ومغر وقنك تخلْصنه خصوص 
سفينهدر. باشو قبج طز فلرى سيورى ويوقارى طوغ ىو زيادهنجه 
قالقيق و بالق :صرق طاو لازازله حذوظ و امورغهلرى: منشنة 
اغاحندن بالكر بريارحه افاق أؤذرة معمولدز :اث و افاج 
اومورغهنك ال دوكته دميردن 66م كلوغ نام غير لفئدة 
1 إكندى أل عه ابله باشدن باعه ويه ابداشدر. تخليطيه 
8 سنك عمومكتل طولازى /ا؟ "و عرظارى 5لار؟ متم 
وزناريدء كاوغرام أولوب دروناريده بولنان .© عدد 
























اليه 75 

جهته بالغ اولور ٠‏ و بوكااكميجلكده ( روزكاز كولى) دسثلوار. 

يوضر - هى تقدر حم قظىبه باقدرق ويا كوندك طاوع. 
أوغروب نقظهارى: نظر إعتبارء. الهدرق جهات اربمة اصليهنك 
اسن كلل ةده كسان ]تك )ديات مكردق ولق 
وصحتله تعيين الأون ( بوصله ) نامتك هر الت الستتماك: اللارلنة 
هر نقدر توصلهدنك محل امحادى محقق بر صورتده معلوم 
دكلسدده بر جوق مؤلفارك تدقيقاق تتيجددى اولهرق يابدقارى 
مؤلفائده سان ابلدكلرى ا-تّالاتك اغلذه ا 
زه بوصضله جيتده اتجاد اولقشن وابو |[ 
اختراعى عن بلر اوكزنهرك بعدء يدنجى 
قرن مبلاديده غريه تقل ايلمشاردر 
أكر نو احتال طوغرى ابنه روصل ا 
مصرء بونان كنيتجارننك هوك إيكن ١‏ التكل 58) بوصله 
ماد ادن يك ايكديك ننه اقدم هتد دك ارده قؤللا- : 

تلمش دعك اؤلور. 


عله 0 قنيه 


ل ا ل ا دن 
:طوغ اليه 'مقاوفت اندر وبو سايقده كا غيرى قابل 
عرق بر حالدة نولش اولوراز - 
ميات رارع الي .بر سباح وكميبجى نه كيتد 

أحدى ف رتك كك زور سد انكل زفق 00 2 
افق مف اوزرنده (شرق)» (غسرت)» (ثمال)؛ (جنوب) ناميله 
رض و تعيين اولنان درت نجهته. جهات اربعة اصليه دثاور . 
جهات مذ كوره تحلى اصلا تبديل: اتعيان نم قتا به ليله 
تين اولقشدرك: هن هاتى بر راصد يوزبى كيه وقى نم 
:قطىنة دورذكده ويا كوندوز كو نك طوغديتى جؤتى صاغنه 
:ويا اقشاملين أو نشك باندبنى جمى صولنه الدقده اوه طرى 
شال: ارقهءى جذوب. صاغ طرف شرق» دول طرف اغب 
حهتى اوش اواور . اشبو 
جهات اصايةدنماعدا درت 
ديت دها فرض" و آمبين 














اولمخدوك امار ى ار نوصله ارضك قواى مقناطيسية سنك استقامتنى مك 
لاك رلك الى كان واختلافتى بللهمك ابجون مستممل آلت ورا 
اصلبةنك اسمارندن تركن استقامتى 0 شهال: جنوب اسنستقامته منطيق [وللايغتة ‏ مبى 


بومسلفده عاديا بر محلك ممالى: بولق انون قوللائياور . 
دكردماً 00 *تولتده دلالت ادر 3 
يوضله 0 اطرافقدة متحرك بي اراة قايس مدن : 


ادر و آثارء جهات فرعية ٠.٠.‏ (كل 4) روزكر كول 
دننلور. مذ كور اصلى وقرعى جهاتذن ماعدا (جهات مركه) 
اسميله برجوق جهتار دها تعين الفشدركه يموعى اوتوز ايى 

















عه 00 هحلومات افيه 





متشكلدر .١‏ معمافيه اتكالى حل استعمالنه كورء تخلف اذوب 


مثلا: مهتدمن: بوصلهسق * راف بوصلهمئ ٠‏ اميل بوصلوسى . 
.نوصل حترى واختلافات بوصلوسى كى مختلف :نامان الور . 


قناطين - دمير ٠‏ جليك. قوالت . تيكل مثلاو 
اجداى دب امك خاصةسى حائز اولان جسماره ديثلور. 
سقناطيس ( طبيى ) و( صناعى ) اولاق اوزره الى توعدر 6 
( مقناطيدى. طبربى ) بويا ( حجر : مقاطيى ) دمين, الله 
مولد الوضهنك تركندن حاصيل اولمشد ركه رصن كميويسى 
:8 م) دده يعى بر يارجه بنك اوج قسمى دمير درت قطميده 
موادا #وضهدر . رتى اجيق اسمر اولوب. بر جلاى معدفبى 
حدر دمرى غات انى وجوقدر اعوجناده ٠‏ توروجاده ٠‏ 
اليه اطسكده وجاهين متفقهده بوللور . حدر مقتاطيدى 
,سلاف عندندءدء معلوم اندى . اولا. ممتساده بولند يفى امدون 
اول شهره سيتله مقناطيس ثلءنى المشدئ . 


مقناطين صناعئ + صولاغش جلك صصفه ونا 0 
اصول مخم و صددته توفقاً اجمال» اولاون ححر مقناطستارد.. 
اكندن دها «مكمل خواص اكتساب ابتديريلةبياور . بو نوع 

. مقناطت_ان طبيعيازه هر خالده م حدر . جوتكة قوتازى 
اللردن زياده اولدقدن ماعدا انتتئلان شتكلدءدء يابله تلود 
' ناء عليه الوم كرك مارب" علمتفده وكرك سمليات واقعاد. 
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#موميتله قوللائيلان صناى مقناطيسازدر : صناى ويا طبى 


مقناطيس .دمير توزى درونته . طالدر بلق اولورسه توزارى 
جذب اإلديى اكز وار مع مافيه بو توزار مقناطك هن 
طرق منتظيا اجاطه ايلمز اك زيادء ايى باوجنه طويلاتورك” 
مقناطب ك وتنك قسم اعظمنك بور الرده اولدينى اكلاشياور 
اشته بو نقطفلرء مقتاطنك" (قطارى ) .دنلور . مقناطيك 
قطيى ارءسئده ار بحل بولوركه اورامى دمير توزنى اصلا 


جذب اجمز . بوراسددء مقناطيسك ( خط ممتدلى ) ديناور. 


كرء ارض ديم بر مقناطيس كى عد اولند يغندن وخط 
معتشدلى خط استوادة وقطبيق قظِب شيالى ائله +نوشدء 
اواديغندن ومقتاطساوك مشابه قطارى بكديكربى. دفع ومفاد 
يوري حِذَبْ اتدكندن اذى ارض اوزرند». نولان مقن 


. طيسارك كافهمى تأثيرات خارجدددن ازاده ابدبلدرك على جالهم 


براقبله جق اولورارسه. بر استقامت ١‏ الوراركه بو استقامت شال 
وجنوب قطارى ,ننه ]ا در طول العامة تعلق رلور 
إيعته شوتاأئير (تجهس درك ابره مقناطبيهلرك صور ممتلقدده 
ركتدن عبارت اولان بوصوولز الله. ثيال وجنوب نقطلرى 
وانر أعاتعسيلة نقاط وجهات سائزء تعنين ابذيله سلور . ابزة 


.مقناطنيةنك جباله متواجه اولان اوحنه (قطب حدوبى) وحدويه 


موجه اولانها( فلك غمالى) دملور ٠‏ 
دمير أبله 0 يدبي حاذنه ل اجام 












قرس ودادى - ترمرك انائره سق 5_0 طرطين ران 
كلدك. ا طبري ل 

قوسي لووارى - اكثرقوشارك عورطهارى لم اقك 
واو عورطةلره قو لقدنه باق وياوروارى بوتمك امون انشا 
انلدكارى مسا كته (يوا) دتيلور: معناى عمو مسئده و هنوع 
حيواناتك: ياورولرتى وفك مقصديله يايدقارى مايحاً ومشتكية 
املدر. الكن و راشيده خاطر نشان اوداق اهاب ابد 0 
قوشارك هنوعى بوا يايارسهده يعى نواياءق آثلر نجه بر فعل عدوى' 
اسدده وكفيت حيوانات سان مجه وبالخاطه مهلى حيوا:ارجه 
جارى دكلدر ف اللقيقه بوصنف حروانائده يوا يامق همان نادراً 
دياق بر ايشدر. افاجارك ,توغوقارنده: قبالرك اويوقارنده: 
واننارك اجنده يشانورق وناوروارىء كنديارشه. مخصوض 
ناا ام ارين لزه الارلر ., : 

حيوائلى اجنده بوالربى. انقان نام ايله بإبانان قوش ساردر. 
بوناردن. يتضيتى يوالزنبى اوجورؤمازدءء يوقوشارده: ظاشس 
اوجاقارنده بابازئر. لقره طاووق:وامثالى بقوشار كبى) صقساغان 

200 : 
















كى بمضباريده تختهلرى اويدرق اورالرده يوالريى بنا ابلرلر. 
ترجه لواش توعندن اولائار احندن باشدن قرهء ادئوز 
وال إلى بوحوق حذسان الى كرك د اردان 
دوكتديارى.. حمدار' : توكلر: يلار 
اخ عؤتات ماذءلزدن بعيك لك شكائد م 
2 0 وارائيب ايدرار ٠‏ 

قوششارك ج-له-ى فو قالغاده 
بردو قالطبيمةيه الكد رلركه بوسايفدة 
.اك 'موافق. حلى ااب و بوالرى 





(شكل23) اقوش يوام 
دشددارندن كيز لك اون لازم اولان, حيل و ندابير اعمال 
واختبار ازارار . 


قرشدرك انار فرمى ست قوشارك انساذلره! خدمات 
عديدممئ واردز ٠:‏ بونلردن بمضيدى اقمال واعمالى بمضيدى 
حاصلاق اتعضيدى بالذات وى أله انانلرى متنعم ومستفيد 
انازار. أكزك زراعت وفلاختيحه وكرك اراض ه-_:وليهنك 
امخامى خصوصجه قوشتاردن لخياو مهم تخدمتار كورياورة 
ازجمله توعاردن برجوتئى زراعته مضر انواع حشسراق اكل 
وتلف اياره بمضاريده انسائارك معيتتده]إوجباق خدمتى اا 
ايليهرك كركدانساثئر طرفندن صيدايديلان وهمجنسارىاولان 


. اولاراز. قوشارك برطاقيدء الوان ظرغه ابله ملون وحوائج 














قوشارى اكتبر راز 3 :وكركنة طوغىبندن طوغزىبه اكنديارى. 


حفظ الصحه 5 أيهيه ” 








عديدة |نساليدده مستعمل توك قلمتلزى ويا يموشاق 00 
حاطدل اندزار. برطاقيد. غات لذيد وفص اولان 0 #ى ابا 
اننائاره مكمل :غذ الر حاضيرارار. 

اعمال وافعالئله اتسائاره إشاى خذمات عدنده ادن قوشاره 
( اوج قوشان):دنيلور.. بونوع توشاردن بانةوشازكيجهارى 
صيتجان وكوستبك كبى .مضر حيواناتدن ترلالرمزى خلاص 
ابلديىكى باتهلر مز يده بن وترلا فار ءلريله قه صبجا ناك ضور 
لريدن قو نازر ., 

أوجى فوشاردن سوك بثاهين روايت اولاديفنه كوزه 
سندده م بيك قدر فاره تلف اندر. وبرحى شاهين دجى 
طرطيل اوريحك وقناتل بوجكلر اولاز .طوغان» حاقر ]تمجه 
دجبلاق.اؤفاق قوش وصيجان وقوربغهلرى: خ>ليوب يزان ٠‏ 
آق بالا اكزيا لثن الله كنديك_دن هوادئ سبحا 
مخللردة حدت عموميهيه بخدمت. ا تمن اولوزار .«ابابيلك كسكين 
ذارى اولديغندن يردهاكزن وهواده اوحان قناتق: قار سه 
دسينك وكلبك وسار مضر. بوجكلرى رلر. (ج وان الدادن) 
تجدارى زورك .رطام اوفاق: .توجكارى اتلاف اندر . 
(اكرى غاغه.ستشاغان) ١‏ كنا بوحك 2 

عه غاغهلبلردن: (شورىةوشى). (قزقوثى)» (اوتلكن») 
(توذ قيران). جر قاقان). (حائ قوشى).. (توبروق صالايان) 
كي اذفاق وضررسز قوشلن باغ بغجه. وسار ترلالرى مضرئقى 














وجكاردن قورنار دقارى كى أرزل وتاثرلى سس ان لوده 
انانارى محتاوظ ابدرار.. :( باشدن قره ) قبشين اغاجارك 
طومور جقارى فاغهلر اإسهده الا ضرر.ورميوب. قتمرارى 
راسد بولنان غايت اؤذاق وخكارى اكل ادر : 
ترلا وآرى قوشتلرى ترلالرده. صوغلجان وطرطل 
وحكركلرى بوب أكنارى شرارزندن وض رلرندن قور نادير 
وحتى كوانش طو تمزدن اول اوتمكه باشلابوب ساعتارى اولميان 
حالشقان جفتجارى اوياندرهرق ايشارمنه كوندرير ٠‏ 
:اوش قوكئ ( هد هد ) نك نوميه اون بدىابيث قدر 
طرطيل اتلاف اللدكى رواءت اولتوراء 
قالين غاغهلى حروائان باشليجه فنا ومضركى افدائارك 
تخمارى سوب جوغالملزينه مانع اواوزلر وكوك ايكن يالكر 
بوك تكله ككينرار. مترجهان آيسه زيادءجه .بوجك وطرطيل 
تافت انتدكلرندن زراعته جؤق فائدلرى واردرء اجرا اولنان 
تحقيقانهاكورء .رسرحه ياورو ننه هفتهده. اوج بيك طرطيل 
وقارئجه وبوجك كتيروت ,بديرر . وحتى سرجه ازالآن برار- 
ده بونجك..وطر طبلارك <وغالديتى كورياور . قاره قارغنه و 


كستاله قارغهلرى اكتريا. بوجك, وطرطيل بذكلرندن ولكلكلر 


ابه قوقلى حدوائار وثلان ودوغلجان كردن 
قائدلزى دركاردر ٠.‏ 2011 3 


ل تفذعزه خدمت ابن 00 0 و (صيدى) 





اولق اوزرة ابي توعدرء. اهلق طبور رباج» طاووق» هندى:. 
اوردك قازدرء ) (صيدى) طيوردن ايسه ككلك» سلدبرجين 
ساق خروسء سوكلون وقره طاووق شايان ذكزدر ٠‏ 

أو اتارتى لكوم سار ونه ترتجيح انتديون برخاصة ميزه وار 
دركه اوده انلردن تصاعد ايدن رطام منبه ولطيف امخرهدر. 

طر طيل ت برش الناح 6'دن]:]16[100: حشيرات سر فه- 
الزمنك عورطهدن حبقوب دودحديث (قربزاليد 6)الهة و1 0) 
اولنجهيه قدر عن ايلك حاتارندمى خالارينه دنياور. بعضاده 
معش اننا خلرك ج'1ة) در11:360 سر فهلر تدده بلانى ظر طيل 
دنناون ٠‏ َ 

طرطيلارك جسدلرزى اوزون عوثاق وناون اق حلقهيه 
منقسمدر. باشازند هطق و زعدد دليك ويا إاستيغمات 42816 81) 
:ولتوركهاعضاى خار جةتنفسيةلريدر النىعدد(خرشى) إءى قبوقلى 
واوجارى سيورىء فضله اولهرق تر جوقدء (كوت) اوجل قيصه 
الإقارى واردزء اغزاريك دوداقارى قوت :اولد يغندن'نباتاته 
خبلى ضررار اإراث اندهسايرار: طرطيلارك رجوغنك جسدى 
خاوسز ورتكلرى اؤزرنده ياثادقارى أفاجلرك_رتكندن 
اولوب بوسيبه نبب اكتريادء كو ريلةمزلر. شكلارى ايده جوق 


اد لشي 05 





بده نضفاسطاوائيدر : مع مافيه بعض كلكار 
3 ل اولاتاريدء وازدر::. بعضيازيدة قيصة ٠.‏ 
ِاض اولون بعضاده دريارى درق اواور . !عض دفعدده 








3 ملو مات افلبه 





خَاولكى اولدقازينه مى كربى نام الوزلر. طرطيلارك تونارى 
سرغوجء دمت. فرحه شكلنده: و تاف الالوان اولؤر: بعض 
طرطيلار متقرداً وبمضاريده مجتمماً ياشتاراز : بن طاقاريده 
واددركة ضيادن قاجارلر ٠‏ طر طلارك بر دوئى يابراق الله 
تعنش اندر-. وعلىالاكث بر قاج نه مندوب نبانات اوزرنده 
' بولاور. ومتله ايك اؤنور:درار . ظرّطبلارك ضور حياتيه 
ازنك اكه زياده شانيان دقت: اولانارندن بريد ,دريازرى 
ذكثد رماريدر . طرطيلارك بودطه اعضالريده بدومارئده 
دوام ايدويليك امون دريارى دكق د رمك عم وردران . 
بو خالاه طرطيل اعضناى خارجيةستك كفةستك دريدى 
دكقدبرر : وب قاف كى اندن بقار سكن طقوز دقعةنه 
وارئهنه قدر برقا دفيه تجدد ابدن بوجمليات انارى بر نوع 
ختهلغه دوجار اندر © توس تهلك الناسنده اطلا بن شى 
عزاز . طرظيل دريدى وكقد ره جى وقت 00 ب.دردى 
<اتلار وظرطيل حادل اولان دليكدن حجبقازءق دريى ترك 
اندر : طرظيلار بو وقت إنطائت ورخاوت الندء نولندقارندن 
دان كتدياررى هوانه عرض بولند ررار ..وجودارى يكيدن 
سر اندن ادر ابتك ركى :زه وكوزل اولوب عفاد ]ولي 
ركندن بشتون “بشسقه زر رنك.اولور . حشنه هر ذزى 
دكفدي اك .ضعيف ٠‏ نولاور + فقظ :ذرجال. 'اغدية الاذييى 
1 #الدراقة نتوتمانى ادوام ابدر الوااتية مخضوص اولان 


تخفظ الصمحه 





نتووتما دوراررى كاملا. كيرد كد نصكره. دود. حديث (قنزاليد) 
هيئتته كيرمك ا#ون لازم اولان :دوك لياسى تبديل ابدر. 
وبوندن مذكره بر بخشترة امه حالى. الور . بو حالده هر 
جنس طرطيل نو اسستة<الهيه يعنى ( تبديل شكله ) :حاضرلؤق 
اجون صور مختلفدده بر طاق ماجألر بابارلر بمضارى مثلا ابيك 
توجى كال انندله تتديل كل انك اوزره اسكدن قوزالر 
يابوب اورانه التجا ابدرار بو قوزانى بمضارى طويراق اله 
ايكدن بعضارى ايه طلوبراقدن: بابارثر 
طوبراق اله كيزئير . قبريرٌالِدء تحول اندر . وقنادلتحنيه ٠‏ 
قدر قالير . بعضل ريده واردركه دتواز دليكلربته . اغاج قووقار- 
به جكلير . وكوجيجك دأل وبوداقاره امسيلير : واوراده 
ديل شكل الذر. اخاو عاذت اعتاقددء لمضارى !إمدارى 
اشائى اولدايئ خالده :هواذه معلق طورزاز ٠‏ بن طاقسده 


٠‏ بمضارى اسه 


دنواراره بإنشير قالير ..طر طيلار التحاله زمائارى باقلا شد قده 


باشامقدء اولدقارى برى ترك ابدرلر يمكدن كسايرار .بر جوئى 
كاملا تبديل لون اندر و حى تاميله رتكارى سيلئين ر قفسئدة 
ونوزى اولان طيرطئل آأبه' “بك يحاي واكتديله #قوض 
]ار كت كن ن لهده.شفافاولوارة 
أ كبتك دتى دونارى وبجارك دوؤق إغمورارى برقسمى 
هلاك انهه يدشترات كثير الذريات اولدقاز ندن فضرات حاضره 
لك د 0 : 


مقدارى. ايحا اندرا 












معلومات فنبه 0-0 





درام ند هوا ابلك متقن حيو انا ندر ٠‏ جتدارى رزليق: 
حدرء بطن اولمق اوزره اوج قسمدر. 

هوام مدت جا تارند»: ادوار متماقنه ويا استحالات كر رئز 
هوامك اي نوع اتحالةليارى واردر: برتجى نصت الستيحالةلى 


هواماولوب عر جكلرىادوارخباته تخدوص اعضالرى موجود 


2٠‏ اولدإتى خالده يمورطهدن جيقارار ٠‏ ايكتجبئ است<الية كاملةلى 


هوام دزكه (سرفه) ويا طرطيل ( نمف ) وياخود (قريزاليد) 
(كلبك ) ويا ( حال كال ) ناميله اوج خال كر رار ٠‏ بو اوجنحى 
خالدن مكره قنادلر الله الإقار ظهور امك بإثلار . 
هوام اجنحهنك وجودينه ٠‏ وياعدم .وحوديئه ارجك 
عدد واوصاقه . واجهزة قسدة اورم رباع الطناح ٠‏ 
ذواناحين . ومعدوم اناج أامبله صنوف مختلفيه تسم اولنور 
٠‏ رباعى اتاج اولانلردء: مفشثى اناج ٠‏ مغظلى الاح 
مسقم اناج ٠‏ عصى الإناح» خر تنى الناح ناميله بر جواق 
اقسانه ابرياير 5 
قرام مره - هوام عشيرونك مقدارى ار 5 
بعضارى اتاثلره ٠‏ حروانات اعليديه ومن روعاته نجاوز ابدرار 
ديك راريده استادكات إشدده حرف وصثتالعده مستعمل .«واد 
وموودات غدائيديه ارات خار ايازار © 0 


قرام ذالم -- بو نوع هوامدن اكى درلو هوام واردركه 








بك بوك منبع وازداندر . نوثئلن ايك بوجى و إرياردر : 

كك - هوامنك تبارى أخ رشن اللناج ٠‏ نوعندن اولان 
كلكلرن أ لاموارى قيصة؛ بود وزلرى اوزون واكرى اجنحة 
قداميهلرى كثيش ومتنوا واجتحة خلفيهارى: توكلملى اوللميوت 
ديشل ويا قوروق 'شكلنده اوزاءت در : كلكارك مروف 
اولان انواعى ابكوزى متجاوزدر . بو نوع كاتكارك كافهسئك 
بويارى إربيدر ٠‏ 

فرالسهده يونوع كلتكلرك ايى معروف حدى واردز. 

رميى (ماشااون مهدا 310) ديلا نكدكار درك ةكند يلرى 
صارىاولوب سياه تكلدر. واجنحةٌ خلفيه ارىاوزر ده رصره 
ماومتى تتكار واردرة طرزطلارى ااحق مكيل تكد در 
بونوع كلتكار بالخاصه هاوج بإراقارى ييرار. 


الى (110ج00:) دنلان كلكلر درك د نكلرى بيك 
طر طيلارى طوكيزءنى وجودارى بزداخاودرة 
بدناريئك أوك طارفى شيشكين وآرقه طرق سيوريدر: نوجنن 
كلبك نون اورؤياده وخر 2 سطح هائلارى جو لك يه 
كته تولاون: 
: «ممذيفلق) الكانور دثيلان كار ا ابه اولكاردن 
دها /كوجك اواوب وجودارى ارق “ضناريدر ٠‏ قناداريده 
صارئ إولو بكتارارى ستاهدر.. طرطيلازى تشيلصسى صار يدر 


اجيق صاريدرء 








سلوماة ف 0000 





ارك نوصى - زمس: هوامدن اولان :ابتك يوجكتك 
طرطيى ابرئ؛ باثى كوجك قبوقلى اواوب اوج جفى <رشنى 
وبش حفتى غشافى اولق 


واردر. غداءى انوت افا 
كار انايد 

٠‏ اك بوجكنك 
ديشيارى عورطداررى باز 2 


(شكل 507 اركك ايك [يوجى - 
اوتنه طوغرى طوغض رلز. مورطهلر اولا” صارمدى بياض 
ايكن رمدت مرورندن دوكره ستحانق. اسمن واختى سياه 


له اواور 8 ايلك 
متازده اول عور 
"طددن ياوزيار سياه 
اولهدرق :طوغار .و 
توبائن. ادج درت 8 
كرن صوكزء. براضكى : 
دزيارى دكمدررا : جم 
لر. برقاجي كون اشكل 24) ديثى ابلك بوجى 
صوكرءده. ايكندى :دقمه. اولدرق لديل جلد:اندوب بياشى 
١اولوزار‏ .. بعده اميه تشووتها بولنجده قدَرَ اواج دفعة دها 
دزى دكثديرزاز:: ابنك يؤجكازى :صوك درياريى: دكفد بز 














حفط الديحه 





دكدن دوكره بر تاج كون جوكه رار . وعقبئدء “تلاشرازم 
و حجمارى تضاعف اندرك قوز لرتى اورمكة اث لازار.. 
وبرطاقم حركات اجرا ابدرك آكا بوضى بزشكل: ويررار: 

ايك بوجى كنديننه ملحا اولدرق ابديئ قوزابى امام 
انتدكد نوكر قصاليرو جسدنك اورت ستدند يشر و(قريزاليد)ه: 
يحول ادر قريا اون نتن كون :ضوكره: بوجك قوزاد 
داز وةادلرنى جريهدرق طتشازى حقار: اش.و نوجك صارفى 
اضر تكلى ‏ اولون سرغوج دورئندة حتهع ستحابى اللون. 
بويت وزارء مالكدر ارتذكازنده اسم رتكلق ترهلال واى. 
جر ردن دايتازى انه أدها بوكدر. 

انك نوبحكدك رط حالتده مدت شائى #تافتدوم 
رات هوادء تانديى وقت! الى هفته: ودار" تشارلن .» 

انك نوكم يتشد زيلان بره (يوجكلك ) ديز . ابيك. 

بوجكجارى . توزاارك بز مقداربى كابك يتشدرمك و بعدم 
الدن عورطه المفه كبر وديكراريى صرف.ابدرلر. 

انك توحكى ل أبوت؛ اغاجى يتشد رمك تو قفدر. 
زرا توحوانار بالكر توت ببرائى ابله تعيمن ادم يلين. ايك 
بوحى ا تشفبرعك برخوق احتاظه وتيقظه توقف “اندرا 
+01 ارك توكتك تنك دورت اخاى جلمك ,وتحعئ. 
اؤياندرمق واويانان تمدن جيقمشن اولان طرطيلارق هوالك.: 
تغيراتتدن يحافظه ونه دبرلى وتحافظالى بر مو قعده بولنديرمق. . 




















الازمدر: تخمارى اوياندرمهنك الدمناستٍ زمانى نوت افاجلرينك 
عاميله يإبراق وير دكلرى اواندز» تخملر. <رارق كوندن كونه 
تدرا (190 دن 54) درجديه تزايد ايدنكو جيجك برفرونك 
ابجنه قوليلدرق اوباند ير يلير. تخملر فرونده بدى كونيراقيلور. 
ايك بوجكاربف»ه درى دكثديردكارى زمالارده منتظماً 


هوالئدرءق. رطوبتارى موافق برد رجدده اولق؛ فق العاده 


تيزل رعايت اعمك وحرارت (4؟) درجدده طوتلاق كب 
اتقيدات فوقالعاده اخرا ايلك لازمدر . : 
يبك بوجكارنئك مدت حباتارى درى دكسدر دكارى 
زماثارء تطبيق انديلدرك: بش .بياشه هيم اولغشذر. رنغى يإشده 
طعام اولدرق وير لان بابزاقار 5م ايكنيجيده (1) اوجتيحيده 
:ودر دتجيده (10) وبشاحيده (م) دقعه دكخدبر اك احا نابدر. 
بتراقار دال وبوداقلرندن ابر يلمق وياخود طوغ افق وبوجكلرك 
أوزرنده ياندقلرى بإإراقاز دكش د رمك و قزورات #الدبراق 
وبوجكلر مناءب بر دوريده يكديكرندن تبعيد ابدلك الازمدر. 
بشنجى. يافدن دوكر حروان اعنى خاضرلفه بإشلار. 
النشته بوزمان سبتارك اوزريشه الى جربى كى اوسذق دال 
وبوداقار وضع 'ايلمك .ايجاب ايدركه بوجك اثلرك اسنده 
وَودَاضى يايشسيلدون. قوزالرك اعمالى ختام. ولاقدن ادوكره 
اندم بوجكلر اؤلديرللك امون قوزالر كونعه سسريليي . 
اكوندك تأثيربله اتجخدمى بوستكلر اولور. بعده ايكلرى جيقاراق 








ا 10 





انون قوزاارك صاريدى بياضت دن تقر يق ابد يلد كد ندوكرة. 
صيجاق صويه اتيلير وايكارى ماكنةار واسطاسيلة جيقار يليرة 


جسم 89 2 
أو <نبجى حال 0 االكئ حا برج حال 





دردنيجى حالك صوك زماق 
(دكل .؟! اببك بوحكنك: ادوار حباتتدمى ا شكال 


ادك بوجكلرى .نوبنيس باسيانة بقحدهذ18055 1306071815 
و مو كردن ا ا تامتدة :ايى نوع ختستدلغه 
معروضد زكر 7 

بر أنتوت دايا ماسدلتقه وخروعياراغيله 
بسلنان انواع مختلفهسيده وازدركه.مقدما جين وزانون طر فاريته 

















اوت ضل 


- دسائطظ كاات - برعم . .تلقراف ٠‏ تلفويم ٠.‏ لكبو 
2ك وكرصيى حت 

رمائط كارابع س يكديكر تدن' هن هاتى :بعد و مسافةدة 
بولنان مالك وابلداندهى بى يشتزك غناباً. مخاطسته توسط 
ابدن وسائظه روسائظ مخائرات) دناور. بايله وسنائط حخابرانك 
صنايع ازنك وممارف وترنية عموميهنك ترق واتوسعنه دخل 
كليدى اولديى كى: ( المكائنة تصفت المشاهدة) مذمو 2ه كد - 
0 دور دوشمتن. افراد وتعلقات ”يذه باعث لد 





ام ها جمموررى ريس ساق نجزال «.غرانت» مكاتيدن صكرءه 
اهالينك تر سْهسته اك زياده: خدمت :ابن ودتهازدر دعشدر: 

خابرات بوستها. تلغراف ٠‏ تلفون ٠.‏ كوكر جين كى رطام . 
وسائط ايله اجرأ اولنور : 

بر - يوستهجياق خدمتى بك اسى ‏ زمانلرندن ىا ' 
ملتارك اكير ند واراتدى هىنقدر (مماويه)؛ (عندالرحنثاق)١‏ 
(كوروس) (.أوكوست ) (شارمان) كي «مشهوز حكمدارلرك 
انارلن ومن انار ريت :و احدداث ابلدكارى م وى السدده 
وحيارك يله ثاتاز يدتى ساعتلرى مو ج ودر بوناليارده 





دللا 


وبالخاضه. رومالباردة بوسته جياق اولدخه مننظم ابدى. اشاعيار 
طرف حكمداريدن ديباومالى اولوب محخارير رسميهى نقل 
ابدراردى . نونارك نفقشة و مصارف: اسه ولايات و بلدانك 
مصارق ضرهنده ويه اولاور ابدى ٠‏ ذوات سائره ابه 
مكاتينى اسرا ويا سسواح ابله تقل ابتسديرمك مجور ابديار. 
معمافيه بوذارك تجارررى: ااكزريا عخل فقدودء كي واريرابدى. 
ققط: تماميلة دقع اتاج انون سريع و منتظم :وسساقط نقليه 
الذه ايك وبو سابدده بوسستهجيلتى ارا ايلمك لازم ابدى . 
لكن بر قاج خطدن ماعسدا طرق منتظمدارى ,مفقود أيدى . 
مطالعة اخبار الاقدن مستان اولوركه اعبراطور (ديوقاسيان) 
زمانئده مخابرات شخصيهيه خصوص. بزروسته تأسيس اولندى. 

وحشرارك استيلاسندن صوكره بوستهجياق اونود يلعيوب 
بنه اورتهه حبقمشدز.ا“فقط بودفعفكى بوسته إيشارى (الغاريه) 
ناميله معروف اولوب بوثئلرى_موميتله يالكز بر نان استتخدام 
ابدر ايدى . بواكى معساومائدن | كلاشيلوركه .بتدون.قرون 
وسسطاده تماميله بوسسته ثاى ويريلةبيلان بوكوتى واسسطة 
مخابره يوق ابدى. حقيقة:يوسته جناق اون برنجى لوثى دورندن 
بإشلار .. فراتهده .بوسته. اونايكاعى.قرنده بأرّس دار الفئوق 
طللةستك مكاتنى فاملاار سه أيصال و ١‏ نار دن هود واضفيا 
جلب اجون تشكيل. اولغشن وبرمدت صوكره نويله اوقات 
غير مميناذه جبقاريلان ‏ تاتازار» اهالى اطر فنسدن توديع 





حقظ الصحه ع 





اولنه دق اشيا ونكاتيك دخى قولته ار 
نقط اجورات عله مقطوع: ومعين اولم.وب فباتارى هن دفعه 
اقل ائله سل ينتدء قرارك_دبر يلير امش بوكى تقلياندن 


٠‏ خبلى هتمع حاصل: اولمقداه اؤلدينى امون حكومت بوستهجياق 


خدمتى انحصارء المش وبوندن اوج درت يوز سنه اقدم 
ا ررك دوت متاواعقد: تسكن (ووث تاتارارك رع 
ومواضاتارى ا#ون كون وساعت تخصيص" اندلمشدركه منتظم 
وشته تشكيل بوندن اعتبار اولغؤق اقتضا اندر قرا كسهده 
(1445) ده عر مكتويك عموم فرانهنك هرهاتى نقطدسئه 
اولورسه اولسون,كرى نانتيمه نقلنه قرار ويرلمش وبواجرت 
براقا دقعهار تزييد وتتقيض: ابد بورك نهايت شمديى حالده 
(16) ساشنده تقرر اتمشدر, 

بوستهلر فرانسسهدن 0 اتكلترءده (رولاندهيل) 
تامشده بر ذاتك مساعىة متو الةسيله اصلاح'و مكفل بن حاله 
افراغ ابدبلهرك عبر مكتؤزيك اجرت تقليوسى مجتفعة بريتاتيا 
وارلاندءنك هى طرق اجون ٠‏ سائتيمه ادير لشدرء نعدء 
عموم اورويا دواتارئدة منتظم بوستهار تشكيل اولندرق (نوسته 
تلغراف نظاري) نامتده برردارة م قله يك نارق االتنه 
الفقدر : أ 

مالك 2ك شا مان سه بوسته رع برحوق 

1 














ا معلومات فيه 





تعديلات و اضلاخات متعاقه اجرا أنديهرك نواكونى كونده 
1 


مالك دولت عدهنك هر أهاتكى شطةعتدء اولورسه اولون 


كرك داحل رده وكرك داخل ملكتدمى برعله كوندزيلان 
عر :16 غرام اغلغندءى رمكتوب امون ترق نارة اجرت 


٠‏ اشتنقا اولعقدةذرء 


ِيْنَ الدول وقوعهكلان نوسته معاملاتنك إزتاعدة مر دنه 
ربظى امون اوروبا دولتارنله سائر بعض حكومات جايئذن 
ادوحرء نك (بردن) شمر ننه امن خصان كو ندر بلدرك دول متعاهده 
تدده تعاطى اؤلثان مكتويدن هلا و ابره ورقهسندن ٠١‏ 
وغادى مطوعانك عر ٠ه‏ غرامتدن (ه) حالم اجر تاخذئ 
قرازكد راش وهر ملكتدن كدن مكانت ارات اما 
كتدسته عائد اولدى واخار جدن كلاثارئ يجاناً علا زالعاك 
'ابلمبئ اصول:اتخاذ قاتعدر . 

. تنفراى ل وقتبله بونائار مسافات إعيده ارمستئده 
شن واشعلة له مخابره اندرار اندى. رومالبار ايسنه نوواسطة 
مخائرءبى اكال ايلمشاردر. متأخرين اشارات ابله مخابره حون 


برحوق نهار باإمثار فقظا بونارلك بالل اصولارى اون ديق 


عرد 1011]011لك آمو نتونك اختراع و(شارل شاب ون 1ر01 
تزه ط0) ك اكال واصلاح !لدي تلغرافك مداه حيقسيله. 
منتشخ اوادى. بو اختراى ليومنا هذا تور انداش اولان 
اعاراتك بامله اجناندن تفريق ابدن ماده تلغراف الله 





(شكل ١؟)‏ تلفراف ما كنه-ى 


اخبار ونياق.قابل اولان صور.خاطبه تشسكل يدر ذقط 
حير العقول اولان تاغراف الكترهَيئك ال<تراعندن برى هواق 


تلغراف بالكليه ترك اولمشدر. بوكوتى كوندء باطلله يمالك" 


متمدهدة جنا بنيز دهير آلار :اود ند مضع 1 
ارضك بز تقطةستدن ديكرينه دى يمن خطارك اورهلريئه 
عله ضيا سرعتتدء بر تبرعتله. حوادق ,اتصال اندركه وصوائده 
كد يلكا ردن ارتنام ابدرار. نوكو نى كونة قدر قوللانلمش 
ادلان تلغرافك صور مختلف»هبى زهواكى وصداقى اتارتلى 


تلتراف). رت الارض). ريحت البحر) و (هؤاق) تلقرافاردد. ١‏ 














----آ ب تس نمم 
قرا تدده تاغراف ابر اتنده (ميم١)‏ تارمنده مر كله اجون 
على الوب يالكر بش سالتم اجرت قطغ وتعبين اولغعدر. 
الك #روسهة ه شاهالهده الوم رولاوت داخلئده كشيده 
اولنان تلغرافامهنك ارط دون ٠‏ نازره و بر ولاتدن. 
ديكر ولانتكثيدة قلثانكمر كلهسندن ٠‏ باره استيفااونهرق. 
هر اكدندن فضله اولهرق قيديه ناميلا إرده بش كله اجرن 
اد اولنور واأكر تلغرا قنامه نك ن#لى تون (ايذكرن)قومبانيا 
سنك « قابلوسى » يعنى نحت البحر يديد ايلديى تلغراف الى 
استعمال اولنه دق ايسه اجورات 0 باشقه كله باغنه 
"٠‏ ناره دها كم ار 
درسعادت و بلاد ثلاله داخلئده 0 اوللوت كرى 
كلدنى متحاوز اوليان تلفراقنام دن بار وكرفى ادن 
يوقارئ عور او ن كله 0 ٠ه‏ ناره استيفا اولتور. هر 
ملكتده يوسته وتلغراف معاملاق اتحصار التنه 9 ذؤلت 
طر دن اجرا | ب دلبكدمدرء 1 
20 تشم . الكترقيت اعانةسله كلامك مسافات عظيحديه 
نقل ؤايضالنده نشتعمل اولان ادول وقواعدك هِْتَت#وعهسنه 
(تلفوق.216رن2[ج1:019) تلقون علمى دور ٠‏ 
لامك اغو عل و ايعالى 2د وصلدء مستتعمل أولآن 
آلته ابه ثلقون زمو صل صداح نامى وبريلور : هر تلقون 
برى كلامك قط عن تنه موضو ع (مسل) ا 


/ 





حفظ 1 
ركنجبدى نقطة ؤدولدهكائن اخد رم (ز1+64) دن عبارت 
لولق اوزره اين تسمدر. , 





: (فكل ؟؛) تلفون 
مرسل: ابله 'اخذ برخظ تلى ابله ,كد يكزيته م بوطدر. 
م سل الاقردى -ويليانك اغزندن يحقان كلامى اخذء اخذ 
:ايسه اد كلامى دكلنانك قولاغنه ايصال ابن . 
٠‏ هرتقدر تلفون (04ام1)تارحخدء احتراع اولقشن ايسهده | 
:اتكاغوز جده جع؛ "اولنه لان تامتناهئ اصول بوقواعد وضع : 
اوافعدرة “بوثارك برى مقناطين اتموزجارى _دركز بئل 





اموز جازيدر. تلفوتك ابل تلفوق» كوارك تافون. بإدهرتلفوق» 
كي انواع مختافهتئ واردرء ايلك تلفون اليزا غناى8ط115كظ ١‏ 











معلومات فيه 


حفظ الصحة 





17 6. طقن 8/4م] ده تصور واجمال اول 141/59 ده 
غراغام بل 13611 ستهذلة: ٠١‏ اك مكل حاضربى: اعطنا 
الععدر. 
بوتلفون تخته بر ولك قمر له لش دراش غات أسشجه 
دار ءوى رلوجةدن رك اندرء بوحيفهنك ارقهندء مقنا 
١‏ طنلئمش برجبوقبولنوركه لوحهنه قريب اولا ناوج بروشيعه 
اله مخاطدر . وثيمةنك اوزرشةه رد لنى اببيك خط ابله 
مستور غازت ‏ اوزون بر باقر تل صازاثة_در بووشيعةنك الى 
اوجى جهازك قطفات مختلفهستك عا فظهسنة ‏ مخصوص اولان 
. افاج نوريدن هرك يكديكرتك عبى اولان ايى جهازك 
بنى سل اله (اخذك اشترااكنه خدمت ابدن خط تلارينه 
مبوطدر. 
الك فتحهدى اوكندء لاقردئ ا غانت اده 


. اولان ءلوخته اهتزاز اعنكة باشثلار . لوحهنك شو اهتزاز يلد 


«قناطيس: جو ذنه باقلاتوب :اوزاقلاشساى تتيجهسنده مذكور 
جبوعك متناطيستتاك نوز يعنده وقتاوقت برطنام تغيرات 
حاصل اندر . 'ايشسته نوتةيزائدن وسسديعهد» ,برجريان متشوق. 
حاصل اواو . بوجريان خط تلأرى واسطةسيله ديكن بجهازك 
أوشيعهسته رلك له اوزاده بونان مقناطسلى جدوغك مقناطيسى, 
. اوزرئله عير ابدرك بو تأثير انك :قازشووشتدهى اأوحهد» دك 
<يسازدمكتك عى اومق اوزرء بر:طاتم اهتزازات حصوله. 





كور : وزالتك متحديى و إسطة تسل تبتك وولاعته وَأعِل 
اواور.. تافونك :بو نظرلاتى ‏ مكمل دكلدر.. لوحسة ممائز نك 
اهتزازاتنك مقناطيدك مقناطيستنك. تفييراتنه تابع دكلدر كى 
كود دوز : حون دمير لوحه بريه حختهء خم كئ غير مقنا 
طيس لوحهلر: قونيله ينه صوتاز ايشيد يلور ٠‏ بناء عليه ها 
زك كافة اقسامنك. حركات اهتزازيهه امستراك وادوانك تقلنه 
اعانة ايلدكى قول اولفق لازمكاور . : 
كورلىتلفون - (5بام )ده رادنسون 1701558) طرفدن. 

تدور ابديلوت ميدانه كتي رلمئن اؤلان نو تافون وم اها 
عالكنده تعمم وانتغار اهدر . 

اده تلق وق ايسهاقر اتير تلفون تخطار ندء متت مدر 

(غنَاهام بل ) ك تلفوى فقناطيس[ اموز جى (كور تلذون 
ابله ( ادر تلفوى) انه سيل امو زجليدر ّ 

الكزيى .: ح طبيمى الىالان جهدول اولان بر قوة 
طبيعية يه الكت عاق 0 يوقونك وعحودئ خهاو له كتورة يي 
اثاردن استذلال اولزور «انتهكم الكثر هائمش اجسامده 
كوديلان جاذيه ودافعه قواى متساوبهمى ٠‏ خرارت وضياء 
اثاد 6 :وكميؤيه وجم اناق اوزرئد, خاضل الك 
احتساسات ل اثاردندر : 

(الكر فت ) ك أشمى الذا اول اورنده. اناد الكترسيه 
مشاهده ابدلشس اؤلان كهربانك (الكرون) نام وناستدن 1 





1000 معلومات قلنه 





لحان حدر كار لجار اعد ١‏ كر كرت ١‏ بوط نوص يق 


مواد انك ويا نوك بز شا ياخود كندى توستى انله ذلك 
انديلسه اجنام خفيفة صغيرهبى جذب امك خاصهستى كناب 


اندر : دلك الله كندوارئده بو جذب تخاصهسى: حدوله كتو 


رئلان اجسامه الكيرشئش دننلور . ه هدر الده طوةلهرق 
٠‏ بالدلك اللكثر تدر بل سلنان اجام متعدد انسهده معادن كى 
فض مواد واردركه انارى الدّء طوتدرق التكت هَلِمك ابل 
اولدمن .بو سببه مبى اجسام مذ دورهدن اولكينة اجام 
الكترقيه وايكنجسه غير الكتريقيه ‏ نائى وير عدر فقط بو 
فرق ظاهميدر . ناقليت الكتريق امتدمى ديكر بر خاصنه 
بو شرك سبب حقيقيدر ٠‏ فىالقيقه حام جبوغك اوجنه 
بر ماده معدئيه ربط اولوب.دلك ابديليزسه برقا تقطسهسى 
دلك اندلئن اولديتى حالذه بله هن طرف اللكثر شير . ايشته 
بو حكمته ميت دركه. اجام غير الكترقيديه. ناقل :الكتريق 
والكترفيه ر رده ) ديثاور . 
بتاء عليه بإجؤله اجسام ذلك ابله الكثر شير . ويالكيز 
مذاكور ماده الكتريقيةق تقل ايدوب اعافك خادهارى دكثتر 
و اإحجامدن معادن ٠‏ حائضات ٠‏ عضويات ٠‏ حوانات:وهواى 
راطب. وارض كبارى الكتربق طوغيدن طؤغرئنه تقل 
٠‏ ابدر . تممضات: باغلر ابيك: لاقه صمتىء حام: رجئْه واهواى 


ياس مثلاولزى' ايسه "كو جلكله وغايت بواش تقل :يدر ...هن 








حفط الموحة كا 


جسمك اظهار وابراز ايلديى. الكتريقيت داتما يكديكرينك 
عق اولمز . .ابلك :دفعة اولارق (دوفاى :(1(018) تامنده بن 
فرانسيز حكمتشناسى تخارت :اله ايب نوع الكترقك وجودرى 
اثيات ايليوب برينه مثيت يديك بوك بر قاش ابله دلك ابديلان 
ا كاوق راوز رتل حصوله كلإن كين + 0 ىق ررك 
بوك الله دلك. ابذيلان رجنه جبوق اوزرنده تحصل ابدن كي ٠.‏ 
0 ننه بالتجريه اثبات اشدركه الكترقارك همجنس 
اؤلانى يكديكرنى دفع ومتتجانس اولاثارى ابسه بربريى جذب 
ابدر .فقظ الكترهيت خامهسنك: اظهارى ‏ |#ون. واسطه 
اولان يالكر دلك دكلدر : انان ميذاتكيه: حكميه وكميويه 
رارك هك وذىالمات اولان اندانك: اثارى جزق كلى ' 
محسوس :اولان متساببع الكت قيهدر . فضله اولارق حادئات 
الكتزقيه يالكز جذب ودفمدن عبارت اولبوب علائم جزوديه 
رساك حصوله كتوران ىر دوق اثاردء!وجوده كتورد 
سيالاه الكترقيه نانيهده ( ١80‏ ) بنك فرسخ مسافه قظع ايده 
جك دورنده بر سزعق حااذر ٠‏ خلاضة كلا م عسلاتم مقن 
سه كوف حروريه يانه حمولهكةورد. الكتريق 

(الكتديق حاكن و (الكتريق 0 إناميله ابى 
عو ريده .اظهاد إثاد اندر 

0 :1 ال للستي زلاطاةتيرى 


خصوصات عذيدوده واخطة خارء دسو كران اشدذه 








نذا 


شمدرى خابرانه اتدكلرى توسط الله اولكى <دمتلرى ينتده 
عظم قزق وازدر . باخصوص بونارك مخابرات عسكردده 
كو دكلرى -خدمت بكب وكدر. وني يوذل اين استتحكام: 
قلمعب ٠‏ ديوار كي مواتك هيج بر تأئيرى واهمى اولمدبى كى 
سر عتلل يدم إات؛ اارابه دى شعندوفردن زيادءدنء كندوار ننه 
انود بع اوءلناناسرارى حياتارى >وابدياسه له ظاه م جيقار من لر. 
بر مامور تضق اولنسه شفرءلى بر مكدو بك اسسر اررنى ا-ةالكدهمنه 
خبروبرد. كوكر جينايسهنحياتى يحو ابدلمس اولسه بيله كلا شلميان 
بر معمادن نءى: شف رهلى بركاغد يارجه-ندن بشقه دشمنه بزشى 
٠‏ ترك اندمن. كوكر جينلرك مخابرات عسكر يددءكى فوآد عظيمةى 
يارسك المانلر. ظز فندن حاصره اولنديتى اثنادء وقوعه كلان 
وتابعدن اكلاشلوب 'اللردن صكره هى دولتده عسكرى بوستهل 
جك كوك رجينار يتشد رافك وونلنء مخصوص وسنته خانهار 
بابلمغفء 11 تعيين ايديلوب ,نود جهلرده لا خصوص 
خم ماك كول 1ك ازا درا عل المموم اورويا د ولثار يده 


انشا اولنان كوكز جين ابوسدته خانهارى كدكرتك عق 


ر. 

كن لت اا 0 إدادرر كن 
اكوكرجين بوسته خانهسى يبد فد نصوكزء حدوددةةتولنان قلاع 
ديكا هبر ندودة دوكر جين بوسته أخانه-ى بولند ريلير . 
هرد قلتةدد دكن قلعهاز وسسكر الله .مخابرءبه مخصوض كوك 








حقل الصيحه ا 000 





جنارء إإرى إدى ,د د كوكر جيناك بابلوركوكر جيناز له ابره 
اندلك استالدكدء بروجه اتى <ركت انديلور . 

شد و بوك كر ابله احدودده ك3 قاءهلردن يله مختابره. 
ابدلك اسستدينكده. ميكزده تبه :ابدلمئن اولان كو كرجيتان ٠‏ 
اوقاعهنة تقل :ابديلون. ٠‏ كوند ربو جك مررات صتوغان زدى. 


كاغدى اوززينه بازيلوب: برقلمك اتجنه بر لشدير إدكد تصوكره 
كور جنك قور وغتك توك ندن باغلانور ٠‏ اشبو كوكر جين 


صالو بر إتكده |الشديتى اسكى مدكنته. سرعتله .عودت اندرك 
مكتويده برابر: قل ابدن. 
عسكرى كوك جنلكارذه انديلن ارب متعددهدن 3 

شلدينى ,اوزرء عادى. بر كوك جين بر لوده وبرساءئله درت 
ساعت نقده نول اندن رمدت :ظرقتدء 6ه 166 كياود 
متاق مسافمكده بار ..كوكز جنك قطع :ابدءنجى .نوللردءى. 
مخاطر ءلن: قور طنهانك شدتلرى اوجيارزك قورش و :لرى؛ بر عئ. 
توشارك تجهلرى :دوشينلةزك بوله .مخاطرهلى زهائارده بر برك 
ودولنه امين اوله ليك امون بوذبرى حاوى اولان كدو يك. 
عنى الااقل, لع كرا جينه رتوداقع اعك أقتضا ايدر. 

ليه سس ير) ستهستده ازا نسزلرله بروسبالبارارسنده 
وقوعه كلان” ارب اثتاستد» نياز سن نت نامز مله الغثن و 
خارجله مخابرء 0 ٠٠‏ إلا نان بارتك له خارج ينقد كه 
مخابرءفى قطع امك اوزرة برقوش سله اوجورمامقة جاالابود 











020323202032034" متاومات افنه 
اردى. فر تسزار كوكرجين بوستة خانهلر ندم كوكر ارون 
(.دم) غددبى القش درت بلونه تحميل وبرجوق فداكارانه 
ساعى نتيجهستده بارسدن جبقازمقه موفق اولديار. توبالوةلر 
بروسبا خطارى اتدقد تدوكره فرائسه طوبراغته انثوب 
لازمكلن خبرلرى برارينه توديع ايت ديار ... بالوئله خارج» 
جقارائن اولان كوكر جبنارك #7 ) دانةسته دحال مختلف 
عم مكدو بان توديع اولنوب اوجراديار ٠‏ زوالق كوكر حار 
شديله َم -وران شتاء يكو زكلومترودن زياد اولان مسافه. 
:ودشمنك ياتموركى ياغديردينى قورشونكي اوي بوك دشمنك 
خيربات مدهشهسنه معروض اولهرق بوللزنده .دوام اندوب 
انمق طقسان سكزى بارسه كيرء نيلدى. قدورى صوؤقدن. 
بورغنلقدن ودشمنك مصادف مر ميارى اولمقدن و اولدى. 
ارى أكيرة بان كو كر جيتارك انمق قش اوجنده مكتوب 
واراندى . معمافيه وقدريده تفصيلات الازمه لمق انون كانى 
٠‏ ابدى . جولكر بونارك حامل اولدقلرى مكاتيب بر ملون بوز 
"اللى بك اولوب برهايوق خصودى (160) بى رسعى ابدى. 
.يوفكةو بار (فوطوميقروغافيك) اسوليلةكوزله كورلهميه جك 
ندرجهده كوجوتولش وبوسايهده بركوكرجينك تويارى اراسته 
سكارجه مكبتوب صيقشد ريه بيلنمشدى . بومكتويارى دكل 
«اوتومق <ى توياز آراسنده كور بيلمك امون (ثيةروسقوب) 

«استعمالى لازم ابدى ٠.‏ | 





حفظالمحه 1 


2ة2 2م 217001101011019 
بوكوتى كونده فرانهنك أكثر مستحكم قلمدلرئده دار 
عسكرى واظهستيله اداره اوللور فو قالعاده منتظم ومكمل 
كوك جين بوسته خانهلرى واردركه حجلدسنتك ضكر 1 
بارسدر. كميل فراتهده يوز يكدن زياده ترسهلى كوكر 
استخدام اولفقده ويرع الإلتدء ا تغليمئه 0 
جتان بولعقدهدر. 7 
الاتاردة (60نم1) ستتهنى محاريهسندء كوكر جينارك 
فراتتهيه ايتدكلرى خدمات ثافءءق كورءرك المانيادءده بونوع 
بوستهخانهلرك تأسيس أوأكثيريته بإشلامعاردر . اليوم بوبوسته 
خانهارك عددى اون طقوزه و(144) ستهستدمكه مصارق. 
>٠6‏ بك فرانقه بالغ أولشدز.. الوم ابتاليادء.روما كز 
كرك جنلى داخ ل أولديفى حالدء اوناات كوكر يناك واردرء 
يوكوكر جسلكلرك تارع تأسيارباك مبدأى (ج/ام1) ستةسيدره 
اسبانياده كوكر جين يا تاسسته ( ولالما» 
ستهسئده باش الاترق شمدىبءه قدر عددلرى اون ذكرء ٠‏ ابلاغ 
ابدلشدر. نوبوشتهخانهلرك مسكزرى (مادريد)درء. أسمانيا 
كركر جبنلكار نذه تحف برقاعدهوآردر. وله هركوكر جنك 
تادارى اوزرته دنه كر ؤسندن ماعدا اناستك: "انآتك » 
جنستك اتمبله بازيلور. وبوصورئله بركوكرجينك نسلىه 
جار حابوق تعيكن انذّر. وتوتتاادة اك _زيادة ا بارايان. 
أو ترجنارك هاى نتإدن وهائى +:سدن اولدقارى ازمدته 


























٠ 1‏ معلومات فنيه 





: ده كلاش اله سلوز. ور اكزدة 0 نوست خانهلزبنك 
تأبيت» 5م سنهسئده ابتدار اوللهرق شمدىنه 0 14 
يوست خاله بابلمشدركه وناك | كر زى (لبزون) در. 
دوسيعده (:1417) حار نة-نى متعا قب كوكر جين بوسته خانه. 
الرينك 1 حقئده تشيئانه بأعاتإدى. ا وخردده اعه 
كوكر جين بوستهخانهلرى وازردركة مىكزارى. (نون) شإ ريدر. 
ااوستريادة ايلك كوكرجين يوستةحانهى/ (141/6) ده سن 
اولنهرق. بوكونة قدر. الى عدد لوكر جينلك بابلمقدر. 
١و‏ جده بر كواكز جين يوست خانةمى واز درك وده (قار كبويع 
شن ده اواوت )١5(‏ سلدسلدم 0 اولغشدر. 
داتعا ر كفده كلام ) سندساده جعت" مخصوص_هتى 
طر دن (قويماغده) ملى بر كوكرجين بوسستهخانةسى 
تامنيس اولعشس ]ينهدم حطرتا محازيه ما نازلا اكاك ردرينى 
آدارة عكر ننه نه توديع ابعكى تتهد اعشدر ب 
بلحيقا وفلماكده ماق لكر جين بوسته خانالر تنك كترتنه 
عبى 0 بوسته خالهلرك ا لذوم كود لمامئن اتكلباره 
ده اسه مواقع عشكرنه :يله ساحلده ونان اشوراك ‏ ستدة إر 
جوق كوكرجان حاار بللمشقدر 3 


او عن كناك 


ا مججهمم 


عاونا 


انث 
م 3 
ب[ 02 ا ٍّ 
>« 
موجهو معدب 


























اوجنجى كتاب 


و 


برص ضل 
ومائط نوسي ياغ؛ قنديل: موم.١.م‏ ناغى: اسيا ريت مو ك٠‏ 
يترون بدمى . فنازر ٠١‏ الكتربى ضياتى 





ومائظ نوري ل نزو برد مستهل اولان اجنام صلب» 
مايع وغازليدر اجسام صابه ياغ مؤمارى وبال موعى موملريدر 
باغ مومارينك استعمالى كيت ككدء ازالمقده وبرينه بال موهندن 
بأسلان مومار قاثم اوتلقدهدر . دونك بال مومندن معمول 
مومارك هن خموصده باغ موماريئه رجحانيت عظمهى 
واردر . ازحمله احتراقارى بك ذكمل وبناءعلي» ياغ مومارينك 
غعلهارينده اولديتى كى اجهز تنفسيه اوزرينه فنا تاثيرى 
اولان مؤاد بال مومئ مومارنده. مفقوددر . ,وشتباارى دها 
شديد اواوب دائُما عى شدايده قالبى . 

ذو بر دده مستعمل اولان مواد مالعهء ع ياغى. قوازا 
يانى ٠‏ زبتون بائى وحوز ياغيدر. ( إرفاند ) طر دن لامبه 
شيشهارننك ومدور قتئلارك اتحادى و( قارسيل ) لامبهبى 





فط لمعف 1 5 ا 





و.(فزانقوت): ك :ناظفق” لامنهسنك ميذانه جبقعدى تنو ببق 
مك لساك تخ لواجه ذكدق امواحجت اوشدراة 3 
حامتاكى نت ٠‏ :يؤل وقط ازان ياغارى كي" مابع: قازنون 
ثاق» «ولدالمائك استعمالك تنوبر صنعت حاضرءسنه خيلو انير 
لرى أولدى ٠‏ امع فاقيه بو حاصلاتك هر لت احتراق أون 


' احهزة 0 واردر : 


بالكر نو مايعان اولقدز طبار ا قاب امستهالدركه 
ادتعمالار يده داعًا ا :و +وددرء 

قرا غادبر تثري - هوا فاذيله تنوير اصواق قإليباهبون 
كشف ايلدى . لديونك وفاتنده موردوق 310,081 نام الكليز 
مهندس لدبونك فكرينه تطبيق ابدرك (هوى ) دبملان بن نوع 
معدن كووندن حقاردنى هوا غازيلة مشور وانك فار شددى 
0 ايلدي ٠‏ مركت 1 هوا عازَنله شوو حون الات 
واده ات :عديدء احتراع واعمال ديلوت أوانة غى عضر 
ملاديدن اعبار روا وتشاكتك كانه واسطة تنويرى.هوا 
غازى اولمشدن ٠‏ الوندر هله بوذا .يليون امترء فكي هواغاذى 
ل ايفان :لون َك 0 ركد هوا غازى 
صرفياق جوقجه ادارب تتكيان” يلون ره 0 جاوز 








كانه بد وا كوه إدى غلطاو» 000 
2 5 








1 معاوافات كفنة 





بك اوغلق و-والبتى تنوير ابدن ( طوله إغجه غاز خانهسى ) 
ديكرى استاتبول -والندنىتنوير ايدن:( يدى قله غاز خانهنى ) 








(شكل 12 0 
وإوجتجدى اشتكدار ومتتملاتى اتذوير: ابتك اوازرء ناوج 
عدد هوا غازى معملق موجوددركهر خيلى صرفياق اولمقده 
دن. بالاد مشمورة ف عناتهةدن اكرزى والتخصيصض ساحلن 
ردء كان كلدك 5 0 روت كل هوا غازيله 
اتشورير انداشن وعهوم. شرالزء تعسمته اقنا م اد لمكده بولغشدر 

ع توراه صساط اولان هوا غازى مواد عديدة تلفتودن 


خقظالديحه :| ماركا 





استخراج اولاورس»ده اك تضرفلتى: واه متتعملى: هويك 
هطيريله اتتدمال ابدياايدن. 





(شكل 1ء) ماس الغا 

"هوا غازنتك اعمالنه صا اولان عوى يارم ياغلدر : 
مذاكور عوىئ طوبراق قر ارده تكلين انديلير ٠‏ محضل 
اندن هوا :غازيتك در ونتدءكق اققارانك قتم اعظى ‏ واملحة 
أموشاقية تصفية حكه يله طزاد وادفع ابديلورء درونشده 
كرتت ديد مخنة تلاثى وكباج مخاوطن الله ماو ستستلر 
دولنان ا طم صشدفادن كيرنكدن عنارت اولان" اتصفية 
كميونة الله مذ كور غاز تصفيه ابدلدكدن شكراء مقياناالغازك 















25 معلومات افيه . 





«ع"دا ضوعم دروتنه دوق واورادن. بورانلز ,واتطيسيله 
محال لازمديه توذيع وايصال ايلع ا 0 1011م 
٠‏ فنارر -كيولين كمجزيره رهير الاق و اق كراردن 
كلان كيارء -: احلك اك زياد : ع 
حائز اهميت اولان نقاطى ٠‏ د 
ضيغ اولان يلار ى لعان مد , 
خلاررى ٠‏ إإرماق إغزارى 
بلدرتك اوزرة 0 ا 
قلولرك رأساريته. موطوع بر 
١‏ طائ منابح ضباتةدر .0 ) 
فارار يوكلكلرى وتنويى : 
الدكارى محلاتك وسيتى اعتبا. 20 لشكل 45 قار 
اربلة درت نوعه تقس 'اولنور. رنجدى يكديكرندن اون درت 
أردخ غخرى ارالتقى ونان فتاراردركه سواحلى طاعفه 
و إجيق. دكز لردن كلان اكتيجبارك خمنارى اود ينه ,تعيب 
المكدة اوادقارئ انتقاتى تصحيجيم خدمت| بدن ٠.‏ ., 
ايكتجى. واو حت نوع افتارلز. صب تحلاق ركرك لعان 
مدخلاررى بلذيرنك امون 0 0 لت 

















خفقل- لميده ريل : 





انان فار -وقملة قوللانيلان قازر :اولوب ملا" 
كندئلان وخراقده قوتق” أرالامته «وحود اولان #كروى ونا 
قطع مكاق بر النتةدن َك اتدى 'هر دار و فتازلرك 
حَناءى اشعاؤاق ار ددزمه عدو رتدده متمكن اللدرق مداقةنك 
بددى تأثيزبله تدتندن بر شى» غالب اكز وتخيق خا فالزئده 
تنؤاز اتلرتشةدءا انثا المكاسداء عْبَانك تصفتك ضائع ا اولمتدن 
و النملزله لعن سر لغيدان ناتى تراك انذلاراك اسه 2185 
تازختده فر سنن 191:052161 طرزفندناختراعاولاو توا ولكاردن , 
ذها إن مصتر فق ومتمافة ذها قولى بولنان زاتكناركى اراز 
قوللائلةة» باشلا عدر . 3 

القاءلى فنارر - درجعى عدسارى نواتان فتارار 
ازاوب عند فتلا ر“لامةذن جيقان اتموق مؤاذى امك 
خدمت ابدر, 5 

5-1 دثات ضالى) و(دوان ضاق) اولق اوزره 
انق نوع اولور .' : 

نابت ضبالى فنارار ضيائك بك اوزاق مسافةيه ايصالنه 
لزوم كو ران برلره مثلا لعان مد خلارائه مر متصتاريئه وضع 
اوور “انراد داجوق عددواره بدل عددوى رز احطواء 
نه ونور 0 زنيع اضيا مقامئدء اولان لافيه نو أسطوانةنك 
>ودى اوَزرَننه اقوتماوركه بَوْنْدن متاعداً وارد اولان واسع 
براضيا مملح:افقك هر ,نقطددق 1 انور ادارء دوا طشعالق 












معاونات فيد 

قتارارك منيع ضتالرى بر عدسهيه .دل بر جوق عدسهلر ايله 
احاطه اندتلير. بو عدهار بر اساعت زتيرى ‏ واسسطسيله 
شعلونك بولدينى مور اطرافده. دوران ابذر . اوزاقده 
نولنان بر ناظر بو عد هردن هر بردى كتدى اوكندن 
كدكةه متيع ضيانى كوزير ٠‏ بعده مذكور .خزمةى اتمكاس 
ايتدرن عد-ه ديل حل ابتدذكده إرسله ديكرى قائم اولتجةيه 
قدر.منبع ضيانك كور ىقابل اولدمض.. ايشته بو نوع دوار 
. ضبالى فقارارك ضيالربنك كوريلوب. غائب اولمى اراستدمي 
مدت لءى فاصله يتات دوريدء ريب اولندرق هر بر ارك 
بولنديتى موقع بيلئةساوز . جوت بو فاصب درك مقدارارى. 
اكيجار جه مضبوط ومعاومدر . 

اللتربى طيامى - (181) ده كورك نقطتنى ارك 








: : 0 بوشن يلل - , 
:4 دك بمحلة الكترقنك. قلات ارلا كوه 5 ضيائي سنك 





حفط الصحه 


كثق شيا .مذاكورك تنوير عموفيده قوللانيلسى قابليتى امبت 
اتدرءرك انلك مجرى اق +1457 ذه بارسك: قوتقورة 
0 مبداشدء اجرا ابدلشدر : فقظ بو زمانده 
الكت سَتك حهولى>كرتلوجه مصّارفى اجات ابتديريور.أبدى 
جور كزتله اس دتحمالى واستعمال جموميه تطبيق ايمون 





0 (شكل 40) غرام ماكندنى :. 
موجود اولآن وشائْط ترتبيه وتنظيميه يك ناقص ابدى . فقط 
الكتريق مقناطى ماكنهاريتك: -لاءيةلورازيتك و الكتريق 

















الامبهاراسنك: اتذتر إع أواتالى ساب سندء اماكن الخدوصيه و طرق” 
حمومتةيك شنورى. قا بل اوبلش واييلة جه تن ويا الكدربق 
كتل ان لساب ال ادر 

“الو ضنانك” نام وا صوريدء استدمالا دون ادتعمال اولله 
ل الكتريغار. (يوتزن) ل والكتيق مة:اطيسي 
مشوق (اندوكيون) ماكنهارى و التخصيص عنام مااكنة سيدار, 
الكريق لامبهارى ياذود فحباى الكرالقينك تنظيمته خادم 
ونافماولان الت (فوقولك 16نادعه0]) (دو تؤ-ق]0ةمنات0)ك 
قوسن ووةائيى لامبسهمى (زابلوقوف 05اء10ناو[ ) ك 
(ودياه 01106 ك (ذاان 00 نك شمعة ١‏ عر شيارى 
و والح كدر 5 














0 - مكرفه -- بمزد بارده ‏ -- 90 تار 
20 ان الار تت 
-- بام . --إردزم 
- هربق 2 طلوميم 
نؤى - السطؤددن مقصد مساك الصيّق امون بعض 
مواد عترقهنك احراقيله التشسار ابدن رارق قآبل اولدينى 
قدر تصرفلى ومكمل' بر مورئده مفيد ابمكدن عبارتدر ٠‏ 
تدخبتك ا١<وال‏ و مواقعك,اتخاباتنه أكوره مستعمل اصول 
مختافهسى واردر . باشلوجه قبول اولغش اولان اصولار 
بروجه اى تصنيف اوانهسيلور . 
)١(‏ اوحاق وصوبهارله طؤءريدن طوغرىيه تين 
(0) حار <رارت بورناردن هواى حار -_وقبله تسخين 
(») مخار م لاحن رك كجانى دو جوزيائيله اتسين ٠‏ 
طوغريدن طوغرىية دتده اوجاق |يصيديلجق 
.د لور كاك ]راكد كك ارصاق وا طاصييه 


<ارمافة حاصو 
---5 


رى ل تفده 





1 





طوغريدن طوغرىيه تسسخين. اولنان بحلا معد لوحهلردن 
وباعارءدن جادل. اولان جزازت نشمع 
ابدر. مواد محروقةدن. حامل اولان غازاريده « باحا» دثيلان. 
خصوص .بر بوزى الله خارجه طيران ابدركه بونورىيه دائماء 
دومانك 0 تيل ابدمحك دورده معن ا ارضفاع 


ابله ناحنه خدمت. 





0 اشكل 8؛)اوجاق : 
وررار. مواد احرَاقِة مةء له اودون: إذورء قوق هوا؛ 
نازى حكى نه نه اواورته اولدون: الات تستكينه:اوجاق. ' 
ذدوبداردوة. 3 
هواى 1 اه ليخادم < إزارت )الى 0 
ده ميل عيوب اجات حاله 0 تعدى مختافت اولان 























نواه لمسعاوكاوز. وللدؤارات" مح له ال رات اولان 
سعون نَؤُربَارَله دمن 00 0 خطاواسداء متعمل اولان 
دو قاور شرا 000 ,7 8 
1 ار 2 5 


دزت ) دنياؤ 














ضوعم ولدكاردن حامن 
اولان تخار رطام تءدق 
بور بلزله تاخرى مطلوب 7 


(مكل 5 ؛) عولد 

اولان اوطهاره واسل ا اواودء هل ا 2 بودى براوحاق 
ويا محكيحه كال ر ماخذ الله ادر كدر عاو مخارى بوراده 
رتكائف ابدوب شتلك 0 ا ع الله تشحين ابدر. 


ماخذكه الت طر قندده بولان” إرعودت ور نئادم تكانفدن 
حاصل أولان دونى قزغانه ايضال ابدر. بوادول حرارتك 
لله توزيعنه وسرعت قوق الاده الله نقلله ددمت لد 


باق صر مباي ل عرزن بو امبولدء هن .طر فدن 
قبإلى وبر طرفكد. اوحاغك طوغريدن طو عش ىنه دؤارنت 
مغر وض :قزغاق :نولنان برحوق” ورين وضع ورتب أولاور. 
اه اشاغيدء؛ايؤلنوب :آزغاناء اْصنان صو انبساط ايدو بككناقى 





حفظ الصحهة. 535 
ازالرق بضعود تورنسنة جقار واؤوادن؛ذيكر بوزااره انتغان: 
ابدرا 30 - 








ب.ة) عاق صو بريه 1 ع0 





فناواورتته لون 1 

















معلوقات قله 


اجتناناتدر. دؤوق حلت نسيهدن بشقه ترشى دكلدر. 

دونك هربردون درجة<رارت مافوقدءكنه تله ةؤو قدر. 
عله قبعك نزه غات لطيفت وملايم كورينان بوزاركاركسى 
زمان ياذرن غير قابل تحمل كووينور ٠‏ يقست ينه بو حكنت 
مسنتدركه حقيقت -الده بى مخزن دائما عرى درج ا 
حافظه اندر يكن موسمه كوزه بعضاً دَؤوق و بسنا صييحاق 
كوريئور. 

برد بااده بلاد بارده الع در جه عضن الى وَجَُوبى 
آيله قطبين تدم ملكتارى شاملدز. ادسوجء نوروج: فتلاندا 


روسيه؛ لانونيا جزبرهسيله رطام بلآد اقاليم باردءدن معدوددر. 
قطب طر فارينه باقلا ادقه وسيلى درج <رارت يأذين 

وق الصفر اك اوج :وقشين ابه بحت لضفن اللى ذى 
درجهه بالغ اؤلور : حرارنك لات توميهدى غات ]آذ 8 
اولدغندن عواجم يلاد باردوده ثابتدر 00 برودتدن ناثى 


نواطر قاردة موجودات حوانسه وتبائهده از واق بلاد 
اده يشايه بثلان احناس مو جواد د80 

: عرد ماره -. بلاد خاره خط ا:واذن أوتوز بش 
درحه عرض ثهالى وجوق» قدر عند اولان افر شاك قم 
اعظمى و آسبالك ع بستان. هندستان #مستان: جين وسيلان 
اظهمى أكى قطماق وقلمنك جنديد و اوسيراليادءى جزاد 
متعدادهة تولوميا: و ااكل فعا يدرة - 2 





حَفْظ الصيجه نذا 





يلاد حار٠دم‏ ارضك كرت تشيى حسيله اكحه ائله 
كدف ردك اذل اده سدق فرق جوف اولوت - كر 
دريجهيه واصل اولدينى واردر. حرارتك تأثيريله تر مياهك 
وق اولمى بوكى مالكده كزتله يامو ياتمستنه سيت وين 

قار ح .. ساض كوجيدك طوبان صورتيده برهو دوشان 
طوكش دودرء بلوطازك بينى سوبخارىكتلهارينك بولند قازرى 
طبقات هو ارات در 00 ا 1 
قطرات مأنه بلاؤرئر دورئتده تلاز ابدرء 

بو طامله جقارك اطزافتذوى مخار امالتك أوزرسه _تكائفيله 
حجمى دون ومناظم بلاوزار تشكيل الدرء 

قار جد ديلان و بلاورارك يك 
كمل اشكالى وازدر. اشكالى دوستة سنة الزوايا 
منشور متتظمدر . 

قر مدى قاد -- قز مزى ر تكاى : قار 
اقطايده يتغان دوع سانانك محلاندن ايارو . | 
كر يونوع قارلن اليه ,طاغارندء ومنااق :(ثكل 
01 34 

ع صوذر دو 0 0 دفر درحة 

ا ان سار ل خالنه عر فقط" تودر جة حَوَاه 
دندن اتاغيده مايع. <النده قاله سار ٠‏ ازحلكى لؤساق تيه 
نار[ بياغ طيقة يله عاط بر قابكم امجتده.مدووى نحت الصفن 




















اوناابى دارجة-خراوته قدو تير بد ايده: بالحشكار هو وزه 
ول :اندر ليكن أشكل: بلاورى الون ٠٠:‏ اشكال مذكورء شين 
غَر حاملزننك” "أوزرئدء اماد ابدن صوارك معاننة ليله قو 
: لايلقله كوديلة لوو ١‏ بؤحادثدية ( يوز تح ) نلى وير يلود. 
اشكال مذكؤزه قاريككته عاميلة “مقاب واوالقدر منتظمار , 
0 امعاد اندر ايكن ححمئ” 3 ندر زايد ادن لابو 
جيتلة مدق زيادة يعمل ماك توليد اندر ايشتته نوزك 
يوقوة 5 متبط سه ميد ركه قلشين اده و بولنان كآبار مرا 
. توزيازى الكتزياء بار تحالزير + طاشارا جاتلا : 
ارق خَزاتَ اولوز .ورك صؤانوزئده* بونمسيده بو 
انبساطدن تاشيدر . 







را ارض” اررات 3 اجنائ قطرات دو روشد. 
قابلايان طوبتدر . تبنم اجسامك اق وخكونتق كيج لزّدء 
لك تمعائدن حصوله كلور.. شبتمك نظرياتى نايلك أدفف» 

أؤلدزق 1م1١‏ )ده اعظا ابن دوكتورة دوولسن 116119 ) 






0 دز كحة » إاحق بوهؤادم» الشعع 4 :: ارضك.ونسانايك خزاى 
هواى تحبطاك خرارتندن اثاتى تتزيل ايدراء. امبو دون 
أدرحة <زارت' هوائ أسيمينك عات ا امال 











ا 5 : ان 
مويخارى شيم صورتندء تكاثف التديرر.. مشهودات واقعهدن 
اكلا شياوركه تشعيى وبالند<ه .تبردى :موجب اولان احوال 
شتمكده #صلئه بادى اولبور ابيشتنه برحوق اجسمارك قوة 
ا متك زياده وناقليتتك آزاولى يله ششمك حِوظه 
حصولى ٠ؤدى‏ اولوز. خارارك؛ يابراقارك؛ افاجارك اوزرنده 
شثمك زياده مقدازدة بولقديده بوحكتته مبليدر . 

باوطارك وجودى تبردى آغيرتدرر وشنمك تشكلنه 
مالع اولور. مساكتك قر بشده و اغاجارك التتده شينمك بولق 
مسليدة بوسببدن ايلر و كلور. هوانك يم ر,كنكده شنمك مجمعنه 
شايان دقت برتائيرى ى اولور. 

هو انك خفيف برتحر بى شينمك جصوله وزيادء برح ربق 
عدم حصولنه يادي اولور. خاصلق ايلك وضوك بمارده شسيم 
زياده لشور. جو نك نووقت كبجه ابل كوندوزك درجة حراد 
رق اراستدمكى اتلاف يك زيادم اولور . : 

ابوالزار, 2 . حرارتك تبدلاى تمين انهو نوللا 
نيلان التدر .. حرارتك حاصل ابتديى اقعالدن اك سيعلى 
اجسامك انيساطيدر.. ايشته ميان الإرارءلرك اجماليحدون 
حراريك دو عادسئة ماحمت العتاردر + 

مبراناجخر ار ءارك ٠‏ جدوءلى .. اير ولى ٠‏ هوالى .. اعظمى 
اصغردى» وذق ». بفاضق, الكتريقق* م معد ٠‏ انتقالى -214188 
٠‏ 


















37000001045 معلومات قله 








116 ودها بوكا ممائل اسمارزله مسمى انواع مختلفهسى وارسه 
ده نوناردن تارب حكميهدء اك زياده مستعمل اولان جوهلى 
مِيرْان 1راره در + 

اجنام صليهنك التساطارى از اولد يغندن ميزان اطراره ‏ 
لرده تموميئله انساطارى زياده اود 
لان مابعار قؤللاتياور . معمافيه 
حكمتشناار غازارك يعى هوائيانك 
اننساطاز تيده (هوالى ميزان الرزازه) 
دنئلان بر التده اسستعمال ابدزلل . 
مابعات ميدن متزاناطرارءلرده 
يالكر جروه واسْبرنو اتخاب واستسنال 
اولدور. جواء نك اانه سيب للد 
طنك مابعات سائ: تحكتدن "م 
وغلياننك عالى وتجمديرك غانتدؤن 0 ) مبزان المرادء 
درجة خرارتده واقم اولتيدر ٠‏ اخيرنو انه مقلوم اولان 
اله ديد برودته مقاوامت ايدزك مهمد اعاتندن: “ناشى حاب 





االرعات وى ميزانالمرارء اعمالبجون شعرى يق ذزوق 
غارت ايه دلكلى والتر طرف خزيةى رحج بود !الوب 
اطول مخضؤطةنه. نواة خالض 'جْو» ابل املا دياو أغزى 
أذ بلقدن كر اوالا نوازك تجن وضع اند شرك انك رتل 


يلدي تقطديه انه صفر وإعده غليان أعكده اولان دويه عض 














1 خط الميحه‎ ١ 








اولنهرق متشاظ اواوب تفع استدرى قطعدء بوز رقى حرير 
ابديلهرك بوايى تقطهنك ينتى يوز مساوى درجهيه تقسيم واشبو 
تقسهات نقطهتين مذكورئذك فوقنه وتحتنه طوغرىتمديد ابديلور. 
فد اشائى اولان دزحالك بوقاريدءكلردن غربق ون 
اوكلرنئة وحن اشارق وضع اولاورء توتوع قهائلى ميزان - 
الخرازءنه (-ا شاد ) يءى يوز درجهلى داور . 

كرت - قابل احتزاق موادى:اشعال ا#ون 5وللاتئلان 
07 رخلى مدت بر ويا ابى بإثى كركاتل ارفاتبق ع 
يارحهارندن عبارت اولاق اوزره يايلور اندى . بو نوع كبر بتار 
اودونء كمورء قور نك نار سذى حالنده يوان 
برجسمة ماس أنتد رلدكده: أشتعال ايدوب موؤخن اغاحى ياقار 
د ٠‏ بو عصرك ابتدالرنده بى نوع كبرت داع اولديي 
نار بيضا. <النده بولنان اجسامه تماس انتديرلمكسزين تش الين 
ابدى . اشيو كريتارك بر اوجنده _قلوريت بوثاسى حاوى إن 
مخاوط بولاور ابديكة حامض كيرى حاوى تنك ىك 
بد قوطينك ,درونته باتيريلدقنده مخاوط هذ كور باندرق نتماقناً 
7 باقار ابدى + 

الاسم ياود :ممم ارده لان 0 ميسداله 
جبقمشدرك ناو جارى بر سانتمتره قدر ازيش كوكرتك ذروننه 
إتيباوب :عاو ود قد نسكرء فوسقورء قاوريت .يونا وعموميتله 
قرصرى :ويابماوؤّى! تناد مَاونهن اكت بن ورك ,دروننه 














يك از اولدرق يكبدن باتيريليي . اشبو كبريتان قاق. بر هادهيه 
دور لداكده ارش )الور . 
شمعهلى كير بتار اإبسنه اوفاق ته يارحهاربنه ندل بالمومنه 
طالدبربإورق قاتيلشديراشن ف للردن يابلور ٠.‏ شمعهلى كب ريتارده 
هن در كوكرت وق دده احتراق ميل انون - مقدار 
كير جله واردركه بو كى كريتارك حين احتراقده حصوله 
كلان خفيفحه ياظلايش بوندتنناشيدر ٠‏ 
نونوع تراه حاوى اولدقارى فوسفوردن نأئى حين 
اعمال واستعمالنده بر طامٌم تحاذير كوريلور بو محاذير ايسه 
فوسفورك خاصة تسميميةسى و حرق ل ان ٠‏ نو محاذيردن 
قسمى دقع انون كوكرتلى كبريتار قلوريت بوناس خامو 
رندن برمقدارتى حاوى.اولهرق ياباور. قرضرى فوستفور 
كبريت قوطوستك يان طر فندءى سوزيلهجك موقعه قونيلؤركه 
كبريت نورانة شورلمنجة يامز وبو ساهده حريق لكان هي 
نشدر .متدقع اولؤر ةده حن اعالندمى تسم لكان زائل 
اوازاء مد كور محذورك دفى اونده فوَدةورى خاوئ اولمنان 
اكبرنتاز اجممال انداش وبو تد يرن الله تسكنك ادك القن 
السدده حريق 1 سه باق قالمغدر ٠.‏ 
اودويادء كبرزيت صر فياق بك زيادءدن ٠.‏ انكلرهدة كيريت 
صر فياتندن كوائده ادم باشسته 0 :وبلجيقادء تون كبونت 
اصابت اجكدودر . 


طولب حريقك اطفاسهون مجعلن اولان يانقين طولب 





اله و١‏ 





مى بر ته صندوقك درونه موضوع اكى بصمه طولمهدن 








(تشكل © ) يانفإن اط و ابانى 
مكدر . بو اك طولبةنك ازانشده برا هوا خزيئةنى وار - 
دركة نونك اورتهستدمى تورويه طوليونك خرطوى طن مدان 
بوطولبةنك بدو نارينة طاقلمش اولان مانولداره درت كت 
صار بورق ادسائى بوقارى 0 انشدثرماريله مو جريان 
اندو خيل ارتفاعلره قدر فشقرير جقار 0 
مخارله متحرلك يانفين طولبهلرى يابلسشدر . بو نوع طوابهارك 
اولكازينه: رجحانيى فوقالقاده فعال وسريعاطركه اولوت 
صو العْشن عش مترو ازتفاعه قدر جيقاره تامار يدر يخارلى 
يانفين طولبةلرندن ثائدت ماسون ترمقة<1 850118506 وميررى 
ودار مقده ه81 ) ك طولبهارى مشرور واك زياده 
مستعمل اولان نوعازدندر ٠‏ 
للوهتك 
























برق ضل 

: فبكل الى ١‏ هراز 

مرا دزرالى ١‏ مراس ممه ظاهره 2 
رلك 

جعم اناق بر حوق اقسام ابه ومايعهدن تركب ابدر 

شرلائلرء وربدلرء رثهلره 
جهاز هضمى ؛ دماغ » نخاع 0 اعصاب ٠‏ جلد تويار. 
ماجار: ظرثاقار. و سياتدر. 

فبكلن عظامى -- عظام قتى و صلب اولوت مقاصل ابله 

يكدكرى قوتليجه طوار .. و ازلمامك. اورشان/مك انون 
مواد غضروقيه الله م-تور بولاور ٠‏ مقاصل يكديكرندن 
اترلمامق الون اؤتار ابله مخاطدر ‏ اشسبو اونارك عموشاقاتى 

٠‏ كوجك غدهلردن تقطر بدن برمادة ذهنيهابله مخافظة ايد مكدودر 
عظامك نعضيى اسطواق الشكلدر . وبعضيبى انس ياطيدر. 
عظامك حملوبى قشر عظم دثيلان غايت اه بر عَشا الله 


مم اناه - اعطاق باعاءة رمج 


فى , راز ني 


اشبو اقسام : عضلات: قات. أدما. 





حفظ الصيده : غ6١‏ 








مشةوردر. بواكيكازك عددى تقرساً 55 اولوت هيت 
جموعهسته (هيكل عظاى) :دثياور ٠‏ 
هك لخلا ىر ارده ]تلت ران 
كركده واعضا ناميله اوج قمه ابرياور 
را مجه وعظام و <هية نامبله 
ابي قمدن رك اندر . “عظام. م 
وحيتهدن ابكستة عظام فكيه ويا 5 2 
فكارى داور نونده اوتوز ابي عدد [| 
(اسستان ) ديعدار بولذور ٠‏ يونلوك 
سكراه (احتتان قاطءه) دساوركه 
جك تإكار بنك اوك طر فلئدء نولنور 
دردش»ه كويك ديشتارئ :ديثلور. 
وقاطعذلرك يان طر فده بولاور متاق « 0 لي 
00 زاحنان اح ل ا تعكل 4ه). ميكل عطاى 
ديغارى اه كوبك ديثازتك ارقه طرقذء نولونء كوكده 
را حائل .اولوت يكرئ درت فقرإندن مركب بر تون 
تشكيل إبدن دوك .ظهرى. الله اوثار قونه اله نوكا مى بوط 
اولان (اضاوع) دن إنى قور غسه كيكلرى ابله كوكن وقيناق 
0 دك ابر اعضا اسه د اشكودن رك ابدن 
إرلد اعرد ار در 

وراز قفر -اوحِودة ان قان :ائله ادن 























1 معلومات فيه 





قان اسه اغدهدن حاصل اولور. اغديه قان حال اند لمك 
ليون هدم اولئنه 
متوقفدر . اغدبهنك 
هضمنته . مخصدوص 
اولان جهاز دثم. 
ماك ورور 
ا 
ادن مكدر م 
مْ اطعميق الو 
ادنآن واسطةسيله 
حكسون اذر و 
لعاب يمى صاليا ابل ' 
انضلاتوب ومرى» 
دثئلان نوفازدلكندن 
طولوم شكلاده غشاق 
بر طورهدن عبارت 
اولوب: بطنك قم علياستده تولئان ( معدة ) نه ايفسال اندر 
اطءمة مذاكورء مسدونك جركت دائيسى واعضار تك 
تأثيربله. مور اولدقدن صكره امعسانه داخل اولور. مما ايده 


(ذكل 5ه) 0 د 


انانك بودن بدى 0 دفءه اوزون ار قناندن إءى محرادن 


عبارت اولوب بوكلس اولدينى .حالده. بطن اسفلده يدنى قارنك 








حفط الصحه ه16 





الت طر فده -نولنور . امعاده معدءدن كلش اولان مواددن: 
تقطر ايدن ( عصازهٌ مغدىيه ) وياكياوس دثيلان ماده بطنك. 
ماغ طرقده بولنان قره جكردن جيقان ضفرا ابله برلشوب. 
تانق تشكيل اندر . 

مراد تنفى - جكرار جوف صدرينك دف كوكن 
بوشافتك برى” ضماغ ديكرى مول 
طرقسده موضوع ايى بوك (نص) 
إنى د بلعدر. جكران اوعيه وو يصلات 
غشائهدن سكب اولوب (ضثلاق) 
ديلان وجلدك اوزرنده بوقلاندينى 
وت كردانك اوك طرقده دس او 
نان بريحرا واشطهسيله تنفه خدمت : 
ابدر. شو بإوكه شهيق ابلةتنفس اولنانهوا (شكل 5ه) جهاز تنفس 
غرتلاقدن جكرلزه داخل اولهرق بوراده قاى سر سلةوب تضفيه 
ابدر. اشبو هوا مولدالجوضه-نك برمقدارى رمن اولدينى 
-الده زفير,واسطلهس.له تكرار خار جه جيقار واوطداركهواسى» 
رونت واقت دو وخره تكادارى احتارق تحديد ادلك دقت 





ارلغديتى حالده؛ نوزار . غرتلاق ويا ( خنحره) نك اوست 
طرقدءو (حلةو م) يعنى نوغازاه النده صدانك <طولنه وتنقسه 
خدمت ابدن وبر نوع طاردلكذن عباتت اولان (مزمار)» 
بوانور ٠‏ اوزرندن بالمله' اطعمه كن مزمارك اوتند. لسان. 





























0 معاومات فيه 0 


مزمار يدنى كوجكة ديل بولنور ٠‏ .بناء”عل» يمك بركن "كولان 
:وبالاقردى: -ويليان بن .اذم كوجك ديل أتمفة مجبور اواور 
وو وحهله يمك راى تتفسن اولان غرتلاغة :داخل اولهرق 
وغلمتته سه سديت وورر . تت وددونكة عل الاككز بو 
اثنادء سرت بر:اوكدورك غرتلائى قورتارءرق كؤْ جك .ديلك 
فى قامسته بادديم ابدر. جكزار بك نارين ونازكدر. اك جز 
بر عدن ْله مثا |ولورار ٠‏ هله 0 يشامق؛ كسكين 
مشر وبانه ميتلا اواق : ترلى كن عو ابجحمك قوشدقدن وا 
اويون اوتادقدن صكره كندىبى اوشتنك وصدرى ,صيقمق 
كى ا<وال جكراره لايد ولايحصى .أمراض إبراث اندر . 
حكرزاز 5 اضاض دن بريه إرادقعه طو تبْدبعى سَمَوائلة أصلا 
احان افورئلةز © 

مرا وراك اقلت حجان دوزانيئك بر عضوئ اؤلوب 
جوق صدريده بولنان ومتناوباً وقوعه كلان تقاص وانساطيله 
:دك دوراتئه خدمت اندن بر حدم اعطليدر . 

قان قرمزئ ار مايع اؤاوْتَ اطعمدنك هظم اولكندن 
ون اندن كيلونك ويا تاضمتى عضازءلك اناج واسلا 
حندن حاصل ازلور . قان شاى حينات ايون لاوم اولان 
بالجله اقسام؛ بدك غداستك اساسى؛ رات توواليه وياغ يز 
لك كرز انك ورك مسرا : 

وريدلر قلبك قاتىالوب حكراركله يدنك اقسام سائرست» 





حفظ . لصيحه 1 





توزيع ابمكه مخصوص ع رالردن عبارت اولان طمساراردر 
شريائاز ايسه قاق جوانب بدندن: قليه 
طويلان طمارلردرء : 

جم انائئده يوللوبٌ («16-1) 
كلوغرام ااغرلغدء اولان :قان بش 
دقددن. ازبر مدت.ظرفندء قلبدن 
جيقوبٍ مله عودت اندر تعير ديكرله 
ون وجودى طولاشيير و نومدت 
ظر قد نور مترددن زياده. برمسافة 
قطع ايار ,بوحركت قلبك. و وريدارك 
لبغاردءى ضربائكه سبب وورركة 
بوضريات حسّدك مواقم متعد ده سلده 8 
التخصيص اعضالرك اوجاريته: (ضحل 0ه) بهاذ دوداق. 
طوغرى اولان ترارده جس اولبور . تى برنده اولان بن: 
ادك قلى و نيضى دقيقهده 50ب «م) دفمه جاريار اشبو 
ضربات خستهلرةء دها سبريع ويا.دها: بطلى اولور م : 

مراس مم ظاهرء ب واسطاارله حفظ تائيزات اتدككمن. 
<واسن قو بعرم قوط سامعه فاقوءإشامة ١قوء‏ ذاظةه قوء: 
الامسه نامك بش عدددر . 

دتى ٠‏ وسعىتضيا الله مور اولان اخيانك دورتارى. 
طانتديران قوة باصزءنك عضوي جبجمهنكة! الت طر فندهى 





























05 معلومات فيه 


ج التت كك و ا ا 3 
حف رتين عن هبه مو ضوع اولا نكو زازدر. كوزارك اوكطر فارى 
براذ ياصبيخه أولان كروى ماده 
لردر ويكديكرى اوزرمه موضوع 
متعدد طبقهلردن م ىكدر. برنجى 
علبقهنى تشكيل ايدن (براض العين) 
يك سرت اولوب اوك طرقلاده (شكل 158 كواز 
.ردليك بولنور بودليكد. (قرينةلامعه) دينلآن شفا قر زار واردد 
إنوق متعاقب يوان زاره مشيمه دسلوز نو زار:اوك طر ده 
الى قسمه ابر يلير . بونارك ارءسندة (حدقة المين كوز بى) 
دبئلان بر دليك د يوت متعاقت طبقة شك هكلوركه نظره 
عدر وض, اولان مواد طبقنة : زجاجيه. دسالان حام اكى 'شفاق 
بو عدءسهدن كدكدن صكرء بولك . اوزرننه ارتسسام ادر , 
"كزان عضلات وانبتطسيله حركت انار .. و"( جفون) كوز 
قاقر ناه محافظه اولاور كوزارى زياد ,بور مقدن: ومتماقباً 
ابدنالقة وقراكلغه بافقدن: ضاقنمق لازمدر.: انوا احتياطسده 
يولقيانار كوزاريى عيفلتتك :وحتى غائب .امك كك 
دوجار. اولورال ٠‏ 01 : 

ب] واللظة له اموق 0 0 توك تساك بحل 
تولاتردر. هم قولاق برى مختلف بجهداره طوغرى قوز يلمش 
ماده غضتروفنه .اولان '(:اذن شارحى )ديكزَى اعضمى اولان 
(اذنةاخق) آواق اؤزرة ابىقسمدان اشيو اي قلم اذلى 





حفط المعىه و١‏ 


(مجراى سمى) واسطةسيله ,كديكز به كدب 
عراده ( آولا قكبرى ) دينلان © 
صازمدى ٠‏ أأحى ازوجى إرمادة 
واددد. نوماده برطام أحصرات 
صغيره نك قو لاغك 00 7 
ع وشذتى صدائرك تاثيرينك (شكل 5ه جهاز تمق 
مخفيفنه خادمدر: راق متك طرق ذاخلشتده : (طبلن.ئ) 
دنئلان كز امبة*در بس ىك ىكر لعش برغشاواز درك ولك اغتزاز يه 
مسار خادل اؤاورء بوزار جاتلادقنده قولاق سدى ايشتمر 
اواو مذكور زا شدتقَ دوتارد ناته ناور مخاطياتاحنادن 
ولغمات أوديقيهدن إناذ ادللك يعى نعمت سمعدن استفادة 
اواغق انستناور سه ككين ادوات جبقاران ويااهواى مده 
اهراز بترن اشيانه' زياذءسيله قرب اممكدن احتراز اعليدر 





دباخصدوص هبج براهسهنك قولاغنه شدتنه باغ هاملندر زيوا 
ذارى اجاتلاوق وبناء "عليه حنات باقيهدئدة صاغز > اولمقاق بد 
متلكن: شببيت ورامك تملاكاستق وازدر. قو شامةنك عضوئ 
داخل انقدء” ونان غنتشاى خا طدر". 

-قّ جل وعلا حض لرّى :نو عطوى كندؤزئ سطوعات 
ددنادن خافظ اعك ؤتناول:اعك استديكمن اطءمديك نوع 
ل أكلاةق امون فك ووتئده خلق سو مشاردر + 

قو ذالقهنك ركز .وامقرى' فك“ وبالتتخصيض السسانك 



































1 معلومات فيه 
ا ا ا كلك 
عليا-:ده بولئان (حلمات عصيه) درك بول كتديارنه 
ل . طائلى ٠‏ احى. 7 
اوزلى: روحلى. عارلى اولديغى حس ابدوب 
اثسائه برد رين. توحك انك اله برنجى وظيقهمى 1 
تدعزه راان اله مضير اولان اطعمهبى ‏ (شكل )٠١‏ 
كديكرندن فرق وتمين الممكدر . جهاز شمى 
قو لامسهنك عضوى شرءنك ينى انسانك در ينك 
هرطر فنده واك رناده ال بارمقارنتك دز بندء نولنان إحليمات 
عصبيه) در. بونار واسطهسيله لمن اوأنان اجامك ضلابىه 
خدوى»: حرارق؛ حاصل مايه الديلان مواده جتنن وطبيى 
سلاور . ايشته بو حس سانهسندهدركه ال ظريف ونازك آثار 
ومعمولاتى اعمال ايده سلورز وطوتد ينمز اشيانى قيرمقدن 
واماسنده ايراث مضرت:ايدن شناره طوقنمةدن احتراز ابدر. 
م وتلل > انسانك ترى رتكز وبعضاً بر إذ ,صارحه 
طوذلى وقوقوستك شدق اشخاصه ودريئك لونشه كوره 
مختاف بر مايعدر ترك يوزدء طقسان طقوزى صو وير قسدى 
«اوره» يعنى جوهرنول: قلوى لبنيتار. ,قلور-وديوم إغنى طوذ 
وديكر بءض املحة وجامضات دهنيه وسائرءور . ترده دائما 
مواد دهله بولون ير درينك عدد عنقه ديثلان غددى مخدر 
صدستدن افراز اولور. تر حيواناتدة يك اذ كورياور . بكر 
اوكوز؛ قبونكباري بور يلوب إيصندقارى زمان إشبو افراذان 





حفط الصحه ككل 


عرقيهلرى +وغلور فقظ كدى. كوك . طوموز بك كوج 
وغابت أ ترار. 

خصدودى وموى مل 5 ابريلور : خصدودى 
ر الباقدف قولتوقده: باشدف واوحدم بحاصل اولان تزدرة 
صتمه وسل اليه الى خدةهلقاردء ر <وفلور بعض صتمذازك 
ابتداسندء وامىاض عزثنة نار كساو رذ مكار تلو اعلكنتء 
ص ركفي صارى اؤلور : مما اق علتاردة ترك يشلمبجى 
ويا اشمرمدى" اولديتى كور هدر . بعض ‏ خسنتهلقارده ترك 
توقوسى الكعى: منده بولاتديريجى»:لنى»٠‏ نولى» عفنى اولور. 
عل العموم اتسالك وجودى زيادة ترزلى أوصيجاق' اؤلدينى زهان 
كندى اوشوتمامكل دوؤق الدب نامه:دقت امك الازمدر. 
ونك امون وك حالازده اورتغمك وورندن قلداماءقّ اجات 
ابدرةء 



































كيز ضال 


ميوانات - . اصناف ميرانات : هيوائات فقري . ميوانات 


شم. طيول؛ زداميف» اسماك“ ميوانات ناغر» 
ميرائات مفيم 

ميوانات . - حوانات ذئالْنات اولان مخلوقات اولوب 
[و+ودارى قنها بر >لدن بحل آخره نقلى وتحويل لتك . 
غداارى كافااة هضم ايلعك: .قواسى .اوهو اله مجديدٍ تمك 
يمورطة ويا دبرى اولدرق طوتمق وهوا: الله تنفس ايلمكله 
امتصفكر.. :او فمل سفسن عض حدواتارده انابيب متشعيهدن 
عئارت اواوب هوا اقام بدننك كافدسته سوق وايصال 
:ادن (قصات ) وب.ضيارئده ( غلصمدلر ) الله اجرا اولاور. 
غاضمهلر بر طم لوحهاردن عبازت اواوب اوزرنده دى حاوى 
بولنان اوعبه سرلى اؤلور. وبو وأسطه الله قان تنفسن ابديلان 
هوابه مءروض اواود. بعضيارى ايه جكرار ايله تنفس اندر 
حكرار هواق اعضاى تنفسيه اولوب بمضاً « حوانات نده» 
رك ععلى حيوافلوله طيوددء اوادينى كي ونا متمد كتلول 

صورتندء تمع اناننيدن عبازتدر. ا رَوْاحَف وحوانات 
تاتمودء اولدينى كي حجراء منقسم كسهلردن متكوندر . حوا 


ميوانات ممصل 


بحفظ الصحه ناكا 





نات عقل مقامئدء :اولان و (سوق طبيى) دثلان بر َرتكقت 
طعيةيه اتباعاً حركت انراز . او وق: طبببى رم 
حرس عقول اوله جق صورئده زيادءدر ٠‏ 

ميوانات ففري.. - .يعض - حيو انالك بل كيك ركيت 
ابدن كتكلرء (فقرات): دنياور. بناء عليه حيوانات. فقريهنك 
بر (دوك ظهيريسى) ينى: بل كبى واكزيا وجوداريى طونان 
هبكل عظاميارى (اسكل:لرى) اولور. قاذلرى قرمزي اولوت 
دائًا اباقارى درت اولوز . وقويرقارى.بولور ٠‏ وبعضا غلصمه 
وبمضاده جكرار الله تقس اندرلز . امو حوانات ايسه (نديه 
طيورء زواحف. انماك) ناميله درت جتدر . ١‏ 

ميرانات - تر . -- حبيوانات ثديه “ماق قائلى اولوت 
جكرلر وآسطسله تنفسن:ايدر. ياور زترتى اع برر.. حركاتلزندء 
امتناهى ننوعات كورياور . بو نوع حوائار صيرايهرق ٠‏ 
قوشهرق:. طرمانةرق ٠‏ نوزهرك ؛ طالدرق ٠‏ اوجدرق نوزرار 
بعضاربنك اإقارى يدود الارى بر طاقتكده سايحهارى وإردد 
بوتلرذن ضو اده ياخود إن بوزنده باشاباناز ؤاردر ٠‏ 

حوانات ندته .. قبطسيهءاحترءه «ضخيمة اطك». تاقصةالاك- 
سان اقأضمه:مكسبهء اأكل الل<م وذوالايادق: الاربعه ثاميله بر 
طام اجناسة منقتمدر ٠.‏ | 

٠‏ قيطسيوان بالق شسكلندء اولوب دريارى برداخلوء دوز 

كرد وساحهارى .واردر.. صوده. يإ شازلر ٠‏ وتتقيس 



























داجلا 0 1 امد م١‏ 
تمك استدكه بوك وقالين باخلرنتك قم علياستى ويك خار. 
اجنه جنقارمفه جور اولؤزار . واتثئائ تدده بواندقارى 
صونى تكزار خارجه حبقاروت فبشقيرةق اجون برؤن دليكلرى 
واردر. . قيطسيهلرك :لمجنده معلوم اولان حيو ثلرك اك بيوكارى 
نولنود ٠‏ .بواناردن .بعضبى اوتوزامتزه اوزوثلغنده ويوز اللى 
نيك كار نام اغزلفندء واردر ٠‏ جلدستك دريارينك التده 


ا نائى بولنور . قبطيدارك باشلاوحةلزى #وناردز: (إلينه) 





عدت ايدر ظن, ابلزلردى.. :نو قيطسيهارك كافةمى مواد حيواء 









(شكل ؟1) دكز كركر داق كل / د لا 
نه ابله اش ايدرار. و جك مكيز بن تونارار. حابوكه (دكر 
ابوازى) اوت الله تعيش اندر : واذرها وآصرهًا -واحائدمى 





3 (شكل ١‏ 1) باليية 
قطبّ: شمالى ظطز فلرئدة نولنوبٍ ياغارئ ابله د نشارى انون صيد 
اؤلود ٠2600ه1‏ دلان (بالنته ديشارى) توينوز مادسندن 
م كب بر ظاق' صقرطه ارد عازات اولوت اوست جك تيكل رند. 
الولود”. (عتير بإلنى) نك :اسه 'ياغند نموم اعمال اولنور (ياغلى 
عنبز) دثيلان مادمنك: دح بوندن حاصل اولدينى اظن اولفقدء 
درء. (دكز كركرداق) نك غايت قا 3 تع كَل دنثى ناد 
اسنذن ك0 :اولان زاالت مدافئه) مُقَاضَدما ديشارى ؤاردر. 
(ونن تالى) حر سقئدادة نولو قدنا أنارى خط موشيقه» 


(شكل 14) نونس بالنى 
غرارك مسب لوئدة بولنور : :ذوالمعيشين يعنى دوده وقرهده 
بأشامقه قابلدازى ؤاردر ٠‏ 

حترءلن حأ اوتلرى تردقعه 0 كار اغزارينه 
كتددار. بونلرك بإشلوجداريده شونارذد: (دوء) اصل آعيا 











0 معاؤمات أقتنه 


حواق اولوب ظهرنده ابى هوركوجى واردر. دوه جنندن 








(شكل 17) ععين دوءسى (شكل 58) دوه 

هجينارك ايه برهوركوجى اولور (لامة) يعنى امنا دومسى 

برو اهالبى بول حواناق كى استخدام |بدرار. (مككيسى) 

5 برنوى طبانتده قوللائيلان رمسك) 
حاصل ابدر. (افرهًا زرافهسى) حدوانات 

ندية بريدنك اك بوك اواوب افاجارك 
تيدستدن اوتلوية لور ٠.‏ (ككلر )كه اله 
بوكارى (ظب شالى) دئيلان و منااق 
شماليهده بولنان (صيغين) لردر. (قراجهار) 

الا ككار) قورقاق (طاغ كبارى) ايسه 

بعض اورويا جيالى اوزرئدء بولور. 
»نار )ى (لابون) ماق هم بكر روئده 
قوللانيلور وهمده -ودندن. انندن: ريدن اشتقاده الدراد 
جبرانلر ايسه وريازله افرهاى داخليدء بإشتارلر. خاصلى 
كجبار :: يونا اوكوزارده حتتوانات:تديهدندر.؟يوغا؛ اهلى 


(ذكل 37 


قربا أزرافهءى 

















فل الضبحه 1 


انك ٠‏ جاموس ونان ا بواضوك جننه هذ وبدرار. 





(تكل 6) درن (كل 1) مين 
ضحيمة الإإرار 2ت نبسانات ايله متعيش اولوب نوئاردن 
إرى إحدوان اولان 0 خر وى و(ذل.ديشى) 





. (شكل 0١‏ تراجه 

دنيلان ايى ستانى واردر . كتندبى إفريهًا واعياده بولاوز 
طبيعتى بك هلام بر حيوان اولوب أيى ,يوز شه قدر ياغساز 
كر غرئ) انه فل بوكلكنده اواوب فيلك ياعادينى 
اقلمده بولور (كركزدان) نك ابه اتورنينك اوزرنده بر ويا 
أيى ,بويئوزى اولور اوهان. فيل قدر قوتليدز. ظطوموزة بك 


(شكن )0١‏ الاصيفين 















0 : 
واهلى بر حالده بونان طؤموز؛ أت كن و افرهَا (زردى) 
0 لل اولانا حوانائذر . 





٠‏ (تكل 04) فيل (غكل ؟0) لاغ كيبى 


تاقصتداندسناه -- اولان دوانات اسناندن حروم اولوب 





1١55 : حقظظالضحه‎ 





امىشاء افرها.. وهولايدة جديدده بواور. بعضارندن اسه 


عم 





(فكل )١ ١‏ دكن ليفيرئ 
اسنان كلبيه واكإمتده. يسبتون اسسثان يولغز.». بوذارك بر قسمى 
كرجلكلة افاجارة ظرمانوب اورادكى يإبزاقار ايله :تفدى ' 





(شكل 005 كركر دان 
اندرلر. بوصنقك حيوانات سائرهسنك شمو ى قرنئحجه ابله تفدى 
ابتدكل ردن (قر نجه حى) ناميله فر وقد رار .: بو ثلزك إبعضيار نده 
يَلار ولور. .و مطننده ايده قله بدن استدكارى وقت / 
لوغ يلته كارئ ٠‏ (كربيدء) اولدينى ك٠‏ و 
سندن متشكل فلمل وود 


(شكل  )١0‏ اميا طاييرى 


ميوانات قاط [ اسستان كلسةفدن روم اولوبٍ يالك 


























08 معاومات فته 





هار <ك تكنده زر غدد استان قاضمهلرى واردر قاضمه. 


(شكل 77) وك كربى (شكل 7) قوندوز” «(شكل )7١‏ طاغ فار»سى 
ارك حملهمى طوبراقارى:اؤئارازء و:اورادء قش انون ذخيره 
بريكدررار. بوئلردن برطاقيدء قبشى نوم مستغرق حالنده كرد 








(شكل 05) كومتيك (دكل. )0١‏ كرى 
قاضمهار حبوبات. امار وحشايش الله متعيشندر. ؤ<ودى 
ديكنلى اولان ردوك كربى) ارء اهلى اولهرق سلنان وعاديا 





(عكل 40) ارسلان * (لشكل ١١‏ ) قالقودد 
ناض سيا قرال كى اوج رنى ور <وق شكلرق اولان 
(اطه طاؤشاق): اشكلى اولان توبارندن اوزويادء شاهّه اعمال 





حفظ الصبحه الا 





اولنان وأا شاى جنوي كول واتمرلرى كنارارنده ديشازله 








ومع اليك 
(عكل 49 ) زاغار (دكل )8١‏ يلنك 

مجدكارى اغا كو تكلر بله فرت تحف بر دورتده مسكدى انشا 
ابدن (قوندوزار ٠)‏ تون قبشن اونويان ( طاغ فارءارزى)اه 





(فكل ٠١‏ ) حافال (شكل 84) تلان 
دريارى فايت نفيس اواوب كور يلكد أوللاثيلان برونلئه 
( شنشيل كديبى ٠)‏ دربدى دوه قوتى خاونه بكزيان وكورك 





(عكل 07م ) بواشاق "(شكل .8) .توغار 


اعمالنده قوللانئلان اع تقايكو دوه قوند زنك :داخل ا ولذافية 

















7 . معاومات فنيه 








(قوايدوز ) بحنسىء ارفهاريلاه حدسز باوزون اياقارى نؤلنان 





(فكل حم ) تدى زشكل )1١‏ تورد 
/ (روعار ,61101565 6): طناغ صيجانلرى: عادى صيجائلر: 
1 رلا صيجانلرى وقدق صيحائارى حيوانات قاضمهدندر. 





006 - هولائدة جديد و أصرقاى جتوسده باشارار. 





(فكل 7 5) عريلان ١‏ 
جلدسنك ارقه اباقلرندء برباش بارهقارى وازدركة اخانى 
لو مقدء واغاجلره طرمائمقده ,ال كى 3وللاتيلورلن. قارنلرئده 











"(عكل ح.ه) ميوارى “تمان ؟ انيل 


لكل الصيدة سر 
سل سسب سبحب 
جسارَى نولتوركه اوراده كندئ ناقربارنى صتاقلازان : 


0 


0 





«صحعوسمدة 
مصححصحعج 


0 


(غكل 59 ) قوفارحه ‏ 22 (شكل ).١‏ عادى كنك 
«ولائد؛ جديد (قالقوروارى ) اعضا خافيهلزبنك فوق ‏ 





احم 
(شكل 4؟) صنصار ( شكل. ؟4) يررصوق. 
بوكلكيله معر و فدر. ( اغمّة جدبيه ) لربنك يتى يان درريارسنك 
توسيعيله. بر مدت كنديارى هواده طوتهسلان (|وجبجى 





8 (شكل *0.*) صو تعورى 
توندوزلر) حيؤانات «مكشهنك ااك.زيادء تشايإن وفك :| و لامتلار 














ع3 معاومات. فنيه 


.بونارك .بعضيارى كوجوك بالقارء حثبرات و<شنايش ياخود 
اثار إبله كترار . : 4 





(رعكل 507 ) ان 
كل الاجمارة صرف حيوانات لو ايله تباترار . اهلى 
ووحعى كديار. ارسلان. يارس يلاك قبلان:. آمسًا بلنى. 





خٍ رن 1 
٠‏ .زاقا .حاقال. وشاق» اافرقاتك» قوقولى يائى بوللان» مك 


حفظ الصحه ب 





كديارى: تمساح يمورطلريى بيان فرعون فار ولرى» يبا فكلبار» 





( شكل 55) مورس 


توردار ٠‏ تلكيار ٠‏ اهل كلبار ٠‏ وشيال اهاليسنك قزاقاريته 
توشدقارى وحثى كلنان.. وانسانلزى,نوغلمق ملك سندن 
#ورنارمق ,امون الشديريلان.ارض حدذ. (ترنووو) كلبارى ٠‏ 
آفرهًا وامباتك عض طرفارندء بوللوتٍ جنهارى. حفرءلردن 
ايشهرك جبقاران (ضرتلانئر)» (قوقارجه): (طاغ كلنجى). 
عادى كلتمك. ضا كتاراء تور كئا انواعى اولان (زردوه 
115) اكل اللعدوم. حيوانات اولوب بونارهة معلوم اولان 
خوانات دولك اك :اوفائى اواق اوزدء مسو سمورلرى ٠‏ 
حامل اولدقلزى تُبورى اوجل قلمارى استدكلرى وقِت ” 
أرلاته لان (كبرمار ) و تخت الارض ياغتايان ( كوستكلر ) 


























كلا 





(سوزئ صريدانلز) :دخى علاوء اندلك ايجاب ايدر. (ايوار)كد 





(شكل )١ ١‏ شيبائزء (شكل١١٠)‏ غوريل . [شكل )٠٠١‏ اورالفوان 
اك مخوق جهنات قطبدنك بياض انوسيدر . (يورصوقار) 
اوور حيوانات ليلبهدن اولوب اوحاركن باقلادينى بوجكلرى 
سان (ياراصهلر) حاص :اكل اللدوم حيوانات ( انو بالقارى - 
فوق) وا( دكن ايقرازى.ت غورس) كي انمالك واذوالمعيشسين 
حيوانات ابله متتو 7اولور* 

ذوالاثادى الاأرب»ه ب ياخود درت الاى نان يمالك 
خارة .اورمانازئده بولذورة واتكانه كو جلكلة "اشير كرك 
وَبوَحِك الله نسلوزء مضلرسسك قو رئى وارسهده بر طاقيدء 
قوير قسزدر: بر خوغنك يناغينكالتتدءكنسفار بولنور» وبودا» 
يله تجكارزئ ذخيرز هلرىئ صاقلاران:بوجنن حبو| ألرك مابورارى 
منَمَوَناودَرَءِ مَتمونلزك اله زلادة الت ذقت اولاثلرى (اوداغ. 
“اؤنان) وارعمتاتزء) ياود (زوكو) نذا ك 

ت جكز ريه طفن اانلرى ستتجاق ولاجوكد» 





حفظل الضحه ١:‏ 00 





بمضاً بك نارلاق اولان توك قلمارله مستوردر. عواده اوجده. 
بر ومو اوزرنده كرمكة مقتدر درار.. ققادلرى وا سرت نوك 
قلماردن ىكب اولوب ييازه دورتندء اجبلةبلان واثناى 
طبارائده دومن وظيفهى كوران برده قوروقارى واردر + 
اكزيا بك اوزون اولان ايى الاقلرى بولنورء بو اياقاز درت 
بإرمق الله متهيدرء بمضيارندء ايسه بو بارمقار اراستده بولنان 
برغشأ. الإقارى (سناحه) لره بكزدير . هان جلوسى غداى 
جكنه مكسزن نوتارء وتثكلى يك مختاف اولان (فاغه)لر يله 
غداارى البرلر. امجازئده يك. دوق يعايانازىدء واردر٠‏ يوز 
سنهدن زياده يشايان باباغانلرة قوغو قوشارئ نولنور. قوشار: 
(مرتؤار) سرحه قوثى: نوعنذن اولان قوشار : متسالقدار. 
دجاجيهلر: لكلاق كى يوكنك مجاقلى “قار وسابخهلر ناميله 
برقاج صلقه اإريلور . 

رخاز م ديرى ؤيا دوكرهدن اولد ركش خرؤانات ائله 
تعيش ابدران ..غاغه:وظرناقلرى جتكل كى اكرىء طيرا نارى 
رم أواوب يك يوكك ارتقاعارة بقدَر اوكارل وجنندن 
اولان لكاي انواعي. اق بابالرء ارخ توشارى 5 بلك اوفاق 

















1 معاونات ف 


مر 52 نوعندن اولان توشازك غافا وطرناقازرى 








(شكل )1٠١1‏ رج قوثى (شكل ١٠١١‏ ) إق' نابا 
ان دوز كدزء اطيراندة انه رتتجان اقدر قوق الوقدر. 
حتسرات: وثسانات امار يله دا ئورلن. ‏ بؤناز*( ار قوشلرى) 





ا(تشفكل7 + ١1‏ ترئال (شكل١1)‏ غامين قل )تر طاووق 
تقر طاؤقان» قارع +لر ٠‏ قو زغوناز؟. مقصغائلن. 0 
سغير جقار» سر حداره قنازلهار» اكتان قوشارى:/استبدوزار. 





٠‏ (شكل )٠١4‏ نجه 





حفط الصيحه اذب 





(شكل )11٠١‏ بابتوغار 
لرىء تلبلارء اوتلكن قوشلزى؛ هدهدثر. اماج قَاقَان ار سكك 
قوش لرى: جنت قَوْتَنَ لرى ركه مالك خازءدء بولتوب توكارى 

































ل رك 
بهارده وريارله أو- 


در 
متسالقهلل - يأر 4 
مقار يله اغاجارك دالارينه 


طونلئه ساوراز 5 برطافتك 
دشسز وباشلر ندن ادها 
ايكسز ديكرازيتك ايسه 
بإشسار ننك سوك دء 
2 وداشكى غاغهلزىواردر. 
وى نوع حننوانائدن 
ل الج 0 الراك 3 


امون أدكوزارك” 0 اده كر دندن ناشيدر” 0 

أكرى غاغهلى وكوزل ‏ نويل اولوت انانك” 0 علد 
الى اوكرنة سان واه صْتجَاق <والد.” وتان (باباغاثار) 
داوود ابإغانارك . 3 اديه مالك 5 شجايان 


يه 








احفظ الصضحه 7 م 





ايكتى نه منوت اولان طدوركه اك زياده: شنايان دقت 
بولناناريدر. > 2 

دجاجيهار ‏ لجوق 
وكك ونهده <وق مدت 
اوجهضن. طوبوقارشه وا- 
رنهبيه قدر توكلى اولوب. 
بارمقارى الت طرفدن برزاد 
ابله كد يكريفه مس بوطدر 
انارق اه يك تفب_در 
كو كر جنار ٠‏ قوصيارء 
طاوس قو شارى. سوكلونار؛ 
هتديلرء عادى طاووقار. 
جالى خر وسلرى ١‏ ككلكلره 
بلديرجطار وصنقدن ضاباور دجاجيالر تموم كومس قوشاريف 
جاع اواون” حويات انله يشارار. 

لكلك- كىاوزون الى اولان قوثارء (ساحل قوشار)ى 
ده دثاور بوناراك يخافارى يك بوكك اؤلوب عل المعتاد صويه 
كريب اولان برازدة نشارار . ؤقورت وتاعية وسائر خيوانات 
سيره ماله .أبله كجينبرار + بو صنفك مشوور قوخارى كوزلة 
خاولى اولان طورنه قوشنك بر نوعى ش مارانوت 6اوذاة12 21 ” 
وتبهلكندن سرغوج بابثلان بالقحجل ومعاوم اولان قوشارك 





(شكل ؟١١)‏ سينك قوثى 



























00 


٠‏ البرك دلى يق 


















1 لتيل 01) حنت وى : 
كوذك توكارى بولنان وقيصه قنادارريه اوجد يغندن ا سر عله 
قوشان واقرهًا كر اارنده يشايان (دوه قوثى) ودوه. 'قوشندن 
صكرة وشارك :اك بوك اولوب, قوير وقسز يالك بن نوع 
. يله وجودى امسستور .بولنان وهولائد: جديددء نشايان 












عرو ككلى اولوب 0 دين ادن 


ل دوه قوثى “لومقة©) 2 رنهلوء ٠‏ لكلكاز د : لكلكارٍ 1 


5 حفط الصحه عمد 





ردو طاو وقارى 110165.0!6811 يائمور قوشلرى؛ قيز ووشارى 





(شكل 6 تولاج 


رار (لقلاقيه) ديثئلة سان نونوع قوشارك بر وق أثواى 
هنك مواسمنه كورء. رَحَلدَنَ بحل اخرء رت الدرا, 





تكن 7 0 ا بابافان 

ساح ة لواحت بازمةار بنك ايكلى زارارله بر ريه متبط او له 
انان ادن “تمي اولنه: نثلان قيضه توايل قوشاردر. 
بونارتدء اشاو دهلرى غاغه تك التنده اوزابوَثٌ قصلاتتلان ' 


طورته شكاند. :نك اوزون: بر غهنا تولان (:فاشقجى قوش ) 









)١15 اشكل‎ 


دوطاوونى . طاؤوس. سوكاون 


قوثى. طاتلى دودن وانائاردن <وشلنان اوردك واتواعيدر. 





(فكل 05 اشكل )1١‏ 


(فكل 05 
حال خرؤءى سَادَرجين 217 هيد 


درافى - زمان حياتارشه كوره جكرار وياغلصمهار 
9 اننفس ابدرار . فقط اوزن مدت تنقس انتمدطرى جالده 

اولمامارى لازمكلور . جونكه سبتون هواى تسيمىى 
1 لتفستدن روم وطاشن ك1 التتده متعرش آو يفار 
بواغددر 5 


قانلرينك حرارق متلفدر ٠‏ وصفردن بك وق كان 


درجة جرازتارةدء: متحملد رار . زيرا :وزده :يشالان قوريغدار 


(فكل 125 اقول" (ذكل ٠؟1)‏ طورئه 0 كلك 
كورلشدر. هان جلوسى قبثى اويوشتقلق حالئدء 0 ا 
تمومتاله يدكلرى درئ حيواناتدر . فقط غداسر ايار حتى 


(شكل )١207‏ دوه قوشارى انوائى 
مهار بيله ره ببارار . .يك جوق يشارار. بعضاً بوزياغى 
بولورار ٠.‏ بمضيلرى نورار بر ظاقى نوزن ابر قسءنده هاده بر 





اكن..0 ادق (تكل» 0 تورليس (شكل8١١)‏ قبن قوشى 
















'معلومّات: ف ل : 00 
مدت معلقذه طوره سلور . 
قر يخود جبلاق اولور ٠.‏ 











زاخقهارك و<ودى قوتق وقر. 01 ] بنك بر اسك :يدود توغازئده. اورى :وقادالرى :اولور م 


















اشكل 214 ماخ 
(بوقلمون) لرك رت نتقساريته وقانار ينك جو لاننه كوره دكثس 
(سلان) ارك وجودارى اوزامش دال كئ:اولوب اباقسزدر. 











فو 3 
(مكل:؟١١)‏ مارتى (شكل ١11),لاشتعىتوثى‏ 
وجودلرى ‏ عظىى ونا صدفى بر قشر امحنده, محفوظ اولان 

. زواحفدن (قابلوميغهلر) سرت. بر قوق اله مس_دور اولوب 
بوقوقدن أنقيه قوطوارى ٠‏ طراقلر ودها برجوق: اونتجقار 
باتتلؤر. قانلوماغهلرك قرءداء طاتلو صوده ودكرده: ايان 






(قعن 001 2 (شكل )١55‏ بوثاون 
(يلانار) تهاء رطوبتق وصيجاق إرلرده: تواورار . دديسى. 
صنوق» جببلاق؛ ياغلى وبين قوقوليدر كو زارى ثابت اولوب , 
تباقسزدر . اإضلةارى بوائن و اغيردر.. بوديشى أكرى نوبدى. 
رسر مدر . .اوفلثى يك مد مهدر. اناك إن جوق جتان 
بنك حائز اولديتى..دهشتتى زه اننبانارء/ زيادهسيله #وحِيه 
كدر زهنشز سلانارله باشاو جه مشمور ومءزوف اؤولا'لرى. 
ثره سلائار و اقريقاده نولاوب اوزونائى اون مترودن زياده ٠.‏ 
ادلان (بوا2035] ) لرورء زهلى سلا نلرك مر وفازى اجناس: ٠‏ 
سلفادئ .اولان افعاز عق اتكركلر 0 لانار درم 
















5 (شكل 52 ا 
اتواعى واردر. دكر قايلومةلرى بعضاً اوقذر نوك اولؤرك 
باغاريدن إءى قبوقارندن كوجوك قاإق بابيلور واوقدر 
: 1 . ر. أقابلومّغهلردن دوكر 



























فعلومات فيه كمد 


جتغراقق سلائارك قور وقارنده يكديكر ينه ديك ونور 











وجوداريدن دهااوزون اولوت مناه متعفتهده ورطوّل برارده 
بإشازار ولطافسْرٌ وقوقهلزله 
اورتهلنى طو ادر رار ٠‏ كر تشبكله لزه 
بر ازمشانه.اولان سمئدزلزقدمايك 
لن ايتدكار ىك آنشدهياامبوب 
ترءده ويا رطوبتى علدء بإخارار ٠‏ ةا : : 
أسراك - إسواله غلصير يله 2 (شكل )١١ ١‏ قوريفه 











(فعل +8 (تكل 059 









0 تنفس اندوب #انلرعك حرارتيده اتجنده بولتدقارى موك 
ماد سندن برطام <و يضلات بوللوب حيوان بؤددكن بوناد |1 حرارتته كوره دكششر. هر نه قدر اتارينك لذق خوش 
207 بريه جاريهرق طنينانداز اولور. زهرلرى انسه ديشارتدءدد |0 ومغذى اولدينى غير مكرا هده بواتارك ايده قتلجيق بولنور. 


و نعض اسجناستك قيلجنى يلاتجى انتخى اعنالنده قوللانياور: 
وجودازنه نولنان وهوا:ابله طؤلو اولان بر كس هكنديارئنكه 
موه طورة لخار يي يارد ادن تواكنسه باثي طر فائناه 
0 قويروئى وم بحديى أبله اطوغر ياور .ا نسائر بالقلا 
اناك مإئه ولولفحى حامورئ: الله كتسيرار ٠‏ إلقار غضروق. 
دكن إدلق ادذره يو ملةسمدار.. 

غضروق بقار 0 خدمت أبدن سات 7 





(شكل: )١١5‏ اتكرك بلانك توبروى 

جنغراقى بلانك زهرى اولدرجه هلك ليدركه كر ا يصي لان 

عضو جريخهنك توقارى طرفندن درحال ,باغلامز سه بز قاج 

دقيقه طرئده موجب موت اولور . أزهرلى سلانارك قم 

- (اعظمى مالك 2 أرقا وهندستاند. 
بولتورء 

وجودازئ حسلاق ويااقنوفسز اولان زواحقدن ناد 

:وقزه قوزبشهارى ذكر ابدرز. بونارك اارقة اباقارى كريعاً 































قوتى :مشين اماك أوانور رو معدن باغ ياخلون * 7 
نالق 113116811 ) باثى يك ايكلئ واكزريا اب بور الى كيلو 
اة :ار تددر . دستزه بالقىكه برو تارئ :اوزون ويصى 
اولوت أ طرق دإشليدر . (كويك بااقازى) “نك آنه لحفارى 





«(فكل ؟4١)‏ كوك باإنى (شكل41١)‏ غوريًا 

.نك تفن طعام إواون . (قدرغه ىك بانندن عن بالقلرى 
:اوبوشديردق وطؤقدغئ طوةق خاصهبى حالزدر (حنين 
بالنى) بك مكول اغتدهدن اولوت 
مثانه وباغ رصاقلرندن بالق طواش إلى - 
بالتلور نو بالقارك لدم داكزده. . .>< 
يسار بالكز مس سين ,بالف 0 رص 0 ام سين إبإلنى 
قدن جيقاز - 1 
1 كيكلئ بالقارك + ل يه 
تلن + بوتارون سلان بالقلزى وك: طات” ؤلردء :ويا اذك زرده 








حفط الصحه 'اأوهء 





ارتعاثى مو حت اولور. (مورسا) لز سوريارله اودوناً وااصهَا 
دكزارندى قوملى -متارده يشاز. لحمى ايه تجارئده مواد 
مهمدذن عد اولون ::(استاوديت) و ( قليج):بالقازى نفيس 
اولان اتارى امون بحر سفيدده صيد اولنور ٠‏ (قالقان بالنى) 
نك ابى كو صولكطر قد.در . ور حوق خصتوصسائدء 
ا-تعمال ابدلمكد.در . (او دح بالقلر) اؤزامش أولان ماد 
لزه ُودنَ بوقاروبه نوك ارار . نوثلن دكزده يإخسانان كيكلى 
بالقاردر. (يايين نالتى) بياذ :ارتماش الكعر بق خاصل اند يكندن 
ناث (زعاد)؟ و(كانهالقارى) قور 
تتهلى زمانازدء نولت دقارى وى 
ولانذرر: وبوتكدون عادنا ( اذى 1 
الات مقا الهوأ) خدمتى كور 





(شكل 516 )١‏ نابي بالنى 


الابإلقار)٠‏ (ظطورته بالقارى)* (سازآن) بالقارى.' (بارتونيالن. 
(تبا القارى)» (جامور بالقارى 00116 ' وريادزلي بالقار) 
طائل اطوادء وان كيكلى بالقاردر. 


5 تاعمد ست حروانات ناعندتك داس وشاق 
وبمطا خئلاق انض كرءدة (صدق) دتثلان وَعَختاكَ" اعكال 
والواتدء ونان كى إن قنوق:آبلة منتوردر ٠‏ قانائ تيا ٠‏ 
باخود ماو عشيدر: :صو “بستانائارئ غاضعة: وقرءةمكارى” 
جكرار واسجل له تتقنن اندر + اهبو جواناتك: اوجيوز؟ 














.معاومات. قنيه 


: كارع للد بولك فاق ورد ين اله وله 
2 جك .درحهدء كو جكلرى واردر .” 


.. جبلاق تاجمهاردن : (حازون - اساليانقوز) لر .هوا بر 


( كل )١4+‏ قبوقى اليانفوز ‏ (شكل )١46‏ بالياتدوز 
رتكدء اولوت رطوبتل رارده نولاورء بفجهارء مضرق طو 
قاور .وطبابتدء قوللانياور . (مركب بالقلرى) سياه بن مادمني 
حاوى اولوت “نظردن كنديى افا امون صوبى بوياد ٠‏ بر 
هادءدن رتنه قوللانتلان (ميك بالفى مىكى) بابيلور . 
0 "اسداق الله مستوز اولان ناعمهاردن (ق.وقلى سالياتقوز) 
ار بر قوق ايله ماستور اواور ورلا يجارد اوور . 
تيد 1 0 دم نعشار (اغو صدفار ى) كه طالفجيار 
هند دكزار ذه قمر انخاره بنرك صدفاربى واغيارى اجيقار. 
مق ايخون محزى ابدرلز : 8 
ميوانات قر -- خيوانات مقصكنك ججله؟ عصبيهارى 










جاتر 3 اماد 0 أرق 


حفظ ‏ لصحه سود 





(قشير بدلر 070510665)) ك0 قرق الأقان.. حشسرات بو 
صتقدن معدوددر . 

مرا لتيل سحؤانات فقر .ددن اولمان حيوائلر الجنده 
قرضرى قائق اولان يالكز خراطيت لردرء 
ديكرارنده اسه ,قانه يدل ,سناض-ى .لنفا 
واردر. ناش كوكدهدن المق فى اله فرق 
اولنهبياور غلضمه انه متفس و ابإقارى 
مقصلليدر بونارك بر قمى دكزده ا 
برطاقيِده طاتتى موده بولور. طباشدء ' 
مستعمل اولان (ناوك) كى . بفجهارده 
بولنان قرمزى صوغلجانلر ويا بر قورت 
ارىده رده تعش اندر . 





قشل - قدرءلرك .ويا قبوقلى 
حيوانارك بإعازنده هان عمو هتاه متتدرك 
درت نوننوزئى وبش: جنفتدن دون اؤلمق 'وزره آيائئ' واردنء 
غلصمة اله متئقس اولوب هان على العدوم كلسئ فك هلز ويا 
بويئوز مادةسندن مركت لوحتل ابله 'تحفوظ وابو محفظهلرى 
كور وق ايله من بد ز . نوا حيوانلرك اك مءرّو فلرى :.:عادى 
ر يتكجارئ استاقوذان وخر ونعكار دزا ونع واسكارى 
بوذ رتكلى اولوت اون 'ددت الإقفارى واردر بو طاتده ا 


(شكل 407 )١‏ سلوك 


























كقط مناوماك فيه 





مدع در ااكتريا يحالم طويددء وعلى الاكثر مخز الرده بؤلنور. 


ات 


لفل 04) م بتكيى 


عبر داك - عنكوتيار بونتوزستر اولوب باشارى الله 
كركد.لرئ د . اباقارى لكودر و قصيات ناخود 1 زلزله 
ري وتلردن او عكار غواك عدائهسى اولان حيوانات 


دجو 


(مكن 0 عفر 





5 (شكن؟ هد) عادى وابزى اود عكار . 
سَفْيرءبى اولامق انون اغاربى :قور إرر ٠.‏ بو اغلر نايك اما 
لنده قوللانئلة لور ,: مالك حارءدء. بولتان اإرى (اود كار 
ناته نة) ك دوقشى متقدميتك طن اتديى كى او قدر 
لكل كدر . ان عوميتله همالك حازءدء بولئان عقر يلرك 
دوقثى اباحه مكدر :نك كودوك حيوانات اولان باقلا 
د - توردادى طلا شارك التتدء. أغاجارك إاونوق, ويابراقارندء 
ى ساردم حد اناق وحتبراتاوزرند. 







ب 


لي 1 


:قرف اباقدر -- قرق' الاقلرك كوكدم.نى نك 'أوزَامشن 
ور طام حلقهاردن تركب امشدر . بو حلقةارلة هر برئذه بن 
وياااكى حفت اياق وازدر . بر جوق انواعى تتح بوحكللء 
بكزيان و1 نلر اك نوارلاق اوَلهنَانَ واطاعلزء ٠‏ افاج 3وقارى 
التده ياخود قومى برارده” يشالان ( زول 10198 ) ار ويك 
سرعتله يوريان؛ ضيادن قاجان. ااكل الاحوم اولوب اغزارنده 
نولنان ايى ارى دَتعندن زهزلى ر أمائع تقطن يدن وراسقو- 
لوباندر 2016هتر80016) ار قرق اياق ستفتده نولان خنواة 
نالك امغر و قار يدن ٠‏ 

معرات:-- تحصرزانك اإقارى مقصالى ويوتوزارى انق 
عدد اولوت قصبات الله نفس اندرلر . بمضارى داعا قنادسر 
اولوب قشر بداره متادرلر . د رسك اسه الى لاغ و 
راي ٠‏ كوكده: بطن ) كى اوج قسمه متقدم انامض ا 
جدى واردر: و يكنى قتمدوى <شسرائدن إن طاهى 
قادسن اواوب يالكن: بدودكه درى اذكقد ررار:: انلز ندة 
حين ولادةلر ندم شكلارتى محافظه ابدرارء آى: اناف اولان 
حشرات نائرءنك .هان: ةنك ابى ياذؤد: ذرت اقاحادىق 
داردد ٠‏ بو قنادار قوزوه,الاستيق ,عاديا فاق يعض يؤللى 
تناس خازدن عفن 
بديل 21036 "مشتمان1ة) مكلدن 2ه 38 كو واه 
إثلار . كد كلبكار كيك اول عورطه ايكن متعافنا عار طيل» دود 









ره عسارتدر مع ماقيه وقنادار «تخادد 














5 معلومات فيه 








ل امنا "عليه تماميله نشوونا ولاش حشبرانه سر فه 
وطرطيل ديثاور. 





(تكل ٠١١‏ ) كبك 
بر حوق حبوانانك اوزرنده بولنان وجوجقارك باشارنده 
بولغامسته دقت اولفق ايجاب ابدن سّلر ومتعسدد حيوانات 
اجناستك قائيله تيش ايليان بوم 000 
لرء سرعتله قوشان وككتابارك 
اسى كاغدارك. تماد يرارك أمجددء - 
بولنان كووء وطزءنا1”0 ار قاد 
سز حشرات صنفند نمعدوددزار. (شكل )١٠6١‏ كهله 
غشاق ابَى قنادلى حشيرات: عادى سشكلر؛ ات سشكارى 
سيورى سيتكلر. قنادلى بتار كى مياه متعفنهده وجورومش 
مواد حوائيده ونبانيه 
[زاسندء: هواده و 
بالخاصه رطويتلى براددء م 
بولتان ومالك حاره , 
اهالبى ضور ابدن 
حشراندن, عبار تدر 3 


(شكل )١٠١١‏ بره 








حمل الصيحه 16 





غساق درت قتادلى اولان حشرات روجنه فى تعداد 
ازور 
-اشك ,اويارى (كه موقيشرى 
نوكن |اغاجتدء شاك كل الماءق :ومشه > 
باإراقاز نك اوزرئدة كك ده 
تركت» داحل: اولان مازى: خاصل: - 
ابدر ) ازيار اتاب اتدكارى بر (لتعل :)ادك سين 


اوبوقده: بكردى: سكدن زيادمتى برا اراقه* جمت_ له يقار . ' 


وانؤراده. امى. بال اله طواد ردقازى! كرارق ؛ ييار ٠‏ 
(فارسحه) ل اوبوق]اما خاز لك كوكد ولرئداء وإ التتدماويدقارى 
قوللانثق مسكتارده تعتلة يشان :(ثاض قارننيحه) ان افر اده 
:ولنوب طوبراق اوزرندء. تقرتياً ورت متز ملك :تالز يايازازة 
بو شالر اوقد ر سرتدركة بر جوق: إدملر. اوزرنن كجسهلر 
ننه رثق اولز .اتن قرح هلز كه سر فهلرئى قوفك امجسندة 
قله ازا 1 
اليك بإرلاق. وغايت كوزل رتكلى اولان ودرت قننادئ 
بولنان حشسزات: ياخود كليكلن: !أغا جبره بوقدر مضرق طواقنان 
طرطيللردن اتتحاله_ابله تورءن ٠:‏ يكل ررقار مترَى طوبورمق 
اجون لجدكازي اوقات اده نسيتله (مازىء. ساق لإلى) 
نامثله اوج توعدر ١‏ لنلى كلبكازدن ايان دقث اولانى ايك 
٠. 0‏ 3 











ما معلومات قنبه 


لبا يبه اه يه يس 





ادرت :قنادلى اولان حثمرات : قولافه .قاجان -ون :رو 
068 وقتبله ياكلش اولدرق قولاغه قاجوب زارتى دار 
وانسانى صافى ابدر ظن اولنديغندن. ناثى بو اسمى المك_در 
كرك ارك بيك بوك :اولان بر نوعى اآسيا واف ريقاده محصولاى 
خساردند» [ابلز .. سسارى ترلاارى ومعلخارى طولديران 
حير تلاق 6111013 لر نباتاق اضرار ابد ن كوك :قوردى 00 
111619 كاردر ٠‏ 
ممص ..يءتى ‏ اميجى حشيرات .نغسهلرى اثسانه. :الوصاتج :دن 
دوين يوحكلرى) )ا غاجار اوزرنده يشان “ور الوعيده 
سسَاقلن من دده بولنان,(تخته ستلرى) ماناته ,زياد هسيله :راث .مضرت 
يدن فدان , يتسارى 120661:01 واكند يتين غات كوزل 
قرمزى بويا يابلا (قر من ,بو جكلرتى) كدر . 
دكن اك داق قناداررشه يحفظهاق ابدن ايكى قائلى 
قنادلرئ بولنان: حشزاتك انواعى ببروجه أأتى تمنداد :اوور : 
(وق وجكلرى ) كوبرء اوزرندء يشان . (مايس ا 
افاجارك براق وبوحكلريى ري .. (زاضد بوجكلنى و2 
وستلنه) شيل ونال د زلى .راتكلرى٠‏ :(اوسورفان بوجكلرى 
0001 --0061:1) نك .سوك بوينوزارى ,زاردر . (تكنداى 
بتى ) بغتدإى بدانهلرزى ين. :درون اشتخارده .يكيان ( افاج 
وجى) 6015 نا جره0 ١‏ خانم ببوجكى 0116 -زه ه00 .قر مرى 
قنادارى اوزرنده سياه بكار بولنور. (قؤدوز 5 علوان 


١‏ حفظ الصبحه ووا 





إقيارى باق امون قوللانلور ( اش 0 إننك دبشارى 
قادسز اولوب ياز كجارى شرارة الكيرقيه 0 يارلار ٠‏ 

ميرائات كلد - حيوانات شاعيه ياخود حيوانات نبانيه 
دخى داشالان حوانات سغلهيك اعضائ مختلقهستى برخورك 
اطر افده شعاعات بيدر . مان جلاسى جوق يشار . بمضلزى 
سردات وشطارئق جم سل من بوط اولوت كا 
عخضوض حركتى بوقدر. بر طاقى ايه حيوانالك وجودى 
اجند. بولور ذو اثارك غَداارتَله تغدى ابدوب دور . هرتقدر 
حسنداريتك ودورت نشووكالرينك قامش ضايارينه مشا 
تار ندننائى حروانات ثبالية ونه تسمه 'اولفعار تدده نباتاته 
اولان مشامتارى ظاه يدر . و ةك قابايت حسيدارى وخر 
كت اختياريهارى اولوت عل الاك بوندقلرى مادءارله تميئن 
واثارئ هشم اندرلر .. بروحه أاى تؤصيفك.اولنان مخلوقات 
حبواثات سقاليه ضرءسئدة معدوددر ٠.‏ 

خيوانات. خردءيشه ويا نقيقيه شادء كوز ايلة "كور موب 
بالكز خردءبين ذيثلان واشبانى اله اوفاق قسمار نه وازئحديه 
قذر اكو يهنا جك دوريدة ونان الئله رؤيت اول هناوران 
واملتف أخبواناث مياة رااكدة ومابعبات 0 وروندده 
بوللور . !:: 

وليب ١‏ مقر لوط نتاناته اده عشابه دارأو هان جلةتئ 
بوليب مسكنى روز نو[1«0 .تسمه اولنان بزداقه. منبوط.اولؤرار 








ا 


1 
1 




















وقامت كئ ذال و بوداق. صألارلرا دود ابوس حشرات 
يخود قَورَداَ اله تغدئ ادر :. 1 ححروق ا 





(فكل  )165‏ دوتكرة” 
. عُضبروقي اواودار, سو , : 
الكرلر» بساض ص حا نارام '” 
تقر ضر ى ص جا نار رك : 
در 
0 :دخات ا 
. قوللا تلان 00 
/ ناض ياذود أقرض ين" 
.نتاضل مجان إن افاج ٠‏ 
لك اؤلوب دكزدة 8 
4 ايان اوفاجٍق'بولببارك 








3ط الصلحة 00 





اثرا مدن .بءض: محثلانداءاوقدار: جوق: ولوركه مكزك 
تعزرى. واسعإئر.اورمان 2 الوز وصؤيك توزئدم واسع 
يغيثلر تشكيلن اير .وا وك براردن ين عفان داعا قضازده 
ارو در 3 

(دكز فرجى) ويا (دكز ايصرغانارى) دكزده ساي ماوى 





(شكل )1٠١17‏ دكز فرع 
مور٠‏ قرضرى؛ صارى رتكلى بروج ككتلوار حالنده بوانور. 
منطازارء بكزيان كوكدهلرى هتلاى اولوب بعض إجنانى 


كجدلين بارلار . 


حوانات شدوكه ودنرههمنا13 نك دريارى قالين ١‏ 
(دكز كستانةارى صأسيه0 ) نك بر 


سرت ا 











(شكل م) 


(شكل ١ه١)‏ 
ْ ال سم 
توئى اولوب اوزرده متحرك دكتار واردد خرى ). : 


لكل ٠:‏ 5]) 
دك شقايق 











ون ار لن دار 


30 معلومات: فنيه 

نك جسدى بز جدوق شعاعاته منقسعدر: (دود. معافى) لرك لون 
ظتعدق بساض:اولوب انسانك وبر توق حوالاك فعاضنده 
ونا تدشدتئك اقسام مار مدتده يشار.. بو قورذلرك ناك زياذه 
.شانان دقت اولانارى (دود 2 ار اولوب اؤن عتره 
اوزونلتدء اولانازى وازدر. 





رمك اعضاى ماك -- هدد 6 اق تودقهك هرم .لاد .د 
آى . باناتك تنفس وتفندى ٠‏ كورراه 
نبانات مخلوقات ذىالميات اولوب ديكر حوانات كى 
اعضاى جسيه واعضاى حركات اختيازهدن عر ومدر , تمدن 
متولد. ارضدن ويا هوادن جع لدي نغ ابله متعشدر ٠١‏ 
ورحذهلرء. بلسمار در رء ضمغلر. قاوتثوقار ياخود غوما 
لاستتقار. شكرء ا ءن - قدرت حلواءئ٠‏ نشاستهارء ياغلره 
حامضار كى مواد افراز ابدرار . 
اعضاى نياتيه يي سوك قسمده جع اولتةتيلور . إدفى 
قم رجزرء سساق. بودق) كى اعضاى غدائِه ويا اصليه 
اداوب صرزف. نياناتك إدامة حياتنه خدمت ابدر . الكتجى 
قبم ايسسه .ناتك جياتنك: بقاسندء: هيج .بل دخل ‏ وتأئيرى 
ايو لكر جنتك تكثيرسه بارايان (زهره. بذر) در 
5 - نانك فلم سقلينى اولوت عل الغاده.طوبراقه 
0 ا ركع نحيج بر وقت. يشيل أأولمن. خدمى باق 














ع" معلومات فنيه 
طوبراقده ثابت قيلمق وغداستك بر قمنى نهل اممكدر , 
هله درلو مالعةنه عدت ا دين داعًا اغا طوغرى 





وله سنى ابدرامز 

اك قاق جسمار بيله تزولنه 1 اولدمن ..أكغرا طاشارلة 
از القارسنه رن نَ ل :حاتلاتوار 
و .حاصل ,اولان نارهاردن احبتار ., كوزل. 
ورا مسجدب إواسةل ين بام طاو 
إبرائى بواق انحؤن بك جوق.اوزارآر 5 
إنتذارى ارسنته طرفئدء ماميله لدو وها ”* 
تؤلوان و أوْلؤر. برطاقى الى دنه مانتئده (شكن71) جذر 
أولور. إرقسمى يسم خاو منات طايائر. 

ماقه - ساق جذرلة عنقندن جبقار . اشاغيدن نوقا. 





«زىبه طوغرى بونور ٠‏ دائما هوا اله ضانى ازآر . أوراق* 
اثمار وازهارى حامل اولور . دوام حت وتتاستيارى 
متلفدر عاق |أوتاردة أؤلدإنى كى اقم عو دحاق وقابل 
أعَوْجَاج اواورز م اما جارك كوتوكارئ كبى إن قوق "اله 
مدتوردز ٠‏ قوق الله ( خش ب كاذب "لوإتاناك ) ولا وان 
اودون اراد كنات بابزاقارى كي صحيقةار 0 ررزى 
اوززتة موضوع سيرك بر انتج نولنوز .كوتوكك مركزنه 
لاقلا دقجه امادة هبيه سس تشب . ابو اكيفيت يالكن خرن 
رافاجارضدهنمستتنادر. بدو لكتخوها بإغاجنده .قلم بخارجى الا 


.حفظ الصحده" م.م 





سرت اؤلوب كوتوكتك داخق: اج (نشج مغزى). دينلان 
وبعضاً رتى براض و صلابى .جتيتكندن.آز اولان بن ماده 


© 


(شكل )ساق (شكل 171) تتممنزى 

ابله طؤلوء رنوع حرا كيدر . ساقلر حذر واسطوسيله يردن 
جذب اولقش نسخ مفذىى اوراقه. ازهارء.. ائمازء تقل" 
ابدر. 

اورافه - اوراق عموميتله بشيل رتكلى ‏ اولؤوب ساقه 
كوجبيجك دال» بوداق اوزرنده وحتى جذرك عنقئده يله 
ظهور اندر . اوراق ظهورلنندن اقدم غامحه الجنده ستول 
بولور. توغنجه ايلك عارك تقريئده شنشهرك طومورح+ق 
اولور . اوراق اشجارك دوام حياشه خادم اولان هواى 
نسيمينك خار مغديى ورطويتى جذب ابله تفدية تبانائدم 
جذورء اشتراكاندر: باعخله:نساتانك اوراقنك .مدت دواى 
بر كدر . ممتدل ,اقليماردء” افاجارك بر جوغنك بإراقارى ' 
بازك ختامنده ياخود صوك ارك .انتداسندء دوكلك بإشلاز ٠‏ 
براق دوكلتكله منفمى سبتون زائل اؤلمش اواز . بو بإراقار 
اناك آدقبتّه ذُوكله جك اواو ره اكؤطرى روزكارةن 
سؤوقدن عافظه ادر . مخملر بويبراقارك. ايحنه كومه جك 














.م معلومات اقانه 


اؤلورسذه: ملم ريه لازم اولان <رازت' و رطورى تمساميله 
بولدقازندن ناثى جإيودق حجائن. 
فضله اولدرق دودلان دويارائار ‏ 
بان كزر: وليه باك 
احاتى إدامه عن اولور. 
رهره - زهيء. اوزريد. 
ولددفى انق اكدن حاصن 
اتدهجك اولان. مسيوءى توايد 
يليه جك عذودر. زهىءنك المئده 
نات اجديدك اجزاق مركي ةسى 
حم نولاور ‏ بوانخم بعضاً فاق بمضا اتلى ر ظرف اممندء اولور 
انشنتة بوندن ناتى مزوءلر (قاى) وزائق) ناميه ايخ جله 
نقسم اولآور : مك ١‏ باقله . بغذاى ٠‏ مد 
علوءازدر . الاك و 5 لواف فرنك اوزوىى ٠‏ اود 
اتلق ميوهاردر ٠‏ زه كاسن 0 تذكن. عضو نا. 
. نيك ميض) كى لشن اقسعدن عر كدر ٠‏ (كأس) تويجئ خبط 
كر برغلائدر )2 جد جحكك راكلق قسمى اواوت وَرَق 
تويحه تلان ر اود .تعدد فماردن 0 (عذر 
تذكين) ار توع الله عضو تانيث اراسنداه لوزابوب أجيقان 
اسلكاردز: عدو نائنت) انه رك أوزيه سنده نولنانكوجوك 
بل سأويذن عستا يدر .عضر اليك جيحك عولد ويحة دور 





(شكل 34١).ورق‏ 
خاوى اولان ماده يعنى 


بفتداى قالى 


حفط لصديه ا.ي» 





وبوبلهجه بر مدت موكره .(مبيض) اؤلوركة تخمك محفظهى 


لعى متومدر ٠.‏ 


800 
أ 
ب 0 


لفل 5ت) 


عدو تأنيث » عضو نذكير. » 0 و 
ارك ملدى ومنودت نشو ونراءى ح تطذنك جلامنى 
وصورت تدواوامتاشتى“اكلامق" ون بن :قا ولا دانهى 
مدن امعانئه ايدمل:دبو تمك قبوغى؛ قالدير ديغمزده. التددن 
بإدم كى جكر دك حبقاز . بو حكرادك (فلقه) ويا (ووق بذرى) 
دبنلان ايى فصدن يع يارجددن مكدر . ببو.ايى فلقءنك 
آراسندء ايه اوفتوق بر جسمك محفوظ اوادنى كود يلون . 
بو اوفق جم [نبانحه) ياخود (جرثومه) ولوب اعضاى 
لازمدسى كورئيان مقتصر إن اتبائدرا.! درئومه اب .مدن 
عارئدر . بر قدمنه (ريشن) ديتلوركه درك صساكزننة طوغرو 
اعو وجاج حاصلٍ اإشدر ٠‏ وهوابه طوعىو وكدإ جكدر 0 
بكرى ابه (جرر) درك جلامه زماننده بذردن خازجه 
جقوب طوبراغه كيرا ٠‏ شويلوكه بو وده زغؤانك. ر طواتك. 




















0 معلومات فنيه 7 ' 





حرارتك تأثيريلة م ,تخماق. -الندن جيقار ٠»‏ فلقهارى. بوره 
جزيرى اوزارء قبوتئى برتاره جزير ابه بو إرتلشدن,حاصل 
اولان فتحهدن جقوت ,طوبراغه كيرمك بإشلاز . بو اناده 
ريشدء فلقهازله تور اولدتى خالده طويراغك خار تدده 
ببارر . فلقهلل ريثى بر مدت هوالى أخار جبدن” حافظة ايدر 
ريثن بر مدت صوكره طوغر يلور فلقهلر اجاور ونازه فداء 
نك ايلك غدامى اولور . ايشته بو حكمته مبنيدركه فلقهلر بر 
مدت نيجه مولار . بو وجهله جرثومه يواش بواش بود ٠‏ 
جزير طوبراغه كبرمكده دوام ابدر . وكوكلن صاليورد ٠‏ 
ساق كدب .قوت اندر..واؤزاق: وازهارى بوانتان طومور. 
<قازله مول اولور . بات جناتتك 5 دورهسئه واصل 
| ولدقد تصكرء تماميله ندوونما. بوشن واتقاى.نوعى اي#ون (اثمار) 
بدى ميوء ويرمكدن .بشقه بر وظيفهمى قا مافش, اواور . 

آشى - انى..عينى جندن 
ايى افاجدن برى اوززتة 
ديكرننك ركو جَوك دال ويا 
بإراغى. آشيلئه جق فدانك نصفى 
بوكودؤله دالو ياإراغه واسل:٠‏ 
أوله<ق صوزتده, وصل,التمكدن 


عنار در ٠.‏ : 





(شكل )١5‏ بذرك جيلامى 
اع برؤجهراى بر قاج. صورئله باباود : 


حفظ الصحه ال 


لببببيييبييببيبييمج ِب 





ياديق لمق ياريق أشيدى ب 
اولذورة 

ناز رف الك تاق رمنا يك بر 
ارتفاعدن اوزونلغتة جزق يازيلينء 
وبوياريغه متعدد:طومور جةلى واوجن 
سيور يلتلمتن كو دوك بردال: قوغى - 
برطرفدن: اشيلئان فدالك فوغيله 
ماس اندوجك دورتده: اذخال او * 
لنور: اغيلانان بواوفاق دالارء ( اثى 
قلمئ) دلياور ٠‏ اشتائم-ى ‏ مقصحود 


اولان كو دوك دالار؛ بك_ذيرلك (شكل ا 0 


استتيلان جنك اافاجارينك اوزرئده بر سنه اول -ودمش» 
كوزك سمس دإلاردن اتاب اولتور ٠.‏ وقيثك مايتاريته 
طوغرو قطع ونازلكلرتى محافظه امك ودزوثاريته نغك 
جريانئه مالع أواق: اون رطوبتى رط راقدء اشيللمارى 
زمائته قدر كوملو طوثلور: ان لد قلا لمكره ١‏ اثى برى 
ا اولان فداق؛ اعتمية جك دُورئده بابلمش دباع ابله 
اعلا لود 3 كدان امون لم اولان بازّشر هواتك: 
ونعك نَأ برندن محافظه اولفق انون ممارتجه»ه 
(اثى موآئى )'دتحلان وس هي صيوا ويا ادءجه تازه 
! 15 


















02 لكات ف 





بودون ابله فاريشق .لولج جاموريله. طلاء ابديلوز. ياريق 
آشدى متحصيراً ايلكبمازده:: بعضاً اغستوسدء اجرا اولنوز. 
خاجوارى اثى - خاجوارى اثى الله ياريق آشبى 
اك حرق اختلاف ‏ واردر ٠.‏ بو ل سِوَك أاغاجار. 
بابلور . اقاجار اولى اشيد. إولديتى كى. كسيلور . فقط آثى 
قلمارينك اوج درت عددى: اعاجك.تتوئى ابل تختدسى آره. 
سنه وضع اوور . خاجوارى ااثى:انلك متارده نفك 
شدنلهضمود اتديكى زماندء اجرااولور. ٠‏ قمع مافيهاغسةوسدوده 
ا يابله لور .. 
يبداق أعدى - بو نوع آشيد. اولا كتكين واه بر 





(شكل: -2 3 إبكددى 
جاق ابله» إراغله اشيلنه جق اغاجك يابرائى محكمجه غلا 


حفط الميده - 5 


يلمك ون اوزوة دوغلله قونارياور. بده تاغيلهجق 
اناك نبغ جريان اتش .دالارئدن .برى اوززينه شو "لا 
شكلادء بر يارايق ايلود ٠‏ ونوك إلتته قابوئى ابله قو بارياءتن 
إولان ناراف دوفلورة: زو اشتلنان اقاجك خعنيه اه 
ادق امون مقداركاق اوزرندن تضيق ابدياوزن . 
وبوندن قالين بر صارغيله مايقيجه باغلانور. بإراغك طوندينى 
وار مكيل لكلو إدقدةء 'اشتلنان دالك اشيلندبنى يرك اوست 
طر دن كتلمدئ لازمدر تاكه نتغك: لدم اثئيه: جريان 
اتدون. اراق اشيدى 'ايى وقندة بازلورء اولا 
ايلك مهارد الذغك دمودى زمانئده» بابلوركه 
باذود ايلك عار 
اشبى) دانتاوز ٠.‏ جدول 'بواوقت غنجه 
لد عقباحدء همان بيه بإخلار ٠‏ نا 
اقنت وده ياياون . بوكاذه رقناو كوز اشيى 
وياكوذ اعيدى ) ديناور. زيرابواثى لمق 
رع قادمده نت ابدر * 


بوك ( اق كور اك بدى: 


اح بر مه داك اعد امل امه داك 
أشينى اغيق جندجة يكدكزءايك 0 


وزريلاهاجرا الود ة 2 32 





ا 


رن أوأزوسنه ادوم أواريله جق اغاجلة لي 
آنكه اخلنه دق افاجدن عرى دوكلكد «اخشجله رار بر يارحه 























2 معلومات قثيه 
العلل ساسللاا بيس 
قو قكدياور.: بويارجهلر بزى ديكزبتك برينة :مهمااكن بالنام, 
كلك اوزره قونلور.. : وياديق اشيسئدة اوادينى كى يق دا دالده 
حكمجه لانو ٠.‏ 1 يوالرى حافظه انديلور. بو 1 
بالكز .يك متقسارب ايى. افاحجه. يإبيلدنيله جك:_دن ناثى 7 
تعن ل . 
دودوك اثدى دودوك اشبى اوزرينه أاثى اوربله 
جق افاجثك دالندن عيى بوكلكده. .اؤزرئده بر قاج طومر 
+ق بولنسان. برر حلقه قوق دويلور... و اشيلندجق افاجك 
قبوئى؛ اوزرينه اتى اوريله جٍق افاجك قوق جبقاراش اولان 
برع كر يلير ٠‏ بووع :اث لكر كتانه إغاجى افده 
1 
اتكلين (اسى ب أبنو باصول:بالتخصيص اصمه إتبارندء 
معق لل رز وكدؤن اإثى” قلميله !مله جق وى فدان 
اكرىق اولهدزق كسيلور هن كنك اوعى ابي اوج 
مليماره اوزونلفنده يارياور + وايبى سبورى :اوجارى بربرى 
أنه دوقلوبٍ بر صارئى الله قوتايجه صارياور . 
بالكز اوزءاناردن سوكلان بباق:]فاجلر اثيلذور ظن 
اولغسون كزك د مخمى |اكلدرك اوكرك اسكى. بن .اق نيجه سى 
اولوق 0 اغاحاردء اشيانه يلور 7 عي الوعدن اولان 
ااثىية (نام الى) والكتجاء ٠‏ (اشى اؤستتة اثى).ديتلوز. 
ادمود اغاجي ابوه اغاجنك” ُّ دالته. عاذى كران اغاعى الى 


حفظالصححه حلفا 





كراز:اغاجته. اريك |:فاجى نبانى ديكن اوزرينه اشيلئور. 
ثانانك تفن وتفرسى * ت اولا انبانانك ستفسى . نيا 
نات خفاوقات ذى الات اولوب تنفس 
خاصهسيله متضصف وسناء عليه وخاصه 
ارنله حسيوانانه مشساءودر ان هوابه 
اولدرجه تا جد راركه هواسرٌ رإرده 
بولةجق اولهلر ازوقت امجنده 
دولوب قوزرار : هوابى جكرارى 
مقامتده اولان اوراقيله تنفس اندرلر 
فقط حبوانات تفار ئدء هؤانك مولد ٠‏ (عكل )١7٠١‏ نماناتك تافدى 
الجو ضدسنك برقسى بلع اندوب مقدارعظم حامضقار بونافراز 
اتدكلرى خالده بالعكن ثيانات هواى أسيمىءه بر خوق مقدار 
ده مول الموضه نر ايليهرك حامض قاربونك قدم اعظمى 
جذب ابدر ١‏ سنا عليه ثياتات تنفس حيواق ايل دامًا بوزاقدة 
اولان هواى “تصقيه اندر . 'فقظ نيانات نو.فعنى ‏ اجرا امك 
امون ضنابه عا جدر يعى بالك زاكو تدوز تصفيه د كورارا 
فرضااث شمس اوليويده شطاح ارض فزانلقادء ٠‏ قالسه اوائدم 
الله إشحان خضازتى غائت ايدر ومتعاققاً مخلوقات حيو اليدده 
ادئق ياشانممازدى - 
انياً نباناتك تفديسى - موافق برغدا نباناته هوا وضيا 
درجة سنده الازمدر.. ثثانات نوغدابى يابناقارى واسطةسيله 

















001 معلو مات قنبه 





سنفس ايدرك هواى نسيميده منتشر غازارله مخازارى وجزورى 
. ابله ارضدن"متعدة مواد ماحيهبى فريق وجِذب اندر حزور 

مواد مذ كورةىء اك اه ليفارننك ماده يوان . اجام 

اسفتجيه ابله جذب ايدو - .بو جذب كفي او قدر منتظم 
برصورتدء واقع اولوركه نه جنس نيباتك محتاج بولتدينى 
مقدازدن فضلهسى ونهده .هر تصادف ايتديكى . مادوق جذب 
اعيوب بونارك اتحندن ناته بارايان موادى جذب اندر . مثلا 
. عض ثيانات كز تطوزيله مول اولور . حال بوكه بو طوز 
ا 0 تغديته نون باراماز ياذود ياراسه سله بارارلنى 
يك جز أواور. ٠‏ عينى بر طوبراقده بولنان بغداى ٠».‏ يهالغمار 
ابله طود باردن غك داقنة راد اتدل أراطة را اك ضيه 
مجه زياده 1 استلسسه عا حدر ٠حعحئ‏ ءر به اولتديته 
2 بغداى صاياريتك وزده يمثى الجر ٠‏ ناثانك بر 
طاقردء ازوق ترجح ابدرار. ٠‏ و<ى بر حؤق علمانك قؤله 
كودءنبانانك بر طاقى حديد» نحاس رو التو بيله جذب ابدرمش. 
واسسطهلربله .مواد مغديهنك اوراقه داخل اولديتى _مسسامات 
بك كوجوك اولديفندن مواد مذ كورء نمق فاز ياذود مخار 
لد اولدقده كير أور.. مواد 2 ايسه بر مايع_دروئئده 
حل اولمدقحه كرءمن ٠‏ بو مايعه تس تعير اوللورك امحندده 
اول جاده اؤلهزق هوااء. حامض قارنون»: نعاض عذويه 
.و.طوبراغك حاوى:اوادينى حامضنات اله حضاتك تركئدن 


عن الصيحه 0 وب 





تواد ايدن املاح بولنان دودر. نغ نباناتك <قيقة” قا مقا 
مندء اولوب كوكاردن دخول ونباتاتك اقسام داخليهسئدن اك 
ع تفع بار اقلرء قذر دءود وبوراده هوا ٠‏ حادض قاربون وصو- 
دن كاملا محرد وهواى نسيمتك ا بر عصارة غدادبه 
نيدل ابدر . بو تبدلك جر يانندن حاصل اولان عصارة 3 
ره داخل قشيرده حريان واعضاى مختلقة ثائيهنك نشووماءى 
امون لازم اولان موادى توزيع ابدرك تكرار جزورء زوله 
ابدر. 1 

كوه . 2 نبانات تغدبارشه لازم اولان موادك قسم 
اعظمى لورافدن الديفدن ناثئ ارض نواش : يوان قوة 
البائيه شاندن غات أدر :وعد ولات كت اده ار ارالور.. 
سناء عليه قوهٌ اناتهنك شو منافدى: مئعة ابر تواسطه بولغيه وق 
اولورسه بر زمان كلوركه نيانانك يحتاج اولدينى :موادك برى 
ويا برجوشى اكتيلير ونبانات :يشايهميؤب دولاز» قودد ٠‏ كز 
اراضدن ذائًا محصولات الؤق ايستلورس»ه :كور ارضك 
تلاىء مافاق اجر اولفق وو وجهله غائبٍ اش اولدينى موادى 
كتنديه اعاده اتمك الازمذر : أإيشسعهاكوبره بو نديبه مبى 
اولادق جتورى قوللا سلمقدءدر “وب علاهة: كوزر.اك 
ديتلمكد زء مضر ازاضسنده ثيل هر ته قيضائده كتير مكده 
اولديتى:انقاض . نبائيه ازاذئ* من زوعه اوزرنثة يابلهرق كوبره 
مقامنه قالم اولور ايشته :نو خال كوبره الشى كوزن:. 














0 مغاومات فيه : 
كوار هل سجاتاتك ارضدن :اخد ام ودف اتوادى 
اعاده واراضىيه محرؤم اولدقازى قو اتباسهبى اعطنا .ايدر 
كوبزءارى تتكيل ابدن موادك اسنائى برى عضوى يننى 
اناق ياخود حنوانى ديكر معادندن عبارت اولان غيرعضويدر 
كويزةلر هر نه قدر يك متتوع ايسسهده بوثلزك جلدسى هر 
٠‏ طوبراغه وهر تياته ياراض . أهر :اررض وهر تباته آيارايه جق 
كوبرءنك انه نوع كوبرء اولديقى تجربه و معلومات علميه الله 
بننه يلير . اك ابى كوبره فشقيدر. اكر فشك احتياجه كافى 
مقدارده؛ بولغئن اوه ابدى. سائر نوع كو رارك جلهسندن 
حير فنظر ابديلهبليردى ٠‏ فشو قيمتداز ابدن ٠‏ قوة اليائرهنك 
حصوللنه بادى اولان موادك .وبالخاس»ه. ازوت ٠‏ قسفوديت 
كلس ونوئاسن املحهسى وا كئ اجسامك اندة تمع بولقسيدر 
افق (حاريا) حيوانارك تغوطا دن إمتى تر سارندن عبارتدر. 
ققظ. يفك فشقينك نتون از ككفاتنه يتشمئ قابل اوله- 
«وز الكت ابو سشه مدق افدئ بريه فشقينك حاوى :اولدينى 
مواد اذ جوق محتوى اولان سائر: مادءلر استعمال اولفقده 
وهل نياك 0 غاب ابدلكدءدر. ٠‏ فشق إوبله 
عل الآكر «واد آشه اقوللائئلمقدور :. 
كومس قوخاريلك قازوراق (طاوؤق. كوكز جين ترسى 
كى ٠)‏ طبور محريهنك فضلاق (غوانوكه امس بقاى نحنو بنك 
بر حوق قاطسده يكرى مترو #الالغنده تهار صور ده 


حفظ الصحه 00 





بولنور- هده اك زياده مقبول اولانى برو سواحتندمى ميقا 
آطهئنده بولناندر. غوانو فوسفوريت كلمى دوق محجزة ابعش 
طبور بحرن ترسيدر) انقاض:تحرواليه (لمم عصىء عظامة.ديمء 
قلار ) ؛ كهرجله ( ازوتيت بوئاسء٠‏ ازونيت سود) انقاض 
نبائيه (صمان. حبوبات قبوغى . دوكلش اغاج يإبراقارى ٠‏ 


كركر ) در...ادراكدن اول كوملمك اجون خصوصاً زرع * 


ابدمش اولان بعض نبانات ر يشيل كوبرء) ار ثاميله معرو قدره 
(قرءبغداى. آجى باقلاء. خردلء قوازا)؛ مختلفالانواع كولار 
(اودون» برتزى' معدن ؟ورى) ١‏ ذكز ارك قعرلرئدء وامأرا- 
كدارده.بولنسان نباتى حامورار ٠‏ شبن جامورارى و مختاف 
روبات سناعيه (لزوممز بوك يارجهارى: شكر 'تصيفهخانهمئ 
بوسهلرى: درى قر نتلرىء ياغنخانه كوسبهلرى). كيرج٠‏ كيل 
اللدء إراضئبى املاح قابلتلرى اواو بٍكوبرء مقامندء قوللا 
تلهسلور . بر جوق ممالكده ذكز ساحلئده ويا دكردن بك 
اوزاق .اولميانرارده:بولنان دكزةوؤماريدم دامًا دكز جامورارى 
وحبوانات ‏ قشيزيه انقاضيله مخلوظ اولدقارئدن بوله قارى. 
بردء زراءتة يك زياده موجب منقعت اؤؤران + 


م بوهوم بيجي ٠‏ 























ورد صل 
-- طبقات ابدرص"! - 
اد وا نعلرنات سيط رمراءت مركا 


ارط داك طلز ماث - ارض منظوءة تعسيهيه داخ ل اولان 
سيار اندن بر يدر منُظومة شمسيه كو نتن ابله اطراقدء دو 
ابدن سيارانك هيئت #وعه ته دساور . اش.و ردنك 
صوزت تشكلنه دار برفكر احمالى استحصالى انون اوفاجق ار 
حكات ار يدسته غطف نظر اندءلم.. بر زجاج قآبك ابجنه بر آز 
ا سوجك بر زنتون ياغى ظملة مى: طملا 
تقد تصواكرء دويك انه يون اياغى أطعتلدءى اورهده 
طوزتجسهيه قدر اسبرتو قونيلوز. يعنى كثاقى زيتون اياغنكاء 
مشاوى براسيرتو و وخلوطى بايلون.. بده بؤخلوطك وسطنده 
عاودان زيتون ياف طملاسنك ليخه اوزوتبه اكه ابر يلوب 
تدوير انديلور . نونك حركتنه اتباعاً دوئان زيتون ياغنك ر 
مدت صوكره يوادلاق بد شكل: الديغنى و آذ صوكرءدء اي 
طرفك باصيقك_ون اورتة-سنك. شيشديكى وتدوير تسريع 


0 0 لسادكده اورمد قبادان قسبك داوب حلقه صووتنده 
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اولي طاءلهنك اطر اقتدءدوند يك ىكور يرز ارضك ومتظومة 











( تكل ١07‏ ) متظطومة ثيه 
شمسيهنك دورت تتكلته دا اك زياده ته قريب اولان 
فرضينات.٠‏ نو الجن م به 8 بيك كد تمواكره 5 
! كلاش يلور 5 
فحت :سما نهلك ا حالات انتداشيهده عظم 59 
ان م 2 وهادى انر يفين أتولك_وردى 2 
بو 1 ,اجزاستك ينتدمى جاذيه سيدله تذريجا تكافت انتدئ. 











0" .معلومات فيه 0 
1 سس سسسبحيحيييحبيبيح سس ل 
ود اذ دوكر » اطراتدمى هنون تشكل امن اولان كوكارء 





(شكل 2 )١0‏ بلاطونك تج رباسى 
وساب هادى يفيذلرك تأثير جاذيدسيله كندى ورى ار اقده 
دو باشسلادى ؛ قوة ءوالركرة اشبوااكزة غازيدنك قم 
استواى ارمق الستتد مكندن ناث أكرة مذ كواره فرص 
كل ا يه_لدى . بر مدت ممينءده تكائفك تزايدندن ناثى 


قوة عن الركزى» تأثيربله جوت استواليسندن ب مادة حلقويه 
يلور . وبر مدت ,ماده اصليهلك اط اققدء دو ندكد نصكر, 
بو حلقهده قريلير . وجاذبه فالوننه اتباعا ذراق يكديكرى 
جذب.ابرو ب كرء شكلنده طويلانور . بواكرء كندى وورى 
'اطراقدء دوعكله وار كند يقادن تود اتديى حلقءنك 
'اطرافندهدء مقدما دومتكده اولدينى اشتقامتده دورانه بأشلار . 
لإنواة مكزية) شمن واابربلان كرة ارض اندى . خاصدل 


حفظ الديي. عم 
اولان كرء 5 و<هله دورائندء دوام ايدوب بر مدت 0 
ودر دان بونكته أطر فده بر يلقة بحاصل أولدى ١‏ اخبو 
خلقهده اولى الى لاه .اولاق ابد تإديى ‏ كرء الله يبن 
شمسك اطراقندء دونمكة. باشلادى .. قردة بو موره تشكل. 
اسدى . عى. حادثات دافات ختافدده حدوث ابدرك. شمس. 
دما زراتندن ضايع ابدر. ونوندن تشكل ادن كوكبار له تحاط 
اولور . مذ كور كو كار سكل يله عالم. عمسىفى آث كيل ايدر .. 
كو نشدن تددن كوإكدن برى اولان (زخل) ده جالا بو 








(تكل 379 نخل ١‏ 
ان آونان تبدلات كور لمكدءدر.. شوبطك زخلك اطراقد.. 
الالةهذء بز طاش حلق ارده وارد كه تمة مز يوار بن مدت 
دواكرء قريلوت: نوكن .. كونده اطراقيدء دونان_كروئ 
يكلره فشابة بكار بحاصل ايدمكيكدرن: 
إعطارٍ 


عطارة زول ازض. ,مشترىء .زخل. اورالوس؛ نيتون)- 
أبله ياد اولبان سكز: وك سسباده .قر ار يله. بدى يكل رربله كود 














حقظ الميده 0 





3 طقوزنحسى 
اوللدركه لك كوزل كورن(تلةوَب) الله أسله يككو جلك 
كورنان كواكب دخيرءده بولك انقسائدن حال !اول شتتدر. 
وقدر ضايعات متعاقه تمك كلو سنه نئل هيددر: مدن 
اإزيلان اجسامك اكتديدته تله هدر كوجوك اولديتى 
وعمسك يونارك لسن ناشى' شكلتة اضتاا بن آغير بيله 
عاض اوللديفى اكلامق ايحخون :شال الى ايراد اولثور : بر 


تنشدن نو بوجهله 0 :وسار لراك بالطيع 


الثثرها بشدايدة عر سِنئا اون مك داه ابولاور : وب دقالتر.ده 
بوندن .اون ,دفمه .زياده.نى. يوز بيك واون اوج ,دقالترءدء 
عوندن اون اوج دقمه زياده دانه بوللور . قار وكزده اون 
اوج دقالترءاق بر هداى فى ودين رض الشككن . ب, 

هندن ىن طاقى دوكء العضيدى كودوك تكن تداق إلى 
"الكز وا نارى اصل كومهدن عَتَلف ماقهلرء قويكن نوكه 
حمللك وإ رام س[اواياك وكاس اي رفك الى 
الديلوساور . ايثته.ارضمر نوندمى اله كرجوك بر بفداى 


دانهسى يدر و الله ١‏ بالضوان” 
الكب از كنج : قر بزء بك اوازاق اوالديغتدن ناثى 
نك مغى اكوار سو ٍ فىإطفقت» عمسن الله ارامندوك اوتوز 


سكز ميلونكور فرسخاق منافديه ننتله فردن بزئ ران 
٠‏ طقسانااتى بيك فز_خلق مسا فههج حكمندء قالون. قر كارضدن 
يككوجوك بركرء اولديقى الوم علٍ :هيلت ائيات ابلمعدر. 


كاوس (مادة ماده ىق كتلهلزنه: موطا ومطا فاتك جدر 
من لعيلة 0 محتاسَك 
اولنان (حاذية 0 أوانته نبعة” شمنه متحذب اولمقاله 


اولهدرق جَذبٍ ابدر) صو رمدم :افاده 


إرار قوأة عن المن تزيهسنك تأثيزيلدده ع زمانده آنذن افتراق 
امك اجالشمقدةدر.. واشيو تائيراردنَ: ناشئ شك اطراقنده 
لابتفين بر دائرءى دور اجمكده وايكود اوتوز بش بك فر سخ 
طولنده اولان تومدارى ثانتهده :اوتوز نيك متزى .بول الدحق 
بر سبرعتله قطم اممكدهدركة اشسبو سسرعتى :نام .ايسلمله حركت 
ابدن بر قطنازك سرعتندن بك دفسه :زيادهدر . نو حركت 
دوراه-ستده دوا اتمكله برا زر كتدى عورى اطراقدءذه 
يكرى درت ساغتده دوثرة . يوا دورالك نخط:استواده سرءغتى 
دققدده بذى فر تخدز . كانناتك .بو قطة دوارى يمى (كرء 
ارض ) فحت الاإتناهى» السية” م جدر , 

كرء من له تمادة اوللةدى اله منظاومة قمتيدنك ظهور 
اندي مادءدن اردق وقت هوائ نس.ميدن ذها ريق 
غاز حالننده اندئ :: بو غازك انخراسى ٠‏ جاذبة عموميه قالوئنه 
8 إكدكر ينه باقلاتدى:.: و كو حول ديات 

غى؟ ازضى حم حالى الذئ واعقتده بن بلوط كب اولدى ٠١‏ 
ا غازلهة اجزامى اجسائى ركيت ابدن خِزولاستجزالرى 
تتسكل ايك ليون تدرعاً كلب اسنتمداد ايلدق ٠‏ فقط بو 
جوهر فرداز”بنه غاز حالنده ايدى: و رنئى محمءك وقوعيله 

















كلف معلومات افيه 


ماده تشكل ابتدائدي الدقد نضوكزء (علاقة كمرويه ) انيلا 
برقو جديدمنك ريه مغروض. ولندى . نواقوت ا 
اتجذاب' اله باشلامش “اؤلان فمل, تمي :فو قالعاده.تشديد 
اتدى . اشسسو ,قعل كميوى :هن تقطدده بردناجرزاى تاثير 
امك باشلادى. تأثير :علاقهالله دوجوذات مذ كوره دها مكل 
مواد تشكيل ابتك امون اججماع ويكد يكز :انحجداب :ابدبوردى. 
مواد مذكورءنك مكملة تشكلتدن يجذداً بن طاقم علاقة كبمير. 
.يداز تولد وابونذن) مسكيات سائاء تشكل ايتدى .+ 

كانت ابدن هن ماده تسئذن اندر ). رطائى: برمعدق 
تضدق انديكر. درجة حرازتنك يوك ادك ىكوربرسكر فازارده 
يوقانوته بابعدرة.. نناءعليه ابتداى مده ,جناب حقك اشبو تريب 
بورديى نظام : طبن نه 1 غاز حالادء اولان كتلة ارض 
كانف انتدكه حارف :زياد لغدى نو ا اسه بر طام 





حادنات حيرت ' افزادن ظهورااتدى . ضنا ذرات ماديهنك 
<ركتتدن . افعال كتم.وبةدن باص الله محصل ابلدى. + 
(الكترقيت)ده بو ل هن ,مادديه مسيتولى 
اولدى . زيرا خرارت ٠‏ ضنيا والكريّتك حطولىايجون 
مادونك تتكلنده لازم غبرمفارق إولان قواعده تبمية اجساءك 
ذزاتنك موك واهتزان. العتئكاقدر. ابتدائ اده باضه إقهالى 
ارضك تشكلن واتعضونه مشركا نخدت دقان اولان مؤثرار 
يالكر دوا انجذات: علاقة 





اله 00 





وضيادر . اشرو فمل وأقع؛ حقيق برقارشقانى موجب اولدى. 
بواثتاده مولدالجوضه بر جوق أجسسام ابله امتزاج ايلدى - 
مولدالماء ابله تركب:ابدرك صو خاصل,اسَدى ومغادنك اك زياده 
قابل تمض اؤلانلريلكبرج. ماغئزياء الومين؛ بوناس؛ واد حصوله 
كلدى وسيلسيوم ايله. بالتركت تتكل ابدن. جمضات ابله دوز 
واحجار تميثه :ميدانه كلدى'. مولدالجؤضه .فمل كحيويئة دوام 
ابدرك كوكرت : ازوت». قلور اله رلعدى واك عديد اقل 
بدى اشندريجئ اولان خاءض ,كبرءت؛٠‏ خاض: ازوت" :و حامئض 
قلورماتولد ايتذى .. يوان مواد تراسسه.و معدنيه الله. بلامتزاج 
كريتيت كلس وكيزيتتت. ‏ الومينء. . ازونيت, بوتا .نام ديكزله 
1 قلور -وديوم أيغق ,ملح مجر ى:اودهسا .بر وق 
كات امعدنيه عامل أوادى .. مواد الجوشد قاريوئلة امتزاج 
ابلدى و بوندن مقبدار عظم حامض فار بون حا صل |ولديكة 
بن قسمى كلس .و ماغازيا ائله براشدى قم اخرى اسه دوده 
ل اؤلدى. ياخود ازوت الله مولدال+وضهنك عاديا ايختلاد 
طندن ٠تشكل‏ اولان : هوايه انتغار انتدى ..ياصءتعالى اش.و 
افعال عتمعدنك جلوسندن شديد برا حزارت حاص اولدى ٠‏ 
حرارت: متحصلودن :غازاز ,ولوله اندان اولدرق ياندى:. ذونان 
وطيرإن اشن اولان معادن :هواى نتيميدمك مشتمل ‏ بلوطازء 
د يوكادى. 2 ذجاجبه بي عوشادى ٠:‏ نهارت 
هاه 
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0 .معلومات 'قتيه 





(جروف) ءى بمعحدن كو بوك اولدى ٠‏ نو'اثناده صسيجاق 
٠‏ ناتموراار باغدرق تحامضانك تأنيرى تشديد استدئ . يوندن ناثى 
مخاراز تولد ايلدئ :بو اراز “مواذك ممع جديدضة سبب 
اولدى .٠ابشته‏ جناب رت العالمين: ايتداى: خاقت الى بو 
طرزده تزنيب دورمش اولديى فرض اولفقد.در. 
بو كوتى كوئناء :معلوم اولان اجسام م كه نك حاصل 

اولدينئ مكنا كما عملنائخانهاز مردءده تكرار ابدءسليرز. 
فط مولدالموضه. مولدالماء ازوت» .قاريون. قلور.٠‏ كوكرد 
ومعادن سائزه كي اجام تيطدق جناب <القندن: مأعدا 
٠‏ كمه تشكل. ايدوضل .ا با عليه عناص اصلية. نصل !بر لشدى؟ 
تضل اولديده. واقدز مصنادمات اعتصرنهدن.٠‏ نامتتاهى عكس 
العملاردن. التهابات عظ.هدن دوكزه اشنو حيزتا لكين تولدك 
تيد سند ارذى بإزّد سكن وقاياىق 0 انمق 
صو اله مواق 0 عالتةنك حياتتة ا بو لسيثده 
بولدق ؟ , ! 
شه وككفتت جناب رب الغالميك قدرت أو عظءتى اراله 
الله 2 مكنون اولان اشناديدر حنواوجهدله تتلكثمر 
٠‏ اولان كرءنك بر يارجه نوراق: بلوط .ايكن صا ارض اانه 
كمد اناب اتمشن اولان حادثائك مو عتك» از اتعظيمهستى 
على وجهالخلاضه: سان انلدك 8 كلق اماو سكن درك بر كرهدد 


فقط ووثاق مؤاددن ىكي: قطب طرفارى بصيق. كندى . 


حققظ الفيكه ل 





عؤرى اطراقدء. متحرك بر ره ابدى ٠‏ بو إضيلدى. تصلى 
زمالنداء واقم اولدي ٠‏ يوندن ناثنى خط اتواده. اونوز. برت 


'كلومتره طولندء اولان قطرسنك قطبلرده كر بيك كلومتر ونه 


تذلى واقع اولمش يدنى. طقوز . اون «تره قدر كو جلمعدر. 
.هم نقدر اررض تضاب ابعش إيسهده بوآصلب يالتكن سعاح ارضده 
براقع اولشدر. فقط اشبو قسم صلى آنق معيين بر.دريندكة 
.كدر تحقيق اول ه ليور ب يوقه ميج بركسنهء سن صلئك 
.الينايفتك تدر اولديفى تله بيلهميور..:اهل وقوف نو قا 
ينافك قرقدن بيك بشدوز كلومترءيه تدر اولديتى. مين 
ايديور.. بعضلزى قبما معاومز اولان دو قشترصايك التنده مواد 
مذابهدن عبارت , بر كتله مايه بولتديقى ظن ايليور ٠‏ 
.ديكرلرى ابسه ارضك كاملا" تصلب وياثار طاغلزله وجوؤدى 
نابت اولان بر التتدءى اتشلزك نحت الارض محدود بر برك 
بامسندن تحدث ايلديكته ذاهب .اوليوز. قوار امك ٠‏ 
خندقان . تعدن وظاش اوجاقارى انمق امون اجزا اديلان 
جملباتدن. قش ازضك. مختلف: طبقات/ماديهدن ىكب اولدينى 
«دطبقات مذكورءنك ,قيالق براساس اوززئنه موضوع بواندينى 


ات اولمش دراه ثبو طبقهلرك ١-والندن‏ باخث اولان علمه ' 


.(عل طِقإآِتْ الارض 60019816 ) ويا.فن الارض ديناور.. 
علماى عل الازض شو سطح متضليك طبقائى جيرتاتكيز ير 
تله تريب :اتمشار. واراضك <انبدى. تشكل؛ أبدن (ضدر مى 
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9 معاومات قثنه . 





و ونلةه1) .دن اعتباراً اوست :اوشتة موضو ع اولان 
:هر بن طبقةٌ ماديهية ضرءسسبلة بور اسم عخصوص ور مشازدر . 
بعده؛ يوار بةدن نض لريى نارح تشكلار ننه اكور هذى دعخور 
اولهنك مجمعله نى: برك <اقتتسده كذران :ابدن له 
اعضارك :تقسم ايديله لدي ادوار ويا ازمانه نظراً جع وتصنيف 
ابلمشاردر . 
على الغموم قول اونان (دوراولء دور ثاق» دوزتااث» 
الوؤيون دورى ؤيا دوز رابع) ناميل :نتن توك تقتهاتدركه بو 
دوزلرده:'نولنان الزيعدة متعدذ طبقائدن مكدر. 
خرارت مكرنه. ننارطاغار ت بإذناللَهٌ مدارخنات إشرى 
.حزازت ارضئنك 00 بزقتئى اثعة وارزدة شمشديهنك 
<رارتندن متبمك اإسدده قم ديكررى بالذات ارض حاتزدر 
ا 1 برجؤق بزارده: رأ العين مشساهدء 
اوائه سنمكدءدر: اكزيا بعض براردن قارنونق. مولدالماً ونفت 
ياخود: بوائلنه مشابة. صكات كىقابل :اشتعال: غازلز. ومخارلر 
جتنقداءدر: ,يوك اندفاغات. بر دقعه | امستفال إولتدقد تدوكر. 
ا<تراقسدء الى الهانه دوام ايدر. بعض | ذواقعده اإيسه غازات 
واغذرءية يدل إن دن اتشمالن جيقمقدءدز:. ناز طاغلن بوك 
مواتدندر خرارت. مكزيه ارك ساقلحتك دَؤْوبوب 
متناقشتك حموابيض: -الاده قالمش اولمسندنناش يدركه بار طاغار 
اغنو خرارت .مس كزنهنك هنفد ومنفستازيدر.:حزارت ارضيه 


حقظ:الصحه الف 





كر قرب انديلدكه تزايد ابلر. بوكفيت. بر معدنةوبوسنك 
دروننه برمقياسالكزاره تتزيليله. قولاحجهجق اكلاشار.. بوكى 
تجار يك نشيحه سند حرارئك هرناونوز مترمده ت#رنياً بردرجه 
قدر تزايد اممكدء اولدينى ثابت:اومقدمدر. در ينلكلرى معلوم 
اولان ارتزيدن قوبوارى بو قاعدهنى جماممها اليد وتضديق 
اتمكد.در. نام عليه <رارتوبطبهسى يوزدرجهاولان برطيقهيه 
واصل اوللق ون اوج كاومتره حمقنده ترقويو حفر امك 
لازمدر. بوصورئله حاب ابديورك كروتك قشر متطلبتك 
٠‏ نايت ١٠م‏ كلومترم:قالينافتده اولديثى, بولمشدر. بوندن 
آشاغيده نولنان باجمله موادك مايع اولسى لازمكلرور. فقط 
حد<يفتكه بوبابده اجرا اولان حفرياتك اك دررى: له 
ركلو متروبى نحاوز اعيور. وبودريتلكدن اشاغى. <رارنك 
واقع اولمقده اولانتزايد منتظمتدنهيج رشيثى اكلاشيله.يود 
فضله اولهدرق متساوى الاقتدار بردوق: اتاب وقوفده نار 
ممكزى اوزرئده: متضلب اولان طبقهدنك ٠‏ ب-..6١‏ كيباو 
متره قاليتلغنده اولديغى: تحمين وتقدن اتكدهدرار ٠‏ معماقيه 
تالنلغنهدائز بان إولنان عددارك بنتدءى فزقاردن أن مذكورك 
عامها معلوم ومعين او د ينى مستبان أ ولقد:دن باكر دوراسى 
5 اولمعذركه طح إرضده. موجود اولان اله حرارتك 
يالكز اوتؤزّده “برى. نار داخليدن متمثدر. قطر رض اوج 
بيك فر سخ اولد يغندن قشر متصلك محخى ك0 اولدنى 








اسم ٠‏ معلومات قله 





قول انديلورد»ه و قم إن متره عر سن مايع ويا محجيندن 
2" آرهبى قابليان غات ابنحته "بر بإإراق كاغد قدر بر فشر 
سطى تشكل اندر . تيرد دوام انتدكه اكوا فشي امتطكتب 
ظارالير؛ بوزياوز: بارنلير كر ارضدمى مواد «ذابه روى 
زميتددى يار كى فرك جاذيسته معروض اولدرق. بوك مد 
ودزر-زما:ارنده جدار متصليه خاريار . يارم تبرد اعش :اولان 
كتلةلر بزبرندن اريليزء ازيرء اشرو اهتزازات شطحده حركت 
دورتندء انان اولور . 

ادتزازاى انتار ابدن صاللا شارك حادثات وولقانهدن 
ناثى اولدينى بر لى مدت طن اوالفعدى . 

(ثار كزى) نظربه-ى قبول ابد ثلره كوه بو اهتزازات 
بر مار طاغك اغزنى قاندينى ؤقت قثثر ارضك محتنده موس 
بؤلنان غازار ونناران تضدق ابذوب شدئله الدناءع دن نشات 
اندر . فقظ بردوق سثةلرد نيرى كرة “ارضك :هرانقظله ند 
ارا انداش اولان تدققنات عديددون: اندفاع وولقانى الله 
اهتزازات بنئده بر زابطة ضروريه اولدينى مدتنان اولشدر,. 
هنقدر تزلزلات طاغلى مملكتارده. أووءلق:اولان براردن دها 
زياد كثيرالوقوع اومغله برابر اهتزازات شديده ناز طاغاردن 
ويا بونلرك '<وارندان غيند اؤلان مخلات #تاقفهد.دة حس 
اولغقدهدر ٠.‏ بوندن ماعدا اكز حركت ازضارك اندفاغات 
شدندهدن ناثى اولذيتى قبول اولنورسه سار طاغلن جؤارندء 








دها ا نر الوقوع اواق ام اياتب 0 3 0 0 ا 


وجودى قول اولنديتى جالده ٠‏ ثار مكزيتك امئيت سداد 
ازيدر . هنقسدر اندفاءات وولقانينى متماقب .اكز يا حركت 
ارض .و قوعه كاورسهدء اشبو حادثه. اصل: اندفاعك بر /تيتجحهسى 
دكلدر . بر وق اتذفاغات اعتزازسز كمدر وكمكد.در ٠‏ 
الكيدون هتوط تح تالارض وتطح ارضده.خاتلاق ويا شارك 
<دوليله دها قولاى توضيح.اوانهنيلور . 


اندفاءات وولقانيهنك طدمت واهميى يك مختلهدن. بعضا' 


بنار طاغك اغزى كنيش بر افابرقة باجاسنه يكازر . بو باج 
دن حَيقَانَ دوما نارك اورتهسنده غازلر ثنانء اكتريا حو ابض 
خالنده بولنان موادك الدذاعندن اقدم و يا تكله برابر جامور 


سسلار اقار: برض وقت نماء كول بلوطارى. سو نكر طاثى/ 


طواوسيله قرارير . قرمزى قرمزى ودوءانلى لاولر قاسنامقده 
اولان تزغان كى نواشن بواش:طاشار وطولراق اوستته انعدن 
ابرماقاره سلابارء شلالدلر تشكل ابدرك اقار ينار طاغارك فو 
راق حادثهبى| موده اكورة عظم ومدهثدر ٠‏ فقط مركن 
ارضده :و<دودى مفروض بسك كتلهس:ه نيشله بك مره 
مكمتدن .زيادء الا وإحاصل ايدن بر اندفاع شدي له همبتسزدر 

عنومك ظن ابتديى كى بر(ينار طاغ) دن جبقان موادك 
الا جوغى أله لاؤدرء نهكولدز. نه دوماندر. انمق مخار عالادء 
جبقان دودر: ينار طاقارك اغزندن أجيةسان لاولرك له 


0 
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أق أدرولندء دوق مقداردء بولسان مخار هاء سيييله مايع ويا 


: زوج اولوراء أشبو مواد. مخار ماءدى غات ابتدكه دؤومدن 
0-6 ل اقامعه باشتثلان:. ايقته غايث اغير بر قو راو مق نتنخه ‏ 
ستدركة (سياه ماس )دن عبازتٌ اولان لاو جرنانارى منشؤرى 
1 وضعيت الور 
*وراء شايانْدقَد ار ينك اكز ىدكز حوازنده 
.ولاور. تدقيقات ميةهدن نانك اولشندرك سار طاغلردن. 
:دكر دوينك بوكدك بر درجة حرارئدء #للتدن محصل ابدن 
طوزده جيقمقتدءدر . بو تكيدون دكر صوار شكده الدذاءائد» 
ذل كدى اولدرى دول أول مهدر : ناركن داسلةدء بولثان 
سوءش بركانلر مقدما -_واحل مخاردن معدود ابدى . يغى 
ابدلات ارضيه دكرارك نتاقاريى دكعد ره سلديى أجرا ابداش 
'اؤلان تحارن عديدء أوامشبودات واقعه اله لالض 
الح ري أشن اولديغتادن” مقدنا ارك شار 
لاغ ارك قر بده ل واتديعئة حك اديلةناورء معماقيةد اوّدن 
نك اؤزاق والطالةهذه ن حمل ستارٌ طداغلر وارذر. فقط 
ونار طائل دوترعيحائى الديشيان صاخلان موادده متلفدر. 
تنا طاغارك بر دوئى طاتلى جامورلز واتربة ليه اتقاضئدن 
ماعدا بردىء ضاجز ات 'نتاز طاغارك اطراقنده يؤجاموزار 
قاتك-وت ( جروف ) دنئلان معدن كوبوق واحخار ساره 
حامل ابدرء 
٠‏ هاه تركاسه ميك ز ارضده وقوعسهكلان تحللاتدن بحاصل 





حفظ الصبحه 0 يريف 





اولقدءدر . زيرا بوكى صوارده كثرله حيوانات محريه٠‏ نبانات 


واسياكة آصادق ابدلمكدهدر . صيجاق معدن صوبى منيعارى ٠‏ . 


غابزرار «ووهتجة6: السار 50156 ياخود حامور بركائلرى 
و مناوبة مخار. حامور ومخار واسطهسيله خامور لشمش لاولر 
خثقرإن ينار طاغار نو زميةدندر. بو محثده شايان مطالعه 
بالك درون ارضده تزائد جَرَاريك اساب:موضميهستك ادن 
عبارت اولديغنك اعلام وافهاى تالور . 

ليومنا هذا بو <صوصدهك اقوال فرضيائدن عبار يدر . 
قط لاولرك عينى بر معدن جبةمديثى تدقيقات واقعهدن ثارت 
اولشدر . ديكر جهتدن ,كديكرينه اك بقين اولان ينار طاغارك 
له اندفاعاق يكديكربفه بكزءمن . ار مىكزينك وجودبى 
عبج رشى' انبات اعيور! افعال مهمهء حادثات ركانيهنك 
صرف موضىى و-طحدن غارت از مسافهارده <صولهكلدكى 
واكه يوكك سار طاغارك اق .+-0؟ كاومترواق عمقدن 
تولد اتمكدء اولديفتى فرض امك ضير وارى كور نوز ء فقط 
بوحالده طبقات عميقهنى تسخين ابدن. موقعا هرنوع اندؤاعائك 
منبى اولان قابنار كولارى حصوله كتيرن حرارت داخلى 
ددن ايارى كايور ؟ نونى هيج بر كمه الى الاا ان لميور ٠‏ 
مع ماقيه معدق #أورك: لبننت؛ هوى. ٠.‏ انتزاسيت كى انواعى. 
وكرت قزه سافينء لفت وشمع معدق مثلاق مواد مشتعله 
جوف عد ولععدر. وندن ماعدا كبرت حديدكى دويك 
عواجهسئده. نسخن و اشتعال ابدن مواد معدسهده ونور ٠.‏ 
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التنجى كتاب 
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ري صل 
0 معد -- اما بيط (عناص) 0 ٍِِ 
.بدالا مرا فرط زدت؛ 7 ١‏ وكاب كر وسيه' آلثره ' 
مدني ٠‏ دس «مِيك ): بال فودشرية قنزى ٠‏ ميافر ١‏ 
اللومنيو ٠‏ يكل . 
أجسام معدثيه .السام معدنه (اجسام بسيطه) وياعنا. 
صر و ( احسام مراكيه) ثاميله أي نه اريلر . اجسام سيط 
الكر بر وعى مادءدن عتارت نولاور. اجسام مركه ابه 
مواد #تلفهبى حاوى اولور ايشته بوجمارك هِنُت #وعهسن» 
:اجام معدنيه ديئلور .. 
امام بيط - اجنام بشيظه شيه معادن و معادن ثامبله 
“كع قسمدر . شه امعدذار لكالا لولم طر شه اازوت. 
افحمء' ٠كوكرد‏ كي جسماردر . 
درنلا - رارك لفتاورة ر قكنى تشسكل ابدن 
سرنكي . رإبحدسى طعمى اولمئّان َ غازدر. سق بأنار ٠‏ 
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بانغئده موادا آوضه ايله امتزاج ابتديك ندن صو حاصل ايدر 

بانان <-سملرى دو ندرر" ٠.‏ هوادن اون درت يق دقمه 

خفيف اولديغتدن بالونلرى طولد يرمق ايحون قوللا اوردى. 
مول اوضر ت,دتياده اك جوق. بؤلدان جعاردن. 





(فكل )١76‏ جريان الكعريق إيله مولد الماء 
مواد المقوضة “مضا 


برندر . اذوتله:مخلوط اولدرق .هؤاتك حمدى ومركب:اولدرق. 
دويك عناصرزندن اولوب طقوزده حسكرريى وخام معد نازك. 





(شكل :10370) فوسفوز احراقيله 
آزوت ١-فصالى‏ 


جوغى وموادا نبانيه وجيواليهنك برجوغستك عناصر مركله - 
مندن بوتى تشسكيل ايدر . رنكى» قوقوسىء طانى إوللميان إن 
ثازدز . كندى باعزسهده يانان خسملزك احتزاقى تزييد ايدر. 








كن معلومات قله 





الكتريق جريائيله صو #لل ابدوت عولد الما وَمُوَاد البو 
نه ا تمق قابلدر . 
آروت - هواى سهيدء لوط حالتده بولنوز وحناً 
درت حمدى تشكيل ابدر. ملك اولدرق يك جوق مقدارده 
عواد حوافة وثايهدء وبعضص مواد م زلور . 
فوسفور ديئلان جسم سيطك اراقزله هوانك مولدالجوضهسى 
تفريق اوندقد ندوكره إزوت قالور. يبوجم رككيز زاحهسز 
لعمسرز برغازدر 3 باعقده اولان جسخلرى -#وندرور . 
حيواناتك تتفنه مائع اولفله (استكى ) ينى اختناقه سبب 
اواور. فقط بوحال زهر اولمندن إياروكاز. اق شاىحيات 
امون لازم اولان مولداخوضه بولقديفتدن تاشيدر . 
في ح حبك قم اعظعى غير صافى. ,غادى اكور حالنده 
بولنور.. وصرفيات متنوعهده يك جوق. قوللائملور. بك 
عقبول احجاز .نيهدن اولان ( الماس ) صافى ؟وردن بشقه بي 
دى دكلدر.. الماس أواقدر سير يد ركه ]كه ايله اكدلئمن . وجاى 
اكتوساور. فحى؛ طبيى وصنائى اولمق اوزره اي نوعدر. 
على ,قحم 00 ذاغرزافيت يدود يلومبازين ٠‏ ( تورب - 
ذكى) ٠١‏ 
دثلان مسلا 1 زر قر ٠‏ قحم صناعى. اود نلؤى بطوبراق 
. التتسده ياقدرق يابلان اودؤنكورى: ابس وهويك تقطيرئدن 
حدوله كلان قوق «وريدرء انيت. هؤى. اتراسيت اناك 


لنت هوى؛ ارايت باحدود طاش كودى 
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اماق تابد احتراق:بسيطندن. حصوله كلشدر: . تورب ايسه 
دها ب تشكل اممكدء اولان معدن كوريدر : 

0 اسنادى بن معدن منظرءسنى حائ إل جلم 
صليدر خفي فر انشدء ازبر ٠‏ كوكردك نوع 1 
جحى دبناور . ,بوتكله وتان باجسهار سوند ريل ساور. 
بوكجدون باجدنك وقاريدى ايصلاق برحوقه يازجهسيله 
اوتوبٍ اوجاغك انه توزى توب ياقليدر . كوكرد بررجوق 
خستهلقارده قوللانتاور كوكر ددن كبريت بابلور. 

امسام سيك معدي يارد مفاديم + اجسام بشيطة 


معذانيه ياخود معادن اجام ساكرهدن عن اولان و(لعان 5 


معدق) ديئلان بر جلانى حائز اولان جس مازدر. جبوءدن 
ماعدا: باللله. اجسام معدنيه هواى نسيميتك مادى درجةٌ حرا 
رد تدر ٠‏ اناثن جزاريله قابل دو اندر قال الطراق 
ولوب غابت اه تل ويا صفيحدلر يابلهبلور. معادن روى 
ارضده ويا معدن اؤحاقازنده بعضاً صافى وإعضا واد اجنيه 
الله مخاوط بولنور. مخلوط اولدرق بولنان فعادن صو اله بيقه- 
“رق ويا قالالردء اتشن الله اربدبلارك واد رودن 
غريق اولوو. معادنك ساض رتكلرى بك ختلفدر . التون 


كى ضار يقن كى: قحلي نولنور . ويلاتين٠‏ دوش» جيوءء 


تلاى كى مختلف ساض رتككطرده اواوز ٠.‏ قوردون ونوتيا 


ّ ماويعدى ‏ بيناض» الددُون دمير اكى ماويعمى قينا زنكدء 








معلومات فنيه 





اولانارى واردر..اك مغروف اولان معادن بروحه ات تغداد 
اوانور: 

يمرتين. - معادنك اك اغيرىء .اك از قبن ذوبان:اولاف 
واك زياد بوزليا تدر بلاتنتدن البو بغار حفظهار. بوتهلر ومنقعه 
ا ياياون . 2 

آلترنه !نإسلاقز كبدر. الدتمين اؤلان معدندر. التوندن 
متتكوكات * >وهرات: عفره طاقازئ: شريدانٌ واسحة تلار 
صفيحهلر أبلور نر 1ن باقرله 'مخاوط اوااقده "كوزل ورتم ى 

: رتكليدء اولدياور. 

رك التون كب 00 و وهات وسار 
اعمالنه راز . كوشدن جيم طاثى» قنسول اجزادى ايابلور. 
قابلامة. كوثن الله ايلقع باقردز ٠‏ يالذيؤاو كوش التونه 
دز لغش كوشدرء 

باقر - كوش.و التونه صَلابت ورمك امحجون قارشد. 
يرزيلور: ومعادن سائرء ابله اختلاطندن فريك الثوق ونم. 
بر ميدانه كلاور. تون ابله رنحدن. حاكلرء هكلار. هوانار: 
ودها رجوق اشنا انيلوز. باسنه (زتكار) ديناور. ياقردن ماوى 
ذاج وتنجرهء ناواء منفال. قوطوه مشسربه كي ادوات وبراجوق 
الات حكميه جلو ار : : 

دبي - جابوق بالانور. معادنك الك زيادء قوللانيلا. 


7 50 7 01 
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يدرء ادوات متاعية ٠.‏ الات قاطمه وتشر يه دميردر. ار 
على الاكمٌ حليك ي«نى كورله مزج دميردر. دوبالر؛ ماكتهلرله 
برحوئىء شمندوفز رايلرى نى دميرلرى ٠.‏ كوبريار بعض 
خانةلرك جاتذلرى دوكه دميردر قازائار ومطبخ ادواتنك قم 
اعظمى ساج ياذود لوحه حاانه قاب اولغش: دميردر ٠.‏ قو 
حاذيهمى عظم اولان مقناطين ده دمير معدئيدر. يشل وماوى 
زاج دهيردن حاصل .أولور .. 00 

سر - يك عوشاق وزيادءش يله _قابل ذوباندر . 
فورشوندن ر<وق مختاف خصوصائده قوللانياور ل 
ويإراقار يايلور ٠‏ 

قمرى -- قورشوندن دها قانى.فقط قورشون قدر قابل 
ذوبان اولوب سفره طاقى اعمالنده. باقر ودميرى قالابلمقده 
قوللاثيلور. جيوء الله قارش.ق اولهرق ابنه حاماريئك اوزرينه 
ايديل . مسمب 

تقر -- قورشوله بكزر . باقر وسار خليطالر الله 
تارشدي راد قد. برنج حاصل اواور ٠‏ جنقودن صو بوزيارى ٠‏ 
اواوقار . حوضار ٠‏ بانيوار يإبلور' . 0 

اللوميئيوم .-- الأومييوم يفيه ماويمبى بياش اولوب 
زياد جه قابل” تارق وحام قدر خفيف بر در 1 
معادنك 0 توذان اله «وثزلره مقتاؤمت ابدءتلور . 

5 











5 معاوَ عات نه 





الاؤمينيوم يك خفيف وسرت الآت اعمالنه يازا ٠‏ اللوميتيومدن 
تتاترو دوريتارى يايلور . باقر اله قارشديربلةرق اللوميدوم 
تونجى دليلان برنوع تون استخصال اولنورك التون منظرهستى 
ودمير سر تليكق خائقة وخصوصات عد دده ستعم لور ٠‏ 

نل - قبرءسى براض منظرهبى حار بر معدندر . 
عادى درجة حرارئده تحمض اعديكندن يعنى باسلاهد يدن 
دمير كى قابل تحمض معادن يوتكلة يالدزلور. شكلدن فغذون 
تاميله بر خليطة يابلؤركه در ؤنشده اللى قم باقر يكرئ بش 

٠ قسم تيكل وبكرى بشن قدم اتوانيا ينى حنقو وأردر‎ ٠ 


مود . مك مده صول ٠.‏ دكز ضزارى . قرتزل.. 
قراى تهى. ركدى:..وذى 

مولن س سكن -عصرزك شتافنه. قد ضو عناضر 'بيظهون 
بزى كى ظن وعد اولغشدى... .بر جوق علمانك تدقيقانيله 
دويك مولدالماءوءولدال+وشددن صركت اولدينىتحق امقدر. 

تركى تا طون تركب ابدن ثولدالحوضه الله م ولداماءتك .* 
مقدارازى .تناوى اواءوب متخالفدر . بر مقدار معين تدم 
دويك ثلثساق: مول الماء وثانى مولد اوددر فقط إى 
مقدار معين. وزن. مويك بطقوؤده بر قمى مولداباء. وشكز 
فدعى موادا لوضهدر 5 : 0 : 
7 ايمبفزمة مروت دواعدلةدلك اجون ناز ٠‏ قوقسء 
طساتق ضيفت بوَلطيفت اولمق... صابوق كو بورتمك ٠‏ تيزءيى 
تنشرءبيلمك الازمدرء سو اجنام صلبه» مايعه وعوا بي جل 
اده سل ديكندن ناثى: دروتنده ا.ككيا بواوج تمدن ونور 
ذكر :تونلؤك مقتدازئ عند مطلويدء اواور. عق اليدنائدة 
برا دشيغ زا ددن عل سيد واه إقدر بولاورسه دكي دو 
يساور ٠.‏ 














0 معلومات فنيه 





دك صورى - دكر دوارى طوذلى واج اولديغتدن 
لجبلدض . فقط حاوى اولديتى املجبهدن ودائمى وكتدن 
ناثى فسخ وتفناعز . 1 عاوارستك بو حر كت دائبسى 
دكزارك .رندن ديكرينه وقوءه كلان ريا ناردن ٠‏ أهتزازائدن 
و حمسن الله شرك حاذه دن لقنت الثار دك زنك 
كودينثى موميدلة قوبى يشلهى ‏ فاوى اولؤر لكن منظرءسى 
د يتلكنه وقعررستك حاوى ا ولدينى موادك وظوزاغنك طبيسته 
كور دكدشير. دكز دولرى. بعضاً كيجهارزى :بازلا .. نو معأننكه 
حطولى الكتريقيته و اوؤق حروانات «ضيئهيه. وتفسخ جاده 
وتان مواد حواده ونياتيهنك 6 0 عطف. 
اولغقدمدر 8 6 
قوبزن - :قوانواز :اضادن! ذو جكرك ١‏ اجون يابلان 
درين كردن 6 ,ولوك عادى و ادتهزين تاطده انواعى 
رد 3 عاد قوبواردن را كلد لك 0 د "مطلقا 
[وغهلر :الله جكامك انجاب اندر 
ص وكنديلكندن فنشقيرروب 0 2 لقوق عق انحون 
رف ارضدء راكد رد طوس تطدى رى. اؤلود. حون 
لغمار» داوارى ارضنيه :نازل. ١‏ اولدقد تصوكرء ترم ابدمرك 
: ظبقات أرضنه درؤشده جريان ابدر.أ طبقات .ازضيةنك. ' بمختاف 
طاعتدة أولتندن اذى وكى “طوار: غير قابل اللفوة” 









به 


راس تكلدكد ٠‏ كاميوب وا الوم . 
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بووجهله طويلنان ضولر زيادءك-وب اوزرندهق طبقهلرى 
دله سله جك بردرخهده كدب قوت ابدرسه تكرار ماح ارضه 
حءود ابدوب متتعلرى تشكيل ابدر. ابشته بو راكد نادو 
سطحئك بولدنى مين اله بولنان اراضده بورغ الله بر 
قوبو قازيلوت: دروننه جدارى يقلمامق امون اوزو نجه بر :. 
يورى ين بلاج كاولورسه دوار. منبع دولر ىك ىكند يلكندن 
شه بإثلار واطرافدمى ترشحات دوام اتديكندن الى الماايم 
حريان ابدر دوارئ ايسه ااكيريا قابل شرب اول لور ٠‏ 
عادى : قوبو صواريده املاح مندله دوق اولديغندن امور 
دده قو لالاساه من يليه مل . بوكى دوار ل طعمى احج ى وهظعى 
.بطيدرء على |اءموم صابوق كو بور مزار و سبزه فى بنشمر صل أن ٠.‏ قوبو, 
:مدوارى: قارنونيت سود مخاوليله قارةد رلدقده؛ احيلفته بادى 
اولان املاح ترس سايدر وبووجهله امور ينيد قوللاثيله بياوره 
قراى نهئ . هواى نسيى جزى مده رتكليزر 
وعظم بر كتلدسى ماو يعمسيدر ٠‏ امسر طعمسز بر غازدر 
عندالمتقدمين:هوا عناصر اربعدن برى وغَيرموزون عد ايديليي 
إدى ٠‏ اق دوكرهلرى حكمت علماءى تله قابل وزن 
اولديتى واكى تاف غازدن تلوط تولند ينى اليات اولقشدر. 
ذكيى .شف ديه قدر اجرا ابدلئن اولان سارب 
عد نده وشيزءدن نت اولشدركه هواى نديمينك نوز زحئدءنك 
عش طقورى روت فكرى بدى موادا ل#وضودن عار تدر. 
اوخق بر تحريه بوحقيقى مندان وضوحه جيقاررر. ونكحون 





5" معلومات فنيه - 
يوز حجم هوا ا تعاب ايدن برطرفى'قبالى زجاج بربورى. 
امحنده صو ونان برقد حك دوونله :ياش اماع اوضع وبونك 
الئئه ايضلاق بافودفور حوئى ادخال اولاور. برساعت 
دوكره: فوسفور ج.وغنك اطرافئده بياض.دوماندن اثر قالمز. 
وبورينك درونتده هوانك: ع طقوز حجمه تنزل اتديى 

كورياور هواذه اسان اولنان توا جس مدن ماعدا عارضى 

: ومقدارى درجة < رارته وايجانات موق ى نه كوره متغيز حامض 
قاربون وار م واردر ٠.‏ حامض قازيونتلك ‏ وجودى برقاءه 

ر اذ كيج دوفى.قويوب هوادء اجيق بول د رئقله اثبات 
اوالدود. جونك بر مدت دوكره صلويك يوزى بر قامق 
باغالاركة . دوادمى حامض قاررونك كرجه مرا عدن حاكن 
اولان (قارونتكلس)در. مخار تنك و جوديده نوز اويا 
غايت صؤوق صوالله طواو اولان صراحيارّك اوزرنذء (لكف 

ل صو تلاز تك 0 ثارت اوور حونك 
5 عار 1 دراحيئنك صؤوق شطحته ماس ابدر اعز 
كا ابدوب دو اولور. هوادمى. مخار مانك مقدارى يك 
جوق تخلف ابدر. جامض قاربون أيسه عىالاكز اؤن نك 

حجبدء (18)در. 3 
ل وكشت هوانك يوز خرامنده كرى اوج خررام مولت 
1 3 اوج غمام ازوت اولديتى يجارن” عديدهدن 








يدنجى كتان 
0 


امزال ثلث الساال كاي : صلبء 0 عاد نه 
: امسام ل 

تامام 2 0 “واد 0 إذاج 
ا 0 زقانى ) دراء طاعار كى ياود مانمدر؛ 
'صوار كى وياغاذ (بوغو ‏ مخار) در.؛ انان اودوندن جيقان 
ادومانار كٍ . مكوناتك إنوءاوج خالدن برنده كورلمى ملا 
تدديرك فاق دودك 1 فاشان دودن حيقان دومانك غاز 
عد أ ولعدى عادى درجة <رارته كورءدر. ٠‏ بوقسه هن قانلى 
جسم دائًا قاق. هن ماع جم داعًا مايعء ٠ه‏ غان اولان جسم 
دائما غاز قالور ديعك ذكلدر. بونى دائما كور يلمكد. اولان بر 
مثال اله ايضاج ابدمع: متلا صو صراحيده ايكن مالعدر. زياده 
دؤودهجق اواورسةق طوكار صاب يعت يوز اولور. بالمكس 


5 انصدءجق. ٠‏ قرضا جخرهبه تونوب قابناتةجق اولورسهق غان ب 


وغو اولور. ٠‏ و خرءة نك قباغى قالديرءزق هوأه حقهف» 


كفطل الماذه ابو 


بإشللار : دتياده ى هى جسم مثال اولدرق بان انتديكمز دو 
٠ 21‏ بالفرض بر جسم صاب اولان قورشوان ايصتسدق اربر 
مايع اولور .ا .تتى :زياد لدير سيك حر ابدر غاز اواور. تاعليه 
كافة اجسام درجة حرارتك :تلفت كوره. صلب ليكن مايع» ؛مايع 
ايكن غان»: غاز ايكن مايع» مايع ايكن صلب اولةبياور. .متاعليه 
برجسمهء صلب مايع. وياغاز دنيلسى عادى درجةٌ حر ازتدءى 
حالنه تستلودر. 5 

صلك: مالى نت :تق جره كتدبار شه مخصوصضن 
تكطلالرى ا .واو شكلارى 1 غارضديه ادك اعياحه 
اضلا دكش رمن مثلا شو يازى قلمى كوريليوركه :اوزون 
د وادلاق» قا برجدمدر. بو قلمى كسمه جك قيرميهجق 
اولورسهق صوكنه قدر شو شكلى تحافظه ابدر..قاق جشمارك 
شكلار ب دكشدير نك امون مطلقنا خارجدن بر قوت تاثير 
أتمك ايجاب ابدر مثلا شو طباشر يارجهسى قيرمق امون بره 
اورتلدر. 

مابع الى مانعازك.ضلبار كى كديا به ' عخصووص 
شكلارى ابوقدر. هات قابده بوْلتورارسة اوقابك سسكا 

الورال. مثلا صو بى شتراحينك اتجنه طولديرديفمزدة ضرا 

حينك مكل ار بارداغه بوشالل يغدزده بازداق حمنده 
داور م سناء ”عليه ملكلا ى تيذيل يمون برقوتك صرقنه 
زوم بوقدر ٠.‏ 




















6" معاومات فنيه 


غاز مإلى - غازلر مايعازدن زياده. شكلدن عر ومدرالر . 
وهاتى قايك اند بوانسهلر او قايك شكلى الورار. بوندن. 
ماعدا نقدر از مقدارده اولسار اننساط اندمرك بدى: بانلهرق 
بوندقارى قانى طولديرمغه -الشران . نناء عليه كنديان بنه 
مخصوص ثكللزى أومدقد يشقه وجودارى محسافظه امون 
محال بر برد قبالى بولنديراايدرار عكى تف دبرده .طيران 
ابدوب يءى اوجوب 2و اولورار . مثلا. اودوق ياقديه.زده 
جيقان دومان آز بر مقداردء آيكن بابله يائله باجانى. طولديروب 
يوقارى جبقار وهوابه يايلر. 

وزنم امسام ب اميه اجام اوزرئده بولنديى تقطبيه 
بوقار بدن أشاغىبه طوغرى برتضيق اءجرا ابدز.. بوندماعدا 
جسمارى هيج برنقطهيه طياقسز بن كندى حالار ينه براقه جق 
اولورسهق نوقار يدن تأشاغىيه كيه باشالار ودش : ايعته 
بوآضبيق. بوجركتء بوسقوط برقواتك تأثير بدركة :[كا(وزن) 
دثاور. وزن اسه حاذية ارضيةنك بر نتيحهسيدر. كابنائد»ى 





هنوع موادك وزق واردر. بعَض غازارك سقوطه ندل صعود 
انتديى ورنسر اوالرندن. ناثى اولم.وب محاط اولديتى مادودن 
.وزناً دها خفيف اواسدندر. وزن (مطاق» اضاق: مخصوص: 
كثافت ) اولمق اوزره برقاج نوعدر. 

ززم نطاق. .جنوك خذلاده عق هواسر برد 
سقوطنه مائع اواق يحون لازم اولان قوتدر. بووزن جاذبه 


حفط الصيحه ا 





ارضك تدقله 0 بون اكلامق قو لايدر . مادامه وزن 
اجساى بره طوغ ىو حكن قوتدن يعنى جاذية ارضدن نشت 
ابديور. بوقوت تقدر زياده إولورسه آكا مقاومت .ابدن يعنى. 
فارشى كلان قوت دعك اولان وزن مطلقك اولقسدر زياده 
وعكق تقد رده اولقدر ازاولهجنى .يدمندر. . رجسمك وزن. ' 
«طاق» .حاذبة ارضك شدتنك هلط ر فده مساوى اولامندن. 
ناثى كه أرضك يختلف. ع ضار نده دكشر 
: رزم اطاى 5-5 جيك وزن مطلةنك واحد قسناسى. 
إتخاذ اولنان ديكر جك وزن معيئئة نسبيدر. وامر قياسىه 
ررم عام - درهحم اعشاريدر . برجعك وزن اشنافبى. 
اه رده ودر . حون طارتيلان جسم باه طارق يعنى وزن 
اوزن اسه ا ايدن جاذية ارضكك هدق عى مَقَداروَه محلت: 
امك اولدينندن جنم مذكورك وزن اضافبسى 0 

رزمه تومن - رجعك رمدار جنك آم 
زائد درت درج حرارتده بولنان ٠‏ مقطرك عق 0 
ححمنك وزننه لستتيدر: مثلا ابى بارداقدن إراسلهة جيوهء 
بكر ينه صو قونوب طارت_4ق جودنى صودن اون اوج- 
يق دقعه. اغن بولورز:. .ايشته 8.0 ) جودنك وزن. 
خم وصيدر:- 2 

كدافت .ته جنوك دوكر ا يه در 
-جبنك وزئتك جم آخرك برمقندار ححمتك وزئه - 





عه معلاو مات قله 





انسبتتدن جيقان خارج قسمتهاز: وتخدوصدء قوللائيلانا جم 
ار درت درخةٌ حزارئدء بولنان صودر. ترجسامك كثاتى 
.(ك)ء كتلةستك ياحود وززنتك :(او ) حجمنه (ح)) بلسبتيدر: 
لاعدح مثلا جيوهنك كثافى ( 1:0 ) دن دنيلور. :بوتعبيردن 
مقضد متساوى اطجم اواق.شرطيله جيوهءاكثافى واحد اعتار 
اولنان دو يه نسبتله اون اوج #ق ذفعه أغين دعكدر. متجانس 
برجسمك وى حجمنك كثافثنه حاصل اظتريئه مساو يدر 
(وحح><ك) كثافت ووزن صوص تعتبرارى حكه:ح 
عيى معنائ افاده ابدر. و برى ديكر بنك بر منه قو للائيله ساود 
غازارك وذن مخدصوصارى تعبين ايون 0 السيجى له أسيت 
واضافت اديلور.. 
.وارين. ت تزازيار اجسسامك وزن اضافيلرى تعينه 

مخصوص. الاتدرءترنازى افق براعور اطراقسده تقول الله 
بواولكاوجاريده (ترازىكوزى) دثيلان ابى طبله اصيلى بولنور 

كه برينه ظارتيله جق. نجسم ديك ينه بواجسعى موازنتدء طونان 
وزن قواساور. ترازيارك انواع مختلفهسى واردر. 7" 
:زياد متداول :اولان ترازى ( دو بروال ) تراز يدر 
بوتراز ننك كوزارى' قولك ته معلق اولةجفته بدلاو" 
امود وعدر ١‏ 

٠‏ © قولدرى غترمارى راريز اح ااغير جهرئ طارمق 
:"امون قولارى:غيرمساوى ترازيلز .قوللانيلوز.. وطارميلهجق 


->تووظ ‏ الصيحه على 0 





جم كوجوك قوله وى موإزنتده طوتهجق يم 'طارتهحجق 





(شكل )١75‏ روبروال اذى 
وزنده اوزون قوله طاقيلور. ايعسته ( قبان باخودكنتان » 
راندى و(وزنه) و( .قتطتار )بواسالسيه تؤفقاً اعمال 
اواععدزت: 10 0 





؛ (شكل107١)‏ 'كنان أياخواد كثنان 'تزازينئ 








0 معلومات فيه 


قبالك .اوزان كؤزينى .خامل اولان قولى ظارتيلان موادك 
“قو نلدينى كوز .معاق بولنان.قولدن اون دفعه دَهًا اوزؤندر. 
إبناء عليه كوجك قولك خامل |واديفى كوزك دروننه قونيلان 
.مواذك موازنتده طورمدى امون اوزوان قولك كوزيته وزناً 
اون دقنه دها كوجوك جنم علاوه امك امجسَاب ابدر . 
-قنطاردء انه معين درهمان فوتلمز. بونارك بر ننه اغير ترطوب 
انم اواور . طاربلان جنم نقدر اغير اولوردسه يوا طون 
بولنديتى اوزون قولك اوزرنده قابدبرهزق:اوجنه طوغرى 








(شكل )١78‏ قنطار 


خحريك اك الازمدر . بالمقايسه تعيين ابدنلورزك اوزون قول 
اوذرقة بإزلئن اولان ازقامون هاتكدى اؤزر ندم طوررس» 
وز قاو رقك اتسعار اسَدكي عند اولور . وَرْنَدَهد» اوزان 
امشتقله بوقدر. يالكز .قولكبرى قو رلمش وبراوجنه دكوز 


حفظالمطحه :5 هه" 





:طاقلمش ٠‏ ديك سكده اوجى بر قوسك اطراقنده متحرك ابره 


ائله نهايت وولمشدر . بوابرءنك قوسك اوززنده حركتله طور- 
ديفى حلارده بولنيان رَقَارَ طارتيلان جسمارك طوغريدن 
عاوغيىبه وذتى لدرد. 








0 


ناد ومتر هل ٠‏ بالولم ٠‏ امترافك م 1 ١‏ تعفئات» 
مضاد تمئنات١٠‏ ا 


باء ومو -- بارومرو_تضدق تجىى تعبين' وتقدرء 
مخصوص التدر ٠‏ بارومتروارك (حناقلى بأرومترو) ويا (تورجلى) 
بارومترودى ٠‏ (فورتن ) بارومترومىء (سنفونق) بارومترو ويا 
(كلوساق بارومتروى)؛ (قادرائل بارومتره) و (نوردون) نك 
معدق بادومترومى كى انواعى واردر . 

تور#للى بارومترومى - جناغنده جيوه نولناق». بوقارى 
طرف قبالى زجاج برانبوهدر. تضيبق نسيعى جوغالوب ازالدجه 
جوءنك ارتشاعيده الخالوب يوكليي . 

فورتن باروهتروءى - حناقلى بازومرونك بر توعبدر . 
الكر جناغتك دري . ثابت اولدجنئه بدل التنده تولنان ويده 
ابله متحرك ار ديك متحرك اولسى صفر قط 
سنك هى معاينددء ثابت قالدرق اشعارائنك صحته قر 5-3 
ال#وندر . 

سيقوئلى بارومترو ت در 0 سوك ابى 
قوله قوراق زجاج بر الوبهدر . اييى قولك امجنده بولنان 





اولى 









حفظ الصده مام" 








حواويك إزطاعار ى «ازوشتدمى انجلاق ادراى تام 1 
اولان تضدق تيمىنى اشعار ابدر. 





ع 01 


تور يلاى بار ومترودى 


قاذءائى اماد > فول بارومرونك. بر توعيدر 
/1 








م" معلومات فيه 





يالكز آزائر ندمى اختلاق قضه: ووندءى جبوءنك اوزرئد, 





(شكل لل 

1 يوق باتوعرو 

اح ام ودر وح لاع حال اودر . 
خيطك:اوجى افو لايلقله دونان بز مقرءيه طولاشد لشن ونمابد* 
حدما ساحئ أءوازنتده طوقق: امون برا جم تقل ربط 
ابلشدر . امبو جم شاع جوولك حركته كورء جيقوت 


شكل 0010 
قاد ر'نل بار و مترو 


حفظ الصده ليون > 





بتكو تواكناوب] !ناور <٠:‏ وبو حركت:اثنا تدء مقراه. دونو 
عوريسه مر بوط ووائقة بر قادرانك _ اوازرنده متحرك 
اوزوئه ارمق دونذرر . 

فود ولك :مقدى: يارو مشر و2ى -- ده جيوملى ‏ اتبويسنه 
دل ابر قوطونك اانه 





برط رافتدن ثابت قنامعن 

امجى نوش وا ادن الى +اطك ‏ 
جداراق غات اخره واكى 
اوج تال :حافس كب 
قورش معدق تبر ارونه 
قوللمش در .. نونك 
إوجارنده رد كوجوك 
( منقال) ديئلان: جوقار 7 
اولوب بردبدقى حرخك ا 
اوجندوك امه زلو جيك (شكل ؟١١)‏ بوردولك معد بارومقوبى 
اوجنه من بوظدر...ادتبو .ذشق جرج كنددى بك ديكر 
بوادثلى جرخ تدور ابره تق اكن ديشلى جرخ 
قوطونك او ر سند بولاوب ,جور يده إر ابره واردر. تضدق 
نسيعى .زياد ةلشدكه: اننوبونك داخق هوادن الى اولدإفندن 
اوزرينه تفدق انوبا وجلررى بربرينه ياقلاخد ير ووتكةه 
ابرةصاغدن ظَوله وعكى -الده صولدن إضاغه جركت ادر . ' 








20 





امم معلومات فيه 





ابره تغبيرات: هوا نك انؤاعى محر ر :اولان بز قادرانك: يعنى 
ميندنك اوزرند» حركت ات دكندن وو جهله تغزيرات. هوائه 
الاش يلور 5 

تضق نسيمى بك جوق, تغبيراته دوحاز إواور؛... بو إغييرات 
بوى وعارضى. .اوإق اوزره ايكى توعسدرء.اايى ميايمتر.بى 
تجاوز تبان تغبيرات يومب» هركون برى صباخك الافرائقه 
ساعت طةوزنده. ديكرى افشلائتك ساعت اونبرندء اي حد 
اعظمى.وبرى باحك شاعت دردنده .وديكرى اقشامك 
شاءت دردنده اواق اوزاره اق جد اصغرى اراله ابدر. 
بو تفتيرات خط :استوا منطقدلرئده قؤلايجيه مشاهدء اولنهبيلور 


أقفط مناطق معتدلةده (وجلكله اكور يله لور . جو نك بورالزده 


خيرات عار ضيه ابله قار نشير ب. نغييرات عارضية خط ادتواده 
اسلا نو قدز؛ افقظ' حَهاتَ ائرهده كزئله .مشاهدء ! الْقدءوو 
تغيراث بعارضيهء حرارت هوائه وشسدت رزياحدن :ناغيدر:. 
بارومترهنك نو تفتيراق ابله تغبيرات هوائيه بيلنهبتلور . 

وجود انساق اوزرندمى تضبق نسيمى ات إن تانتيمره 
او ندوى) اق انسيمى (1,00) عَرَامْ اولوب نانك 
سد يتك ساح تقر ييا (18/006) #التتمترء م بئ ا ولد يفتدن 
انان اوزرئده هوا (0:..ور/10) لوخ املق اكد اجرا 
اندرة. 93 
تضدق هر رلدل نار اجرأئى دن 


حفظ: الصيده لكف 





وفضدله اولدرق داخل بدندمق مايماتك تضييقيله «قابله او - 
ند يقندن ناثى تأثيرى حس: اولفز. مذ كور تضبق بر جوق 
اليه تزايد ويا تنائنص اتديى حالده. اعضا اوزرشه بر 
ا وحييئى موجت. اوامز ٠‏ تضدقك تزابدى. نفس.. جريان 
.دم واعر ركات بدن كى بالكر بعض. افعالى تديل ابدر. 
0 تقدردة تضيقك دبع درحه دده تاقد بئده سقس 
صمو سلثير. نبض شسدلله امقه اغلارء قولا قلرده اغر يار 
حس اولاور . قان سيان :ايدر. بوكى احوال بوك_ك 
طاغلر» جب ةإدقدء كله وقوعه كللكدددر ٠‏ 

بالوثلر . باإوثلر كاغ_ددن ويا اوذرى غير قابل نفوذ 
بر غومالا-تيق طبقهسسيله عن خاشددن كه تسكلندء 
معمول ودروثارى «وادن خفيف بر غاز اله ط ولد يرلديفندن 
ناثى هوانك أآز جوق مرشع حلار ينه قدر صعود ابدءبيان 
التلرة (:ناون ) ياخود ((مساآكت دوالته:) دينلور ٠‏ بونارك 
دروق (هوا غازى) ياخود زمولداماً) ابله طوادريلور ٠.‏ بعض 
شتلكاردء اكانيذه امون :او جريلان و (مونةولفيه) ديئلان 
بالوتار ابس الاق صمان ونا بو كى: روقات احراقيله 
جيقان دومان ابله طولدر يلور . شمدىية قد ام اكب هوائيه 1 
اابله بر تدوق :مواق س.احتار اجرا اولقش وبرجوق خفاياى 

: علمه متكعق اولعدر . بالوؤنلرله بوقارئنه حيقلوب اشاغىيه 
ابتلديى انق بارومترء ستونتك ترم وانزلله. نيانور 











م" مخلو مات فانه 





اراق احتراق: احنساءك حرارت وفيا نشر 
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(غكل )١64:‏ بااون 2 
الذرك امتزاج امماريت» ديتور. .فقط على الا كير مولذالوضهنك 
اخسامله امتزاحنده حزارت وضيا انتغار اتدكتدن احتراق 


حفظ الصحه را 


باللكر مو لنا | اعتتوضكة نك لكام ليله امير ا عه داور 





(شكل 5ذ١)‏ ٠ولنولفيه‏ 


مولد الوظةه .اللة. امتزاجارندن لدزارت واضيا انتغسار ادن 
مواده ((#روقات ):دسلور. #روقات اه بده ومعامالات 


يتبدده اسستحصال:ضيا و يااحرازت اتجزن قوللاتاور.. 


إر جدماك: داق شملولى ويا شغلهسيز اولور. 'زيرا 
بو الحتراقدَنَ مل: ابدن موزاذك نوع وطبيءى :انان مادءنك 


طيعتيله تخا ,اندر . اكر .عر وفائدن مخار واقاز حصوله كلزسه 


























هد ٠عاومات‏ قننه 





احتزاق مهل :اولوت بالكن بانان: 2 #وااض لد 
كلور : فقط اودونلركء. .معدن كمو رار بنك ٠.‏ ناغارك احتراق 
كك احتراقارك قم اعظمئدن حاصلات طياره وغازيه حصوله 
كاور. نو 5 على العاده ٠ولدالانك‏ ا<تراقدن خصوله 
كان دو وقاربوتك ‏ اختناقدن تكون ابدن حاءض قازنون 
خض قار ودر : 

0 م.وانلات - خخاوقات ذىالناتك كافهتى هواى 
تسيميدن كرك طوغ بدن طوغرىيه وكرك دو وادطةسيله 
درولئده مخلوط بولان بر طام اجام غازيينق الوزء 

داخل عطوده نوء غاز قان ونا دع اولةعلان مايع مغدى 
أوزرينه تاثير ابدوب تعديل ايإدكد تصكرء تكرارا كندياكندن 
جو هوانه دود ابدر. فقط طبيعت و تركيى بوزيلور. تنفله 
:بارا اولور. سأعايه (ننفس ) حروانات و تبانانك مايع 
مع اسل رن عرد شدي 1ل درف آفى 
بالكيميا بوزمسنه دثيلور. فقط لاظم عالم حل وعالا حنضيرةلريينك 
كدرت وعظمتاك ير نونهسيده أعو فمل تنفسده انان ولور . 
كر خيوانات ونبانات هواى نسيمىى عى مدورلله نفس 
امش اوله ابدى از واقت اند هواى مذ كورك غازلرى 
وزيلوردى .. فقطبركت ويرسورتكه ايش .نوه دكلدر. 
ساتاتك هوا اوزريته تأثيرى حيوانانك فعل تنفدك عكديدر. 

تمفئات - كرك تنفين حو اليددن حصولة كلان حافض 
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تاريون و نخار أ و جلن ورثةاردن:افزاز اولان و قوقوسيلة 
اق ارلو رك سمدم تلان موادامكرك اثعال ستاعيه 
وتللات و تفسساخات عند كدان تولد ايدان مؤاد. هوانى افساد 
وتعفناق اتساج ابدراء' اصتائع بشم نونك تأثيربله ددوله كلان 
موادء مختلف غازارله معدقى ونباق غازاردز ٠‏ ل حصوله 
كلوب حيات:اتشاونة يارامان وبالتيحه موجب تعفنات اولان 
موادده اكثريا معدن اوجاقارئدن ومن ازلقارلة نمسازغدن يعنى 
بطاقاقاردن تصهد ابد بوكى. تعفتدات متعدد' وبعضاً مهلك , 
امراض و مستولى خنتةلقارك انتشارجى موجب اواور. 
: “صا تففنات - مضاد تمفن: يا تعفنه مالع اواق ويا 
مو جود اولآن تعفن ازاله امك امون قوللائيلور. نديد هواء 
برجوق فار قهلرده ويا مع نان اولان خللاتدء اولدجّه مؤ 
بر مضاد امفتدر نو تكيدؤن متعفن قازر ابى حكيعلى برباجا ابله 
جذب اولنور . و ازتفاعات عاليةُ هوا هيه 'قدر صعود اندر. 
يواه فاعدا بر بطا مواد كميويهده مضاد تفن مقامئده قوللا 
لبلمقدهدركه مواد 0 مشو رارى بروجه إلى تعداد 
0 
عل الاكراءت مفن قازار در ونندء بولنان موادامابى 
0 فته مائع اولور - : مثلابر بطاقلغك ويا متعفن بر. 
لفك عسل هوالى اتتقسه ي.ورات كور يلدكده ان فاون 
اوليله وفت وقت بيقانيله <ق اواورسه هوأى ماكر اكور 








د معلومات قله 





الور بي نويامشن بر دائرءنك دروق نقلور غازيله توتدولاوز-» 
بر يق كون ظرفدء قوقولرك حملسى مو اولوز. فقط 
قاورى غاز, ويا لول حالنده ةوللائمق ابى اولميوت (*16 - 
).٠‏ قم سودء منحل قاور كنس محاولى قوللاعليدركه بر 
حاوله موجدمئك اسمنه نيتله (الابإرراق مابع ) دنيلور. 
تق براردمى تعفنك اك برنجى -بى اغملردر. بو كى 

براردن توق اولئق ايجاب اندر. 0 لمان 1 
بلديكى وقت تعفى ازاله امون هى كون ( كيرتيت حديد. 
احلى ٠‏ قطران ٠‏ اودون كمورى را 51ج )ادن 
ع.ارت بر مخلوط دوطايدر. اكمورك عضاد ثفن خاصهمى 
نلف اولوب قاورله كبرييت حديددن دون كلدر . قوقنه 
بإثلامشس اولان ات بر 2 ابله قاسناتيله دق اولور-ه 
دوزيلوب شل ساور ٠‏ قوقش صو كهةوردن -وزلته ونعده 
هو اندر يله قابل شرب اولوب طعمى ايله راتحهى غائب 
اولور. طائلى م_وارء داخلى كوَرَله طلا ابدلتن. رد 

محانظه اندنله جك اواورسه بوزيلمز. ات١‏ بالق كى مواد ود 
امجنه كو مله حك اواوردة توزليوبٍ بر خين مدت طيائر. 
حاصلى مخز تلردهء قو بولرده وؤعر ابفكده اولان مواددن 
جيقان مدق غازار' كبرج دوب :الله ديا أودونكوربى اوكى 
إرلرده اعراق الله ازَالهُ الدناوارة بوندعاعدا 0 الشدفتك قهوه. 
قلورتوتياء فدنول) كى دواد دخى رحجوق خطوضالده مضاد 
تعفن كى قو للانتلمقدةدر :. 
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مف مواد غرا - اغديةً حيواليه و تباليبه دطوبتق 
وإراز صبجاق هدوابه معروش القند "ضفخ ابدر. فقط 
ارعكده اولان بوزك دَرَجِهُ حرارق مادو تدده بو شدخ واقم, 
اولاتقسد ةدر : تجال عاليه:ويا قظاره جاور علارده وتان 
بوزلردمء عصمرلردنبرى على حالهقالآشن اولان حيوانات جسدارى. 
بر جوق دؤءهار ولقعدر. نات شعؤدن بريده ضودر . 
جوتكة تماميدله يابس بر هاده ياخود اصلا يغمور يوزى. 
كورمئان جولارك قومارئده اجساد حيواليه قورويهرق بر 
حل زمان حافظه اونةياور. حؤانك وجوديده تفسى مو جب 
اولان اسبايدندر . بوندن استنتاج اولوركه مواد عضوهوقى تفج 
وتحايدن مخافظه امون تاثيرات هوا ئيهدن محفوظ توديرمق. 
ودون درجة وار طوقق لازمدر ء عادى طوزء اسبرنو 
سركه مواد عظ._ويهنك حاؤى اولدينى صونى تفريق ابدرك 
تفسخه مائع اولور . 
بوندتماعدا قانائتورق هواتئ )لغش :اولان :دودابلة طولق 
قابلزك انه قويتلان مواد قود يثى عقئده قايك اغرى. 
كمسج قبايلؤوسه ينه حافظه أيدنوبيلدور..دافع تعفن دثيلائه 
بعض ماده تعفئه كك إر دوز ده مالع اولور. (قلورزمق.. 
استيدفتك :ميشه قوغى : كمور» ابس ) كى مواد داقع 
التعقتلرك مع روفار در . 

















2 





الى ضل 
مير نري دج مر دف لي دى 

بطر - معادنتك بربريله أمتزاجندن وياعادياً اختلاء 
:طندن -صوله كلان اجسامه ( خليظه ) دتثلور. توخايطةلر 
على الاكز كنديارني تر كب ابدن معادئده بولنان اوصاف 
.و<وادى حائز اولور. خليطهار متعدد اولوب الدزياده معروف 
:ومستعمل اولانار بروجه الى تعداد اولنور. 

هع باقر وقلايدن بارت بك سرت اخلط ود : 
طوك تركبتة نو ا ج-مدن ماعدا مختاف مقدازده بعضا 
اتوتياء قورشون <تى بدمير سِله داخل إواور. طوكتركيند. 
يوان مواد واشبو موادك مقدارى انواءنه كوره دكش . 
مثلا مكل طونحى ,نوز قسمدميو-تطى اولارق (91,5) 
.باقرء (:لإ1) قلاى ١‏ (#روره) تونيا. (لام,1). قورت_وندن 
.عنازتدر. مداليه طو#ندء وسطى ‏ اولدرق (مم) ناثرء )1١(‏ 
-قلاى: (©) نويا واردر . رطوب طوتحنده (40) قم باقرء 
)00 قم قلاى واردر. حاك عارجى مع باقن (0)قلايدن 
اياون . 

مع انافن ونونا خلطةستدرء اختلاط ايدن اي 
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معدنئك مقدارينك تخلفنه كورء برجوق انواعى اولور. برنجه 
قلاى علاوء اولندقده بر ازكسب صلابت ابدر. قاتيلان قلابك. 
مقدارى وزدهيارعى كما لتدر. بريه ازمقداردء قورشوندء 
علاؤء اولنور--ه ننه سرتلكى زيدهكديرر. ادوات بتيه 
اعمال اولان برتجارده (هرهة) باقر (زررم) توتيا. (#«,). 
تورشون (»,ه) قلاى وأردر. الات موسيقيه رتحندء (ب). 
إقز؛ :(9) توتيا. و (1) ارسليق :نولنور. 

عزوق يم ح مطعه خروفاق اسه (0م) قم 
فوزشون و(١)‏ قم انتمؤندن :عبار ئدر + 


اص 


اتانيه 








دردئ ىق صضل 
1 ا مار امامك اعساطى ٠‏ امام ثاثر 
رامسام غير ناقرب مراءت ٠‏ عام مل ٠‏ عاد ما كينالرىق 

مرارت ت حرازت:دؤوقاق و#جاقلق حى نوليد ايدن 
سيدر. حرازت (اثيرَ) ديئلان بربيالك وساطتيله بي نالجام 
انتشار ابدن يك سريع وقدين بحركت اهتزاز هنك مادم 
+وزونة اجساى تربك امدتدن حاسل اولورء 

:اثير عرال امسانك البالمن ‏ رارك مح كتاثيرنده 
بولاحان لله ا 0 0 توسع ابر . تبرد انتذكدء 
بالمكن تقض .اندر ال هسار عضا بوقاعدهنك. خلافى افعال 
بوقوعه كلو رسهده قاعدء مذكوره ننهطبيعى برقانون موميدر. 

مثلا ته تسحين اواندقدهاساجى: إراحتدةى رطويتك 
زوالله. ححمى قيض ايدر. فط بوكى ا<وال اسستتاك 
كن تاعد يك عو ملك خلل ككس وده شتايان 
دقت برخاصه واردرء شونكه بوزك ذوباق درحهتده بولان 
:دو يواش نواش -خين اولتدقدء باذ تقيضة باثلار. بعده 
'اجسام حائرء كى البساط ابدر. صويك حجمتك اك زياده 
ا درت د 5)در. ننأء عليه بؤدرجِةٌحرارئده 


حفظ الديده 0 








كثافت اعظمبى حائر اولور . بودرجة حرارئدء بولنان 
دويك إولبترء-ى بركلوغرام وزننده اولوز: حرارتك درجات 
سائرهحتنده وز ادائما.بوندن أن :اواور .: معادن وعمومله 
اجنام صايه. مابمائدن از ,وباخصوص غازاردن دهااز انساط 
اندر. 2وباكه بوزك ذوباق درجهسنده يعنى صفردن» دويك 
غاباى درحهسنه (١٠١٠)ء‏ قدر تسخين اولان دميزك حم 
اصليدى بلح و جو تككى بج وهو الككى برثلث : قدر توسع 
يق اشاط ابدر. : 

معادنك بالكر اناط طولائيئ نظا 
دمير مير وده قرياً ا دعم ونائن(م,١)‏ قلاى (0)ءاتوتيا 
(*) مبلمترهدن زياده اوزاز. اتعتة توسلبة زد ركه اكز شمندوفر 
راياريتك إرانده بر قآج' متليخمزءلك بوث لق نر اقلمغة ذقت 


ار اعتناره الوارشقة 


اولغزسه. دووهوا غازى حرا نوزيازى سنرشتحة.السباط 
ابد له جك دو ريدء بر برينه كير يامامئن اؤاور-ه اكاوت 
وكلدكلرى كود ياور. 

ساعت ماكاهارينك اقسسام: داخليهلزى والات ختافهسى 
تأثير حراريدن متآئرأولدرق قطرئوطولى اوزالوب قيصالير 
ت-وكفيت: رقاصك إوزرندء ظاهن اواوب بالنتيحه تساعتك 
حراكى : ذاكتدن و وقنشين سر عله ايازن بالمكين' بطائئله ايشان. 
فقظ. وقاض” 0 معاديدن بتكت :و إعكدى ا جبجلرء اتشاط 
ايده سِلة جك مو ريده “رننيبابد يلوب .رقاصك طولتكاوزاتوت 


























معاو ءات :فته 


يدف 1 





تسالسنه مبدان أوبرليرك بوخطا امب له تصجيح اذش 
وزلهر وى >©:ز1'0ميآ رو بر را «ؤدامك ركه رتم1310 غراهام 
و61 كى اهل فتونك مساءعى واقداميله, بوخصوضده 
ناءتيجيلك صنمتندء عظم رقيات اولدى :وسنعده؛ أتمق بدقاج 
اسه نحات ابدن مخرى:راطسدى -- 
سناعتان يابلدى. ٠‏ 
انبستاطدن صتايفج» بد جوق 
استقادءلر ايدلكدءدر . اله ازابه 
٠‏ كك لكر سنك تحتهاربنى صقيشد_ رمق 
امون دمير بزوازار شدتله تسخين 
اديلوب متبط أوادقدن صكرء 
كرلك كير بلمكدءدر.. اشبو برواذ 
مؤودقدء تقيض يدوب تكرليى 











00 0 
٠‏ امام نافد وامسام فيرناق” 

رارع ثاقليت حرازت اجسامك 
كتلهسى دروائئدهء درزارتيك انتشارنت + 
اولان قابلتتسه ديناور: امك" 


| طبيغت وخانكوره ناقليتيدء يكبجوق كل 14) رقا معدل 
دكشر مثلا براوج يامقدة اولان كمورى اذيكر .ا وجلتدن 
طوتهنياوززا ٠‏ حالنوكها بر .دمير جبوغك: تسخين ‏ ايديلةرك 
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قب قرمضنى اولان براوجندن اغتنازاً اوبراو جنهقدر برجوق 









(مكن 5م1) 


حالبوكه دغير طو دعن 


(شكل )١65‏ 
كون ناقلحر'رت اواديفتدن طودلور 
برلريده يك جوق اإصيئر ويوتسخن كتلاسى بوك اولدفجه 
دها زياد اواور. ‏ اجاءك ناقليتتك متساوى اولمامسى هر 
لكون مثممودمناولان برظامم حادثاق موجباؤلمقده ومتفاوت 
ناقليتك: تطبيقاتندن .دائما؛ انلتقاع ابدلمكدءدر. 






(عكل ١1١‏ ) ارابد تكزلكنه. دير برؤاز كرك 
تملهنك درجة <رازق مساوى ورطو نتن عازى اولان» 
معادن: احبجار. طوغله. ننه كى. سر بت هوانه معروض 
اجساءه المزلة مسن اإتهلة. وهيوى طاشدن؛ طائى طوغلددن 
4 




















4 





طوغلونى تختهدن دها سؤوقكى حس ابدرز.. رودتك حس 
ابتديكمز شدت تأي بنك طوقونديفمز جسمك درج حرارئنه 
مطلق دورتئدء هر تعاتى اولمابوب التق اجام مذ كورهنك 
عى وقده المزدن الديتى <رازتك مقداردن ناشيدر . زيرا 
تحته غير اقل حرارت (حرازق كوجتكله نقَلَ ابدن جسماره 
دينلور ) اولديغندن المزدن الدينى حرارت تطحنده قالور. 
وحابو جق! يصينوب #برد مض ءمانعاواؤر. دميربالمكس ناقل <رارت 
(حرارقى قولايلقله تقل ابدن جسءلرء دثياور) اولديغندن 
بر انقظهعندن: الديثى حرارت سرعتله نقاط سسائرءيه خريان 
اتديكتدن متادياً المزك ‏ حرزاتى الور .عق بدن ناثى 
حملدنى عبنى درجة حرازئدء و المزدن زياده صيحاق اولان 
جسمارة ماستده بعضيتك حرارق آازه واصل اولور. 
بمضتتكي غير حوس قالور. 

4 معدن اولان جنوهنك ( دونك معادن ناقل لكر ازءدر ( 
١ستتناسله‏ بالجله مايعات غيرناقن: ال1راره اولوب حس. اولان 
حرارت وبرودتازئك دق بك ختإفدر . غازلرك عدم 
ثافلتى ايه باعخجله اجامدن :زياددر . ألثته نو سيه مزدرك 
يز ٠‏ باموق.. كورك,ياذود بوك كتلهسى ازالقارنده محصور 
بولنان هوا غير قابل الخرارء اولديقدن قثك بروده 
قاردو. يزى بك كؤزل بحافظه ابدر . 4 

أجسافك يكديكر ينه نتّله اولان ناقليت حرارثتك سلتمسى 


حفظ الصيده 3100 











5 دوق خطوةتائدء .هم ومفيدور. ماكتك حرارت 
داخلهستك محافظةدى .ستلزم اولان بازد برارده ايشيديك 
دبوازارىق مخته. طوؤلهاكى غيرناقل <رارت مواددن :اول 
ياود طاعدن اواوردسه حوق قالين بابلل : !ير مدت معيته 
ظطرقفتده برديواردن عن حرارتك مقدارى تَأقايتيله وا 
يوزنتك حرارتله. مبسوظا وقالتلفيله اس دن 
خَالينَ دبوازار إلاد حازءدء شمسيك عدت حرا ردن نحفظا 
دون قوللاتئلور ٠‏ : 

معدق قالور بشلر هر قذر بك سر لع وتديد بر دورنده 
]إصدورار هده او تدده دون د زيار دوند راز دؤورار. 
ع ختارء ياخود جيى صوبدان. طوغله اوجاقار لطيففت ويك 
ويك منتنظم نابت برحرارت حاضل ابدرار. 

بر دائرءنك حرارتتك قم اعظلئ” الى خرهاردن 


وبوثارء طاقيل اولوب غيرناقل حرارت واخه اولان حامازدن 


0 نوكا حل قالمامق انون ايى :قاتلى 
ره قياقارى يايلور. ونو واسطه اله اك قاغك اراصده 


0 قالان هوا غيرناقل حرّازت اولوب صعوت-د له تجدد 


استديكندن ناثى ذار وتنك رازن عات 1ك 
قار “غيزناقل حرارت اولديفدن قنك ديد وده 
فار دو امك بورد اوزريى ست انتذيى دو طحارينك 


أحراركى تحافظة اندردء 








معاومات قلنه 


| بِعض مواد صليدنك ناقانت نتبيه ار ينك ةن || 











0 0 حليك .| 
باقر | «رلالا دمير 015 | 
التون | 5,مه قورثون | ه,م 





, : 
كام ما -,صدؤودن تصود ابدن مخار' سار غازاردء اولدانى 

اكى؛ صونك حرارتتك وكليثى بده زايد ادن بر 
برجدوق زماندبرى مخارك شو ووتنك 


الاستقى حازدرا. 
استعمالنه جاليشلمشدر. فقط اون يدنجى عصر ميلادىبه قدر 
بالكز روزكاد كى ا ذكر متك كروك جر ذاربنك ارين 
سوق امك ياذود. ماييك سشطحئه اجرا ادي يردن 
اعتفادء ايديلدرك دوق بر ورى درونئده اصماد امك امون 
قوللا تلمقله اكتف انداشدى . مخارك قوة ركه كى قوللا- 
ليلمسى .1 تار ميلاد يسنده ( بلوا 1310(5) ده طو شم 
اولان ( دءنيس بان طذررةط 5نيره(1 ) نائدء ارناب دن 
برينك هله كدف اولفش اولان اساساره مب ومتددر ٠‏ 

٠‏ مخار ماكتهارى - دهئين بابنك بولمش اولديتى اساسه 


حفظ الضحه 5 


لابب ببستم 
توفيقاً. اعمال ابداعن اولان مخار ماكذهلربنك اساس وتطيقاق: 7 
ختصرا اروجه اق سيان اوور : 





2 ( مكل 1 مخار مااكتنى 5 
الى نوش براسطواندنك ادزوننده ذلك غليظ ابله حركت 
ايدن (كوجلكله قايان ) بريستون. بولاور.. واسطوائهبى تهاميله 
كبالى ا قسهه رد ٠.‏ توق ملك هربرى: اماو انهنك, 
تاعدء يده بولنان جرالرله قوة الاسدقيه-ئ هواق ‏ نسيمى 
تسدقندن زياده مخارماا حاصثل اندن قزغان وكرك (مكثفه) 
دينان سؤوق بر بحل ابله تكب اشستراك ابد . قم فوقاق 





























00 ملومات قله 


قزغالله اشتراك انتدكده مكتفه ايل اولان اشتراى منقطع اولور 
قم ديكر ايسه بو اناده قزقائله: دكن مكثفه ابلهمشترك اولور 
اولك حالده ورود ابدذن مخار ستونك لح اعلاسته تضديق 
.اندر . حالبوكه التثدء بولنان مخار مكثفهنك درونته كد يكندن 
بستونك التتدء بالقام ربوشاق حدوله كاور. ويستون اشظوا 
هنك قاعد؛ تانيهته قدر زول ايدر ٠.‏ حقاتلو ا وجسلرى 
مناوبة بخار طولبه-نك اوت والت دليكلربى اجوب قبايان 
و ر-وركو) دبثلان اؤفجق بر جهازك صابتك» :مااكندنك 
بالذات حرككتنه اختراك اندركه إشائى حركت ابتديكندن ناثى 
بوقاركى دلكك تزغائله اولان اشتراكنى قطع اندوب آى 
مكثفه ابله مشترك قبلار . بونك اوزرلته اورادمى نخار مكثقه 
ده تكائف ايوب قزغاندنَ كلن ارده يي 


يشتد 





نيهئدن الجراى تأثير أتمكه باشلانوب فى رفع اندر . 
ب دورلله 529 مخارك مثاونته” فاعدةٌ 5-0 
اي اعسيله دوام اندر, 
بشتون؛ ادطوالهنك قاعدة ونان نلك اورتةستدوى باقر 
حلقهدن ين براجبوغه من بوظ-ادرة .بو جبوغك ؛ بوقارى 
طزفد» (منقال 1316116). دئنلان بن دمير قول واردر ٠‏ نوقؤل 
( إروالة ) دمثلان دوك بر جرخا و درخعك اوزرنده 
ا أغاحى :دور بدن : 5 2 
(لوقوموشيف) ده اسطاوانه ابله تزغان:افق اولهدرق:موطوع 


حفظ الصحه ول" 
ال 0ك 
بولنور . منقال بو .مانوله واطهسيله. تك رلكارى' جورود ٠‏ 

جبوق طوغريدن طوغنىنه قال تربك ابدء حكانته 
دل م اولا سوك بر موزنهنك قولارندن بررى تحررنك ابدر 
مثقال ابسه:نو موزنهتك ديكر قولله مرنوط بولنور . 

بوموزنه اكزياً مكثفهيه دو ويرن ويا مارك تكانفيله 
اإصنمش اولان دو مكتفهدن جكن ويا قزغانه مو نقل ابدن. 
وطاق طولبالرك جوقاربى تحريك ايدر. شديد برتضييق ايله 
مخار دااخل اولان ما كنهلرك دائا مكثفهسى اولمز. مخار مشترك 
اولدبنى هواى خار جيده تكانف اندر . انشسته لوقوموشفار 
بو آساس اوزرسه بابلشدر . 

ار رك ايدن كمبارده ( منقالار ) كمينك اكنه 
موذوع وايى اوحنه صو دكر متككته مشابه تحتهلى ايكى جرخ 
طاقلى اولان: افق درك <ورد دك رمنارده درخى جويرن 
قوت تحتهار اوزرينه دويك تضدق اتمندن اتولد ابدر . مخار 
كمبارندء انمه بالمكن جرخ دونهرك دوه حازيوب كمىفى 
ايارو طوغرى نحريك اندر . 

فط بو جر خاردن بر جوق ختارات, #ربه ومضرات 
سائرء تولد استديكددن بوك برايته كمينك قجنه ودومتتك ديئه 
تصادف ايك اوزدء بر بزوانة وضع اولاور. .بو بروانه بالقام 
دويك انه مغهاومن انولنورا. مار ماكنه يده قيج طرفنه 
وضع اولند يغندن ناثى كمينك اوه طرق خفيفلتوب ازاحجق 

















0 معلومات قله 
تواكباير. اشته بود ايده سرعت <ركت د اذل كن 
بوك فور طنهارده انكينه اجيلمفه جور اولمزء بو كميار (رر. 


وانهلى كميار) اه موسوم ومين ودر ل ارين 
' دها سمر بلع ومنتظمدر. 





ارى” ما ح ملع ارصن ارزرله صولرك مياق - 
حجاى ٠‏ دره' م ويا ١‏ ماقة' كول؛ ذكث مد زمر صو د ئامطو 
مإترىء ساقت ٠‏ عرلزك ناس مارت سمت رق] 

جار ماك ب سطع ارض اوزرئده دوارك سبلاق > 
جغرافيا تدر :دن معلومكز اولمشدركه شطح ارضك ثلثاتى 
موء دكزار. كوللرء رار درهلر صورئئده قابلامثدر 

منزداك نائير مرارت شر نئرى ‏ سطع ارضدءى 
صوارك حملهنى 0 اولتقدءدرء انير درارت شمسن ابله 
انصينان هوامياة محر»نى مخازه 'قلب وجذتٍ و هر طرفه شل 
ايدوب بعده :بريد ابله سسء يغمور دورئئده تكائف وياقار 
يوز صورتئدء تُصلب اتدرر. 

ف وهر -.. كته" رك اوقيانوس صوازي عبدشدن 
نامتى اماه كو ر .نك متوابه سدذاك هن ارتشاعى هركون 0 

بو تغيربالتخصيص: سواحل تجوارئده حن اولاور. وار 
3 عَرياً لاوا عت قدر يكاين . نوكا'(مد) دطلورء والتى 
ساعت قدر ارك ابوكادة (خدر )دسور . اده ننه اطالمق 5 











3" معلومات فنيه 


امون تكرار بوكار . دكزارك ايى مذى اراستدءى مدت 
بالعام اون ايى -ساءت اولليوب (*١).ساعت ٠‏ (0؟) ذقيقه. 
)١5(‏ الددر . هر داواي كو تككندن (.ه) ثانه قدر 
كر 

اوقبانوس كى جم بر كتله مايعك محر أ :اولادق 
وقوعه كلهميه حكندن ناثى (مد) اقفر دائرء نصف النهارى 
كدكدن 
مرارده دكزدن خلى اوزاق مافةاره: قدر دس اولاور. 

ى شبر قرئى ظرقده؛ قرء ارض اوشنغنتك عين بر خط 
مسقم اوززنده بوالديتى: هلال و يدر نام زاما نارائكاة) الشؤية 
مناهك .تغنيرى بك زياده اولور٠‏ ونم توروفت عادى 
زماتلردهء 1 مسنافه نك عظم 8 تمدن نات سر 
قالان حاذية شمسيدده حاذية يديه مذ منغم اولؤر ٠‏ 





ات : ذوكره وفوعنةه كلوز. مد وجذر 


تفاع ل متعاقب اين مد اله حذزك ذه ك 
فرقك نصفئه ديثلور . مد وحِدذّرك تاثيرى أاخدق دكزارده 
يك ضعيف اولور . مثلا محر ,منجمد جنوبى <زابرنده ارفاع 
مد وجذر اوتوز سانتمترء واءيد بروننده بر قار ول 1 لاكورفز- 
ارك داخائدم ابه بالمكن بك شديد اولور. هله جزا ر كتيده 
الله متعدد و مفرز +وضدارء منقدم يولنان ير سقيدده مد 
وجذر هيج كدر .جون؟ اوقانوس ايلاثم اكار سنه خدمت 


حفط الميحه سوريه 





ادن :نوغاز مد “و جذر امناستده دوية اصليهستى تغير ابدء سل 
جك'قدر دو آاق ايمون:نك جوق طاردر ٠‏ 

2 اير مياه مالك ارط ناث رف 5 دكن دوز 
سا<للرده نوكداوؤت الور ٠‏ موارى شدئله جوشوب حكاور 
فقط اكند ننه مقاومت ت :ابده جك اما له /* تصادف امديكندن. 
خارى حزق ف اواور وحدوس ار تائير مخرب اجرا اغز . 
فقط متفع وقيالق ساحلارده باخصوص بو قيالر قولاي. 
حل اولور ياخود طءةارئ تلفت اولان عنساصرى تاثين 
حلىنه ويا مصادمات فياهه اوى مقاومق 
حالك عكدقى واقع اولور. اش.و قبالر ديشدن طاغيارء اونوال. 
هار كيت كيده ميل ابدوب نايت شلور ٠‏ دكز بك ددين. 
اولدقده صوارك أو نيد أمارقان قتالر متادنا! طتاعارة 
كور ى احيقدء قاليى وطالفلرك دائى تأثيريله مذكور قيالر. 
إقلوب مكزار سواحله طوغرى اباروار .. وقرءلر. كتدكه 
كبرو جكلير:. بإأمكن شرت وغير قازل حل قبالر بولنان برلرده. 
سدمات مناءالله . طاغيلان انقاض: قالرك كوكلر نده. طو بلانوب. 
نايت طالفهلراك شدتق مصادماتى منع: و"اثلزك بر يباررى. 
توقاث ادن :رد متك حاصل ابدره 

دولزَاة ةو ركلاوب كيدنتوز؛ طوير اقل »لكو جوك كور فز 
لردءء هرا منة.ازندة و دولرّك بالنيه 01 القن ندينى' ضيغ 
برارده دنبه جوكر . ايشسته, داكزان بر اطازفدن: قوياردقارى 


0 اوازس» بو 

















ع8 معلومات فيه 





:مواد صلهى ديكر طرقارء. طاخير . حادنات عظيمة زءاولوزل 
دده سورك دخلى يوق ايسهده ارضك تغير عكئده يك آز 
علاقة رانك واردرء 

معلوم درك دكزاردء ا-تقامتى ثابت جرلانلر واردر . 
بوجريانارك يجيا رجه مءاوم اواوب فاك تسريع سيرى انون 
حدمت اكد در . مثلا مدارلر آرادٍتدء بولاان توك جريائار 
هندشتاندن مكبيقايه قدر حكمفر مادر . قطباردئده خط اسبطوا 
بيه طوغىو غير مننظم بر استقامتى تعقياً بر طاقم جرياذيركللكده 
در . بض نقاطده بو جريائار دونهرك كو حك كبئلر انون 
نك مهلك ويخوف اولان صو كردابارى حاصل ابدر . اشبو 

جريائار صوارك مول اولديقى موادى اكتريا مسافات بعيدمبه 

قدر تقل ايدر, 

بوك مرارده بواحوالك عبى واقع اولور . ساحلارنى 
اشيند ور جقنتار حاصل ,ابدر , تقل ايتديى انقاض .دنه 
جوكديكندن بواش بواش ججراسى نوكساوب دوارى داخاندن 
جريان اتتديى اووهلزدن دها ميتفع اولور . واوكى رارك 
صوارنى حافظه انون اطزافقه سدار يايمق ايجاب ابدر . اك 
اوفق واه خفيف مادءلر مم رك,نتاغنة جوكميوب نا منصلئه قدر 
كدر واورالرده دلتاار تفشكل ابدر . بوضاً نوداتار اوقدر 
إرتفاع كسب ابدوكه نايت ابرماغك اغزيىده طيقار . ثيل ٠‏ 
يرون مرنده.وقوعهكلتكده اولدينى كي . 


حفظ الصبحه مرب 





بعضا رارك راق .ردن بره ١1طالور.‏ بوحالدة صوار 
حاغليان ويا شلاله تشكيل ابدر... (اره) 13110 ) وراونتاريو 
وزادة01) كولارى مده قنالاق. خدمتتى كوران 1 
اوززندمى (نياغارا ةع 212 ) لالهنى كيك ارتفاى قرق. 
الى مترء اولوب صوارك شدت هروطيله متعاقب: جوكنتياز 
<طوله كتير مكدهؤر. فر ادم ( زاميز 826 !723111 ) عر ده 
نياغارا قدر .هم بر شلاله تشكيل ابدر.. دكزك دوز شاحللره 
يغديتى ومتعاديا ايلرو وروب اراضتك ‏ قوةٌ البائيدسنه 
ضعيفلك وبر ديكى كوجوك قوم تيدجكار ينه (يالىقوى 6 سنال ) 
دليلور . بوقومارك اياريلمنه وتجاوزينه جام افا جارى 
ديكارك غانعت اولنون - 

صرّوقه صو ابزرى -- دؤوق صو مامارى رارق 


يكرى الى النتغراد درجهسئدن آتاغى اولان عادى صو 


جاماريدر . دؤوق صو مامارى اكى نوءدر. برى حرادق 
١14‏ ) دن اعائى اولان ال مؤوق دو حجامارى ديكرى 
مج دن حت *دمى)ى حائز اولان ( سرين) حمامالردر. 
دؤوق صونه اكرلدكده بدن حرارتتك قسي اعظمى غائب 

اندر . .وقان تخبطدن مراكزه طوغرى غوم أبان اك 
فى ومامك: ترودتئك شدق تسبتده عموميتلة بر رجفة 
عدئ وقوعكلورة بونك يتسحهدى ,اولهرق وجو د ترز ودرى 
قزارير . تنفس غير منتظعلعير . ونيضا ركسب سرعت إيدر .. 














3 : معلومات فنيه 
ا--سسسسلبببب- سس يميم 
بوعسادم اقار دولرده و بالخاصه دكر امار ندء ممجتاهد. 
:اولاون. دوتك دكزدءكى . م_وارك #ول اولديتى طوذلى 
:ونضوى مواد دها مور اقغال حامل اإبدر. بونك تا ئيرى 
خيربات امواج ومد وجذر اله د قاندها لاحر 5 دَؤّوق 
عو ا-تحمامارى مقوى قارف فةرالدم ودا القرعديه. تافعدر. 
فقط استتحمام ب التى دقيقهقدر امتداد اليدر . بلا,حركت 
ارا اوللورس»ه مكن اولور . ف الطقيقه متماقاً تنفس كب 
:انتظام اندر . نبض ع . دريئك قزارى زائل اولود 
:واعضاده كلى بر رخاوت حس اولاور ٠‏ وتكدون نمض 
التهابات وعلل دماغيةيه بو نوع اتام توصيه: اولفقدهدر ٠‏ 
افقط اشخاص مر يضه اشو استحماى مبمةحال هكمك توصيه 
«والسيهى اوزرشه اجرا اعليدر . زيرا ا ٠‏ عادى 
'اسهالى اولان ٠‏ ضيق نفه متلا بولنان قلب : خسةةلقاريت» 
:اوغرانان: باصو 0 بوكى خسة»إنى اولان اشخاصه يك زياد» 
:راث مضرات ابده لور 3 5 صؤّوق صو اله حال كود 
'استعدمام اولاؤرده اعتدال اوزره <ركت اولاور وبوزتار-» 
أجدمه قوت وفاليت خش ء اشمانى ريك اندر اوشوي 
راحت ونتظم' قلار . فقط اعسن:<مامدن اننا اخيره حاصل 
اولامقده اولدتى اكور يلوؤرسته استحمائى ل د.اعك يجاب 
“ابدر. مؤوق صو الله استحمام ايهون ٠‏ باخصوص اعتياد 
اولدتى زمان . لااقل طمامدن بشن النى ساعت كمعن ورلى 
كرمامق ومهما امكن صويه ,ردن كيملى ٠‏ 


حفظ الصيحه /ام" 


سيامت - شسنادت تت اجون ثاقم برادمائدر باجفله اعضا 
نك محريكتى': موجب" ووجودك القوتسسنه بادى اولور . 
بوندماعدا عندالاقتتا هم.دكزء:دوشمعن بر ادمك وهمده 
كندنتك حباتى مغروقتدن قورتازهبيلور ٠‏ شباحت اك نافع 
حمناستيق ادمانلرتدندر. انته توزمك اوكرمك انون بر ماس 
يوذكح واعظةسِله ابتداده صودة يوزهنيلتنك امون مانطار 
ويا اجى هوا :ابله طولو طولوهارى ويا مانظارارى بلدن بوقارى 
هرق صويه كيرملى وبو وجهله راز مدت دوام ابدوب 
ساح مأدء هيج بن شسيئكياردى اوللمقسيزين. طورء يلمك 
بإشلائد يفنه. امنيت حاصل. ابد يلدكده اوكى وساثطى ترك ابدوب 
بوزملدر 3 





بوزنلره نصايج انيه سرد وبيان اولذور: «وجوديكز ترلى 
ايكن دلا صوبه كيرميكن ويمك يديكدن لااقل اوج سساءت 
دوكر امشتحمام ‏ ايديكز ٠.‏ حامورلى. ور|اكد صبوارده 
استحمامدن احتراز ابديكز.. بوصولر على الا كث ته مضر 
اولوب مشنوع 2تمهلرى موجب اولور: اوت؛ دوق اولان بر 
اإرماقده ييقامقدن صافككن:: حريان سبزى آأوتلر اراسنه 
كوتوررسه تلاش ,ابدرك جزيذوب. حبالاميكز . زيرا غرق 
اولفه كتديكثر سبيت ويزمتن اولورسكن . .طريق: اسل همان 
ارقه اوستئئة 5 كو يوزئده طورمغه <الشمق ونواش 
.يواش الارى تحريك ايدرك تهلكددن ‏ تبساعد ابلمكدر :. دو 
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امجنده يكن الاريكزك .عضلاق بوريلويده حركتدن قالييسه 
بنه ارقه اوستنه.دونهرك اإقار يكزى ايلرو طوغرى اوذاتوب 
طويوقازيكزله مو امك بإعلايكز . » 


نوزئار انون برحوق لكين موجت اولهسان إرأجهتده 
وازدرك اوده دويك دريتلكتك حقيق عمقدن دهسا از 





كو كدر مع مافيه بورالرئه دقت ايدوب دودء كوزينان 
درينلى دائا بر ثلث مقدارى علاوء ايدرك اووجهله حساب 
إعليدر 5 9 

مودك ار عزارت هئ اب طرى ا حوارت شعس 
تأيرله دكز: ٠‏ خهرء كول كى .ارضى قابلايان واسم صو 
سطدارينك رطوبتل برازدن وار خر أيدوب طبقات عله 
هوا هيه متمادياً .صمود اندزك اوراذمى برودتك تأثيربله 
تكزار سو اولوز ١‏ درونئده صو بولنان واغزى قإلى اولان 
بر تجرءده اوجاغه قوثيلوبٍ ايه يلدقده صو بوغويه مقاب 
اولوت قباغه قدر حيار : واوراده دؤويوت طملهطمله 
خرءنه :طوبلانور.. :ايشته.ارض اوزريده. وقوعه كلان احوال 
طبق تونك اكيددر . ارض ره وهواى د قبائى 
مقامتد.در ٠‏ 

باوطار (كه خر اعمثن اولان سو كتإار يدر)ر بعضاً سوط 
مخازدن نيك مترهء 6 اك نوكتك طاغلرك تسدنا اعتاراً 
رك متاء "انض ون ابى يك مزه بوككلكده طودد: 


حفظ الصحه اوم 





ارتقاع وسطيى اوج بيك مترءدر . (سيين ) طح ارضده 
بولنان بربولوطدر , يغمور اوودلردن زياده طاغارده بولور. 
دكزارك: كولارك يساور عموميتله يغمورى جبوغاتي . 
اس شباي جنو يده حر محيط. واحاند يواان (غوماا) 
( مطقصبا© ) بلدمسى بو قاعدوون مسبئنا اولهرق ذكن 
اولنور . بوراده -سائر بلاد' استوائيهدوكندن اون بش دفعه 
دها از يغمور باغار . 
مقياسالرطو - هوانلك درج رطوبتنى 2ل خصوص 
بر التدر . بوالت برجوق اجسامك رطوبتدن اوزابوب 
ببوستدن قصالمق كى حائز اولدقارى خاصهيه مبتى اولدرق 
يابلمشدر . بو جسماردن إعضيلرى هواده رطوبت يعنى صو 
بوغومى جوق اولدقده بوزيلور. بمضسيده بالمكس رطوبتده 
اوزابوب كوشر . اك الى مقياس الرطويه ياغى الغش اوزون 
بر قبلدن يايلور . قبل بر ميللك بويشه مربوط اولديتدن 
برودتك آزالوب جوغالليله اوزانوب قصالدقه مذكور 
ميلك اوزرئده بولنان ابرهق بوز درجهيه ملقسم بر فوسك 
اوستنده تحرنيك ابدر. نو دزخهارك صفرى سوستك حد 
الغايهى دنوذى رطويتك حدالغابهى اشعار اندر . 
بإرؤمتزة. ميزان الهوا بالكزجه معاشه اددكدهء 
هوانك تغيراق قلّالوة قوع اكشف ابد يله من. فت فقط فيزان الطرازه 
15 
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ومقياس الرطوبه ابله برابر معابنه ابديلدكده تقبيرات مذ كورء 
لابى وجهله تغيين اولنه ساور. مقياسالز طوبه رطوبته طوغرى 
بورع باعلابويدة بو بو"انشساده ميزانالآرارء والهوادهده تتزل 
وقوعه كليره يغغور ياغهجنى و عكس قد ردم مذ كور 





ميزا :لردء رقع و:ق.اس الرطوهدة بوستة طوغرو 9 
كو يلنكدء” ذوانك كوزل اولهجتى بانه لوز 


الخ 


فى نضل 


“مرال قراب - ها دوه صر كارى . برلرط. ياغمرد: 
تقار ٠‏ طولر. رعدء قه ١‏ شير صاعق' عبر الها لرذاءء 


هرا ديرش :صر كادى ل اير حرارت تعس ابله 
'اراذئء مرطويه الله دواردن تصعد ابدن مخارلر خفيفاكارى 
حيله هواى نسيمينك از جوق صرظفع طبقائنه قدر معود 
ابدرار . ايشتة هواى ت.ميدء بوديبه منى داق مورئده دو 
مخارى بولاور ...بو مخازار توك لتكثرى طبقهلرده “بحكمفرها 
اولان برودتك تدثنه كوره: بولوط . ياتموراء قارء طواق 
اولور ٠‏ 
. بولول - بولوطك صل ونعكلى بر جوق بار 
عفاف اولفقدهدر . اولا طنقات عالية هوايهنك برودق 
فىاطتيقه كوكك تأثيرنله طوراقدن وصودن داكا جيقمقده 
اولان مخارار ٠‏ رودق كتدكة زياد لئان طبقات هوائييده 
تعالى انتدطك» تكائقه باعلابوب غايت كو دوك دامله قار اولوب 
دوأو طارقى ‏ 


صيحاق ' ور طوبتل هوا عجر انارتى* أ ورد تضيق تيمى 
كيت كد ازالديغندن» تبردى موجب اولان الساط حجم 


2 :ذايدت» :ثانا كونذزين هواى تمده توكلان 
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درت كارت در ار كانت ار نا ساق 
ورطوبتل بر هوا جرياننك كنديندن دها صوؤق بر هوا 
ابله اختلاطى نه خازارك تكائفى: وبالندريحده تبردى «وجب 
اولور. ايشته جتوب وغرب خنو بدن اسن سداق وص طوبه 
روزكارار :لاد بإرده وممتدله هواشيله قارشدهده يغمور 
ياغمى موجب اوالور. جنويدن ادن لدؤس:روزكارى حقنده3 
( ادوسك كوزى ياشليدر ) ضرب مثليدء بو حكمته مبتدر . 
دمال وشبرق دهالى روزكارارنده بلاد حاره ومعتدلهنك صيحاق 
هواسيله قارشدقده مخارارنى تكائف انتدير مكه بادى اواورسهدم 
درحة جرارتارينك دون اواسندن ناثى بك يابس: اولدقارى. 
حهتله اختلاط واقعدن نادراً اشباع . ( تكائف ابدن مخارارك 
هواده طورهميه جق بر حاله كطدى ) واقع اواور . وعموميدّله 
امور ياحمى موجب ازاز ٠‏ 
.انمو - يانمور ٠‏ ارضدن تصم. ايدن اراك طبقات 
عاللة موائدده تكائفدن تحصل ادن صوارك؛ 0 
دور ده سقوطيدر . على الاك تامور ياتمسئه باذى اولان 
هواده معاق طودديةى كورديكمز .بلوطار اوليوب مخسارارك 
: تكانةي متعافت ودود نولان طمله جقارك ارتفاءاتِ عاليهدن 
ا 3 
: دقار طبقاتِ إعالنة هوايده اماد ابدوت حزارق 
عفر 0 دها اشبائى اولانء اتحماد داعش. ٠‏ مخار مأدر : 


فل الصيحه اسيم؟ 





لازال اتح عسي وزتددى: سو كتر سنك وال لاد و : 
الادة اؤن ابي : اؤن درت ويكرى دقفمه صودن خفيف 
اؤلور . قارء دقو طنده هوانك مقاوه::_دن ناثى شرءئن 
أآزالدينى جهتة ٠‏ خيزلى ياتماز . قار . حرارقى داخانده تشكن 
امش اولدينى طبقاتتكندن دها دون اولان ؛ هؤانك طبقات 
تمحتانيدسته كدزك ماع ونخار حالنه عودت ابدهبيلور . قارك 
مقدار وكثرق قطارء باقلا إدقحه يخود ارتفاعات عظيمةه 
رقع ابد يلدع تزايد اندر . نشاء عليه تبردك كثرق قارك 
.وفرتى هوجت اولور . ايشحته شو سسية .بى تكائف ايدن 
يخارلر بن طاغه قار صورنده يافار كن مجاور اووذلره ياتموز 
صورتنده نزول ابدر. هرهاتى بلادده اولورسسه اولدون 
غارت بوكدك طاغلره جد ةإدقده ارضك دائى دوزتده قازار 
ابله مستور اولديتى كورياور . بو قار ديشدن ارهرك برحوق 
عدو ملز .حاصل: اندر. وسطحى «والرك صيجاق ودؤوق 
اولمته كورءايا مخارء مثقات اواور . ياخود بير طبقه خاصل 
اندرء دائى :قاراز ٠‏ زءباة؟) مترة ارشتاعدة ( الب ) 
طاغلزندةة. .م14) ماد ازا ءاره حك الوا 52 
( انذ) سلدوارئته وقظه “اك ين اولان ( توروج ) <وا- 
لسندة بالكز ( 1١٠6‏ ) مترة يوكتكلكدة بولاوز ٠‏ 

قارارأك مط اولدينى#ازاضيتك شر اشديى غرازت ٠‏ 
جبلاق ازاشيتك نش انتديى حزاتدن ذها ازدر. انشته بو 
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ديه مبى. فدثين ارضك تبر تبردشه :مانم اولمق امون :لناس 


اسسفيدقام كى اولان قارله حاط و محفوظ نولغى. فقط ايلك 
عجار كلدكده تملك اشعةحياتشا-ندن مستفيد اولسى ون 
قارارك ارعى اناب ابدر. سيا 5 رتكلردن زياد.. 
<رارت جذب ابتديكندن ناثى قش كو زارى قارارى ارتمك. 
2ن ال در جه طورر اق ونال ور اذى ل لكاور 1 
طولو -- طولى هوادن دوشان' و وكلكى تاف :اولان 
كنت بوذ كرء جكلر بنك بر آله طوبلاغسندن امقدتطذر . 
'طواو باتمزدن بر از اول دائما :بر كورانى حاصل اواوز .. 
طواو #وميتله فور طنديه دلبلدر.. فورطنه ايله طؤلى ياغديتى. 
تادر.هله فورطتهدن دوكره بشيتون الدردر. طواو دائهلرينك 
يوملى بك مختافدن: عضا فندق بسوكلك ده اولهبياور ٠.‏ 


لوك جين بومورطه-ى اوكا كد واتى اوجبوز غنام اغن.-. 


لفندء طواو دانهسيدمكور ل شدر. هيج بر نظربه. طواو دائهاريتك. 
دورت تشكلق وباخصدوص دوشةزدن :اول تصل اولويده بو 
درجه اغيرلق بيدا ايدميلهاجك درجهده بيوديكى مقنع بن 
صورئدة ايضاح اندهميور. (ولنا 701) نظريه-نده.طولق 
دانهئرينك. حائر إولدقئرى الكلتر شارى بن جنسدن اولان 
بولوطار طرفندن متعاقباً جذب اوالنديغندنناثى بوقدر جسامت. 
كب ابديور دنيلبور. فقسط طواو دانهارى. تووجهله جذب 
اولعئن اولله اذى هيجي شه بوقديكد هرنادى بولوط انلرى 
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يكديكريته حاريارق بوزار ابدى . ( -و-سور هلما فقلاة5 ) 
نام حكمتشناس طولو دانهازبنك. ظبقات عاللِةُ هوائي ده تشكله 
بإغسلابوب سطح ارضه نزول ابدركن حجمى تزايد اتمكدء 
اولديفى ان ايليور ٠‏ 
عد كك دمل صاعق رن ٠‏ مشهود ذرائقلينك 
نر بهسيله ثابت ل ارده كات 6 ماى الكتريق 
ابله دول بولتور. الكثر شلتماربتك سبى لاقيله معلوم ددر 
صاعة هنك (يلديرعك ) حصولى. بلوطار اوزرينه طويلامش 
اولان اشنيو الكترشه عفاف و اناد اولفقدمدر . صاعقه 
الكتريقماكنهار نده. و (لايد) شيعدار ندءى تل الك ردنك 
عبى اولوب يالكز. تدنه يك عظيمدر. 
بر ق(شمشك) درت اليكل الك هَل بول وطارذن صدور 
ابدن وك | كرى. بارلاق برشترارةٌ الكت شيهدر. رعد ركوك 
كورلهنى ) ايسه بولوطار بينتده وقوعهكلان تخلية الكترقيه نك 
يك شديد بو توعيدرء صاعقه تميرى: بالخاصه ارضك بر نقطهسى 
يله بلوطار يناده وقوعه كلان تخلة الكت شديه حصي ابدلشدر. 
باوطسارك تأثيريله ارض بلوؤظارك مول اولديى الكترقك'؛ 
الوعديحه الى اولدرق الكت شائير: متخالف الاوع اولان اشبو 
الك شارك :هوادة امتزاحندن صاعقه حدوله كا كاور ٠‏ 
فزاهلان اعأومدهش حادثه جو نهلك طبيءتى بان اتديكى 
متعاقت سير صاعقهبى يواد ابذرك احراقتدن محتط امون لازم 
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اؤلان وسائطى يزلدى . اشبو الث ايتيشةارك طامنه؛ كبارك 
سر ثاريئه #وتيلان معد حو قاردز . جوؤغك ت.وارى اوخى 


هوانة اوزار. .ديكر اوجى معدق بر شر يط واشتطةشيله اررض 


ابله اشتراك ابدر. بوجبوغك قريندن عن الكترفكى بر نولوظ 
مذ كور جبوغك حار اؤلديتى سبالطبيى الكترقيى تايل 
ابدوب نواوطك الكترشّيئك عنى اولان قسهى ارضة سئلان 
وعيى اولميوب توتجه بخالف بولنانى جبوغك رأسنه تجمع ابدر. 
بو اوجدن بواش بواشبهوابه قارشوب بولوطك الكترشله 
امتزاج ابدر 9 

الكترقن بولوطك الكترفرى بو وجهديه فائبٍ اولؤب 
دير صاعقهنك جوارندء لحان اجنام ناقله محافظه ابداش 
اولور  .‏ -بر صاعةحهنك. اوزرنده. وقؤعحه كلان حريان 
الكدبق بواوطك تخلفتضته كافى اوإز سه يالكز جبوقابله الى 
ارض ابله اشئراك ايتديرن تلك اوززنده صاعقه | ثازى وقوعه 


0 


ضاعقه هان 0 بوكاك تورى اؤلان ابنئه: اوحاق 


“تاخذءئ؛ حان قإهعى » طاغ و افاج تسق كى عمس نفع ودتوزئىق 


وبوسيه متى الكترهله زياده ول بولنان عازه اضابت 
ابدر. بونك الحسون قورط :»ارده اافاخارك التيه التخساذن 
ضاتتجق و يوكنتك برلزدة بؤلاقايدر ٠‏ اول وقاردة نشممك 
قوقلانفدى دسق تدورى براقاءليدز. تيقمى الالله باتياتمليدر: 
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ملقكة؛ |افاجار دن الكتريق اله زياد حِدَبَ ايذن افاجدر. 
قصه و شاقزلى اغاجلر بالمكى التكتريق غير ناقل اولد يعدن 
نونلره ضاعقه نادراً اصابت ابدر. ايلك سير صاعقة اص شَاقة: 
فبلادلفياده /اة7] تارتذه (فرانقلين) طرقدن ركز اولفغدر. 

عرو وك السرا ست كو نشهمعروض ومتوجه اولان بول وظارة 
شمؤرة ول اشديى وقتدة ارات أبإدب؟ 
دبنلور. علائم المما ويا (فوس قزح) متخدااركز بدى قوسدن 
متشكل اواوْتٍ :مذاكور قؤدار ( طيفت شاس ) ابذك 'الؤااتى 
اران ابدر. 

(طيف شهدى) كو نشك ضناتك حال وانمكاسئدن حصوله 
كاوزكه (موزره لاجخورد: ماؤى؛ يشيلء 
مستازى:. طورونجى ١‏ قرمزى ) اواق 
اوززء بشذىر تكدن عبار تدر. عضا يالكر 
برعدد علاتم النها كور يلور : فقط على (شكل )١8١5‏ طيفثى 
الااكث ايى عدد علائم الا مشاهده اولاور. بوناركبزى داخلى 
اوأون رذكارى قوبى اولوز : ديكرى ابه خارجى. الوب 
رتكلرى هم دها اتجرق و هده رنى علا التهانك عكدى اولدزق 
م تتكاز. 2 الاتوقاتكى رك قرضئ ديكر وده 
انه توردرة “نادو او علا التم زرده كوزايلوز نظرنات 
د وق علاتم النمأنك 57 اازاذاة تولنةدله* حكى كوس سورء 
ففظ ر تكار ارَئ بك كتسّفت_اؤ لد يغندنناثى نظردن ان اولوت 


ى علاتم خَويةُ ضياشةية 

















اكور بلهميورء علاتم الما حادثهسى. كو نشك بياض ضياستك 
يغمور طملهاريتك بر جهتى تور اندوب جهت مق اباندن 
المكاستده محال العئدن تولد ابدر. جنك يم : طاملولر نده 
صو فسقيهارئده حادلى ضياء ش.ستك صو طءإهارينك درولندن 
مور ابله انمكان وقوعه كان هر رده علاثم الما حادثهسى 
مشاهدء اوور علاثم الما الى رككار بالفعل ‏ دخى يابسله سيلور. 
بوتكجون اغزء بر مقدار صو الوب :ارقهمزى كونف» 
دوتدكدن دوكر يوسكورسهك اغزدن جيقان صو طدلهلزبنك 
دروائده علاثم السمادءق الوان بالهام شهود اولور . 

روزلارر - روزكار حر كتده نولنان هوادر . و 
حركتك سرعتى تسبتنده روزكارده شديد اولور. روزكار بور 
سان بر اننان: كى » ساعتده تقريبا ورت بثن: كلومترءاق 
بر مسافه قطع ابدءجكتدرجدده بر سرع عائز وده جس 
ابدبلومن . روزكارك سرعءعى ساعتده (وم) كاومتزء اولورس» 
(سرت) )7٠(‏ اولوز-ه (يك سمرت) )16٠( ٠‏ اولورسه (بورا) 
(.ؤ - )١/.‏ اولورسه قاصرغه اولور. 

زوزكار كرد ارضك هر بر طر فده درجَةٌ حرارتك بر 
:اولماسئدن وهواى ‏ تسيميدهى مار مانك تكانفندن حصوله 


. كلور . جو نك برنجى حالده صيجاق رازدءكى هوالر ايصنوب 


خنافك ورك بوقارى حقد فجه ؛ بوش قالان برى طولديرمق 
امون دوؤّوق برازك هوالرى اورابه هدوم ابدر. مخار مانك 


حفظ الصحه ,9ه 


تكانفندن يمنى ياتثمور ياخمسندن روزكار حصوله كلور. جوذكة 
باتمور ناغان رده بولنان هوانك بر .دارى فائب اولوب 





موازنى نوزلديغندن بنه هوالر اطرافدن اورابه هحوم ايدره 

خط:ادتوا ط 1 قاصرغهلرء مناطق -متعدلهده بعضا 
ظهور ادن قاصرغهلرء اصلا قياس قيول اعز. زيرا بع ضكر 5 
فوقالعاده شديد اولور. قاصرغهار انل اطدار ده اولقدرشديد. 
برصورتده كمف رما اولوركه اكزيا وك بوك دٍركارى برارندن. 
قالدبروب بزلر جه تخيلى تحال اولان برقونله بوز متره ايارىيه- 
آنار . اغين يوكلرى آراءدلرندن قويارين . خالدارى قار 
مغر وسات اله اورمانلرده قود قوم مضراق موجب اواور . 

آفرهاى داخليدن حراى كيره طوغرو هيوب ابدن. 
(باد 0 هوانى. صارى . ماوى. مور رتك بويار و الى. 
متره ارتشاعنده قوم طالغهلرى بوارلار . باد صمومك شدق. 
ابتالياده ‏ ازالوب ( سيروقو 8[1000) نامنى االور. 

خط ا:وابه جاور اولان محر محيطك قسم اعظمئده. 
دائما شرقدن غلنه طوغئو ممّدل بر روزكار هيوب ايدركه 
بوكا (اليزه روزكارى 841126 1762716) دثياور. مر حيط هنديده 
روزكارلر الى .آى بن جهتدن واتى اى عكى جهتدن 
هوب اندر و روزكارارء ( موسم روزكارارى ) دمملور م 
-ساحلارده رَوَرْكاٌ كوندوز دكزدن وكيجه قرزءذن اسر ‏ 
برئحسته ( دكز روزكارى ) ٠‏ اكنجنستة (قره روزكارى ) 














ديناوز . بو ابكى نوع روزكاردن برتجبسى كوندوز قرهدة ونان 
:هوا ذكز اوزرندمكندن دها مسيجاق اولديفتدن يوكاوب 
.#وسه: دكيزدن كلان دها صؤوق هوا قائم اولور. الكتاحنسى 
ينه كيحدلن 5 هوانك قرءدمكتدن دها ضيجاق 








اولحندن تود اندر . إيفسته عبن عىضده بولنان بلاددن تكر من كنات 
.دكن ساحلارنده اولاثارك يازى وقشثى ذاحلى بلادكى قدر 0 : 


سيتحاق وشدتلى اولمامى . اشبو اكى دراو رؤزكاردن تاشيدر 
:فر نقدر سوا حَلِده ارت منتظم وعمومتله مل تفع ايتتفده 
:اقلم دائًا يغموزلى ورطويتك اولور. 























سك رز ى كتان 
تاقوا العهون الحساتح 


بي ضل 
عواد غراي - ماكرلات وسثروبات : مل - دقيق. كرس 
قادرء ٠‏ كيه ر اكليينك : 2 تصات» بال٠‏ سبزهر ٠١‏ 
رومت عاد .قرم الى اشرراء اط 


الات رثرويات -- ان_انك نحيسات انون صرف 
انلديى قوادن نشأت اندن ضنابدات بدنيهدى تلاى ابدهرك 
السجة بليسق عَاففله امك دوبالاخرء “نكو ونمسا بواق 
خمتده 6 كولات ومششرويانه >تاجدر ٠‏ 

انان كل اللدوم والئئات اولديفندن مأ كولاتيدة نوايى 
توع «دواددن قارتقيق اوللبدر. مأكولات .واد عديدهدن 
تركب ابدرسهده بو ثلزك جملةيله مترافق ودائمىالتتساول اولان 
مكدر . اتمك (حلة - بوغداى) اوكودتلةرك حاضل اولان 
ديق 0 مور يابؤؤب شر كله ددا كلد ين انتداى 
:ام دء بوناردن مح اولؤق اتحاب ايدر ٠‏ 

ا حبوبائدن تيدر . حبويات بر جوق البسانا» 


حفطل المده 000 





ديتلوركة اك مهمارى (بوغ_داىء آزبه. جاودار بولاف قوقو- 
دوذ بنج ) در . اشبو بذورك سجلدسى انالك وبر جوق 
حيواناتك تفديتنه: صا موادى ياغ مابلغ حاو يدر ٠‏ شويوكه 
عواد دسميهدن بعقه سلاولوزء نشاسته؛ غلوتن بولنور. دلاو 
لوز دالدنك: ظرق خشييتى تشككل ابدرء واوكوداويده 
يدتتلددق اربلدقدن سوكرء (كك) ناءنى آلور. غلوتن ايدسه 
دانونك تغدعزء ال زياده. بارايان قمى اولوب 'قدر وق 
اواورحه دانهده اولقدر مغدى اولور . دقق (اؤْن) الله دودن 
يابلان حموزه ماهلفك يمنى تمر ابدهرك قبارمق 0 
مخ ادن منه غلوتتددر . بوغدائ >حروباتك لوسئدن زياده 
كوه دبي حار اولديغتدن ثاثى اونهدنبرى كك اعمالئده 
سا رار ينه حا ستعمالأولغعدر. حائز اولدقارى وه »غديه 
اعتباريله (إريف مصر يوغدابىء دج( بوغدابه أسحيله يكنى 
درجهده قالور. هله مصنر نوغداى غلونتك ازلغندن ناثى ١١‏ كك 
اعمالنهلاشَيله يزاميوب اق بوغاج». بكسمات ولانه الى اك 
لاك اعمااندء قوللانماور. عين -يه ميبى برنجدء انمق موده - 
خاشلاسلةرق يلاو ويا <وريا دور ده صرف اولاور٠‏ 
ب حوثإنك دانهلرى : اكك؛ فاج كات 
لابه خالده قوللا نلتقدء اولد يغندن نونارك ك اعمالئه مالم اواق. 
يوون دانهارلة داخلتدة بولاشان مادمى: نوز يءى اون يامدق 
واوزدندءكى قوغى رتوب ابرق وتعبير مخدوص ابله (اوكوتمك) 

















كنا 





امجاب ابدر . ابشته (دكرءن) ديئلان بر طام الات مخضوصه 
ابله اشيو (اوكوتمك ) عملياتى اجرا اولاور ٠‏ 

دكزمنار صو ذكرمتارى. بل دكرمنارى واد دك 
منارى نامله تحر يكلرى !ون قوللائيلان دو جرياق٠‏ روزكار 
تأثيرى ومخار مأ قوت اعتباريله اوج نوعه ابر يلون . دكرمنارك 


صور #تلفدده اجمال وانشا اولنان قسواتندن صرف نظر جمله., ب 


: سنده اوسست اوسته موضوع ايى عدد سرت دكرءن طائى 
ونور . التدمك طائن ثابت اولوب اوسستدءك ابه ممين بر 
سرّعتله دوثر.. بوندتماعدا ابى اوكوتمك امون طاشارك كد بكرن 





(دكل 05٠١‏ دكرمن 
لان اختطجازى تماميله دوز اولقء اوزرنده إوفحجق 


رمعل الا دكرمن طائى 







٠ 0‏ دريتلى ان اؤواوقان ياوق .إحاب إيدر. 


بؤلنان +ونيؤارى برقابك ايجنبه قوثيلور ٠‏ 


5 :دقله يلين اولان بوغداى متيجرك ! 





-حفظ الصحه .م 
دانهلر. بونك التتدمى دايكدن نا اتدمى طاعه قدر واس 
اولوب أيى طاشك ارمستنده قالهرق طاغارك .ديك_لرينك 
آرادئه كرون جقدقدء ‏ ازياوب اؤن اولور. وينه اوت 
طاءك -ركتيله ككلة اردق اولدرق فتحة مخدودهندن 
ديشازى حخيقار . : 

قالبرر - بو وجهله حادل اولان اون (كيك ) ديئلان 
بوغتداى. وى اله قاريعقدر. نوئذن ماف اونى ارمق 
اجو ن الذمك يعن يقر طقوؤمهنك آرملقسيرندن ظِيرْمرك 








غايت ناض وانتحه غبارى قاسندن اردق ايحساب ايدر. 
ابشته بو تمليات اونده قالإورار قوللا سلور . عاديا قوللاثيلان 
قالرورل» الكلرء قبإدن: اسكدن مختلف صيقاقد هاور اتن بر قاصناغه 
كير در فقظ دكر مار ده قوللانيلاق (ذكل 14 )دءكو ريدب 
اوزره بر صندوقدهنك دروئة. بولئان ورظاش جر حوه- 
ارك اوزرينة ايك بر تول حكلورك اعمال أولقش الى -علحلى 
اوزون وقالين بر بوريدر . مخلوط اولدرق دذكرمتدن حيقان 
دق بونك امجنه قونيلور . اشبو يورو بواش بواش دوندطه 
صاق إون صنّد و قجه داخاله دؤشر. كك اله ارو إرادة 
دوكلوب: ا( يلوز :قط + الدمونك. الواعى اولوب كك 2 
1 وياكافةءى راق ايدياور. ٠.‏ اوكودلشن اولان 
غرام يوغدايدن الى + اون» او بشن :الغ ديلو 





















١ 8‏ معاوقات كه 







(شكل )١55‏ لبور 

غديه -نك بز قسمى كيدكه قار يعورق:. از يلد يغتسدن 
غدائيهتى ١‏ ازالور.:! بو تفضلائدن ١ ٠‏ كلاشناو رك 
رق :الامش ايى نوع اوندن اعيال : اولاسنان 
كت خوق اولائدن يابلاندره“ياللكز بو 
از اولون. 


حفط الصحده السو 





اكرك واككئييك س اكك !نه ينظير بر غدا! هركك 
<وشنه كدر ادن اسات. ]نما لدت ع ولرصس مل | ولقدر 
0 جهاز: هضميد.. هيج .بر ققاللى موجب. اولمقمزين 
اولدور . مركت اولدبنى مواد اساعيهنك مقدارى اولقدز 
منتقلم ومكدلارك بشقه مأكولاتك تناولنه.حاجت. قالمقسزين 
اتعانه بر غذَاى كامل. اولهتاور . (غداى كامل منناى حياته 
مقتذئى موادك كافهسى وغداى ناقدى مواد رركن :انمق 
بر قسندى حاوى اولان مأاكولاته.دينلور .. فقط بو اكمكدن 
مقصد بوغدائ اكمكدر . يوقه حبويات سائرمدن بابل حقارك 
بو خاصيتى حائز اولدى اجون مه حال بر قدا بوغداى' 
قاريشد رلءى لازمدر. 
اككويك س اكيك اع_الى هر برده اولدقحه مهم 
اولوت راكمكجيلك) دنلان إشلو باثنه بر صستمتك بيلئمسنه 
توقف ابدر . اشيو صتعتدء (نوغورمه) و (يشيزمه) ناميله ايك 
نوع جمليات" واردر» يحليات مذ كوره اساسا يك: : نشيط اإشدهده 
ليله اجراءيدون مدققانه اعتنا و'از جوق بر مهارت مخطدو 
صهبى حاكن اولق انجاب اذراة ١‏ 
..(بوغورمه) ور تكناسى ديتلان اوزون بر لك 
دروشد 1 |,اولتودء وتكجدون تكنوك دروثله قويلان 
اوتنك امتبه آزان اازار )هو :غلاوه:ابد يليوكة اون الله لاقيله 
قار يثك وب:متجانس '(باطمله افسائئ بلغام.عينموادى مساوى. 


























مقداردء حاوى اولان وعين دورتله طوبلانان حموزة :دلثلور) 
ومتناسب تاتيلقده. روز حاصل اولون. فقط لذتى تزيد 
وخاصة غدائئهسىى .كال ضمنتده داما بر ازده توزعلاوه 
اولنور . 

احور بوغورءق اولدقجة زحتلق بر.عملدات اولديغسدن 
اكمكججارى بر حوق زحتاردن:قورتاران ميخايى تكندار 
امجاد ا ولقغدر . 





حفظ الصيده اولس 





1 أولق امون ورشه مله ) دشلان. ير ماده علاوم 
اولقق امات اندر . 
؛ “(مابه) صمليات متقدمه الله يغوريلوب بر طرفه براقيلهرق 
(كتديداش بر مقندار. وز دركه درون ده نه كوز ولاده 
برتوسز اباه كور بلهميوب اق خردهبين ابله رؤيت اولنهبيلان 
بر سورى حيوانات در . ج.وانات هذ كوره يشاء 
بوب تك امك امون غذابه تاجدر . حالوك ورك 
دروشندء محتاج اولدينى غدانى بان ما باغ بولور . مورك 
يغورادى توندء مابشمى علاوه اوللدقد. 1١6(‏ -م١)‏ 
عانتيةزاد درجة <راريذه كتديلكنه ترك اولور. اغ.ؤ حرا 
رتك وجوانانك تأثيرى تحتنده دقيقك انماستةنى اولا شكرءه 
بده اديرتوبه وحامض -فحم ادنشلان بو غازه #ول ابدرء 
مذكور غاز خادل اولدقحه ورك تطحنه حبقوب كوجيجك 
00 حطوله اكتيربر بناء عليه وز 5 باغلار 0 
ت اندرا أنو شيش ببشيرمه اأعاسدة 9 قائدها زياد لشير . 
زرا 5 دو <رازتك تأمريلة خر ابدءرك يارفق 
:زياد لشدرر. ابعته |اكمكدمق (كوزار) ويا دليك. دشيكار 
غازلزله ازاك اشغال اشن اولدبتى براردر: 
و زانا»لنذقدن صوكره ءى مطلوب درجوده شيشثوب 
قاردقد.ه اي_تنلان : شكل. ووزئدة باقدنامه هم ايدبلورك 
سطى دقبق اله مستور طبلولزك دروننه وضع ايديلور. بو 








00 معاومات نه 





وجهله مره ختام وبرنلارك: متعاقا. فرثة صالتير . 

بشيرءه سح ببشيرمه. عملياق (اتمك فروق ) ويا (اتمكجى 
فروق) دئلان مخصوص بر فرونده. اجرا اوور .. فرون 
الباق طاوائق كاركير بر اوطةدركه . بوك براوحاق محجمئده 
انعا اولاور. 





(فكل 5 )١‏ اعكا فروان 
نونك درولده قورز اوادون ناقتلور 5-7 الى شير 
مك اون فرونك امحذك هر طرفى فداوى درحددة اإصندق 
احاث اندر . اميله ايصتدقد ندوكره اشن وقون بن ظرفه 





حفظ الصححه لاس 








كلوب فرونك دوشهمهسى سود ورك ور بازرجهلرى 
9 صابلى ننه كوركار له اوزرهه بر لشد رز لدكدء درخال 

قو قسياتياير . بيشيرهه مدى اكدكا رك سوكلك: نه كورء أذ 

دوق امتناد ابدر. اككك مشديى قوغنك. قيزار مسيله 
اكلاعياور . .اكمك فروندن حبقا رلدقدن صوكره يان يانه 
اولاق وزره دبزيلمايدر . ؤهيج بر وده ربرى اوتنه 
قوئانائدر . جونك اك الندء قالان ا ككار او_تدمكارك 
اغيرلفيله قاتتلهشوب اكله غير صالم بر حاله كلبور . 


.. (شكل بهذ١)‏ دوار دوشدمةن امك فروق 
عادى فرو ناردن ماعدا كعك صالاوب: حبقا راد شه دوش 














معلومنات كله 








مدارى دوانان مكل قرونار دخى: اواوؤب نوئده غادى - حطب 
بزيئه قوق يخود هؤى نام معدن اكموزلرى باقلور » 
كنك اودن برى ملنوق ححُتَاقَة اعخامتاك مزاج 
واحتباجنه كورء ياباور . (بإنائى | كمنك) عادى اوندن استحضار 
اولاور . نو نوع كك كترتله ضرف اولدينى كى قوه 
مغديستعده الواع سائرءيه اتقدر ديئله لور . اك كوزل واه 
ياض اوندن يايلان ١‏ كك ابسه. ذكلجه. وكتكجه؛ خورينك 
يغوز ياشاحه فر فق اولان انواع عديدءبى واردر . انى بوغداى 
اوتندن لان وعادياً كورءك ونا زغالهن) دعثلان ريه أكمى 
هر طرفدء كتاردء قوللائلمقدةدر.. بالكز بوتك اعمالده 
تورين» آذ دو قوليلوب قالى يايلورء .واآذ +بالانديرياير. 
«بوندماعدا فروندن خبقار حيقماز اوزون «دت طاءق الون 
كر د فرويك انسل قو رتلور ,. دعريه. «قارله كى غد فى 
جو رار مانهسز وقاق ازاق امون غارت: إن قانشار صو الله 
بايلوب بر ماكنه واسطيله يغوريلور ٠‏ ور درجةٌ كاقيدده 
يذورلدقدء الت طرفى دليكلى بر اساواهنك درونئه وضع 
٠اولور.‏ احطوانة ..ذكو ره درولئده رت ل بر تضييقيه 
ابارى طوعرى انتلان بدن التك ار ندل 3 ورك 
. اتلكجكلر ويا كو جبجك اموهار صورتنده جبقمتته بادى 
اواور ٠‏ برطاق ها كنار ازدء ابه حور زديْه ‏ والاطء يله نمه 
قرضن ٠‏ ار زب رارك كان تك )| تتصارى 





حفظ الصيحه 00 





امون ترجيضاً سرت وغلوتى جوق بوغدايار 'قوللائئاود.. 

انتداى:اسةءمالنده. حبويات جيك .اولهرق. و يا قاور بورق 
ناور اتدى «خيى وقت صوكره. تمديى بغ وقورى 
سبزءار,يالديقى كى صوده ايصلاتوب بشيرلدئ ٠‏ بر مدت 
مشوكرة و اونندن لابه.. بولا يابلدرق قوللا ادي ٠‏ 
حاصلى اشرو اختراءار اللزبتله ايلريتله نهايت او آذ جوق 
غاق بر مور بابوب انشنك ارين وضع ايدرك بيشيرفك 
ادولى بوندى وشمديى امثاول المكده ارا ار 
ميدانه كلدى : فقط اوزون مدت اش.و | كمكلر” اغين واثارك 
حضمى غير قابل إبدى . جونك مانهلك كيفيى تولغامكيدى. 
حال حاضرده قوللائيلان ا,كمكلر 1ق مابه كدفت اولندقدن 
دوكرء مداه كلدى . مابونك انتداى. استعمالى بك الكدر. 
حتى تصرده عضرت مودى إ(ع . ض) زمالشده بيله معلوم 
ابدى . اش.و مختلف اختراعات يك اسكى بر زمائده وقوعه 
كلوب جلدسنك مهد ظهورى شرق.اولوب بورادن يونانتان 
وانتاليايه عدرك اورويانه داخل اولدى ٠‏ 

اكنك اعبالتدمى. عملنات مسروده دائم الاوقات عين 
دورئلاة اجِرًا اولغذى. فىالقيقه ابتداى اده اطالةهذة 


بعص 2 مدن قبائلك يإعقده اولدئئ كىَْ :دانهارى الى طاسن . 


ارمسندء أيرى ابرئ أبارعالقله اكتنا اولتذى : رمدت 
دوكر هوائده دوومك جهى دوشتإدى..شووجهله اناريليان 























اننا معاومات فيه 





تصورات 2<هستنده سرت -طاشدن بر ماصتهنك اوزريد. 
شه عين طاعدن بر بووازلاق واسطه يله دانهان ازيلوب 
توزه ويل ابدلدئ. ا<مالك :دو بلوجه ميداله حيقمشش اؤلان 
َو قنا:ناصلاق :امنائن سنا ةستدء دانةلزئ .يكد يكز اوزرينه 
موضوع وذوقائيد:ك تختهستك اوسستتدة متخزك :ايك طاش 
ارستدن كيزدرك :انه مويل" التمك طرتقى بؤنورق تدرعياً 
(دكركار). امخاد ابدلدى ٠:‏ دكن اود ا فصرد م2 د ضرزْك أ مُوْسى 
(ع :ص ) زمانشدء اعصترلردنبرى معلوم: ايدى .:فقظ بالطبع 
قار ظرزده انعن) آولاوز اندى . توندتماعدا مربي امون 
نعضاً حوانات قوى زدنتك) ٠‏ “إدضا"اندر:اؤلهرق:.انانارك 
قوق (ال ذكزمتى ) ورياح عاصفه أل .دكرءتى) قوة ركه كبى 
توللائادى , 23 : : 

دو ءدكزمنارئ "السئاى اماغزاده اجاد اؤلتدئ ٠‏ نونارك 
اك الكتى ميلاد عبسسادن (ع:. سن) تقرنيياً .هته :اول 
(نونت #تروط) ع اشناى اصغر انك :طرف ثهالنستلاء وقزه 
دكز -واحانده - فق لالمبلادايخاذ اولنهزق انتغاز انتدى . 
بو دكرمنلن انتاليابه هن نقدر (يولدوسن قبصر) زماننده داخل 
أولد بسدده اق دراذتحى عصر ميلاديده تعمم امك بإشالادى 
يل دكرمناريده شرقده امحاد؛اولنهرق غنهدءانتقال اتدى . 
و غذاعا ركرك 2ه رس تللكت ارد مركا رانك بك ريكندن 
استفاده انسه بسبتون يكدر. مخارله متتحرك دكر منان :(م/11) 


أحفظ الصحه انه 





تازعر متلا سد مداه جقدئى. وتمده قدز ادتعمالازتنك 
تق وتصرفق ومكمل اولميجون لابعد ولايخصى 'انواى 
انخاذ أولتدىئ-<::” : 

ض. قمان ح بر جوق حوانانك لى تندعزه خدمت 
اندميليرت ده اضل لم 
قوزى) ميدركه نوكا ( قَطَابٍ اتلرى ) ديتلور . زرا مدان 
تجارت وصثر فاته قصابلرك الاريله جبقار .' تونلره صاتدلمزذن 
اول مخدوصض جوائار ‏ واسسطه يله رعى انديلورك مطلوب 
درحهدء تلاد رياير. حيوانكاق درجهده تسنديى عقينده 
قصابك الله كن . 

قصاباقده (توغازاق: بوزئك) ناميله ايك عمليات واردره 
قدا هر قصابك مذع عخدوصى اولوب:بوندن عفن وغيرهم 
كى حدت. عدو ميتهبه تخلل اكتيزيى بر وق اسسناب ١‏ بولففله 


ويا حق.ق (صغيرء داه ٠‏ قونونه 


عضر خاضرك انتداتداة ثم رارك :هررئده اقلق برر اسابخخانه 
ابلدى. شابخ خانه بربناى عخصوصه ديتاوركة قصابارك حملةدى 
صساكق هون تفن إق :انتدكارى. حيو ئارى بورانه كتير ويه 
كارن نو وجهله وار اهالينك: محافظة #تارى حيوى. 
تأمين اندلعور ٍ الله خيوانات بر دور يداه ذعغ ابد يلمز سهده 
بو خطوصةة دايا حيواله اذتت ورزمي هك *وشرع شريفك 
ويل انتديى دورئده حابؤق كدهك ربق طوتلمش در م 
2 انانك ذعى عقينده -اقغه باغلايان قان كيلنجه .وزمك 





























لاع 





باشلانيلير. يوزمك كسيلان. حيوان قاب دكائنه (صاتيش مفاء 
زسنه) كيتمزدن اول كا اجرا أنديلان عمليات مختافه اولوب 
ندائءما هوانى ات ايله درئ اإرتسشته دوقوب درىنقن لاترءق 
ليون الإقارينك بريينك دريبى آزاجق كسيلوب آجيلان 
دلكدن اغيز ودها انوسى بر ماكته اله اوفلومتك. باثى 
واباقارى كمك واعضاى داخليهبى حقار مقدن عبار ندر . 
صغير بوغازلتوب دويلدينى عقبينده باثندن قويروغنه قدر 
كسلدرك ايكى مساوئى قمه ابريلور وبو حالده اؤلدرق قصاب 
دكانته كوتوريلير. دانهار وووزيلر اسه بون هَل الود 5 
واوراده مشتريلرك استديى كى يار جالئير ٠‏ 
قصاب حيواناربنك بالكز اتلرئدن دكل دها برجو 
خاصلات :الله ستدن:صنايعده استفاده اولنور .. شوبلوكه دريبى 
اكوسلويه ويل ابدللك ايمون: دباغاره صاتيلور ٠‏ ايم ياغيدى 
عطريات؛ ياغ موى. واسيرماجت. مو يايانلره ويرياور . 
ككارى سوكلكنه كوره طاوله بولارى وزارلرى: دامه وسطرخ 
ظاغارىء حروانى كمور: جلاتين: فوسقور اتمالله 'يارار . 
بوستوزارى ننه طاوله دامه اشيامى اجمال ابدالر طر دن 
"قوللا لدي كى بودن دوكمدلر» انفيه قوطولرىء طراقاردء 
«يانلور. اباقلننيتن إبابخاصه :ساعتجيلقدء اولد ىكح بنازك ماكنهلرك 
الى بأغلمغه ومطبيخده ديزوات طاوهءى يإعفه بارايان 
حتاف الاتواع تاغلل استحصال اولنور . خاوىء توى» بود 


حفظ الصيحه : 3-7 





غاتيلنء سزاجاز قوللانور. بوي ايسه قاتجبائك مؤاد اصليِف 
سيدر . حاصيى قانندن الى كوبرء» باغ صا قل رندن كيرش كى, 
آلات مؤسيقيه وكوجيجك ماكنهارك تحريكى اجون كي يشار 
تامجار بابلور ' بناء”عليه كسيلان: حيوانك هيج بر طرف 
نائب ادَلوب استعمال اولاور: 

بال - بال ازيترك جمكارك امجنه كيرءرك أغزاريله 
طوبلايوب أمشَاءارشه ادخال التدكارى ( كتاز ) قشلان. 
ورجحكك داخلندء متحصل غراردن عبازت بولئنان طاتلى بن 
نادو هَضم اندورك عضارة مديهازيله ترتيه انتدكد أصوكره 
اثراز اتذكلرى مادةنه دسلور . بالك اساءى جبتحكك غبار 
داخلينى: اؤلد يفندن بالطيع حاممل اولان بالده او جبحكك. 

بالك تركب كميويدى شكر له برابر برمقدار موادعطريهه 
ماونه. شتحميهء. ازونيه وحامض 'ذلدن عبارتدار . 

بال اشكيد نيْرى: معر وف اولوت على السويه نداوى وتفدى. 
اجون قوللانيلمعدر.. دياك هر::طرقده. بخصوص: قووائار 
اماليله ع .أريار تاشن الدلارك جمع و اثلرك: اعمالاتندن 
اسستفاده اندككدودز: ..فقط وحثى ‏ اولدرق اطالةهذه. نعض, 
جلائدء نولو تكنديلكار ندن اتاب. اسسدكلرى: قوواناردء 
اللررى اذخار: ايدرارء' انو قنزلدن اولمق اوزرء. جاهين متفقة 
ام غاده (كانتوق) جوارئده ١6٠‏ قَنم ارتفاعنده و م4 دونم 
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4 معلومات فنيه 





وده بر قبا داخلدده عظم 2 قووان واردركه توراده 
ازيارك سنهارد نبرى امش , اولدقلرى باللرى سيغلوب تراك 
ايتديكندن يازين صيجاق كو نلرنده اروب قبالرك بارعا رندن 
اقازوجوار:اهالبى نوق طويلار ..عادى و اهلى اريلرك 
ثمرء دستءتى اولان بالارئ اعمالانخانهلرى اولان قووانلردن 
لق انون مذ كور قووانك قبوسته بر دكتكه طاقلى بز بار. 
-جدسى ياقوب باقلاشد رمرق توتسيلمى وخدمةردات فالديروب 
يال كو عارى الماليدر. 

فقط: اريلر صوقاءق اجون بوزى الك كى ليه 

اورعلدر. 


عار زتيرءك اكك اله ادن بشقه محتاج |وادغز 


مأ كولانك 2 قميدء سيار ميومار كى اغداية اتودر. 
سيزمنك بروجه ا انواع عديدءنى.واردر»: 


بالكز بابراقارى: و مسابارى .نلا سيران :اسيئاق» 


الهنهء مازول» هتدياء راصهء قوؤزى قولائى كبدر. 


اكوكازئ امحتون [لكلان سنيزءار ست 0 طوزب ٠‏ 


الماسئ ابتائيناككبازدر + 


دانهزو اتمارئى ايحمون :اكلان نيار اد شلك موده 


حرنمك» فدولاء ونان ياطلييجانا. ا 


٠‏ قارنيت واتكثار جتجكلرينك غلافا وقوش قونن اذه 
خيليزازى انون الكلور ٠.‏ ,فض نبانات:افاويهحدتمتى كؤرر ٠‏ 


حفظالصيحه : اس 





بوجِنسدن اولانارك. باغلوحهسنئ صارساق. دوغان. معدهنوس 
تر وال كدر . 

الدناقع واك:مغدى 'ولمامسيله برابر: ينه بك جوق. ا-تعمال 
اولنان سبزه بتاتسدر . اصرضاى +:و يدق (رو) مالكندن 
جيقوب انتشار: ابدءزلة بلشءش واوروبابه ايلك دقمه اؤلهرفى 
:06| اسنة إميلاد ب ند :كتير يدرك يون اللى. سسته ضوكره 
بريتانيا اطهلرنده زرع اولنوب.او وقتدنبرى اوراارده؛ بوغداى 
بك از اولديغندن:. يك بوك خدمات ومنافئ اولشدر. زيرا 
ابرلائده اعالبتى منحصراً بونكله تعيش وتغدى ايدر. زراعت 
سائر ونه يازاميان برلردمده ايان وطبختده مسيجاق كوله 
فرونه ويا قانار طوبه ادن بشقه. ر زحمت :اولميان وبو 
سيله:قفحط وغلانى منع ابدهتلان. وحطول نفيسك فرالهده 
مظهر. قرول اولمدى .يك جوق كج قالدى ٠‏ تكويليار فى بأكاش 
علائيديكر. وجقسز اولدرق انق بيس ومندار حروانلره ياقشور 
غلن ابتديار .. او وقتكى عكيمان اونى. ينه نضر وجزام 
علته بادى عد ايتديار. احبو فكرغي رجي دفع وتسكين اك 
ايستيان (يازمانته ١و1‏ مدسوط) نانده بريدى :اش.و.وائ. 
فكرارله اذالوسنه. تشيث ايتدى وبر حوق اراضى” واسعهنة 
سَائن زوع ابدمرك حصولاتتك امون :قله صاتلاجةق 
اعلان إيتدى ...رنيج سله مشترى انك كو جلكله. بولندى. 
1ك سر مشترى اله جيقمدى . 























بازمائتيه اشرو معامل» واقعددن: مأبوس اوليوت خيرخواء 
اولقله رار ب شراه تويله بد سيزهدن استفاده ته حالكنقدن 
إبثقه هب إرفكر وى اولمد دن بن قائدها: تسد غير لله 


بو خصصده اخرازموفقيت ايمون جارءار مريسنه جالعدى 
بإزمائيه عر كك طميق جلب ايك امون يتان ترلالزبنك 
اطرافنه جار حكديرءرك:هس طرفنه نظارت مدققانه اجراسته 
مأمور بكجبار قوندى. فقط كبحءلين بنه بارماشتدنك اخطاريه 
بكجار وظيفهارئدة تكاسسل. اشدكلرندن/ بتاتستتارك كافةسى 
جالدى.. نو مدورتله خيرحواه اذم-اشبو, من مفيد حقندء 
و لوو حلت ساد امم "وعد التتكدء 
فرانسديه ادخالى انه بارمائتهنك .عمتيله اولدى . 

سيزهلن ببشيزلمكله اليافى عو شابوب:قابل: هضم .و بعضارندء 
تدنادق اولنان: وَد:ارنى اخلال اندن الجبلقارى زائل 
ومتدفم اولورء 

اموة لو مدو لوكدء نانك اوري واردر: 

اؤافق وجوق جك دكلى ميوءلر ت قاؤون داوزوم:٠‏ 
زنك اوازومى. امود الاء اتؤااكى 

.نك وبموك حكركلى مبوهار 0 :إزيك زروالى» 
شفمًا شفتالى ٠...‏ ال كى 0 0 3 

شيرت قؤقى ميواء ارت 1 فد كمتانة 2 ال كى 

ادعا اولنديفنه كورءه الوم اللى: دراو شتفتالى ٠‏ بون دراد 


حقفظ الصبحه 00 





اريك: بر قاج يوذ دراو الما والتيوز ددلو .مود وتقريباً يك 
دراو اوزوم:واردر. هن تقدر سيزدلر طبمته” حاف رارقا 
لوق | نننشه ارده راثي ٠‏ فاح وزرع ومتيقظانه اهام نتيجهسنده 
قابل يناول دوك الم -بزه جلك ديئلان قز زانجل وواسع 
بر تارق ميدانه ا 

مو ولزن حبك اولهرق تلد يكى واقت خام اولمامسئه دقت 
اعك واواثالرندنده اقراط درجةده يماك لازمدر . م.وهلر 
كو نشده ويا اتشده قوروديلمش اولديفى حالده ويا طاتلى اولدرق 
ناور . ايشته رجل ذنئلان طاتدار ح الما. أرمود. شفتالى: 
ابواء "ارك زردالى: قايصى ٠‏ ويشسئه. جيلك كى مهلك 
شكرله طبخ واحضارندن يابلور : 


0 2 3 2 
عل - شك از جوق 


طاتلى ولطرف بر طاتى اولان 
مواددندئور. *واد مذ كورءنك 
اصلى اتى اولوب بر جوقنانانك |3 
صابلرنده. جبيجكار نده مرو «لرند.. 401 
كوكلر ندم وياب و كوكار له نوغ ولرنده 8 
بولاور» فقطشكرل عاديا قوللانمّلاق 
سك دولج حار لما 
نان .(تشكر “قامتى ) دتثلان 


اشكل 153 عكر لامش 
تامعارك: صا زلرندن ويا عكر" ينجازندن يابلور. اننا عليه (قامش 
0" 








ل برعا 




















1 : 
شكرى) و (ياتهار سكرى) ناميله ايكى نوع.شكر وأردر. 
فقط هرابى توعىده 
تركيجه ٠:‏ خواسج» ٠.‏ 
لمحف لله ١‏ كر لت 
ندر جونكد حقيقت 
حالده ايك نتاف منتعدن 


-صوله كلان عبيتى بر 





مادودر ٠.‏ حتى تموت_له 
قوللائيلان شكرايى نوعك 
عخلوطيدر ٠.‏ 

شكراءمالند هكد كر ندن 
تمابيله ابرى ايى دراو 
عمليات واردر . الإنجى 
عملبائده صارعى» لذى از 
ليف :وتلل بر نوز 
استحصال اولنوركه (قاسو- 
نات 06مستروققه0 ) ديملان خام شكردر . إكنحى عماياتده 
اشبو خام شكر (تضفية) يمنى لون وطعمى أغير ابدن سار 
مادهلردن تقر يق ابديلوب ( بياض عكر ) و يان( مصنى شكر ) ' 
ويل ابديلور. داخلنده خام شك يابلان آنه (شكر قارف 
0 ونونك تصفيه اولندينى ره (تصفية خاله) . دور . 


(شكل ١54‏ ) شكر باجارى 











قلف ا 00 








قامشدن شكر جيقارمق انون قاشار رجندره ويا 5 





: (وشدكل 0 

منده ازبلورك. خاصل اولان صواطويلانيلور . قدا قا.شاردن 
عكر إإجيقازمق الحون قامشارى قبا صنيا بابلمش كر متارده 1 
ازرازدى . بونك امون مواد سكريةس:ك: قسم أعظمى أغائب 3 
اولور]اتدى . .فقط الوم هان هن طر فده :بر طحامم مخصوصض 
جنذرهلر قوللا لمقدةدركه هم دها جانوق ايش اكور وده 
مواد مذكور.دن قامشدء بك آز 1 قالين. شكلده كوزيلان 
اوج سيلئديرلى بر جندرةدر . قامثلر (,) طبلهدى اوزرينه 
قوتلدرق ناولا (ان). يلند برلرى ارده ازيلير. بعده بوندن 
دها قوتلى اواق اوزرة الكادى بر تضق (زت) سبلندرارى 

ازاسئدء كورير ذانان 6ك دوبى ساجدن بر(ه) اواوغو- 
نك دليكار نان عدرك (ك) خر ينهسنده :طويلانور ٠‏ ازيلمش 
قامثن ا (ف) طبلوعتك اوزرئده قابدرق طتتارى 
جيقار. نو سو متءاقاً :زا قاتديرإدقدتدوكزه تنجرءلر درولته 
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قونيلوب قانناتيلورق يواش يواش كسا قتلئد يلير : ذرجة 
كافءده قوبولادقده در شتكلرى ان قابارده صؤودلفه باشلائير. 
مده مندوقاره ياخود فوجياره قونياؤر. بوراده غيرمنتظم دالهل 
جكاره تحول ابدر . فقط بر قسمى (ملامن 31613888) ديثلان 
مايع حالاده قالور و صوص دلكاردن صََرُوبٍ ارزباور. 

بانخاردن شكر اجمالى كفرتى دها زياده مكمل كدر لمشدر . 
"كوكار د ةدلو يقانوب ماكنهارله. رنذلئن: بو رندللدن حال 
اولان بر نوع حمور بوكدن طوربهار درونته قونيلدرق بك 
قوتلى بر جندره ابلدسيقشديريلوب دوق النور ٠‏ متدد 
--و ذكاردن عي بلوزك -وزيلوب و اقلشد ر يإدقذ نسكره 
درجة كافيهده تكثيف ابديلر وقزغائلر» تفريق ابد يليركه بورا 
دةتصلت امك بإشلاز و.ستطلى ونامخروطى قابارده قالللتير. 

كرك قانشدن و كركه يتجاردن جبقار لان نام شكر عين 
صورتله وز يلور اشبو ماياته:اولا ارتمكله ينى خام شكرى 
بر از مقدار و الله اِضتواب بغايمه ويل ابممكله ‏ بإخلانيي . 
نقد حاجل اولان شروت تصقله اندلك امحون حواق كموزله 
طولو مسندوقاردن كير يلير . :وجابوجق نكشت ايدليرك 
دو ؤديلوبٍ مات مخروطى قالزلره دوكلوزك صوؤد يلور . 
شكر كلهارندء نيا ضلقيجه كور لان فرقار تصفيْه وتطهير عملياء 
تندءى درحة اعتنانك مخلفتدن ايارو ور : 

غكرك استعمالى اولقدر تععم اممشدرك ‏ تعداذئ قابل 


حفظ الصحده 





.دطدر ٠‏ اجزاجبيلقدء وادارة 00 ب 
<وق :مستحضراته لذت. ولطافت 
:وبمك ون قوللائئاور. عكر اوه 
اذى جق و لاتجبار: شكر جباز شير وح بارده 
بودرجه مكمل اوازدى . مواد حيوايه ( عل )٠٠.١‏ تلب 
و تبانيةبى ححافظه ايتديكندن سبزه و ميوءار بوزماءق اجون 
'اوزدى بر طبقه شكرله ستر ابديلور . بو خاصدسى اعتباريله 
طوذه بله ترجيح اولنور. ذيرا محافظه انتدكى كك نه 





“منظره-تى ونهده طااتى تغيير اندر . 

قامش ,شكرى اعنالى بك اسكيدر . حتى مذ كور شكرك 
استخراج اولنديتى لمانا مون اصايمى كى عد واعتبار اولنان 
جين ابله هندده له نه زماندنيرى اعمالات مذ كورمنك اجرا 
اولفقده اولديتى ببلئمامكدءدر . تارعخ مبلاددن تقريباً اوجيوز 
سله اقدم اسكتدر كيرك اساى جدويىية دنذولئدء يولاليارة 
معلوم اولوب .آذلر. واسطدسيله بو «عاومات روهالياره انثقال 
اعشن ايسهده خبلى مدت اوزوياده. :قوق العاذه .نادر اولو 
علاج 0 استعمال اولزور ابدى.. انمقاون يكن قرن ميلاه 
دىبه طوغَئ فقدارى :زيادء همك باشلادى . نو اثنادء شكر 
قامثى زراعى هنددن تقل اؤلنهرق وريه ومصر طرفالرنده 
تعمم امك بإشلادى . و از وقت امجنده "اق دكزك اك بوك 
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جزابريتك ا7دزنده واسبانيالك نوب طرفارئده انتشسار 
اتدى ٠‏ بى از وقت صوكره ( اصور ع«مهخ ).و ( قاناريا » 
حزار مت عه نه داخل وهات اون التتحى عصرك ابتدالر بده 
' اساثيالان انتتل جزار حتمعهدستك اك مهمى اولان هارى 
جز برءنته نقل وزرع انتديار .. ونوندن دحال جزاير متجاء 
وروبه بابلدى٠‏ كى يى دسادءق مغر وات واقعهدن نواش نواشس 
بك زياده حامسالات الغغله عظم موفقيت احراز اولندى . 
و 06+ (يلادى) أسنهسى اواخرينه طوغرىاوروبايه اولقدر 
عكر كوندر يلديكة او وقته قدر بو خصو سدم نجارتك ممتاج 
اولديى موادك ركن اعظمى:ارسآل الله مجارت "مذ كوره 
ارباىاداره ابدن هنددن زياده مصرفه كلسته مالع اولدى. 
وندن كلاش باوركه شك آعم ابتدككه فباق ازالدى ومنامى 
ا زالدقجه تهوءنك. حقولاتك. جايك' اسستهماائفده داخل 
اواوب نوتلرئده تعممته بأدى اؤلهرق 0 سر عله تزايد 
انتدى: 5 
مبدأ عضر حاضرء قدر يالكز شكر قامئى شكزى 
0 ابدى . فرزانسهنك بر مدت .امنا ابله اولان مناسبات. 
تجارنسى منقظع| اولدرق نو حضوله بدل نيانات محليهدن مواد 
٠‏ سكزيةق حاوى برق استعمال امك قتروارق كو رلدى: فصر 
بوغداى. -يوركة اوى» كك والذكى :مواد ريه 
ابدييدى ٠‏ فقط باتازدمكى شتكرك وجودئ (9004) ده 





ل 0 





بروسيالى (١‏ مارغناف له:اع111) طرقدن يان اولعى 
اوزده ارياب فن وحكونتك نظر دقبى جا نب انتدى . نهايت 
شار مسد رابك يكن ينون 
اميل جل امك ششرقته نائل اولديكه برى 18٠١‏ ده موشيو 
(فرهسيل ح دودليس 0011559 1و0157) ٠‏ 1817 ده موسيو 
(بتزاءن دءلة ميات أ'لو5قه [ء10 سنس لج 13) ابدى. ايعته 
بوند نصوكرء بانجاز شكزينك استحضار مناعنى باشلادى . 
(استحضار ستاعيدن مقصد زيادء مقداردء .اهون فيأئله 
امال مواد امتكدر.. عكدى تقديردء مواد مستحضرء بالكز دفع 
مساق اتمك انون اسراف وبهاجه غالى اشسياى نادره اولوب 
فى يك از كتسهلر: استعمال.ابدءبياور.) معمافيه ادؤل زع 
واعمالى و انذن شكر استتضارى ضحانده متعدد قواعد وطرق 
بولتحه يدى .م1 سنهدى متعاقت تارق جدى بر صورتدء 
ترق انتدى . 

يهن ندر بو عصرك انتداسئده شكر صرفياق فوقالعاده 
بد دورندء رق ابتديس هده ينه صحيونك حت تموميه منافى 
اعشاريله اعتراض :اده جى ‏ در حه4ى بوامدى . بو بخصولك 
استعمالى اهإلىء > رى وقراتكدء اعتياد اتمسى موجب اولك 
جنى منافيين نإثى بك. زناده. إرزو اولور . زيرا تناول 
ابتدكلرى :ميو ءلرك دها, قولاى ودها لطيف وحته دها موافق 
بر دورئده محافظسنه نارار :. ثوراسيده قابل اتكار دكلدركه 





























شكر بر جوق مواد غدائةنك تسهيل هضمنه مدار اولان 
اك مولي اير واسطعدر . 

قروه - ارضك جهت حارءستدء بر افاجوق اكلورك 
دامًا يغيل ومبواءسى: تقر ٠.‏ اصمةاز منككنه مايه اولوب 
اكىء اوجء درت وعلننالاكز يالكز يكديكرى اوزرتته باصيق 
ايى حكردكى حازى تنولتور . انثته قهوهق تشسكل ابدن بو 
دانةارور. تحاط اولديتى اتلى 5.وقدن غرايق" اولندقد تصوكرء 
شيل قهوه ناميله وازته جدقار يلور : ' 





(تكل 1101 تهوء اغانى 
روايت واقمهنةكورءقهوه يك اشكى ر زمائده جر ةالعرنده 
حبهدء وعن ولاكده نوانوت وا 5 دولائدءايلر تورالره 
اوغلادقده ندائر راج نتثانات 'نادر» الله “قهواه: ااغاجنيده 
(مالدزى) “نام مستملكاتاريته :قل اعش” ونوزاده: (از'وقت 
الجلده اولذقحة كر اعشدر ٠‏ نوندن دوكزء اورولا. اهالىن 
عتلقددى.. اسسياء افر هَاء اضنهًا مستملكاتازنذن ازضتنك 
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اقلغ. وطبيعتى .قهوه: .افاج يتشد يزنك : مساعد اؤلان بزارء 
شحر مذكورك زراعتى ادخال ابتديار . 

معلومدركه قهوه بنه بو نامدء بك لطيف. عطرى قوقولى 
بد منقوع استعحضار ينه يارار ٠.‏ مع هذا قهوهبى يشيل اولهدرق 
اشتعمال-اتك قابل اولميوب ايصلاتمهدن اول مواد نافمه-ق 
ارمق وبمده انلرى قاورمق ضروريدر . فقط بو عمليات 
دق تكامله ايله يايلمق ايستر. .ايشته نوكا يالكز تحربه دليل! وله 
بلور . مربت نابت اولمعدركه قهوه انخون لازم اولان حراء 
رت الواعته كوره نخاف ابدر .بو كوجلك منابتيله عض 
متمتكازلز كنديلرتى قهوه قاورمةه حصر اتمشارسهده حجار نه 
جيقان: محصولاتك :انواع .توس طدسنك زياده .مةداردة قاد 
رشمدوده انتاج اعمشدر . فقط بو حصوصده اولقدر ايارى 
كد تدر مختلف نوعدمك تهوءنك عختلف مقدإردءكى اختلاء 
على مر بهل كلاشيله حق ‏ بر" رادءيه اكلقدر . 

قهوءنك_ استعمالى اون اوجن عضر ميلاديده جزرة 
العريدة ظهور ادر اقؤال موجودءنك تقرباً انه كورء 
قهوه زمكة مكرمه) جوازئدء استعمال 'اولغفه بإاشلامش وكلوب 
كدن حجاج دوالك قريبديه وهة اده سوريه نجارى استاتبوله 
و1140 ذه تشترق. ليله متاشبات تحار هده :يولنان: وند يكار 
وجو ةلاز انتالنايه ‏ نمل ونوندن دوكزء كال سبرعتله. اورويالك 
هرطر قنه ادال ايدلدئة. 





























قهوه صر فياق.. عت موميدجه اولان نفع عظي مدن 
باثى: استعالى كوندن ,كونه تزايد ايحكدن كبرو قالمامقدءدر . 
مله اهالى» دنيانك (قهوهفى افراط درجده استعمال اتمدطرى 
حالده) حال دارى قواى محافظه وزيد ابدن بومشروب مفيدك 
استعمااتى اعتياد اتمسيله تماميلة. وكثدى . قر بر حالند»ى 
ازدواز» ٠‏ اكتجارء. حاصكى مضر حت ويا دجب زبخت 
صنعت اريابى اولنلره قهوميك موجب اولديتى خدءى هيج إر 
فرد تصور ابدوملا. بالكز .اوروياده ستوى .وس ميليون 
ككلوغرام قهوه صر فياق وقوعه كاور. 
اثتها. هضسيزاق. طبيب ح صمتى إرنده اولان اشيخاص 
على الوص بوروجى بد اش كور دكلرنده حددن افزون 
اولمامق شرطيله (اشتا) لرينه كوره.عمك ع5 محبوردراز. شدت 
وقوت عضلاررى زَيدَءسَيْله صرق ابدوبٍ ادق هواد. 
جاليثان اتسان مقدى مأاكولانة تاج اولور.. واه جى 
يلد اك قبائيق .رارزده جالشوب جوق حركت انان ستمتكار 
اياخود يازيجى وكاتب بوندن دها از بر مقدارده بر و,باخدوص 
يك وقتارى ازءستى دها زياده اوزائقه يور اواوركه لابقيله 
هضم إبدهبيلون. (اشم! ) #وميتله: دؤوق مومه نسبتله 
ياذين آذاولود . بشاءعليه بز وقتلردء تكلرلك قاص_للريتى 
اوذائق مقيد اولور:: بو اخطارات اقالم عتافءنك كافهسنه 
بإلَام قابل تطيقدر. ملا بلاد حازهدهء جزيرة العرب» 


حفظ الصيده سف 








طزابلس غرب. بتفازى كى إرلرذه .أ كولانك مقسدارى. 
برآز سيزه ويا ميوه. ازاحؤق برتمء قهوه كى مواد مقويه ابله 
| كتفا انديلير .: بلاد بارده اهالبدى زياده مقدارده واك زياده. 
مغدى اطعمةنة يحتاج وخريص اوؤلور ٠‏ 

ابقته بووجهله استطهام ياشايثهكوره دكشملى واعضانك 
حركات وخدماق ياخود وجودك صيجاقلةنك؛. دؤوق هوانك 
تماسيله ازالمتى تسبتئده اطعمدده مقدى :اومايدر. 07 

اك زياده انسانك طبيعت ومن اجسنه يرايان متتوع يمكدر .. 
يالكز حدواى بر طعام قانى ايصيتوب درينك قاشدمسنه و باغر - 
صاقارك التهابتسته بادى اواور . يالكر نباق اولان طعامدم 
بولك عينى اولوب درمانسزلتى انتاج ابدر.. بوندن ماعداء 
لصوام د آنحيق معلومات حموميه وير بلةساور ٠‏ شو اكد 
هركن بوبايدء تحر به شخصيهسيله عمل الى و «عدءسته يارامبوبه 
كوجلكله. هضم ابدهباديى يكارى عكدن احتراز اعايسدر - 
على العدوم يمك يواش يواش يخلى واك موشاق شار لمكو زليه 
حكنة مدر . زرا حكنهنك يالكز اطعمدى اوفاعق اتهون .. 
اولدو 5 يوذكله 2 صالينًا اطعمهنك داخلته قوذ ايدرك 
آثارى اعم ايصلاتءق و فمل هضمى تسيل واحضار ابمكدر . 
اورورجسينته عام ايدنلر داعا قو هضميهاريك حايوجق 
تغير اند يك ى كور رار . أنو خصو ص دده مختصراً ديلب لوركه 
اجقميتجه عام ٠‏ و ينل د كده ‏ معدءنى سم صق طود رماملى* 




















معاومات فيه 





عك وقتارى مهما امكن معين اولمليدر . تفصيلاندن صرف نظر 
اشبو قواسده لاشَيله اعتنا ابدلدكده (اشتما) دائمًا بركال اولور 
:و هضمسزاق حكلءز . عكى قدررده ادتمانك فقذاليبا)» 
هضمسيزلقدن ياش لعز . بو -الدءدء اهال اجمكمزين طبيبه 
بماجعت اجمليدر:. برا اهميتسز:ظن ابديلان وء هضمدن 
بعضاً اوزون مدت -ودن وانانى ضيفلةتوب بوران خسته 


:لقار تولد ابده بلور.. 





كين تقال 


اثائله الصدد 
صا 80 ملردء بريامياى ٠‏ ار ردنيلك, ببزمائلت 
ظافى. صافرم. 


'متاى مو كما يادورقفه:.: 


اسائلك الس امتياكى > انسالك عورءسنى ستر اتنك. 
وبدتى هواد:ك تأثيزات مختلفهستدن محافظه امك اخون اله 
كبتك محتاج وبجبوردر.. لباس اناق . نبانى وخيواى مواددن 
امال اولفقدءدر:. ملبوسات اتمالاده قوللائيلان مواد انيه 
باموق» كتان . كوي ومواد حيواليه اندسه :بوك ٠‏ ابيك: 
وإعض حيوانات در يار يدر . 

باموفه - ياموق ٠‏ يلاد نحاره شير اتندن (ياموق آفاجى)» 
دنئلان أو فدق بر أفاجدن حادلاولور. 

و افاججعك مودق قرنيناً جون رو 
بوكلكندء وحمنده برعفظه تشدكيل 01 
اندوت. جك نذكارى اوفق زيتون جكردى 
كى اولوب اكاك موغاق برخاو ابله 
خاطدر. أذرالك زمانتدء كند يلكندن» (تكل 02 2) باموق 
ار وورُوتتدهى خاو يوماق مده توسكل كى صارقار . 









عم -معاوامات اكه 





صايمده متعمل مواد تسحه ايشته بو يومائى تشكل ابدن 
احدجك تلاردر . بوندن اصل ياموتى استحصال امك اجون 
اشبو محفظلر طويلانوب مخصوص ماكتهلرء ويريليركه بورادء 
حفظءلر قبريلوب جكردكارله يوكى ايا يكديكرتدن. اإريلر . 
اموق لاغيله تمزتدكد تصوكرء خام يموق تاميله قاب هاجار. 
و ايلكجان ٠‏ وريلور . 

ياموق اغاجدك انواعى واردر . فقط تجارده ياموقر 
اليغلرينك ينى حنظه دروتشدمى تلازك اوزوتلقته كورء غريق 
وتميز اولنور. جونكه جموميتله دواص سائرهستك نو خاصه 
ابله مترافق اولديتى كور ل ددر . سنا عليه أوزون تللى ياموقار 
< طولى ايوز ايى دسيمليمتردن اوتوز طقوز مبلمترءيه قدر 
دكتر .) وقصه تللى باموقلر (طولى ١14‏ ملمترءدن يكرى بش 
ملمترءبهقدر 0 برنجى نوعدن اولان ياموقلر ‏ (ثءاورز؛ 
جنج:640 ) ٠‏ ( وى قازولين عصناه:ة0 )ء. ( بوريون 
و86 ) ويا ( رءاونون «متصدغ1) دتلان اطه اله 
<كويا دنات0) و برءتيليا (8:5116 ) دن كور . ايكتحى 
خوع يافوق نو مالك ايله بابر (يتقاله) ٠‏ (لوزيانه سهآعندسآ ) 
اله شرقدء يننى ازاز ؤياىعاق ايله اناطولى» تاهاته ٠‏ سودي» 
و مصرده .شور . ياموق مهد ظهورى #كى عد اوثان 
احتدستانده ٠‏ اقرقانك عرب ساحلدء. مكيقادء ٠.‏ (برود. 
رق تاجات اعنالد .وو للا امقد ددر :صمت مذاكور. 





حفظ الصيحه وعم 





سكزنجى عصر :مبلادى اواسسطانه طوغرو الدلايار «مر ققيله 
اوروتانه. ادخال اولغش ايسهدء اق اون يدنى عصرده 
ترقبه باشلامش نو زماندن صوكره ادكى دنيانك شو قدمنده 
صعت هذا كوزة اولدرجه جوق توسع ابتديك. حساب وتخمين 
ايذلديكنه كوره تمديى. حالده بو يوزدن الى ميليون كثى 
كتمكده واوج ميليار.فرائق قيمتنده صرفيات وفوعي و لقددر. 
انواعنك تعددند نثاشى ياموق بك وق ايشارده قوللائيلور. 
اوذون تللارى برقال بزارى. دابندار. غايت ابنجه وكوزل 
مدابولارء. برويجكار كى غايت اينجه ونازك «نب_وجاتك 
اتمالنه يارار ٠‏ بالمكى: قالين تلليلرى عادى خاصه. شريد. عادى 
ياخود استجهلى اورت سك صنمتك هى وقت امجاذ اببديى 
و حفظ حت ملبوساتك استعمالى انواع تغيراته اوغانديفى 
فك اعمال اولون: 
انان - كتان. ستاق م بوككلى 
تكنان: ساتيمرءى تجاوز اتبان وبر سئهدن 
ذيادء يشايان برتباتدر :هن هدر -سباوى 
الاصل اولدينى فرض اولدورنهدء انان اى 
بيكلرجه سينةار د نيرى هواس يله امتزاج وتنبت 
اندنيله حي مالي ادخال اجمعدر ٠‏ رع 
كان تمالك :شاهانةانك' دوق طريفار ده ٠‏ : كتان 
كرا تتمكدءدر. روسيانك بالطرق وقتلائديا ابالاتندن دوكره 











0 


بو كوتى بكونده اك زياده هولائدا .. بلبحيقا ٠‏ فرانهنك 
ولايات شاليهببى ...ساق ونيا . سيلزيا. وسستفاليه وابتالياده 
ذدع اولفقد.مدر . 

كتان ساق قاق برصاب ابله.بالسروله انمه حك تل اولهدرق 
1 دطايلان برقو قدن عىكبدر . بوظار بوبرينه وقاق قسه. 
: 200 بايشقان برهاده ابله يابثتقدر . كتانى مخارته. جيقارمهددن إول 
00 و لقان مادءدن وكتور_ ساد نإرمق لازمدر, بومقصدم 





صاوار برحار اوزراسه سبريلدرك اوزون مدت هوا اله شيمه 
مءروض. بوالنديريلور.. ياود بر اقار صو امجنده براقيلور . 
هى ايك صورتدءده ساقار قم تفخ اندر كى اواوب عوشار 
ويايشقان مادم زائل اوإور ٠‏ بوندن صوكرء صايلر تماهيله 
كو ركلشمك امون قورزيد يلوت ال ويالخصورصء ماككنهلن ابله 
: قيروت اوفادلهرق "شرت الله عموشاق قسمى إربرندن أغريق 
ل ابديار. فقط ابريلان عوشاق.ولبنى قسمده ينه برمقدار جز 
صاب اوفاقلرى نوانه جغندن بوئلرده بر نوع يحاق ويا نهدن 
امه تحاقدى بر الت اله ابريار . ايشته بووجهله. حاصل اولان 
عوشاق ليغه ( خام كتان ). ديناور . : 

0 تجارتده كتان اآولا.رتكنه. كورء (ساض كنا ثلر) ٠»‏ (اسر 
2020 كتانار ) ثانا قالبنلغنه كورء.( اينجه اكتانلن (١)‏ اورته كتائلر ). 
:(ق كتاذلر) تامبله اي دوريده غراق وتقدم اولاور.. نوئلردن 
اك مقبول وقيمتدار :اولانى بالطبع:#لارى. غايت اننحه وبياض 

















حفظ الديحه بع 
اؤلاندر . ايشته بو انجه كتائله “اك كوزل دانةهإدار, 0 
واورته كتاندن سفرء 'ييشكرارى وجاءثوراةار وقا كتاناردن 
عادى وساض بزار يابلور . 
صوف - موف يعنى بولك معلوم اولديتى اوزرء قو 
ونارك دريى قابلايان قابل اتساج مادودر ٠١‏ فو سييه وى 
او#دتيرى (يوكلى حروانات) ثالى قبوثلره حضر ابداشدر. 
بوك تشكيل ابدن قلار آز جوق قو يرجيق ولد يفندن 
يكديكرنته ييتشير. فضله اولدرق تويار اوفجق» أكرى جكجال 
كدر ٠‏ ايشته بوندن ناشى هلين . #نى آياق التتده ازيلون 
نوادلا مقله هيج بر شيئك وساطتنه مىاجعت ابدلمكمزن وطو 
ثنه حاجت #امقسيزن (كيجه) ديئلان اولدقجه قاى ومقاوءئلى 
رز الشج لانلوراء 
بوك تيرققله الدءاديلور. ٠‏ ا و 
درىبه قريب أولدرق هرسنه (شكل 204) مقاص أ 
توبونك بوى مخصوص.مقاصارله,إيرقار. قيرقيلان حروانك 
در ته توت دملور. نوست بر طورلله قير قاركه اوذريده 






يوكدن اثر قالمن .. .هبن قور نونك قير قلمماسندن زر بارجده 
حدولهكلود. تيرقله الده ابديلان يوطر ابيع قسمدر. برى 
باندءى حواندان طوبلانان ديكرى ساخ خاندده كسيلان ويا 
بر ختستةلقإة إوان حيوائدن قبرقلائاق . بوافرق مسن إعيجه 
ّ 











0 





حالك نغاز دقتدر ٠‏ زيرا بو الى نوع نوك 0 عين قو لايلقله 
1 

0 مزلي نقطة نظر ند ده ايى نوعى أولور ٠‏ برى 

وكك حيوانك يوكنك حقدنى إردن رمح ادن يأغلى 

0 اله بولاشيق اواون: 0 ابا ستتاءتن وكدركه 

با قيرقاءزدن اول. حدوايك ارق ةده ايكن.: ويااقينةإدقدن 


بتار : 

يوكنك ار حوق انواعى اولوت اوزوتلفيله » اين لكل . 
عؤةاقاغله ودها سار ابو كى الوا يله كد يدن فرق 
وين اولنوز و تالف يالكز نونك ع قار سنك اسختلا فندن 
نشت اعوب نوكك عين ار ع قده انيم ومزاج دك تازه 





وعين بر حيوالده بدك اقنام #تافه-نه كور دكة مدن 
اللرى كاور. 0 وى مه ربوس قوابولندن؛ (عادى 
و0 غادى الو بودن (عإن, نوك) قاريدق ع قاردن حص وله 
0 

خاصلاتتك نوعنه نار و امنا بمحه راوزؤن بوكارا 
ورئيضه بوكار) اثاميله ايك قدله اإرباين :أ إماغيةتك تق افلى 
اون ايك سالتجرم 9 اولان 0 (اوزون بوكلر) 
داور 3 بو ندن :فهر ياوس بزى: فاله» عال:“ودها نوكا عائل 
.موشاق قيعتلى قاثار ياباؤر ٠‏ نو نوع اقتس هنك إعناليحون 
نوكك الارانتك دوز اولممى الازمدر . وك واعادة طرامةل» 
















حفظ الصحه 0 اماس 





وبرلديكندن نو نوع نوكه (طراءشن نوك) دخى دينلور . قيصه 
بوكارك طولى اون اكى سالتتمترهبى لماوز اجمز . بونلردن ال 
ابايدة جو حددن اك قالين اورتوارء وارنيه قدر مختاف ١و‏ 
مات اعمال اولاور . انيو اعمالاته سال اواق امون صوص 
ك1 زاقئر نا له اط رامق اناب 0 

ل ايكهى كتانك ايكتهى تصانده انك بوجكندن 
بحث اولنوركن ا نهو جهله اعمال اتديكنه دائر تعاومات 
مله وراش ايدى. ايك بوك نك اتدو فوزءءى اجى بوش 
وإرتإدن عبادت ايلك بومانىكيدر. نونك طولى او حبوذ عن 
مترءن او زاندز. !ا ان فامتن اؤلديئى اؤزره فوزءارك 
ايك ا-تحهالنه. صر اولنان كونعه يا<ود فرونه قوليلوب 
ويا صبحاق هوا جرانت» معروض .نود ريلوب درونتدءى 
وحكار :ولدكدن ذو 5 بح وياتوكى) قادسثاره تسايم 
اولنور . قادنارده بونلرى جوزوب وعين وقتده بر قاجى. 
آزابه كتيريرك ب نك تل باز ٠‏ يوئدن "آكلاث_يلوركه 
فوزهارى 1 واعمالده باغاو باشدته اي عمليدات اولوت 
الكسيده ررد اجرا اوللور . زنحدى جوز ءكدركه قوذي 
0 ادن سك اإرعق الكتحدى ابه بو تلاردن ,بد قاجى 
طو يابو جيل يامقدر ٠‏ جوكه بر الى[ [ اولقدر انتجتدركه 
بالكر نا هج را ابعلده قوللاعله من بو وجهله حال 
اولان تلارء خام بك ديذور ١‏ إمضاً. نو حالدء قوللا لورسهده 




















' حفظ الصحه : اعم 





مننابعده ذائا ايكينى اوحى .بر ارانه كتير يلوب بورللهدن. ٠٠‏ الخالةهذء اببك اعمالاتى باموقدن موكرء سناع تسجيونك 
قو لا املد . : الك مهم بر شعيهى تفكيل ابمكدمور . السياده وبإشلوجه 
ايكجلك جتدء تورءمش ورخيلى مدت بو مواد يناي جتدء؛ زابوتيادء وهند جينيده ايكجلكدن بك زياده انتفاع 





حاصل ادن صنءت لوي تجهول ايكن اورادء معلوم امش . ابدلعدر. باطإله حكومات متفقة آم شاده يكزياذء ايلر بلمشدر. 
اوروالياردن ايى اك اول طاليان نونالياردر. بو معلوماق. "اوزوياده أيسه مالك وسطيه وجو يدنك كافهسئده تَعمم اتمشدر. 
0 3 كتتان ‏ اممماز 6 6 : :. 
فلالملاد درديجى عصرده اكات عع اد _ منومات - متشوحات؛ مواد يدنك هاتكد.له اولورسه 
مندوج جديدك ماهيت وطبيءتى داعا مجهولارى قالمغدر. حونك. : 


'اولدون. اناك و يليه اعمال اوالنديفئدن أولا ايلكك نصل 


ب لاه ال؟. الدلمء قاش وناتاء ابلك حَالئْدَء اسبائ. 
0-7 3303003000000320030ي اباد يذى نان انك لازمدر . 


اط سس لعن ا سرسيد 
: 1 0 الى 0 اق التحى عصرك جالندء جيقان ابيكك ا-تثتاسيله سائر بالخمله مواد نجه قاليذلنى 
6 0 ّ ايكك 000 اعمال 1 واقف. غير مننظم ويك قبصه تلار شكلندءاولد يغندن مواد تسحدنك اتمالنه 
. 0 4ك اعراطو و سشاوتن كت .يرامق» صنايع سائرهده قابلاستعخال برحاله افراغ اولغفق اوزره 
1 إذيل» سردن برطاقى مخاراى صغين شمرارندن (قوطان» عه حال كروب نوكك يدنى بر اوجندن اوبر اوجنه قدر 
0 مد تكن اابدرلة ايكجلى افكانوت و 2و انم مساوى قالينلقده و غير معين بر طولده ابلك يازلدق لازمدر ٠.‏ 
: 0 اح نار اده مدق ا قل اععاردر. ر فاج :انشته بو عملنانه (ااكرمه ه11 ) ونوك اجرا-يحجون 
وز سثهلر بالكر بونانتانده مووءعبة جزيرءسده (ايكجيلك). دوضوع اولان قواعد واصولك هيك #موعهسنه (ايككجلك ) 
بإيلمض ان إون الكنحى عصردء حلا قرالى اكنج. ..و نونك يحل 'تطبيق اولان معمله ( ايلبكخانه) دمناور. 

ررد ويم[ ) طرقسدن اعبو جز يمه نقل ابتدير يلارك .ايلكجيلكد.: اي طاق عمليات واردر . برى استحضار ٠‏ 
ف ل تعهم اقش وديكر طرقدن سكز ىه «ديكرى إِسْلَ انبل اعمالدن عبارت اولان (كرمه )در . هرا 
عسر. عبار طأركدن معه: اقرقاى شالك واسائياكه ||| حتلياتده يشا ال وإمشاده ماكثدار اها ببلود . برتحيسته 
جنوب طر فلزيئه تقل اولفقدر ١‏ 00000007 يرال ايلكجبلى ) الكتجسته (ناكته ايلكجيلى ) دينود.. 








00 والنك تأثير التندن الشموله 





م معاومات فنيه 
٠‏ اسستحطار اكريلة حك موادى حاضر مدن ىا مخاوط 
اؤلذإتى دواد اجنيهدن ابروب تميزليدركه ابلك اعمالنه صاطم 
برحاله قومقدن عبارتدرء بونكيدون اولا مخاوط اواق احمالى 
ونان طويراق قوم و دها سائر نوكا نمال مواددن اإزمق 





وتيزلة.ك امون بر ديت اوزرنته قوت درق روزكارة قارشو 

رياوت اوزوته موشاق جر بارلة اورياور : طوبراق وقالين 
2222 
20007 


ككل 0 كان طراغى (مكل ه 20) طراغك اسادى 





قوم اربلهرقدوشر. خالوكه توزارىء دها تفيف اولديفندن. 
روزكار !.أوب "ونور رك : 
فيزلدان مواد تحيةنك 

٠‏ تلارياك قور عارى دوزلتلمك 
١‏ رن طرالي: بالكر يوكتك 
تلارى قولاجهجق طرامق 


رفن ار بوك طرزائى 


قاعاءق ون ازاجق دون 
باغيله ويا نوكا ممائل برمادء ايله 2 باغلامق لازمدر. مواد 
. تديدنك طراتمتى انون مختلف طرزده معمول؛ طراقار 








- حفط الصحه اوسن 








قو للاثياور. ٠واد‏ مزنورءتك تلارى اشيو طراقلرك أبك:دلرى 
سان كرك طزائوب دوزار ونرقات ‏ دها مزلئرة: 
جمليات مَدَقدَمَهِ ابله حاضرلاوب عيرلان خام بوك ياموق»٠‏ 
اكتوير ٠‏ كتان اساداً بارجه يارجه تلاردن عبارت اولد يفندن 
بونارى اببلكباءق امون ا وجاريى بر برى أوستهكتيرهرلايوكوب 
اكر برلر . ايشته زاكر مه) بوندن عبارت 'اواوب بو خصوصده 
تعمل اولان الات اوركه و حيقر هدر تكلده كور ئلان 
حبقرغك (أب) قمى بروجه زير بان اولنان اقنام متحركدى. 
حال قسم تادر . (ح) عموؤذى جرخ اويا اياق ابله 
ريك اوانور. واوزرندمى برشريط واسطسيله حر كى (م) 
مقر مسله «نتقل اولور . (ى) دمير جدوغى بر طرقدن ٠قرهنك‏ 
اوزرتف» <.قمعش اولد يغندن ١‏ تكله رار دوئر. واوزرنده 
ونديى (ل) لوحدودتك (و) وبدمسيله (ب) بتاغنده ايارو 
ليوب كير بلا مسيله (<) حر ته باقلاتوب اوزاتلاشه باور ٠‏ 
بوندن ماعدا مادورا دتبلان كاغ ددن ويا٠ةوادن‏ ر بورئ 
ا كريلان ابلك اوزرش هصارياير وبر دير جدكل 
لكك ماصور دنه منتظم عارلته واشطه اولور. (ع) علاوه- 
سد بولنان دلكاده ا طاقاير ٠‏ 
سآن :اولنان الات ال الله ايثاتيلاناردر. ماكنه ابله ايلك 
اعمالند تمايإت هن عدن كن ابددة بالكز 00 
متعاقب مواضوع وار ونا دو قوتيدله دونان بر جرخك 











اعانه يله متحر له . مااكتدار له عمليات اجرا أولتورك اله متمد 
بوزارجه عملدنك بر جوق الوئارده كورءمديكى ايشالرى بر 





(شكل ٠١5‏ جبقزيق اشكل 4 *5: اوركه 
اي بارا ماكتفلى طراقار ٠‏ اوزكدار ٠‏ حبقر قا أولقدر 
مانام كيل باش و مر وسية قو نلمث_دركه بر طرفدن 
وبريلان توزلى .. طوإراقق و نوزوق رذكلى تميزلغام كتان 
كنوين باموق. بوك كى واد اميه ديكر طزقدن هن دراو 
سواددن الريلئن» عمزء بم ساض الك اولدرق الأوز. نو 
ماكتدلر اولقدر منوع. تعدذ وتكثير الالع رم تعر شلرى 
جإدارله كبا بار طولدرر. 

ابلك بايمق منمتّى او قدر اسسكيدركه زمان 1 اضلا 
يلنههامشدر.. فع مافيه انمق أون سك نين حمر مبلادبنك 
: ندف اخيرندن برى ناشاو باشنه بر صنعت اولمشدر. بوزماندن 
اقدم ازبلك ا الى هس طرفدء كويلو قادنث بره مخدوص بر 





حفظ الدحه : ٍ دكاتا 





مشؤوليت وعادنا اكلتدءدن عيارت ابدى , 
زماندبرى هندضتانده معلوم اولان جيقريق اق .س٠‏ 
نارغ ميلاد يستد» اوروياده يكيدن ايجاد اوالوب بعض مالكتارده 
بى دياك وافرهاى مركزى اقوامتك اك وحكيلرى 
تزدنده بيله مستممل اولديتى كور اش اولان اوركانك إربنه 
قم اولشدر. 


أب معين إن 


اكرمه صنءتنك قرون اخيرءده دوجار اولدينى تغبيرات 
اساسبدكة ما كنه ابله ايلك اعمالى انتاج اتمشدر ٠‏ الكلترهده 
بام و قدن باشلامشدر . 
دا تاريخ ميلادب_ئده الكليز مسوحات قطيئةءئى عاءلارى 
اولقدر رواج نولش ارديكه ال ابله اببلك يابائلرء بز طوقوياناره 
لازم اولدينى قدر انلك يتشد ردميوردى ٠‏ بو سببه مبى بر 
ابلك ماكنه-ى احداث ايك امون حالكث_إد قدن صوكره 
6ديا١‏ اريخته طوغيو ( توماس هيفس 115ه 111 مفسدهط"؟]' ) 
نامنده متدوجات طزائى عاءلارندن برى طر فندن تنظم وقزى 
ناميله (ابلكج زات ح اديت زاى 'رسصدا مستهسامة) 
تويم ابدلمغدر . بو تخترع ماكندنك يالكز (ارغاج) لق ابلك 
يانه لديكى. مشاهد. اع-يله درحال. غات مقيول (درهزن ‏ 
جزمه )لك ايلك يابدبيان ديكر بر ماكنددء اعمال ايددرك 
(تروستل 16نطوه:1' ح متادى دستكاه) تسميه التمشدر . بو 
ما كندنك بون الكلترءده تعقمى" اوزرشته صكرهلرى دوك 


















معلومات فيه 





ر فارههة دا<ى اواشش اولان ريتارد ادقووير بغت 
0 مدان 1 ماكتة ابله بيلك اعمالى داءتنك 
مبنى على اولديتى (حكيحى اسطو انهلر قنردات'1 لان دنر د11 تر)) 
نام جهاذى :لدو وتسم انتدى . ولم11 نه ميلا ديسئده 
(ساءوئل غسوءبتون 61*001[71011 1و نالنه5): (مول هلق 
رصمعل 11له]ة زناكت دكرءى|) ناميله اختراع ابلديى الت 
ماكنه ايلك جاكن:د.. اطالةهذء. مو جود اولان تدلى موجب 
. اولديك الات .تقدمدنك امحادندماوركه وحبقر يق ابلكجلك:د. 
اشاع انتديى تبدلك عتدرء قه1ان131:0 به م13 بإأق روش 
دنتلان واجادى (كوقر :دوداء0©) .و (هيغنس وتدزع1119) + 
ععاف اولنان ماكنه انق (1416)دن صوكره ميدانه جيقدى. 
٠‏ و ا خرامات اكت افطك | حتكه دواد ]سان رليات 
استحضاره-ى الدرانه صوص اولان الاتده صرمسيله 
دكتدى ٠‏ ال طراقارى بريشه ما كتهلى .طر اقل ياببدى وبو 
قدر يخترعات عابدسئده ما كنه اله ياموق ابلك اعمالى كيفيتى 
ترق ايلدى . بوككى ابته بوى متعاقت وقوعه كلدى. 
م مافيه. اوزون مدت :مااكنه قيصه يوكاردن ‏ بشقه إبراشياه 
قوللانيلامدى:! 1ق 5م1١‏ ده اوزون بوكلردده تطسيق 
اولغفه باشلاندى. يالكز كنوبر وكتائدن ماني ابيلك اعمالى 
المشدى. .نو ناردن» طببعت صو جهلرى اقتضاستيجه [نق فايت 
قبا ويك فنا ابلك اعمال اوانهبياوركن كتساد اولنان بن ما 





حفظ الصحه. 5 3320 








فتده رفايت ده زيرارد "زه*© عل مم11 121 ) تانده بز 

فزاذمز كتاندن اتلك اعمالى اجون مكمل بر ماكنه اساديله 

مكلوق حل ابتدئ: ١‏ 
اناج ت. هر هانيع بر فاش ويا طوقومه ممايئه اولندقدء 


از كاوق تكوكن املكارك نظ او ريلحهسدن تتكل اتديى, 


0 
كور يلور . قَاثى تشكبل انون اببأكلرى اورمكه ( طوقوءق )» 


دننور . (طوقومه) طوقومق سستءتيدر . (جوطه) طوقزهى 
جاق يبان وبونى كتدينه صنعت الاذ ابدنه دور . طو قومهنك: 
انواعى اؤلوب ارال زتدمى فرق يالكز الكار ينك اوريلتنك 
تخالفندن غبارتدر . طوقومه انواعنك اك مهمى (دوز طوقوءه) 
بق تطاحنده بعضاً يابلان جبو قازدن بشقه هرج برشكل؛ هرج 
ددع بولقياندر .كدو بردن: عادى كتاندن يابلان بائى يكن 


بزى: خاصبهء مداميول» برقاك بزى. دولتد. بالسقه باطله 


جوقهلر وابيك :تستوجاتك قسم اعظمى بونوع طوقومفدر ٠‏ 
مجحف جسم حسمو 


آميرات طناعيه جه ادبيو طو تومةارك 
كاقدسى :(اتجى .طولوء .دون وصيق ثلاى) 
تاكن :ود ومدر.: رزو لللرزى دق 
واولقدرسيقدركه اند نكو نكو رفز . 

أخو:.نوجاتك سائرلزندن فرق 
بلاتغير يكديكربله زر زاويةقائمه تعكل 
ابدرك إراارنده غير موق آزالقسار قالهجق هورند» كد يكريله 





1١ (فكل‎ 























تقاطع اين الى 2 :اكلكار دن تيل أبعت در برتى غترءنك 
ابلكلر ى طو قو مهنك او زو ناغنجه م وطوع ويكديكرنذن إربدر, 
ايكاحى صر هنك ابيلكلرى. بر تجار ئس ضاف اوروب ازالرندمى 
جو لقارى اله طو لدبو جق دور تدم يكديكر بلا صيقشمش ومتعاقاً 
5وزيلوب دوراش بدتل كى عد اولنه لور . ظولاقق اسليكلره 
(دردزن - <هزمه) و عرضائارء (انغاج) ددور. تكلدمى 
(5:؟) خرفلرئ (جهزمة) 'تلاررى .و (11) ارغاجاز ىكوسر. 
تفصيلات مسرودذدن ١‏ كلاش يورك عاد بر طوقومهنك 
اعمالى از جوق برمقتدار اسلكى اوزنلفته اوزاتوب اكنه 
طوغرى ارالزندن: ضاغدندوله. دولدنصاغهمتعافيا براسدى 
كير مكدن عبارتدر. ايشته بو عملياتك اج راسبدون قوللائيلان 
'اجهزة مخصوصه. (طوقومه دستكاهارى ) ثامله مسمىدر . 
بو جهازازك اكه تحيطى اله اسسكددى ال طؤقومه جازنده 
كوريلان و اياقلة تمرك اؤلنديتى امون ( اياق دستكاهى ) 
:دلثلان دستكاهاردار. توندن تر عضر اقدمئةكل:ة<هيه قدر نو ناردن 
بشقهسى نوقدى .وانو دشتتكاهئرى ايثلتانده انان الى ابدى. 
:فقط بو كرنتى كونده مهم اعمالات خانه ارده بونازك مقسامنه 
«(مااكنهلى دستكاهار ) دئيلان الات مكمله قائم اولشدرك 
.زحتنك فقدائيله رار اعكارء نيتله عب زمائده نامتتاى٠‏ 
حوق مقدارده اش كؤرر . 
:دور طرفو رذن تاعن| تعفة درل مندوحات واردركه 





حفظل الصيحه 9 د 0 5 لد 





اوزرئده يالكز ابيلكلرك بيطا يكريكربله تقاطشدن حاضل, 
اوللشن ثانات» حيوانات وسار رسعى بودور. بونوعدن اولان. 





(شكل ١١؟)‏ إياق دمتكاهى 

طوقومهاره ايشلمهلى ا دينلور ٠‏ هى تقدر كاميله جهزمه 
ايله ارغاجدن تركب ابدرسةده رسمارى باق انون جهزمه 
البليكار تنك كرك بررء بر وكرك بر قاجى بر رده اولهدقه 
حركته بإدى اولور. ابشته بوندن نائى بوكى اقشدنك اجمالى 
اجون ديكرارندن ببتون فرقلى بر طأق لخصوص دستكاهان, 
استععالنه مودي تكو ر ياود ٠‏ 

سو م: آياق دستكاهئك نه دورتله ايعلديكى كلاق 
اجون فمل سك تضل تجيل ابديلةسلديكى تيلمك لازمدرم 
بنك حون آولا (حدزمه) تللرئدن أ ع م لادى؛ 

































وم لوست ف 


كى تكلرى را وا وا اك مر 0 جيفتاز يده بر اراب 
كلك اوزرء لكى تسمه هر رن الديار. هن طاففك مز نلى 
ع.ودى بر قنابك اورته-نده بابلمش اولان جلقهلردن طير 





.ياور . بعده عبى ر طاقك تون تلأرى. برى توقاريدوديكرى 
اشاغيده اولان رد غتّه بار جه له تاغلائير ...نو وضءيتدن 
:1 كلاشياوركه اركح مخته بارجهشيله ارال رتدمى قناب تلاريدن 
:عبارت اولان بردهاردن برى هر عاكي واسطة اله بوقاوى 
«قالدر يلوت ديكرئ اشائى اندر يله كد ازيل مس بوط اولان 
حاقهارى و لجع املاز يداه زا خكر . بو وجهله اكى ابيلك 
اغنك اراءئده [ز دوق كنيعجه بر ازالق تالو ركه نونك 
اتجنه ارغاج ؟لى ناور . دوكره مذكور بردءلر أولكنك 
عكدى يتنه تحر نك اندلسه ارغاج تلى جهزمه تلار يله صيقهد. 
ناور . واننام نولك اوكتدء الكت بر بوشساق عصرله 
كلوركةه بورادده به اارغاج االياؤر ٠‏ ايشته بووجله دوام 
اولندقده تدرعا+اتثلان كنقلكدء طوقومه الده ابدياور . 
اش.و الاق دستكاهتك:اقدام واتفرغات اعاسيديئ بروجه آنى 





ايضاح اولاور: (ء) جو هنك اوتور.جنى يرء (ه) كيرى 
تالمان (اوزرينه جةزمه سازيلان وقو للا ده دوئانا_طواله). 
إن أوك اين (جؤطةنك يابدينى قاش صاء :لان وصاراد ل 
0 را 2 ل( 00 دن حجوزءونك 
اق لك 








تحقخل الصيحه امم 





طزاقارى قالدروب انديرمك امون الاقارى اوزرش»ه 
بإدديى تدار ). .رح ) (جمثير طراق) (حكاياده جدزمةق 
آبران واارغاجى صقيشديران طرائى حامل تخت با بإارخاسى): 
بوتدتماعدا اوز وه بر قوطوده واردركه اتجنده بولنان داقع _ 
تاتى- حاوى اولان مكك كدوب كاير . 

دوه جياق يك اسك ابر منعت اسهدء يز قيدى بنك إكى 
زمائدء 0 صنعت كوا بلق زمان حدوق روايات 
ور خين و شسياى تادر :و عتيقهنك تدقيقيله عا كه اوانده 
قرون وشطاذه حتى ذها اك زمانك اقوام تمدن ندة عله 
دو لةار. زماءزدء قوللاثئلان وسائط صناعيةى سَايرَ واستعمال 
اندرا اندى» ماكرين لكر اشلتهلى اقشه اعمالى داعت 
رمدار بءى از مصرفله ازاوئده عيى انثى كورءتامك 
ولاق تولشار ودوزء تنظ متوتجاتك مااكثوازله اعمالى 
اماد ايلم ةازدر. دوز اقشهتك ماكنهة :ايل اتمالى دو صتدم 
ايلك محرلز. اولآ 7 )ده ثان ووضنة 6 ) لامتدمحر»هلى 
بوشضاظ: بكدء (0746؟) ده مخايى: شير ( ووكادون 
10 1) طر قدن بازلذى. ققط هب ير يدنه دسرن 
اولنهندى. 37 5 متامتك اووقتي الى بو ترقنه أكاى 
أولهحق 5 دزاحهدء دكلدى .بر فاج تنه دو وكره اذكلارددة 
أو وقت” 2 انلها انبلا اعمالى' متتى مواحدود اولذإغدن 
وى يك حوق ايلا اعمال اودر ابددى لوك 3 


























اولان ادول نجارئ بونك صر قنه أكفايت اعديكندن مقدار 
عظم ايبلكك ضرفنه كافل اولدجق يى بر طرزده جوطه 
دتكاهار بنك و<ودينه لزوم قطيى وار ايدى . انو احتياجى 
دوفتور (اإدموند قارتوريغت 1116 م “يه 0 دمحملا ) 
ارلا ده بر و لخه مااكتهسى اعماليله دافم انتدى. بو افده 
مااكته ابله دوز «نوحات اتجمالى قولايك دقدفماعذا حال 
مكمليته بيله اعلا ايلدى.. بو اختراع عضر ميلادى» اليك 
ابتداارينه طوغوافرا هبه ادخال اولندى ٠.‏ «خدوحاتك 
باخصوص ايشلمهلى: رسمل جنس:ك اعمالادمى ترقنات اخيره 
نتاضجى ابتدا فرانسةنك (ليون) بلدءستدء رونا اولدى . وإيعه 
اك اول متخاتكوندن ر(قاوند دالفون تامع ع0 هلد[ ©) 
عن معدل تكقات و سنال ولد : ماك عمير عاضر 
انتدالرنده ليوئلق "(ثاقازد هدع ول) نامنده جو له بر 
عملدنك وبالتخضيص (ذالكوت) و( ووكانون ) نك كثفياتى 
قابل استعمال واستفاده بر حاله ايضال وكتدى ثاميله' مسمى 
دس تكاهى ايجاد ابلدى .: معنافيه. زاقاردك الارنذن يك ناقص 
برحالده جيقمش اولان بودستكاء مطلوب درجدده ايشليهبيامك 
امون برجوق ماهر عاملارك (كه مشمورارى بزوتون ماع11 
واعقولا ع5 نامنده اكى لونليدر) ار صنعتله حم وعلاوء 
اولنان. متفرعالدن 0 الللدستده حموما استعمال 
أ .باغلائدى ٠‏ ووقتدن دوكرء بوجوق لحا اكثار 















اتش واوقدر جوق ومهم مدلات وتغيراته. اوغامشدركه 
زاقارد سله! شمدى" امجاد. ابش اولدينى د_تكاقى كورمش 
اولسة طانية مض - 

منسوجاقى افارتهق س مواد نسجيه إسافى. إدنى برشسيئله. 
قارشيق, اولميهدرق. مواد سائرهدن غارى اولدقده تماميله ناض 
أولور ٠‏ فقط حال طتعيده ايكن عموميتله. سطحاربى قابلايان 
مواد سائره بِلِه :لون اصلبارى: بللى .وعوشناقاقارى اؤلقدر 
اواز .. نو حالده ايكن اثلره (خام) دسنور . .نويل جه قوللا :لدينى 
نادردر ٠‏ على الاكث :ا-تعمال أولغؤزدن اول قابل اولدينى قدر 
اغارةق لعى بياخلاعق اجون اجسام ك0 شريق 
إدياور .و( اغارتإدى) ويا (ساضلتدى) وواسظوسيله اشبو نتيجه 
حاصل اولان عملياتك هيت 

اقازعة متك ده ذلالك اتديى اوذره #واد تتجيدقى 
بالطبع تتطداربنه يابشوت .ر نكلرى احفابه بادى. اولان موادئ 
ارءرق (ناضلاءق) دن عبارت ‏ |ولديغندن كثوير كتبان 
بادوق كى :مواددن معمول وبالاستعمال كبرلغش حا شير :ؤسائر 
0 بيقايوت تيزللك دك اولان (سجاشين سقامق) تعبيريله 
قارخديرمامليدر . زيرا وندة بالكز تميزلقش اولوار.. بوقته 
اس نياشلتى كدان انه من اولك البزلغسانه ناذى :اولان 


موعه سنهدم (اغازته) ديدوراء 
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هتقدر مواد تتجيهنك جلدسى ار يفده 
بوكء ابيك كى اسعاس حرواق وكتوبرء كان ياموق:مثلاو 
اساس ثناتى اولان موادك اغارعه عملياق ب دكادر . ابوتدما 
.عدا مواد مذ_وجدى اغارىق بالكن ايلك ألم موادى 
اقارمقحدن دها اؤزون :ودها كوجددر. زرا برنجبسى 
الكتجدندن زياده بر دوق الاردن من اولد يغندن ,توزاره 
عونك الازينك ياغلرى وقولانجه ايعلنة يلمك امون ارغاجه 

سوريسلان موادكي بر جوق مواد اجثييه ابلا ممول بولئوده 

بو سبيدن بشقه آغارءه. هر مادهنك انساجته كورء تخلف ابدر. 

اولا:نباق الاصل متتو جائدن بإشلانه) . 
: يافوق ند وحاى اغارمق [ ياموعى ٠‏ اغارعدده. بايصلا- 
نوت طاولاعة سقامة. توزانها قلورله: 0 افلم :بش 
عملنات واردرء 

ايصتلاقه ايله توزلرء و :جدزمه ايباكارنى قاتلث د رمق 
ون حو ءارك قوللاندينى تشاستةمسى مادهلر» ايه جيارك 
الارنئككرى ع وشاتياور. بو تكبدون بزار برآ وقت ايليقجه 
صوده! براقيلين . أشنو مواد ءوعادقدء رن داعا محدد ابدن 

طوؤق دويك سدم قوتلبيحه اوغهانهدوق تفرزيق ١‏ ابديلير ٠‏ 
شددئله اوؤغةاق دواد نكر ميك ابونلمسته باعث: اولوب 

؛ جريان ابدن دو انلرى الوب اأوتودد ٠‏ 

٠‏ ابصلامه يتدكد نصوكر؛ باموغك طبيعته" دروننده موجود 









> حفط الصيده ووم 





اولان بر نوع ساقزلى وعختاف ياغلى مادهلرى ابرمق اجون 


الى اوج دفعه قاينار سودا سوينه باتيروب هردفعهسْده صؤوق 
مو الله بيقساتر:. (سوزمه) تيده بووتجهله,. اجرا ابدائن 
اراد 7 1 ٌ 
اسوزمه عملاسدء ياغلى جسمازله رار ا مأونهدنده 
بور مقدار ضايغ اولورء مواد ملوثهنك.قسم متباقيدى كد رمك 
امون (ضن يل الاون).خاس سبى _خائز اولان .(قلور) مىكاتندن 
قاور كلس اسَتمُمَال اوور ٠‏ 

قلور1ءدن.دوكره باموق مندوجات دروننده دمير زراق 
وتوراق اثرلرى قالمق احمالى ,واردر . ,ايشته يدك موإدده 
(ز ا جلدمه ). يدى : كيديا جه حاءض كبر ات وعادياً ( زاج ياغى) 
ديئلان مايعء 1 حوق دو اله قار ث_د بر يلوب ايليقاشئجدبه 
قدر انصتدقده ا متدوحه درو فده اه تلاثاير. ..نويدن 
صوكره يالكن بول صوءايله يقاوب قوركق قالب. 

كاوين وكتان. متسوحاق اغارعه ‏ كنوير وكتان» 
ياموق كى اغارتياير .. فقط :حاوى اولدينى مواد ملونه يك 
اده ولد يعدن بر جوق: دفمهاز جمليات عتافه كورنك 
وخصوميله (توغاده) به اسار صودة :ازيلورك حل اولقن 
نسودا وتوناسى: :حاوى مايع) بر قاحد فعته صوق اتجاب اندر . 
بوند ماعنا , بوأغادةنه وقد قفحه قاوز كلسدن كي يل جكنه بدل 
حسمن اوزرينه رمك ادولى يحافظة ابدلمشدر'. 
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خوراسى غايان دقدرك كنوبر. كتان ايصلاتلمزدن اقدم 
ده عل الاكثر بك از رنكلى اولور. اولدرجددمكه صانون صوبى 
ابله نيقاندرق بو رتكارى ازاله ابدوؤت منوجات مذكورءبى 
يل قابل اواور. او خالده إبصلاقمه عملاتندن صرفظر 
ندمجطِليك مكندر ظن اولغون دونك نانك قابل نج 
0 8 م خشبيسندان فريق امون بوجملدات لازم غيرمفارقدر. 
جار اوزريته سترمك اضولى : مقذما تاق الاصل الله 
مندوحاق اغارمهده مستعمل ابدى. بوادولدة زلرى ابعلا- 
تدقد تضواكره جتارى .يك توكتك :اولمنوب بز باراحهار ياك 
امسن هوا كه جك قدر من نفع وكونشسه أبيحه ,معروض 
بر جابره شربلير . وابصلاق برخالدء بولند يرمق ايون :ارا 
ده رده صو سربيلير. كبددارى انه شيم مناسيتدله اكند - 
يلكتدن ايصلانوز ‏ تقربباً | لتى كوندء. بزل بوغادءلئن ٠‏ ب 
اله سقائر ومطلوتٍ درتجهده نتاضل ‏ عحديه قدر تمليات نوو جهله 
تكرار اند يلير بو سيله بك وق :واقت:غائب اولور. 
اباك داكي لك نا ل | سشسرر يكن مضأ 
كر لدكدن موكره اغارتيلين . هر در قواعدى بن السدده 
أيكتجى <الده دهاا زياد» 'ساضلتر ؟.: 
نوك :قوبولك ارقهسندن قيرقيلدرق اللدرقده (راشحه) 
دبثلان ياغلى ماده ابله بولاشيق؛ بولنور. ٠‏ 
بوى اغا ةده اولا بومادهى [إر مقدن بإشلائين. بونكيجون 
1 . 1 









حفظ الصحه بوم 





نوك اون كز يكرى ساعت قدر ايليق صوده بوللدروب 
( نوكا ريق افيه 6هاساناة0 1 ) دشور ٠.‏ ادم 
قاربونيت شود الواعندن اولوب تأثيرى 'عادى قاريوئيتدن 
دها آز اولان بللورى -ودا اله قازشيق ايليق ضانون صوينه 
اون بشن يكرئى دقيقه طالدير يلير . بوكاده ( باغ المه) ذنئور 
تجايت بر آقار. ويك امجندء ايصلائمق كافدر .. بوندن ضوكره 
افسل اغارتمه اولان (كوكر تلمه ) باسيلين ٠‏ بوعمليات هرطرى 
عكيجه قالى بن اوطهده بو ياش ياش أدوب كوكرت 
يافقدن عبارتدر . بو ا<تزاقدن حاصل اولان (حامض كبريى) 
اشاس ملونهيه تأثير ايدرك اذاله اندر . كوكرتلمءدن دوكره 
بوك سرتلشيي . فقظ متعاقياً ل وكدفف رع لوال اندو دن 
كر ءرك عوقاقلتي اعاده اولاور . ,بو عملياتهده (كوكرق اذاله 
العك) تغبير اولنور. 

انك طوره حالنده اغارتير . ابسكى اغارتمقده اوج جمليات 
واردر. برتحستده ابيك قالغامش صابون طوبى ايجنه بإتيريليي. 
ايكتحساده تقرباً بر لق بباعت/قدر قاينار وصابوق دها از 
بر صوده بر مق ساءت قدر بولند رار . اوجتجيئده صابوق 
بوئدن. | زر صودن كيزيار . بض استعمالاته مخصوص اواق 
إوذره ايده كوكورتاق . 

اغاركدء شو بيان اولان ادولك ااكئ اسكد برى 
معلوم ايدى . مثلا كوكر تله هر وقت قوللائلدش ابدى ٠‏ 

























فقط ايى كوكر تلمك إمضيار جه نواجاد ابر صناعت اولدينى 
ظطن اولفقدهدر . <ولك اجينايار نوق تلتيور و قوللامور. 
يدوق ٠‏ كذويرء كتاندنده عصرلر د نبرى بيقانوب كونشدك 
و رطوبتك تأئيى مشتراته معروض: بولند يرمق الهون اجارلزه 
سر يلتكده ابدى. ب خبلى وقت عو منوكره: مجهول بر زتاند . 
سرض دن اول قلوى تؤغادءلزله معامسللة ابد لك باغتالاندى . 
فقتل ه17 نه ميلاد بى أوادظنه طوغ و (رتوله 1361:1616 
نام فرانسز كما كرك قاورك: مزل الاون خاشهدى كشف 
اوزرنه بو معاملة حقيق اشتفادهمبى موحجب ولد يغندن. 







اعنى 
ترك ايد,لدى. :قاورى ابتداده غاذ اولهزق صوذه محاول حالنده 
استعمال ابسديارا: فقط بعضاً انحهى نوزم قكى حا ذرى اولؤد 
اندى. كن حم/اايده قلورك كيرج٠‏ سوداء توئاس الله تفيل 
ايتديى قاور مثناار ويا تحت قلوريتاركى مسكباق قوللاتلازق 
بو دور ازاله اولندى: فقط بو زماندن سوكره مواق اولان 
اقدامات ضناعنة نانهسنده: تمر بع يتملياتو وين فضارفات 
قابل وك دول ادراات اخراعيله وصاعتق ماكتهلر اعمالاله 
وكونى اكوئده وقثيله افا تلق يكرعى ابش" غى وشته مال 
اولان بن شيك الاق سنهد نبرى اق إن اج ايأرمنه مال اولك 
3 يغندن نشقه دها مكيل براضلاتونء 8 4 

© وماك تريامى دواد شدي كر له ط و قومقن وك رك 
: اكزيلمت أولون 5 بياش د اأغار عدن جيقديتى "١‏ 


















حقظالفحه ولا 





وبدضادء بوياتدقدن,دوكنء ينى اثارء سناعى اولدزق ررك 
ويردكدن دوكرء قوللانتاور . يوار حبواق: نبائى» صنابى 
ثأمله اوج جنسدر. 

حيوانى وياار قرصرى اولوّبٍ” ( قرضن ) دليسلان بن طامم 
حشرائدن عار تدر .. نيا بويالرك قز منى ٠»‏ ماوى .. صارى ٠‏ 
0 ا الوان وارذر . قرمنيلر كوك تويادن + 
هوا <وا كوكندن. ساق زعفزان ج.حكندن + هام افاحندن 
ماويلر <ويد اونى انابراقارندن١ ٠‏ ضار ينان نجهرى١‏ كر كد بإراقات 
ندن: وده قيوغتدن» مورئر و015011[10 »دن ١‏ سياعان 
واتتمرلزء دوماق: ميشه مازيدى دال ويازاقارندن .كاد هندبدن 
ردرما اغاجارينك خشيندن. كرندن اتخراج اولنور مادددن) 
اعمال اولاورء : 

ضناعى بويالر كافة؟ مركبات معدليه اولوت افالحة حديدف 
اكيت ساس » قروميت رصاص, بض قروم اج الى *واد) 
وتوا حادالاند ندر.. 3 

بوباجلقدء مستءمل الوانك بر طاقى ٠‏ صويك ٠‏ .هوانك ؛ 
كو نعك تأثيريته واقعهنى كيز لك اجون اضابوث يقندقده؛ كوك 
0 قد مقاوءت اندرك [اغارامياندركه بوثاره (اقويوا 
نوياة الوونويا) دود . إمطيا ريده بالمكسن. بو كن «ؤترانه 
داياعياتدركه ( اجدق نوياة فنا بويا) ناميله معر و فدر.. .يهنوبويالردن 
بعضيارىواردركه مواد تسحيه الله بلاؤاسطه برلكوب نابت 

































اواق قابلنتئ حائزدر.. ديكرارى ايدحه بايشميوب يءى اناج 
ايله تبساتلى ٠‏ صلابتى برا دورئده رلشهميوب نو خصوصده 
مطلقا انساج ابله الوانى بر آرادء كك قوتلييجه 
يانشد بره جق الا لزوم كورياور .. بو توعلى ايا بده 
بلوجق نواد بك محدود اؤاوب بعضبارى معدنيدر ١‏ لوث كده 
رنكاق و.رتكيزئ اولور.. رجى نوعدن اولاثلز الوانى ثابت 
قلار. بق حقميهجق صورئده باشدررر. الكتجلر م كلايحه 
نويالرى قوبوث_دبردقدن نثقه اولى ركلرى از جوقده 
ذكتدبرر :. بو وجهله بر ر تكله وبو ا واسعاهلردن متتخت بريه 
الوان مختلفه اتصالى قابإدر. هى حالده بوالرله.واسطة نثتي» 
الرى ماع حالندء قوللائيله ساور:.. بوتكدون: نويالر منادب بر 
0 (حوك عبنى بد مايع هنوع نويا و واسطة ثليه سمى 
انون متشاوى صدورابدة ياداماذ ) ازيار: هن بر ماد ماونه 
ماولئه. (نويا باليودى ) ادتور. 

بوياجبلقده ايى عمليات واردر : رتحبنى عمايسات شه 
ويبترتيته ايكتجينى بويا بانيوسته ادنخال ويا/اصل ( نويا ) ددء 
فقّط عملنات مذ كورءنك هن كتيده تويالرله “واحلة شتنه 
لربنك وباخطوص مواد تجيهنك 0 ا 
شونلكه اموق كور وكتائدء ؤا-_طظه شد 














































































يننسّهده أطاولامقدن 
باشلانوت اتتبجه دذول انشدكد نسكره فضله مقداربتك اشربق 
امون قار بودن 0 نوياجى اكويله دوقاود 3 انك 





حفظ الصيحه ام 
ويوكده اسه ااكثريا واسطة تشنتيه محلول -التده ‏ اولدرق هادة 
ملوله ابله قارح دير يار ياخذود واسطة شتته الله اعلا ادتى 
شسَيه ابله بويادن قار 








عقيئذه "واسطة ف ميق اولهدرق .نابلمش بر 
ل 

مواد جيه اوزرنده كتديلكتدن ثابت :قله لان 
بونالر ايخون بالطلع واعظة شتهنك لزوعى ره حادلى يعض 
ا<والدمده نوياى بارلامق امون هوانك تانر سه معروض 
بولندبرمق وياديكر عمليات اجرا امك مجبوريت حس اولنور. 

مواد نحيه بعضاً خام يدق ١‏ كر يلمامئن: اولديتى حالده ٠‏ 
بءضاً اكرياوب انلك يابلدقدن دوكرء طومار ويا طومارجق 
اولدزق ٠‏ بع سآاده طو قند قد نطوككره نويائر ٠.‏ #موميدله مواد 
نسيجنه خام :نيلك خالنده ايكن نوياارسسه :رتك الى اواور ٠‏ 
وهنو حاندن دها قولاى نويا طوتار ٠‏ فقط دائما خام ايلك 
خالنده بويامق قابل اولهمن . جو:؟ عض بوبالر ط 0 
وزيلوب إرواشه قار شير .. .نويانان ماده: كرك : خام :واكك 
كر يلمشن حادىى نه حالده اولورسه اويلدون بوياجيلن بويادقارى 
شيئك بوياسنك هن طرفده رق زارده اولمسنه .اينى بر اطرق 
كوو إديكن طرفى اجيق ك0 اولاسنه اعتنا اتملرى لا زمدر. 
بونكحون انقعكة:تمداس يعنى الك طوق:وب 'مادة ماونه-ى 
|الدينى إدى تجديد اعمك ونوياه جٍق مآدهنك هن طرق هم أواعطه 
شلتية لولان ماده وهنا أدل :نويا درونئده عيى مندت 








سمس 02020320302020 ععلومات قبه 

ودورئد.,قالاق لجاب ,ابدر ٠‏ بوك (توزاق) اولدرق بوائمق 
ابس إكده, سيذاره: ياخود. دوز مسى تيار قو مف بزين» 
صيق ق مز بن بر قاجد فمه بويابى ثازءلتير. :ايلك حالد» بويايدقده 
(نوماق) لربنك ايحنه رشك 517)ده 0 برر دكنك 
كربورك ا ينك دده حور ياير.. بوك |عمالامخانهئرده 


: ررشكن 1١‏ 0) ) 
٠‏ بوعملات برطاق ماكتدلر وزاشطهسيله اجا اولنون. .بوك قاشار 
كلس م )ده كور يلان وبوياج كو بنك اوزريه موذوع اولان 
طولايك اوستنه سيلوب مهما امكن واسطة كيني سيله. نويانى 
مناوى اقطان تأقير ابدمجك طرزده ‏ طولاب ذؤند ريال ٠‏ 
اموق ١‏ كنوير ٠‏ كنات قاغار امون ( فولآرد .ل"تولنه0؟1 ) 
تامشدة برهاكته سكل 14؟). قوللاتئلور : بويا ختام ولدقدن 
اسوكزه ابلكلر: اويا 0 ييقانوب قو ريد ياود 








شكلناء فؤلازد ]كت سك مقط اكوسطير قاد ركه !لعل 
اسطوانةدن عنارت: اولوت" بونلردن برى واعطة تيه ويا يوباي 





(شكل 0 
#مالكته أيه ادلدكدة قاش: 


(شكل 0511 

حاوى :اولان قايك دروئنده ولاوز 
اول اذه 3ح امطاوانة تناك اوزرنه مناريل :اود يغندن 
بوائن بواش َوَرْيِلوب (ت) اشطواندستك اوزريته طوغرد 
قاعغه بإشسثلار : 'نؤاظوانه قادى دوزلئوب بوكاارى اخار م 
بودن بوياكوبنك امجنة كبرد : بوزادنذه ( عن ) اسطواله-نك 
امانه د خبله؛ «منتفك] مور ايدن كردن جقدقن دواكه :0 
(5) جدولتك اوزرننه دور يدرك عدكتدن أوزرئده 1 
موادك فضلهوعتى دوشر .عه اق لص زسة) اسطوانم 2 
سَتَك ارءدتدن كوت عدئله تضييق اولند يدن توبالر درون 
انساحة اعد ايعان وعقبئده كه اخطوانه -نه طوبه 
الطنة عات 5 

بوياجياق اقوام قدعدنك متمد ثاربدة وبالقاصته هنداياز 





















3 معلومات فنيه | 
الؤريارء. عضرنونقدعهء فتكدليارء اسك ابرانليارذه شايان دقت 
بر صورئده اجرا اولنور ابدى ٠‏ قط دول سناع الى 
توارث أبدن اسى بوثائيان وروماللز صور ا<رائه-نى تصلسه 
اخلافه نقل اتدطرندن قظعات مترودة اهاليتك اقبي 
نه دورنده نوياد يغئته دار حال اهميت معاومات مفةوددر . 





بشنجى عصرميلاديده ٠‏ او روياده وقوع بولان مهاجرت 
عموميهق متعاقتٍ ٠‏ اوروياى غى بده نظرزبا بويا قالمدى ٠‏ 
بالعكن مالك شرقيه نو صنعت تقهنك كاله محل اجراءى 
اولدئ . اوروبالاردن ابلك ذدفعه اولهرق اتالانار شرقله 
واقع اولان مناسبات تجا ريالرى عقبينده صنعت مذ كور هنك ماهيئنه 
واقف اولديار. اون اكنى عصير ممالاديده ونديك وجدوهده 
مشموز نوياخانهار ويجود بولوت نولر ياياراردى . شرقفدن 
اقباس اولغش اولان شو صنعت اؤرويالك قم متاقياه 
كال بطائتله انتغار ابدهنادئ . مثلا فر مده بوخصوصدءى 
اهميتلى ترق اق اون بشن عصر مبلادى اواسطنه طوغىو 
روا اولدى. عصبر اخيرك ذوكلرينه طوغرو بوياجلق ت#دل 
كلىنة اوغرادى . كمياكرار مساعيارى بوخصطوصه خصر 
'اندرك اووقته قدر يكانة مستعمل اولان ادول #ربيهبى (أسبابى 
اهرك تمريه؛ ابله اوكرنلمش ٠‏ بللنمش وله دتياور )١‏ 
' الغا وبوياجانى دق جائلانديرجق صورتدء تمهيد نظريات الله 
عملناتى تسيل ايدءجك وسائظ اعطا واحضار ابتَدَيار: 





حَفْظ الصحه : و 


عضر متفتى ده كرك بوبالرله وسنائط تمنيتيةسنك اعمال 
واحضاريى سادهاشدير مكله وكرك ماده ملونة جديده كتنفيله 
ونا اسكسته تسيتلة دها تصر فلى وانى بويامغه .اعد اصول 
واالات اختراعيله كن يلريته: تقدم ايد تارك آثازنى أكاله.دوام 
اممكدءدرار ٠‏ . 
بويالى اقشه ايح بوزى بر رككده اولدرق نويائر . بصمه 
متدوجاتك ايه بالمكن بالكز بر :توزى بويائر ٠.‏ بوندتماعدا 
بوالريدء زمينته اويدجق وبر طاقم رسمان تشسكيل ايده جك 
دوز ئدء إرءبر معين نقطلهارده :اولور . بونوع اقشهنه مقدما 
رسمل قاثار دثلمشدى . جود اصائده فورجه الله رسمار 
يإبلور ابدى.. فقط نوكرتي كوندء (باضمه) ديئلان بلك سمريع 
وسهيل بر ادول ابله يابلمقدءؤر . مقدما ياللكز باموق مفو 
جات نقشائركن بو كوتى كونده بلا تفريق هن نوع اقشه 
اصيلعقدهدز . بناءعليه. ال حاضرده باموق اوززيئه اولدانى 
8 ايك نوكه كتان أوزر سهده رنكلى ردامان: يابلمقدهدرء 
معمافيه ت يمك بو شعبءسنك اك مهعى باموق اوزدينه بابلاندر 
موحت باصمه جدارى: نويا جبازلة قوللاندينى نويالرك ووساقط 
تتنيتتدنك عيت؛ :فقط بشسقه بر حالده: امتعمال اتمكدهدرارء 
فاطتيقته اعبو مواد رس مارك اشفال ايدج حال معينه 
وحدودءيه وضع وتطيق اولنةجظدن اطراله بايلمامق اجون 
مابع اولمامق اناب اندر . ايشسته بونك اجون مواد مذ كوره 























حقظ الصيحه 0 








ضمغ عرى: وامابى: ويا حبوبات نات نى وانل كي مواد لا تجو خهابايلمين بر مإسهلك اوسقنه قثى .سير هكد نه وك 
اابله جور كى قاتتلع ديار . يالكز ياموق »فو جاه ,مخدوص 
اولاق اوزره (اونولك) دمئلان عمليات واردركه باصديله جق 


نوات آغارتاد ندوكرء خاولرى ازاله ايدلك امون احراق 


بوياشرق قاعه ياإنكدار ميوت 
بوياءاع»كنك ا#ون قالبدك 
اوتنه بوم وغيله ويا ته بر 
-طوقاق الله اوررء ل 
ايل اولان انك بورك اتانيه افيصسية اقدر 





لور ١ ١‏ شكل ا 

«تدوجات باصمه جناغئدمى عملنات» .شاشك نوعنهه قوللا 
نيل جق بوبارء: يله جق رسماره كوره تخلفت ابدن. اشبو 
عمليات عتتافدنك أحملوسنه بردن (الجناس طبع) ديتلور . اتفضيلنه 
حثمزك مساعد هئ اود غتدن بالكن اتحه اوزرينت 
مال حتنامتا إبدن عاك حقتده بر ذكر احالى 
0 أكتنا اوانون: 

الاصمه جناقده؛. :عض احتعنا' 1 اندن صرفنظرء اقدهى بويامق 
لون بالكز حكاكلك ودكر ا حت 
اولانور 8 2 

ناصمه جيلغك: قالبله_باصمق ٠‏ برروكين ( مطالة"ارهة2 ) 
اذ بإسدق . دوز اوحدارله بأصمق ٠‏ اسطوائهلزله باصمق تامبله 
ياشاوجه درت توعى واردر ٠‏ 

قالبله باصمقده: بن ادنك راك اله ولاتمه جق قوللا 
سلاجم مورتدء. خفلك وبر بوزايدة ابلكتئلان رسمان قباد 
من اولهدرق حك أند لعن دك نوزى اسه يار مقارٌ اكير جك 
كود دليك لوحه وياقالزار قوللانياور. اوذريته إيى .فا 


بودورتله دوام ويتدكدن دوكره بن تقداريى دها شروت 
















دارة 





3 (عكن 00 
الى كن وبلط حركت ,ابدر بول جه عمليات ايل يإهدعيه 
بإصبلان مار اعمالاتخانأنك طاواننه جاقامش بر طلغ اسطوا 
لزه لان ٠‏ بوزلدء كور ودقد تدوكراة بر ماضله ويااكتشحه 








معلومات فنيه 


حفظ الصحه اووس 





ته براسكمله اوزريته ايتز. :سمل بزقاج رتكلق اواورته 
هن رنك ايمون برقالب نولقق امجات ابدرء 

هى قالبدء اولكى كى باصيار :. قاليلة بإصمقده فو قالعاده 
بطائت .اولديفتدن تمريع عمايات امون بردوت 861001 نام 
زروةن) لك اباد كردهسى اواو اكتدئ ثافيله مسمى 
اولان برروتين ماكنهلربله اجراى تمل اولاور. بوئده قباريلى 
قاز لمش بر طامم اوحار ار بحل مخصوصه مو ضوع اولوب 
ميخا نيزمة. 1 ابله أوزارئه نويا وء ؛وادتطة ستيه آقار. 
بده ديك ميخانيزمه اانهسيله مذ كور لو هلز اوكارندن 
لاينقطع كند يلكار ندن كان قاغك اوزريته انطاع اندر ء 





,دوز لوحدارله (عكل 17*) باصمقده شكلار تقريبا برمدء 


م بتى اده ؛ قالنجه و دوم دوز برنحاس لوخهنك يوزى 
اوبولهارق يايلور : واوتنه برفوره الله واسطة تيثتبه ويا 
نويا دورراور ."سه (خده) مى ابي اسطوانةتك إراسته 
سورواور. امبو اشطوانةرى برمعاون مالوله اله تدوير اندر. 
شكاده اسطوانة فوقانيهنك اوكند ٠‏ كوريلان جلكدن إن صفيحة 
بإردرك اوح محكوكناتى ارابك ازإسندن عرَكن 
حفر اولغش بوشاقارك اغار نىطولدير اندن ماعدا هب بويلرى 
سيلن: ونوق متعاقب اغو تدرءمى اسطواهارك اوستدءىق 
اسعاواننه صاريلى اولان باص_يلوجق قاش محريك تواقع اببله 
كند يلكندن كلوب او حهنك سطحنه مثطبق اواور. بوحالده قاش 
اي اتيك اراستدة 
بردن ميقثهرق مخصل ابدن تغيق فوق- 
العادهدن ناثى قاش اإوبوقارك اتجندءى 
ا 

١‏ أسعاق اندئر لهياصمقده ردم مله إوبوق 
اولدرق. محاس براسظوإن. اوزر ينه مش 
0 (شكل 1؟) أسعاو انهل لةبإسمغه 1 
ب ماكنهنك اسان 57 اراد 



































اند خركت اذوب دو لدكاجة عانن ا 0 1 
ادتاوانةى نويار:. نو بؤيالك افضلهسى مكلك نار فتد ةك (ت) 
جليك اوحة لتك طح :اسطوالةنه اسل الذوبٍ :نويا قوطؤسنك 
امجن دوكلور ١‏ :ضاغ ظار قدي رك وى اة اشظوانة 
عكركانك بإسيلان فاده ماسندن سذوكرء بولا اتى محتقل 
اولان نوز وخاولرى عبار قاش آنه (م) طر فندن كاوب 
(م) طرفة طوعيو درت اوذو) دوك ادطاوانه' الله تضق 
اولدوز : نو وحهلة كديكرق ماقت لان 2 شن اي اسغاوا - 
نانك آراندن عارك بافيار”” اتشنته لوا 1 ناف فقا لابلآن 
تاف الأوع ماكدهلر ى رار ندل لز قاج رلك الله بإصسمه 
باسازاز. فقط تولكجون 8 ل ل 
اتاب اندر . (شكل ,و») شواد اتن اوززهء ص 1 اق ركلى 
2 ماكتدفى نأزاله اندر 
اك'وك نامدوق و خاندن باطهه الن 3 وقرن حاضضرك 
التذالرية قدر بثقددرلو نناوعتك ابإعلمدى و وى . 
جاو ناك لود ختواايلت استمالى يالكز اياق قا بلزانتك١‏ 
: ل بنك 0 اللوتاءزكة اعاله فور 
: شجئ. ازلكت شو توطدىء كر ذكار: لورياره 
حنَ. ماكنه قايت 000 كوذكار 





كى'ارباث دئحك انك وق درى قرف اديور التممالى 


عدالة ث اذؤار اؤلية-ته فذر' ازاها اناز. هواء أحزارت» رطود 





(عكل 15؟) الى 3 َاضَانَ ماكتة 

تك فى اوج تورك 0 0 معروض اولدزق از وقث 
الندة يوز يد يعدن لاشو أَؤْلِد قار توللا قابل اوله تمن 
تو زيلمامق وقوَالاتئلة دق ابنّه 0 اذو تمايات عثلفة 
كوزتك أنجاب ادر ٠‏ ازكة قدعهدنرى اله وحثى اقوامحة 
نَلِه حيوانات ذريتك انتمتال أوللةساسى انون لازم اولان 
0 عانات ووننائط عدر فقط وكوتى كوندء 
وسائط كور زياد سيل جوغلاش وروغتجلك: -حتافيلك 
كودرضلك» شد اجيلك كو لدخيلك: :كر ر كيلك كى ذباغتك 
اقنام عديدهءى ا ااشته حرفت اولعدر. دباغت: خلوادك 






ا 











بوزيلمامى ا#ون؛ بر جوق ثباتاتك نغارنده» قوقارئد.. 
م.وءلرئده ياراقلرنده. حبحكا زندء بولنان وتائن يا<ود حامض 
تائن دبثلان بن ماده ابله ميج اولمنندن عبارندر. هر نوع 
درى دباغلئه لين فقط عل اماد بالكز اوكوز .ابنك» طاله. 
ات دريارئ دبإغانمقدء و نمق عملياتك حا يدن دذوكره 
مختاف اسمارله تسميه ابد لكدءدر : بوغا:اوكوز. ايشدن قالش 
ابنك؛ در يسندن طاناقكي طاقن وقالين» قا قكوسهله. يابلمقده 
در. نك عوشاق اولدى املتزم اولان توندرء بوذ ىكى 0 
أحضارينه مقتضى تتا نار اك ادكو 
اينك وات ادر يدن يابلور. 

دريار دياغه عن ونا.قورو بر -الده كلور رنجى حالده 
دريار هان كني الده اسه اإصلانوب ؟وشادقدن دوكره 
إنيقائر ٠‏ اشبو عمليات اتدائيفدن دوكزء قبلارى بوللهرق 
دريدن طرفه اولان بوزى»:اوزرندء بولبان وايش راميان 
3 يارجهار ىك لدرلة دوزلتايرء عمليات مذ كوره دريارى بوارلاق 
ال 200 بر .كوتوكك اوتنه كرءرك نوكا صوص إد 
و0 در 0 والانيلهجنى , ره كور اذ حوقء بوقاريدن 
أشائىيه +طوغ رقا تازيارق, .اجرا اولود. نوق متعاقت اجرأ 
0 اولنان دبإغتدمده | تم ا عمليات ت وادقد: وني عملا لله 


٠‏ ايكنى عمليات ابسه اصل دباغتدر © اولكى عملبائدء 
5 متتتمل مننه وى لودل 
حَوَدَنَ غبارت بانتؤلر الجلدة طور: 
ديار . عملاتك الكتجنتده ابكة 
دريلر اآوست اوسته اواق اوززه 
تكتةار اله سر يلر. وهربر دربنك 
اوزرينه برقائدء ميشه قوئى توذى 
سروب اوستدءى دريدن تفريق | 
اولاور.٠٠‏ تووجهله تكنهلر طولدر -. (شكل ١١؟)‏ در ىصيرمه 
لدقدن دوكره أوزرينه دو قوثور. أشبو دويك تأثيريله ميشه 
توغنك درونئدء ثائن “حل اولدرق درياره نفوذ ابدر. فقظط 
غايت ابى دباغلئمق ا ون دريلرك نو وجهله اوزون 01 
ارك امجندء قالمدى وتاننك غايت” بطائتله تفوذ امدى الزمدر . 
دريان دباغائد قدن صكره ه قوق ومتين» واه طرق لك متاق 
راواق امحون دوولور ٠‏ 

(دوومه) دنئلان دوعمليات طرزٌ اجراسنه كوره الء بق 
حك ياخود مخار: سو الله ايعان دده ويا حكيجك مأكنه 
ليله يا يلور ...مع مافيه بالكز سرت كوس ةلهاره مخصوصدر ٠‏ 

. سرت وقاق كو ةلدار: دوو لدكد نصوكرء استمحال اولنورة 
سحتبان؛ كودرى» هيشين كى توغ درئار ايده بالمكس 

قوللائيله جقارى عملكات #تلقديه يارائق امون بوندماعادا' 






















































وناغلق اولوب.. اتمالدون :جاءض 
ثائن برايئه بر دوق مقداردء اح باغيله قارشيق ‏ طوز اله شاب 


جرى تلات دهالكرررفة ل ا آل اللدر. أولةَإه رار 6 عو 


: 0 اكتان الى امون عملئات متقدمودن صو كره 


والله اا الات ع#سوطةه ايله بإصيلوب: :او غدلفق» توللائيلور.. طوز الله عاب ماده جوانيه إباجنك بوزلاء 


فته الخدمتء: باغ ابه دزننك قورعه -نه مانم اولوت برعو 
غاقاق عامل اندر 
ايناء أعده 00 شاب الله دباغلنور . واوكوز» 
اينك: بوغا واآت دريازندن'يابلؤر ٠‏ فقِط اك إيسى اك قوتلى 
ا دريارندن بازلاندر ..ر تكلرىئ ساض اولديغندن اكزا 
(ناض كوسوله) دلون. عو اق وطيائقلى او الرندن ناثى؛ 
قوتوم. “طافى كى زوراو عار اعمالنده. قوللاتاور . دبإغارك 
بر تمده رينت الدبو نلري واخه اناق قابلرى اعمالتدة قوللاد 
ثيلان وونون: اوغلاق ٠‏ قوذي دديارفق نويد م_اعدا يوكله 
قله عافظه واستعمال اولتمدق سائر هر نوع در ارده اعمال ! 
الدرار 1 عليه بؤنارك حاصالات صتاعيهدى تو بلى : وتواضسر 
دريان تأميله اكى قبجحه ريال . نو نوع دباءغلامش ,درئارك 
انان نرق از كوس هلها نده اوادبى كى عاففاء ار هون 
قوللائلان عاد مطبخ طوزئ وشايدر . 
إدبومجدك واقوالدره خيلغة مخصوص او 


3 : (مشكل 181) لب اوغق + 
بإغلافق؛ بوياقق: جادلؤق'اجاب ابدر. امبو تملياتك هيئت. 
٠‏ عووعدسته (عوشتاه ) دنثاور. . وشرعاق ري 
اشهءى قوندره حيلة»: جيز مه جيلكد الكجبلك. عر 
ملك فاتحتاغه و ماكنه جيافه اكورء 0 © 


در يان .بو ويابر دوق عملنات خضو صيهنه موص اجناس 
ىر يفا إياق قاباق 3 عترادرئان ١‏ 

وزعت قوون: .واوغلاف دريارندن يايلور ودباغتته مخدوص' 

عات ور مقدازدء بوغداى اوقايله ناذء عوارة 














إؤلان حو طول» 
طهده قاتتلورء ثولى .دريل انه قؤنون وطالهدد نندن باباوادء 


















معاو قات ف 











ونوع قونون ذريارندن: اكز اوارتؤلرئ واطانه تكاحدن او 
وعمو مله سياخت“خانطهارى أعمال اولاور. 
كودرى دريازى مختلف دورئدء بالق باغيله دباغلتهرق 
باياور:: فو قالماده' عوغاق والاحتيق اود يعدن سشالاخاق 
فتتكلك جر اجلقسدء قوللاثيلان انواع ياغلن٠‏ "او و-وؤاذئ 
توزانى..“الديون. فنك |اصيقيدى» دبزلك وخفيف آياق قابى كى 
متتوغ اقسام ما.وساتك احضارندء قوللاتاور ٠‏ هرنوع دريدن 
كودرى نازاور ١‏ وقتيله باكر طاغ كد درالزندن اياإلزدى 
<دى شعهدئ 55 درشى) دئتلان ري طام أودريازك السميده 
بوندن قالغسدر . حالبوكه' نو كونى اكوئده انمدق قولون» 
توزى: كئ اوغلاق كاج أوكون: كاج اننك. ظانه در يستدن 
بابلمقدة وقراجه. كيك الاكك: طاغ كيتى. ور اريتك 
تافندن ثاعى نادراً اسستعمال اولفقدءدر ٠‏ (قوندوز) دديى 
دنه تجارتدء ,متداول اولان" دريار ايه الكتريا بو تافل ممى 
اولان ح.وانك اولموب غادىككه. كِئ: 'طانه. قويون دريلرئ 
كور بابلدقدن ذوكرء شياء ويا اسمن اولورق انويان* 
اسل لاد شرقيه ثمرة سات اولان شختا ئازا سوماق 
توزيله دبإغانور ٠.‏ فقظ ستائع كيمدويه تر قوائيله ,ايستتيلان الوان 
:وب يلور . سحختيا نلرك أايى نوع واراذر .: وى ال شختان 
اولوب كىء تكد در يسندن بابلؤل ٠.‏ ديكرى تقليد سيختاندركه 
٠‏ قالتلفتدن :ايىءه ابريامش قويون و ضعيف طالهادر يبخندن 





















































بِ-ذ-<3 


اولور ٠‏ طانه ور يسستدن نابلان تحتياناز بالخاصده عدار ٠‏ 
شاه جيان: جز دائوار: قيتجيار طرفتدن قوللانيلور: 
روغى ويا ويداله عادى اوكوزء :انتك: دريس كال دقتله 
ميزجه دباغلله رق ضنا نجه ( جيك «ناءل”1 ) ديثلان تويارك 
تويدينئ يوزى: تركبى مختلفت :اؤلان (روغى) ابله طلا | بتمكله 
يابلور ٠‏ روغتئك اتكلترءده (.لام 1):ستهسنه طوغرى اختزاع 
اولندينى ظن اولندورة : 
زوغى عحصولات تزيئيهدن اولوب :بك بارلاق د تكلى 
وصوده نوزليوب عاذى بر بيقايشله يزامن قال اولديفندن 
عومتله قوندرةجيار: متراجلن: :آرانة عسكرى خائطةسى؛ 
قلبج اسقبى وفشتكلك ايان متمتكارلر طر فندن قوالاثيلور. 
تلاتين ويا روس كوت هلهلرى اك اول روسناده اعمال 
اولفشن ديناديكتدان بونام اله ياد اندلش ابسدده بوكوتىكوندم 
اك افى ملاتين اسنه بإلاد .كو رءدن كلكدءدر .رزطوشدن 
بوزله دق" درجهده بك قاق اولوب,: حشسراتك 'ياقلاشم نه 
مائع اولان رده فوقودئ واردرا. بوندن قيمتدار كتابازك 
مجليدندء وتزيئات اولدرق:قوللانئلان قنلرك امالنده قوللا - 
نياوو ...هر نقدر عل الاكث قرهزى ,اولدرق: بويانورسهدء بعقه 
درلو اكه .هبيج بر مائع بوقار. بونوع ستحتبتان اكازياه 
كنج اوكوز وياءطاله .وربشندن الور وسكود ياخود قبن 


قوغسيله دباغلنوب (اساضن قاين ) له قتوغندن ٠:‏ طوس جغندن 








ما 








استعتراج, اولئان برتوع ياغك اتجنه باتير بإورق بتعطير ايدياور. 
قوولى بميثين:ساحنده غايت .اؤزفق اوفق قارار .بولنان 
داوع داغلى درى:اولوب لدان اقجدتار ٠‏ جزدات بار 
طر فندن ووللانلمةدمدب. حجان كي يولك ده عل اختراعى 
شر قدارء نوكو كرد عله اك مقر ولىاسنه شر قدن جقمقد.در. 
آوءكى ميثين| بيكر .و وجعى 0 ماض ىدر سندن 
الور . بو درى ع تدكدن 0 صوده ايصالاد يلوب ات 
طرف او ته كلك اوذده بانلور ٠‏ و :اوزرينه خردل: وياخود 
ساق قرم بازئ مم مهما امكن منتظم .بن دور يد 1ك يدرك 
جيلاوب و جندروده دقيقد رلدقده اوتهى يوزئدم جقنتياز 
حصوله اكتورز وردقءه الوردندن صو ؛اوقدر 20 
تدر اووالعشن اوه مله © لبان 
: / إؤدو تار توق ل ا 0 ا قاطر 
در يسندن بابإرئرسددة ١كغريا‏ يايد قازى قو ملى تيار ىه 
توبون دريديدر:, اوؤزرندءق ,اوذق اوفق قتارتارى ,مطلوب 
دورتده حك ابداش باقر لاه ونا باكر اسعاوانه 
00 ا حجوله كتير رار 








نولةياور: 69 
رَوَسياى” ععالِدِنء قاناداذن وماق شعالنك حَوَاليِه شالةد 
4 اسندن أكلواد 1 


حَقْظ الديحة ١‏ وباس 








ا و قالجه ترلرى قاز زيلوب دوز درك .قور باعش 


عاديا خم دريدر. 

ترتهجيلك اوتهدن برى مملومدر. 5 
إدول اعمالى هان اسكبنك عرى كبدر.. هنوع ,دريدن إرشه 
انسلو رسدده على المعتاد ترشه اتمالبيجون #ويون ٠‏ ل 
اوغلاق دريارى احَات اندلكدءدر لكك اوج درلى 
كرشه بابلمقدودر ٠‏ رنحدسى عادى تر شدوركه كدارارله مجلدتدم: _ 
وعةود وعهود كى عرراتده قوللاناور . (كاغدك اختراعندن. 
اول معاهدات ومقاولات وكتب ترخه اوزرينه باذياور أبدى. 
د ترشانك وخصوعادء قوللا تلسى الدردر ٠‏ » 
0 زحاحى ترشه اولوت .بوندن قاريول» الك طاول» 
تراميتهة دوميةلك باباور.. اوجنحى نوعى اولان اتايحه ارشه 


رداماقك الواعنده وستاعى حك اعمالاده وللاتيلور . 


تورك طولوى . البدويك صيحاق ,طوقدى .ويا وين 
ابد!-.جون قوللائلان 'اوزون و صوق تويلى در اردر- 
انعانذكدن دوكر.! كور أنانق الور . بو نوع 'طولوتك 
اتلى” عو دك قائىء طيائقاتى + وتنك اوزوناقق #الينلى. 


< رتك متتاسيدر'. نواوصافك كافهسى اق ايك توق 2 وقد 


اتلماردة وبالكز فين ياايان حشيوآنات ذر يكزئناه نما ميله 
شه وتكحون اله اق كو ركلكار شبزيادن »> 























اعم امتاومات قله 





اك اق كو ركلتكلر: صو سورى ٠‏ تنتشيل كددى. قاق: 
٠‏ ستنجاب: قوندوز وتلكى طولومارندن يابلور ٠.‏ تعض قوشارك 
مثا قوغو قوشنك خاولى دد إسى ده كور ل كى قوللاكلتقدءدر. 
إرعلان ٠‏ قلان وايارس دريازى كو ركلك اواوؤزسهذه ١اكنزيا‏ 
خالى» كلم وسائر اورتو مقامندء قوللانبلمقدهدر: طولوئجاق: 
كوركئلك: درارى بومشاكق. لون طبع ندمى قصانرى 
لكل انحون كاملا ويا بعض إراررى أنويابوب بارلا مدن عنا ‏ 
1 ' 
ايكذ و ترزييك كرك اركك وكرك قدي البسهسى 
:اعمالنده 5 ا و اجناحده هنفوحات اعتعمال اوللور. 
نونك ايهون قاش كدجك كم هنك بدلنه كوره سجلوب 
كسيلان بارجدار اولا أنلهيى تَبى موقه 13 تاصلاق برصورتده 
<يكلوب كدير بلورك (برووا) ابديلر . ارئق؛ ٠‏ كسيك آولان 
دارى امال ابدلدكد نصوكرء ديكلوب دانتلا: قوردلاء خرجة 
غيطان كى تزينات خارجيه دؤكه. ايلك ودها سار بو كبى 
الوازم ضروريه علاوء اوللةرق اوتو ويا بشقة صورماه 3 
'اونولاوب دورزّلتار . 
فلبوسائمزك امال و احضاررى (ترزيار) و ان 
ناميله: ايك طام اصناق ,درعهده ابمشدر .ترزيلر اوطو الوب 
ات ستجهرك بروواسى ييار . ترزيلرك. بر قسمى بالكز مشر 
نك كتيرديى قائى بيجوب ديكدرك ابه_جيلكتك اجرتى 


حفظالصحه 3 





الور .بر قسعى ايسه قائى كنديازندن اولاق اوزره هر بونه 
اكوره:اليسه تايار . بو حالدة هم قاشك ياراسى وهمده :ال امكنى 
الور . 1 
موديسسترا.ديثلان قادين ترزيار قادن. البسهاررى ييار + 
اكثريا اصمازله دورتيله ايشليوب ادراً بعضارئده قاضده 
ونور معمافيه بر اونوز قرق سستهد بر بدركة اكنر يرك 
مهرارده قاديثاره مخصوص ( حاضرجى ) مغازءارى :تسن 
ابإدى + اكز محفنى دكاذا ريده حاضر جى مقازهلرى كى صايله 
ساور . 
. مقدماترزيلر صرف ابكنه اله كال مشاقله دكش 0 
ايش كور رلردى. ا سوك .قار هةارده. <تى اك 
عادى يبر ترزى .ونا موديتا دكانندء. مله دكين 0 
1 رار لكر افا كنول بن كت واكزنا .ةدبن" 
مر قله محريك اوانور. وبر ساءتده؛ء برجوق اركك: وقادين 
دكشحتنك. خيل مديده ٠‏ كورهميه جى انث ى كور سورء اك اول 
.8 ده زاعستون ونم]5) .و (هاندردون رمه لد؟11)» 
وزهام) ده (بازتلمى تعوضه عزو ممطصقط!' :رسو ان طسيو)» 
طر قدن بور دكش ماكنهنى اماد اولديسهود. بك قا 
اولديتدن هج برى لاهيله انشه بارامئدى 056 ا 
صوكره آم قادء ني خبلى ماكنه جارك اقدام واهاماق شجف 































شاكنهتز بنك برمحجسق ( لاس اعوو:26أ110: 191155) طزقدن 
+وين دء اعتآن :اؤلاوف 165 ده اقان::ه طرقة اشتحار 
٠‏ انتسدى. اليوم بو ماكثدلرك انواع ختلقدرى اولوب هنكس 
كرو كيم اك كور كردن اتتتديكى ان انذازة؛ 
ملو_انك تظافى ٠١‏ ضَالون © هن اشيده أؤلدتى ؟ى 
الشةتكدء نظاقى بك نهم ومعتى إرقضدر . كيرلآن البشه 
عيزاديى حالده منظرهدندن دقار انواع اشراذى تالت 
اولدب حقايق قهدئدر: باخصوصن ديآنة"ده نظافته اءتنا امس 
:اولعدر ٠‏ السةلك نظاتى وحود تيزلى قدر لازمدر . زرا 
الظاقت بدشسدية قدز 'اغتنا اولتوز دده اؤلنوؤن كثلان البده 
3 مز اؤلديثى خالذة مقدوّد' اولان ماقم يه امل اواش 
,اوناز . ملاوسنات زضابون) الله تقل #يزلاور ٠‏ وجنات 
فعدنّه) ديثلان بعض اختنامك فواد ديه وشخقية ايله اختلا- 
ددن حاضل اولان تمركنات (مالون ) نام #ومتتيله باذ 
اوتوز. ضاتونك "اغور كيه وضناغئهد» مدتعمل اولوت تور 
ذه توضيت اابديلة جك" انواغنك خادسة ميزءسى دوؤة جل 
اولقدز. أنواع) مذكوزءون نمطتئ .2تودا وبشطدى ونان 
الله أشمال اوور .سود ماوق ا وان د آبحه 
0 ادر 4 0 
و كاوق شتاى لايق تدوع واد ددن 
- افرضتا ليون باق نواد وسمه أولفرَق قوللاتيلش 








اولدون. "و اقدردء برقرغانك: احجنه دوداذوى تعناه مقذار” 
كاق ياغ قونلةرق: متيجائنن:اواق اونقارشد رياوت قابنا- 
لول ياغك :در حال: كقافلتى زائل اؤلوب ددا الله .ناض 
بر وبي تشكل اندز ونوا بؤائن -قؤامه كابراء 'نوادرجهب» 
كلدكدء بن آز دنا كثيف دودا ماوق" علاوة اوللفزق بر 
حوق جاغتار اننامفة ووام اؤلاور:. لو مدت ظرقده: بون 
منذانه كار كاده دوذه محل نولتور. بو هودن إرلدقندن 
دوكرء يكدن: انغه قؤيوب فقدار كافى :قال لشت تيجفيه قدر 
فاننائد فدن دوكر قالبلزة ذركاؤ ل تورادة متؤ وز ق سر تلشين: 

سرت ضابون ايى درلودر . برزى يدون اعَنذن ديكرى 

ونا عنام هذ <ونزى باق كى انواع ياغاردن يباور ٠‏ 

الك اق انون زلاون باغندنْ بازلائذر 0 نوع انه زدون 
أفاغى اكلبان واء تغللة زنذوزيائى نك الى اولان مالكتاردة 
اعمال اولون: 

يومثاق صاتوئلر ونان ابله ياغلى مارك ياغندن ياباور ٠‏ 
صورت اعمالى سرت صابو :ردن ها ساد:در.. مواد.دسمه ١‏ 
يونا دوق الله اوالى كى قايناتيلير .ا حاصل اؤلان صابون 
دَوَدن اراق و ن -وزئاير ومقدار كاق قو بوائدقده واللرء 
دوكلور . 4 : 

بونشاق صابوثلر قالين بال منظرهستى غائزدر٠‏ .رنكى يعيل 
ويا سياء اولور . اكر توتوع صابون بزبر ياغسندن بايلور سه 






























١‏ بالطبع يشسيل رتكلى اواور ٠.‏ ديكر ياغار قوللا لدقده 
كنديلكارنذن صارى اولديغندن يشبلهبيويامق امون برمقدار 
جويد علاوه ايديار:. .سياه صابونارده بزير ياغتدن يابلور . 
بالك سباء اوللق امون ديكر بردبونا.ابله. بويامق ايجاب إيدر. 
عادى ضانوناردن مادا ( تووالت) صانوئلزى واردر. 
بونوع صابون اعمالى عطريات اعالى صنمتتك راشعنه تدر , 
مع مايه دودا وبوتان الله يؤمشاق ,صانونان كى يابلور. يالكز 
آوللائيلدجق موادك اكانى جنسدن اولمسنه و.(سوداء بوناس) 
6 مادة قاوندستك <وق اولامتته دقفت ابدكورك مواد عطر به 
وملوتدده علاوء اديلور. : 
ضابونك دوزت استءءالى ك0 0 ات 
ا بياض ويا رنكسز صابونان حماشيرلرى إغارئون بيقامقده 
ونومشاق صابونار بودتك ياغى االقدف تووالت اضانونلرى 
اسه ال؛» يوز زْ سقامقده در 7 


وى ضل 
مساك . اسائك سنا امتياى - امزا منذل: مالزء؛ الشائب 
كاءت. طاشٌ اوماقدى ٠‏ دمير ١‏ طوغز كرونير. آرروزاز ؛ 
البى. كبرع: قوم ٠‏ قتبى ٠‏ منقر؛ صنائع اناي : درلكرالك. 
مراتف وال . معمارلى.. دير ميلك 

بز خانه يايادق1-تتلذكد (قالفه) :جلت اولنهرق كد يسئه 
أبيلوجق خانهنك ورت ترنيبى تعريف وصرف اوللهاجٍق 
ميلفك مقدارى بان اولبهرق ١‏ كا كوزه بر يلان بإعسى 
طلت اولنور . (فن معمازى) هبانى وانشاآت علمى اواديفندن 
بوعلمى اوقومش واوكرتمش اولائاره (معماز ء قالقه) دشلور. 

بلان بر خاناتك.. بر يرك .وسعت وحبطى ارال ابدن بر 
رستمدر . مثلا بر اوطدلك بلاتى ياعق اون كاغد اوزرينه 
ملتظميجه بر مبع تشكيل اك اوزره خطوط زحي اوللور. 
قاونك بولنهجنى برده ديؤازى ازاله أن خطك اوزرنده بو 
اجيقلق براغبلرق ازا اولئور . برغرهى ارا ابتك اجون 
دتوارى كوستزان خطه عودا كدكرندن ازاجق 0 
اتى جبرّى جيزيلور ٠‏ باستلان لان طواغرو اولمق امون 








معلومات فيه 








بروجه اىاجراى جمايات اوور : فرض ابد كه درت فتره 
طوانده اولان دنواز اوندء روكذ كوسترلك ايستليور. 
بر طبقه كاغد اوززندء قزق الدمترةلك ار جيرى جيزياور. 
نو دنوار الله بر زاوية قائمه تشكيل ابدن الكنى ديوار الى 
متره طولاد. اوه بر نجى جيزكنك باق باشنه عمودا القض 
انتم :لك بر ايكنجى جر جيزيلوب ديكرازيده بو وجهله 
ترسم اولاور . نو دورتله :دكل بالكرّ اوطهنك رام ٠‏ تمائى 
تمامنه اوطومى يله كوسترللتن اولون ؛ ْ 
ذقظ عادى بر كيه يا -لوجنى وقت بواقدر زحمتارك ٠‏ 
: مص قارك اختبارى اعحاب ابي نجي ظاهى اولوت بواء بشن امون 
١‏ بردنوازحى كافسدر ٠‏ اشبو دنوارج اكور تكله اوكر نديكى 
' نطق ابدرك دبوار ازى طيانقلى وطاعى صابدن :اواق: اوزره 
قالين اولازق ب سير ياعةسله اكتفا ابدر .حو كله اؤلارى 





2 عل )كيه 


ب (شكل! 555 ) عفارء © 
اولذقجه الوبريدلى بر مستكن ايْدى .. دونك .دها اول مفاد 


ل 

بتع 2_1 
رهلررده ياشانورديكه بو كو كى كونده يله وكى >لارده سكان 
أصليستك از سنه تضادى: اولعقد.در . 

خانهنك بلاننك ترسيمى ستدكدء عمله جلب اوائرق كللر 
قازد ريلن. بونكيحدون دبوارلزك جيقلهجنى برلرء متحرك طو 
براقلر قالدير يلوب سرت وطيائقلى بريحله واصل اولنجهبه قدر. 
صو بولى كى قازيار . بشاء تماسز باولورس» ابثيدنك أغرانى 
طوبرائى +وكديروب ار 5 كج شاور ٠‏ قازيلان كلارك ديثه 
دنواراره ااسلق خدمتى 0 بوك وبدى طائار 
قونياور ٠‏ دبوارار طاشك انواع مختاقه-ندن باباور.. طاشن 
نادر اولان برده طوغله قوللائياور . 

بعضاً ديوارار اهاب اولهرق جةلور ٠.‏ بويكجون طاشن 
علار اوزريه دبركظر ركن اولتدرق اكنه بارجهلر له يكديكرينه 
ربط و ازالرنده قالان بوشلقار خرج ابله املا اؤلاور. ديوارك 
طيش بوزى اكال اولغق امون صيواار ينى بر طبقة اخه 
شرج ويا دهاابيى إلى ومنتو الله قابلائر : درت قالين 
ديوار بر خانهءق تشكل ابدر. فقط نوبلوجه يالكيز درت 
ديؤارله قالى اولورسه هرقاق برر وك دوفهدن عبارت اولشس 
اؤلور. بودقؤفةارى اوطداره تقسيم اعمك انون داخلا (نوله) 


.ديئلان حيط إدبوازلرندن دها اه بر طام دبوازار حقاءق 


لتجاب ايدر: (:دوعهنهان ) يتدكده (يشواله ) ان دمنلان بر 
لالم تقسهاتدها يابلور ٠‏ دوش همه قاتلرك تفرظينه د يئلور. 















0 معلومات فنيه : 
بلللللس ينيبي 
دوشسهمدبى ياوق ايخوان اساسا دبوارار يإيلر ايكن هر قانه 
مخضتو ص إولق اوزره دبواراره قاقلمش اولان كبرعارك 
أوساته ميخلامش ويا بربرينه جاتعد رلش دوذ تتهاردن 
مكب بر (ياركه) قونياور . كر يدرك الته؛ أيه طاوان 
اولاق اوذرء الى ابه ست ابديلان لالدان ميخلاار , 





( شكل 3١148‏ ) باركهنك صورت وطنى 0 2 
إدقاق ديكر قات ايله رلشدبرمك وسةوطهده مانم اولاق 
ايحون يارمقلقلى م ذواار يابلور ٠.‏ مردبوزلر على العاده 


حفط الصبحه ك3 





(باصهمق) ديئلان كو جيجك ته يارجدارندن عنارت اولور . 

نوكي قا ابشلر بيتدكدن صوكرء خانهنك اؤستى اورتيار 
و فن معماريه طوروقلمه ديثلان عمليسات يمن جاق الله 
فى معلقده. طوتان لوازم سائرء يإبلور . جانى اوستتدء كزبله 
لحك صورتده مائل اولوزسه تمختهبوش ويا ناراجه نامنى 
]الور ٠‏ بده خانهلرك طاى اكثريا ابي ساح مائل اولدرق 
باإلوركة هيئت موميهسنه خاندنك (جاتيسى) ديناور . جانينك 
يالكز ايى بوزى. ايى سطحى اولورسه ديوارلرك جانينك 
الى طرقندن نا بوقاريسنه جيقان قسمته (جاق تيهسى) دبثلور. 
جاقى اخشاب دبوارارك اقناى عوج اد 
اوزرنده معلقده طورير . ايشته 





بو اقامك. اراسنده بولئان 
و ننالك دوك قاتى. حائيتك 
التى تشكيل اندن مز نى رى 
منوير ايحونء (باجه دلي ) 
ديثلان بر طامٌ بوشلقار براقياور. 
بره رطام أخبرءلر 'يابلورق. تريب اؤلنور: بو خالده شو 
دوك قامدء اوتطهلره تقسيم اولاور . و (طوان إذاءى) نامنى 
ا 5 

خانهنك اوستى اورتلمكله اك مشكل ايثى ‏ بتمش اولور 
فقط قابل ستكنا اق انون دها بر جوق ابشار كوتزمك 


( شكل .555 ) حاف تهءى 
بقضاً جاق ‏ باجه دليكارى 































يون معلومات ثيه 


لازمدر. طوغرامهجار خروارى 0 دبوار جبارك 
دبوارارك درونت» .يائمشن اولد قارى نخته جر جوءاره اودرر بعده 
قانوارى وديوار ٠‏ طاوان قابلامةارى..:صدرلك. .نوكلك. ودها 
ا نوكا عائل اوطهارك تختددن داحلى تزيناتى إرلى يرنه 
رلشدروب ييار . جايجى بشتجره جاماربتى طاقار ٠‏ جبلكير 
تنج رءلره جام وقفس_ارسنك اوستنه«ظيانوب. طورمسىاحجون 
اوفاجق دمير ويا دمير قولار» قانولره ايه زر كليد ابله ماندال 
علاوه ابدر : 
طائر - طاث_لر بك متلفدر. فرض] سوقاقده ء 
إرماق تاغنده وبنا امحون طويلانان مؤاد اندم 
٠‏ جاقل طاشارندن برد داله النوب برماسهنك اوزرينه قونيلدرق 
دقتله معايشه اولته ا رالزندء اختلاف ا لون 
اد قبرارد ٠‏ بابرلزده. اله كبحن انواع طاشاز طويلانون هن 
طرفدن:.ررء رز عادى اضيا ويا كو نشه قارشى باقيلشه :ال الله 
طارثيله؛ سس ويروب وير مديكى 7 كلاشلمق ون خفيفجه 
وبر بارجهدى يرهق ون دها قوتليجه اوزرت كو بيك 
برا حكاج ابله اوريلسه؛ بر جيوى ويا مساق وياذود نعادى 
بر دمير ارجيله جيزيلسنه ودوده دوجار اولهجتى تبدلى ريه 
اك امون بر قسمى اإصلاتله لولتده بشقه بفقة حالات 
روا اولون. بو تجار طاث_لرك قباناضلاق ويك ابسيط بر 
دورئده لداؤقدر. يتاعليه معدنيات الله اشتغال ادن متفينك 





لوم 
طاتارى طاتيوب منقاره قم امك اون :بك وق زحتان 
جك جى وارست اندر . دانهلرى منتظم و قبريلان برى جقولانهيه 
بكزيان طاغار اولدنىكى دانهسى غيرمتتظم ورتكلرى عذتاف 
إواوب عادنا جويز حلواسته بكزيان طاشده وازدر: .كله شكرى 
منغاره_نده اولان طاثلر بولندينى كى نبات ١‏ شكرى كى بارلاق 
وفاحانهلى طاشاردء ولور 000 
بالتجربه ‏ حير نلهرك بعضيارنده دمير او جى تولاياقله فوس 
قوجه بر ياريق جد ينى. حالدء ديكر ند كو جلكله أنجق بن 
اكوجوك جرْك باندساور . بعضارى كديلمز» بر طاقى ايينه | 
دمير ابله ياريار و لوجهلر شكلئده,بربرندن يلير . 
طاثار ويا قبالر بءضاً طاغلر. بمضاده برارى» بارشارى» 
اوبوقارى مغارءارى غير منتظم بر دورتده طولديران كومهار 
تشكل ابدر. بر طاقيدء دكز وكول درتد. بولاود. نو كارك 
اوزرنده ده قبوقار.. حيوان و <دى بالق اإزارى اولودء 
طاغارده جبلاق قيا. نولنور. جوت ياثموراز اوزرى قابليان 
نه وارس» 'قالديرر . ,حالبوكه قيرلرده؛ اووءارده قبائر جاقل ٠‏ 
قوم و نباق طوبراقارلة مسستور و محةوظدر. .طاش تدارك 
اعك انون .قازيلان ولر .رطاش اوجائى ) دباور. طاثان 
طاشن اوحافارندن ادول وقواعد و ]الات مموصهسصيله 
جبقارياون. : 
طاث ارك انعازات نقطة تطرندن اك مهعى ا 











انا 


( كسمه طاش) دثيلان توعيدركه بروك يارجهلن اولدرق طاض 
ا( وجاغندن جيقازيلوب» باخصو ص زطوبتق وتازءاولورننه زمتسز 
كسيلوب حاير ونواتلير. بونياض برطاش.اولوب آز متصوت. 
دانهارى منتظم و اوزرنده على الااكي قبوقق حيوان ركه ابزارى 
بوللور. كيرجدن متشكل اولديغندن آكا نبنله وكيرج طائى) 
دثياور. بعضياريدء بك دليكلى اولوب انشا انه يارامض. .فىاللقيقه 
بوكى طاغان قنشين نك ح<وق دو جِذن ابتدكندن وفذله 
اولدرق شتعده 5 علاوه:اولد يغندن داخل اولان موتصاتن 
5 اده طاشارى درحال: قيرار. وجاتلائير ٠.‏ مس مس داه كلق ًّ 
. طاشدر. الوان ظررشةنى مواد ملونهلى دوارك ترشخاتندن 
حاصل اواشدر. حد ذاتنده سرت ودائهلرى منتظم واتجددر. 
مس مر ءار تكلرى بليرمك امون جلالتير. بونك حون 
ملك اوزريئة صرء ابله اتفملاق قومء زاميره ٠‏ احم .ويك 
شرت قوم ونهاءبت 1 طائى واقلاى: توزى قو لورق 
طاشن م ذانه الله اوغولور. ميكل اعمالندء قوللائلان سِاض 
خيس بك نادردر: بر از دقتله معابنه اولنسه غايت اغجسه 
اثلار عش شكرء 000 جتى كك بر ازدء يارلاق 
اولديتى كورياور . بعض طاشتان ٠‏ نوعندن صرفنظر ٠»‏ جويز 
حاواتته كزديى سان اولغشدى: ام دلان 
بالاديز طاثى بارلاق ودميقا) دثيلان معدق بولارله قارشيق 
ار جوق رنكلى دالهازدن متشكل اولور . بعضاً ا 0 


حفط الصيده 

بدل بوك بادلاق بإراقاز واردر٠‏ بوكى بإراقار بر سوق 
ايتاردة جام بريشه قوللاتئلورة وات ايه حام برنده 
قوللاملسى الل لتهذء جاريدر. سرت ومتانتق اولان غراني 
طاشيله بنالر... تمان ٠‏ بايا قالدير ملرى وادها سائرء باسلور. 
بد يازجه (غزه ) طاشى جروئ: ابله جَبرَاسه ٠‏ جدوى طاشك» 
بد ارق قرمقسزن ٠‏ امجنه كومواور . غَره بر نوع حجنتو ايله 
يكديكر ينه بانشمصن يك سرت وغانت اوفاق قوم دالهلرندن 
مس كدر ر... باشاوجه بولارى دوشهمك امون قوللاليلورنهدء 
مضا معد :لزى جلالمق. او ستلدمك انون بلي اطاشى اعمال 
اولفقدءدر.. (دكرمن طاشازى) دكرهن 
و بوك بر دوتكر يارجهسى كى دليك دشيك بر نوع طاغدن 
اجمال الور نوظاشن اينئه لاز ندءده قوللانيلوار ٠‏ جوتك 
سرتلكله بزاار رطوبى جذب از . (جاقق) طائى عضا 
ثنآت شك ىك بلورى ا احجار ثيثة مثلاو رتكلى 
اولور. 

حاءى وو لاناةله حر توحيه مق جام كنمك مون 
قوللاتماور . جاقق طاشدك (قبايلاورى ) ديئلان اك.سرت 
يارجهلر ندن كو زلك اعمال اولنور (اإردوواز) طاشى حقيت 
اولوت بك قولزى جز ناور .. ماوبدى قراو بعضتا قرعزى 
د تكلى اولور . سوولتله غايت بوك اه الوحدلرء [ يلير ٠‏ 
بوتكله خالهار دودنر. دها سرت رنوعى قباق دوشهمهنى ٠‏ 


طائى دثملان سرت 








وم معلومات فنه 


ييا قالديرى اعالنة ياراز. كاغدارى تضرف ون .قوللاثيلان 
واه قمتدار. مكتب ادواتندن اولان 2 حاش ختهار ) ده 





اردوؤاذدر. 

كراعة. دولك ما تقولل سكرزاسةه الخعاب خاارلة 
انعادنه مخار. يلكن اريتك ودو لاجرارله . عسانةوزارك. 
طوغر امه جارك يابدقارى اتنانك اجمالذه يارايان اخشابه دتلورء 
اك زياده قوللاثيلان ناض اكرادتهلر قواق. اخلامور» سكود. 
١‏ نا دن ازراق اشن ٠‏ محفت دو شاو لقاو لان 
كرادسته اولور. و دوايكرلك و مي انذوزلقتدء )كوزك كوزل 
اشسياى ديه اعمالده ياراز. صند و طبار ابه بوندن حارء. 
صتدوق ييار . اخلامور كراستهى الى رد ءلنهض + مع ماقيه 
نا ته باو جار ٠‏ و دض اخباى شه اعالته بارار. 
قوري سكودة سار ساطدر.. ٠‏ الإثاق اه وديق 
.اولديفتدن قولاى جلالاور .هن نقَدن هواده؛ از طيانورسهده 
صنوده هيج بوزاز . اتكجون صو احتدمى نكسا | ايده 
قازشّاق اولدرق قوللائيور ٠‏ ( اأقجه اغاج ) يبه دكلى 
اولوب لانهلق وسائرء اولدرق ياريلوب قوللاتيلور. (جام) ك 
اتواعندن رامارك ةو للائد ينى ار ءمنتين وقلوفات باخود صاقف 
رجنه استةصال اولنديتى كى كر اسستهسى ابليه انتتا اننده 
وبالخاصة مرانةو زلقد» وبعض أشياى . داخليه . تيه احمالنده 
قوللا ماود 0 


مخصو صن سرت قبو قلردن مركب بولنان ميوءارى اولديغندن, 
جام نوءند زاولان اغاجلره (صنوبريه) قصليهسى ناءى وإرلمشدركه. 
اك بوك اغاجار بو قصيلةدهدر ام قاده .بو بوك افاجاردن. 


اون متره قطرنده بر اغاج واردركه بر قسمئده قوجعمان بر 


بردتص صالوق انها ا ولغغدر. (ميشه) اك قيمتدار كر استهدر.. 


( مكل 75 ) اون عتره تطرئده براغاج كو ترى 
تونى ضنالةوزار داعا قؤللانوز. طوغاملة جار (قابلامه ) بعى. 
نادر اخعاندن إزلله قابلاته دق قمتدار اثيا امون ايج اولددق 























الك معلومات فيه 





اشتعمال اندرار . اكتريادء اويمسهلى اغيز اثيا يإبلور ٠‏ مور 
زمائه غابت كوزل اقويو رنك كسب اندر © ميشة يازمقغتهده 
بارار ٠‏ اررق ميشه تحتدارزى بابلور ٠.‏ (كستانه) افاج 
كزاستهسى منفه تكندن دها بموشساق و دها الاستيق فقط 
ادها آذ سرتدر . مختهلرى ابسه بك اعلادر . (قره أغاج) خانه 
اتشادته بارامق خصموصتدء ميشه وكتانادن دوكره كاور ٠‏ 
خقط ماكنارك. دكرءن افاجار نك ٠‏ كمه وساده جر خارك 
اعمالنده برءى درحهده معدوددر ٠‏ آزابه ايان جار 
اازابه كر لكاربنك ودولكرار سرت وطنانقق عنارك اعمالئده 
قوللانور. (قان اماجنك) ات والاستيقيئ تقى أز اولد يدن 
ناثى هر نقدر خاله انتاسنده وا ا ثقلنه مخصوص 
'ؤاريل تتهلرى خقيفت: وسرت طاقوليةار طاش تتهارك برواذ- 
لرى٠‏ إإتهورار ٠‏ دك مندوقلرئ ٠‏ حبوبات اوطكارى ٠‏ 
.قوندر سح قالبارى ٠‏ كور كلرء.اواكوز ب-وندرقارى٠‏ بعض 
الات وادوات شه سحاق. صازارى بابلور . (ديش بوداق) 
:بوك ويينك آزابهمى اعبالدون امثاليز كراسةةدر . بياض 
|ولذقحه سرت دوز ١‏ يإيلثى بك دو زكو ندر استعمالدء ايسه 
كورءك والاستقيدر ٠‏ ارأنه تولارى اك الاستيق اواق امجاب 


0 “ادن مةومن :اقاتك اعمالتة ديث.وداقدن شقه هيج 5 افاج 


باراماز .. الات زراعيه وادوات صايارى؛ سيوك حنيرلر اجمالنه 
اك الوا ادن : مانغوزار طوغامة جار حار دولكرار طرفندن 


حفظ الصحه يوس 








متساوياً قوللائلمقدءدر . (يبانى كراذ) أفاجى ازاجق قرمزى 
رتكاى ايسدده كيرج صو ند ايصلادلدقذء ماهون افاجى رتكى 
اكتساب ابدر : قيمتدار اشياى خشبيه اعمال اولاور . صنداليا 
قولتوق كبى اشيا سمال ابدثلر ماهون افاجى رين يوق قوللا 
نور . (+ويز) افاجندن دولك لكدة قوللائيلان كراستهلرك 
اك ابيسى اولق 'وزره سرت ا-مر وغايت افى وكوز ل كراسته 
اواور . (خمشير) اك سرت ٠‏ اك 00 اتنا 
فو قالعاده امحه و«نتظمدر . قاش.ق: طراق ور حوق الات 
وادوات 0 اغسيا اعمال اوللور.. ودولكرلكدة 
اك ظريف ابشار >مشيردن يإبلود ٠‏ 

مىانفوز اث_لديى اغاجى ( يإعدى بر صمراق ويا اياقله 
تربك اولنان اياجقلى بر جرخ واسطه يله تحر يك ابتديى: 
ايكى محورك اوزرينه برلشديروب استديكى أكى 0 
دوزلر: الت قاطغهرى اغاجك مركزندن داًا بر او زاقلقده 
قالد يعدن بابد ينى. شارك هيمى يوارلاق اولور : يكوك 
كونده سوك معملارده طورنوار برمخار ماكنه يله تحريك 
اولنوز . طورنو الله اسكمله. صتدالئة. ماصه اياقارى. بر طاثمم 
الات وادوات صايارى و دها سار وكى برحوق اشيا 
يلور . طورنو اجون دوزكون وسرت "آغاج استر. 

مستعمل اولان كراسسته واخشاب نا (كريش) ياخود 


(جقج تختهسى) صورتندء كوتوكك آكنه ولا اوزوننه طوغرو 





























ان فعاوءات قنيه 
:مجلمشدر . م#قيجبلك بوكو تكى كوندء يك ساد ةدير لغدر . 
الا كوج اشارى ما كنهار كور بر . وايشجيارك ٠‏ ما كندنك 
حركته نظارتدن بعقه بر ايثى قااز . برَقاج دقيقه ظر قئده 
+قوس قوج_همان اغاجلرى وب ته لان دردى ٠‏ بثى بد 
:آراده حبار ( سكل <زار ماكنهسى ) و لوت وكلرى كسان 











(عكل 8007 ). خزاز مااكتهسمى 


حفل الفيجه 3-5 





وكتلتص #تهارى تكرار حوب بودايانء سرعت فوق إلغاده 
ابله متحرلكه دذثلى دوك بر دائرءدن عيارت مدور مك مدور 


يق ) باالمعدر . شريدلى دثيلان بر طاقم >قيارده بابلمشدركه 





مكل 508 ) دور يق 

( شكل شربدلى يق ) ديغلى ١‏ ا او-تنده و القده 
كائن ايكى .قازديه ضَاريقي ٠‏ خليك بر 
تكله فمتدار اغاجاردن كاغذ الذلقدة 0 ايلو ٠.‏ عادى 
'اغاجاردن يابلان اشنا بو وجيله يابلان غات ابشحة 0 ابله 
قابالاير :لقابالاطة متةى ٠‏ جو يز . ماهون» ينك ٠‏ سسروى» 
كول انا جلرلان باطلور: قاإلانة أشنا كوزء وش كورنور اده 
إكارء 2 تددن باعلانار قدر'متين اواز. لامرك قورودقده 
لاطت ائ التدكدة اراق عَذَورَى واردر ٠.‏ 























: شكل 389 ) شريدى بحق 
دصي ردميرميدك - رجوق إرازده (ياس)ء بكزيان 
طوبراتار: طاشارء نوللور. .فقط بوئارك محءض اعش ١‏ 
دى دوالك عساس اتن دولك كوف الله الكيا لشمسن. 
دميردر. ٠‏ بوكى طببى طوررافادةء ( دمير فليز معدثينى ) دبرار. 
حونكة معدن اوحاقار يدن" عق معدنلرى جقارمق امون 
إرده :قازيلان. مغارءلردن حقان موادء ( فل مدق ) نائى 
وريلر . هى نقدر دمين. باقر . اوش قورشون ممدثارى 


حقظالصحه 20 





دنيلورت ده بو معادن هج ار وقتدمء معلوم اولان صافى بر 


حالده جةمز. معدن اوحاغندن جيقارتيلان طوبراق ويا طاشن 
خالاده فليزات معدثهدركه وسائط صناعيه ابله خالص معدق 
تفر يق اولاور ٠.‏ فليز معدفىبى. دميره ويا (فونت ) دليلان 
دوك دَمْيرَه يجويل اتمك اجون . ارك لازمدر. الكر فليز 





100 5-9-5-5 
(شكل :لام ) فليزات «مدنيدرق دوومكه وب 


معدن زيادء مقدارده طاشء٠‏ طوبراق ايله قارث.ق بولنورسبه 





إازوت دوومك لازمدر. تؤصودلله يزان 


فليزات معدن .ا وجاغنه تقل اولنود. اشعبو: اوحاق طوغلودن. 
5 





















ا 50 


تلوب بعده برقات فايز ممدنى وبرقات بحروقات اولق اوززه 
اوجاق. بوقارى به قسدر طولديريلور.. برر قات قايز .مدق 
وحروقاتدن. مكب اولان شو عظم كتله التدن ايثايان 
كوروكك دائى اوفلنيله يانار . كله مذكوره نار بيغى 
حالنه كلك انون .بر جوق كوثلر بو وجهله يامق ايجاب ايدر 
اش.و سَاض دازي قدر ايمتدقده فلي معدوبى 7 

٠‏ ودمير رز مقدار كور اله بالكيميا ك0 


000 لت 5ه 














بابلمش .دوك بِرَقَلةدنَ عنارت اواو الت طرفئده ايكى فته 
وازدر. برى استاديكى كى اجيلوب قبائير. داك ند انه 
مر كنه الله متحرك دوك بركؤروكك بورونى بولاور. 







ادن مواد يلير 
رك حاصل اولان (فونت) يءى دوكه دمير اوجاغك ديه قدر 





( شكل 0801 ) .مدن اوجائعى 
او حافك بوفارسندن اؤدون ويا نعدن وور تلوب 
استيكى وقت إجلوب 0 كعاكى افتحه واعسظة 


١‏ عل بم ؛ فونت اكه مخصوص اوجاق 
ازار ازان اقارء ونؤراد»ءىق بوك برنقايك :انه طويلانود ٠‏ 
اوتحاغك ديندء كان بن قتحه أجل قتده قابده طوبلاميش 



























نايف 








ابرءق وكوطانى. تماميله يكباره اتمك اجون يوجك بر 


ا قاد رى اا 6 مايع لاك ---3 
اورسك اوزرينه قوثيلوب (مارتينه اوس ه31) ديثلان ور 


كوككاره اقنديان . 
فولت_دن ّ طام معمولات اعمال اولغق اسن كد 95 
أوجهله دوؤدنامئن فونت اولكندن.دها كو دوك بر اوحاقده 
اتصفيه انديلينء تورادء الصضقيه اولحان فونت ادها زياذه مايعلشر 
واحنه اق:لدبنى قالبارك هط فى طولديرمغه قابلي تكست ابدر. 
دوا دلى دميردن عبارتدر .. هر نقدر (اكدلدنك) 
١ :‏ خدوص:دء خالص دميردن دها زياده سرت اسهده 
تطرقه طياف-ى ازدر ٠‏ شويلةكه 'فونتدن يايلمش بر تجرف 
قيرمق امون اوزرينه زحكج ابله اوردق كانس إنثاء عليه 
1 نوع معدندن لايامش اولان اشياى يتبهنك جين استعمالئده 
بو نقطهبى نظر اهميتدن دور طوتميهزق قوللاءق أتحاب ابدر. 
فونتك قيرمدى بك قولاى اولديغندن دمير كب اوبلة دواولويده 
اكلوب نوكلدرك اشياى متتوعه اعمالنه باراماز ٠‏ فوتى ذميره 
تويل اتمك امون حاوى اولدينئ كوموزى ارمق لازمدر 
بونك هون بر مقدار فونت اونجاقدء ازديلوب مايع خانه 
كدكده غارت بوك بركور وكله كور وكلئر:.: نوو حهله كومورى 
يانوب (اسةوربى) دنتلان دمير بيلك بوزه أجبقار وخالص 
دمير كولاه ياناوب او حاقدن .حبقا ر ليله حك درجةده كدب 
علابت ابدرا.. فقط ا توكوطلة 0 كي دلكق قار جقى 
اولوت نو دلتكارك النجنده عقارق شاياتى ولور بوليدة 


( مكل امب ) مارئينه ححهى 5 

مااكئه واسطهسيلة حركت ابدن برنوع حكيج اله دوواود: , 
| كرك وله غارت بوك أولورسه بوندن دها قوتلى وغايت بوك ' 
دميز يار حهلررىق دوكدكة مخدوص (مارتوبيأون 101:]6811ال- 
و1311) ديئلان نوع ب يك بوك د ماكنهلى 0 ابله دوولور. 
اكول حكيجك التتدم هر طرفه 0 بر قاج دقيقسه 
ظرقده يابلهجق الات واشسيانك اعبالله طالم برععدن حالى 
اكتساب اندر . 

كوه جكيج إهءاورلد يف النادر دوؤر. سياضاتى قر من يلغه 

حون اندر «#ناء عليه عمايات اديه عض ادن اول 
لازم اولان نعو عاتانى اكتساب اعك امو ن تسخين اولغق 








٠ لازمدر‎ 


تواشدة بءى 





ز قاشدير هدق بياضاقده ايفندقد تطوكزه 








(شكل 5905) مارتو . يلون 
ال زاك ستيه (مصقحارك "وص ستهرآ) ايشيدكى مله نعل 
اوذور: خدهلر ,غايت فقوتل بر تماكنة الله #رنيك أولحان 





حفظ الصحه م2 














وايكيشر ايكيشر اولهرق بر آرايهككتير لمش اسطو الةلردر. دمي 
ازادق ارالقق وعتاف و_لكد. _ولى اولان بواسطوانهارك 
اراستدن عير بورك لك بر شك اكتساب ابدر . 

كر دمير انتجه اوحه . ناج بأبادق ابقاوره غايت 
أمنذ ا حل : وكت ت كده بريريته. بافلاشان امعاوالهار. اراسندن 
داور دمير تل باعق #ون الى حجن دن بر دمير جبوق 


الوب اوجلرندن رى انتحاتاوب بعده انعد قرز قزار مار 





(بكل ونا؟ ) دميرتل اعالئه صوص ماكنة 


ابتحلتا ان اوج حده دنلان سرت جليك بر اوحه دللكندن 
ار كك : ا ماكتهبائلة حكار بووجية 
دلكدن كن تل هم ابنجءاوب همده اوزانود . كتدكهكوجولان 
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كردن حْمك رن عنلنات بو واجهله تكرار اولنذرق 
ايستلان ابن لكد. تلار بابلورك, _ِ 

كيل كر ءييس ح : طوغله كللى ريدن بابلور. كيل 
اولدقحه خفيف» ا توزه نويل اداتى قولاىء ل 
عوشاق. توزى جزئيحه صابوفدى: سائر باؤله موشاق 
جسهار كى متصوت دكلدر . بارمق اوجزله طوق إدقده نماس 
اندن يرك رطويتى حَذَبٍ ابدوب تودديرة رطو تله قويلكثوب 





كندينه مخصوص طورراق قوقودى شير اندر .. زراعتحه 
كلى جوق اولان ظوبراغه (دوؤق ازاضى: قوتى طوبراق) 
دينور..صاق كبلدن عبارت بر ترلااهان غير منبت كيدر . 
ذيرا فائدءسى محدود ا.لوب اوت وديكندن بمقه هان هيج 
رشق تدا روملء بوكى ررد أكن اكك هج بر وقت 
بوذى كواز . : 
قوراقارده طوبراق قاتياشر» ياررار: نبانات صوسزاقدن 
#ورر ٠‏ نغمور وقتئده اسه اناك كوكار يله ذال بوداقارى 
٠‏ سوايخده قالوب جورر. معمافيه كلى جوق اولوب درولنده 
الكز بر از مقدار قوم وكيرج بوانان ازاضى كوزل وابى 
جار يتشديرر . اكر كيرح وقوى بر آز دها زياده اولورسه 
بوغداى رَرَاءتَته الويريشكى اولور. جوق كلاى اولان اراضئ 
بوسيه مبى الى ابله قومدن قاريشق بر. مخلوط ابلهبويا دها 
اببتى دكز قببارندن طويلاتمئن قوم الله اأعسلاح اولاور» 
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بر آذ كيل وماغتزيا ابله قاريشيق اولان ترنوع كلده باغ لكه 
لرتى جيقارمق اجون عادنا. لكه صتابونى كى. قوللاتيلور ٠‏ 
قصارارك ( #اشلرى بياضلاتانار ) جوحه وسائر يواكى منود 
انك ياغلرنى اق ون قو لأند قارى مادءده بر نوع كيللئ 
طوبراقدر . ابنيدنى. بويامقده قوللائيلان بر جوق كوزك بويالر 
مختلف رتكلئ .قبا كلدر . بوذلرك اك اينجه نوعلرى ياغلى 
وياء دولى بويا رسمارده مستمملدر. صارى. اث بوياسيدة 
انوع كلدرء آثى بوياستك بر توعيده تكلين ابدبلدرك 
غات كوزلقرمزى بويا اولور . اش.و قر مياق كلك درونندم 
ونان مقدار:جزى دميزك تأثير حرارئله صارى رنى قر منىبه 
ويام:دن خاصل اولور. 

راملرك قوللانديتى قز مرى قور تون قلمارى اشبو 
فت 'قضرى شاش يوياندن يايلور ٠.‏ سناء “عليه كلك انواع 
مسرودهسئدن ماعدا عادى حناق <وملك يابلان (جو ملكى 
جامورى) و لؤلهلزله. عادى كاسهار اجمال اولنان: باضمسى 
ونكدء (لولدجى جامورى) غايت 06 ر تكلى. واننجه دانهلى 
اولوب حى بابلان ( حى طوبرائى ) كى : نوعاريده. واددد 
لولدسجى جام وزينك اينيسند زعادى جينىكاسهلر وهيكل مودلارى* 
عاد نستدن ايسنه (طوغلة). يايلور .-طوغلهارى. يلوق ايجون .“مله 
(قالت) ى ايصلادوب جامور بانشمادق] انجون ابنجه قوم ايله 
:طوزلادقد نضوكزه قازارك. .امجن بايلوب برلشه جك صورندء 

























فلت 





. عغه باشلار وكبرجدن دومان جبقار . حامضى كدرمك امون 
ستانة+ق اولورسه. بن.مقندازيتك امتديى اكور يلور : بو 
نتتتدسه يابى_طاشى اوزرنده دها سريع ومؤثر اولور. مص 
دها زياد طيائير ٠.‏ بر بطباشين بارجةسى يانى. طاشتسدن ‏ وق 
لمن ١‏ إسر دنه قحواض سد يله نتائر (إولوازء 

0 ايشته يان طاشى» استرديه قبوتئى وطباشير بانده بو وجهله 
بر نشعلة مشاءت واردر . بو مشاهت قطمى ايسه لوسك 
دواد كلست لد 0 اولسيدر . بعضاً انعا نده قوللاء 
انيلان يموشاق ( اياق طا 
بعادي قوقلى دش لان حيوانات ناه قوقارى ل حوق 
صافى كبر جدن عبارتدر .. نعض طاغاز .نو كى حوانانك غايت 
اوفق 3وقارى بقالإسندن تركب ابدراركه آنمق خردهبين 
اإبله اكوريلة بساور . بوكى طاشان دكزك ياذود كولارك ديئده 
قالنحه طيقهار تشكيل اندوب بواش" بدائن قاتيله هرق حصوله 
ار 

د كك لديا حل ليد وخر اإتدكده كيج 

غارت ناعمه :نوز اؤلدرق:قالور . يعض قابناق صولرى انو وجهله 
مواد كلسيهنى حل ايده انده يتاقارئدة كيرج توزلرى طبقهلر 
تشكيل اندوب مى ون زمائله سر تاشهرك شفاف .اولشدرً . ايشته 

٠‏ (قاعاق .طاشى) بووجهاه خصوله كلشدر . كير جى ينى دوينده 
رمقدان كيرج اول حالنده نولنان تبر صولرى واردركه 


ثى 101) طباشينء احترديهة سالبانةفوز 
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امجنده بولنسآن اشيا:آز وقت امجنده جه بر كيرج طبقهسسيله 
اراك را انبضل مغاءلزدء 7 صويك بسب اسدير تي .كر جا 
دوشهمهء طاوان وسائر جداران اوزرينه تر ايدرك طوبلا- 
نورء وانسان اليله يابامش كى بر طاق ستو ثلر» قابلامهلر تشكيل. 
ابدر . بان اولنان اشبو طاشارك لهس نده كيرج طبقهسيله 
عناصر «واذن (حامض قارنون) دينلان غاز عذج اولهدرق 
زقاررونيتكلس) حالنده بولنور . مواد كلسيه غاز ابله كيرجدن 
مكب اولد يغتدن فازى ابرديغمزده صافى كيرج قالور . بوثلشه 
انخون كير جلى طاشالر ء قاريونيت كلسلر تكليس ابد يدرك 
در وتشدمى غاز افر ز اولنوب كيرج يابلور . 

جوق مقدارده كيرج بايمق ايأون (كيرج اوجائى) ديئلان 
كاركير برقله انشا اولاور. بشقه 
برايشه يارامان كلسى طاشدن عبارت 
اولان كيرج طاشازيله محروقات 
قات ء قات اوجاغك امحسئه يغيلور . 
واشاغيدن طوتشتد بز يلوركه هيت 
مموعهسى بوك نرفرون جالى آلود. 
بو حالدء باقلا نكيرج دوكلك اجون 





اوجاغ-ك الت طرقدن بر دليك ل ا؟) كيرج اوجانى 
اجاور كت طر فدن طولدبرمغه دوام أولتون. تروجيلكه 
ينا نكيرج !: [شاغيى دليكدن جبةوب:أوجاغك: باجاسى بوشالد قفجه 











6ك معلومات" فنته 





.بوقاريدن:ده اولى كى طولدبرياور وعمليات: اردى ازاسى 


اكسامكسزين دواع ايدر . معمافيه ان «قدارده كيرج اعتالئده 


بوندن دها كوك برا وخاقله آكتفا اوانور وه ياقاشده اوحاق 
تماميله بوشالديلر . 

باقلهدرق تكلس اول كيرجه (2وتمامش 2 ديناور 
شسومامش بركيرج يارجهسى بر طناغك اجنه قوئياوب ضو الله 
'ايصتلشه بازخالائر وصو مخار دورتئده جيقار. بولتيحة حاصل 
اواق انون كيرج تازه اولمليدر . زرا أوزون مذت هوائ 
حم نوطه مغرؤض نولنورسه خوامى قائب ابدر ١‏ سوئد برللكده 
١اؤلان‏ كير جه'ال اله ظوقتليسه صيجاق حت ياقيجى اولدينى 
حس اولاور:. باز دها صو قو لؤرضش» اوفائز وقباردينى 


كوريلور . بر جدوق ابله تمريك اولادقده تماميله ازيرء سياض 


بنارلاق 5 ور راواور. دنوار جياز نوكا (اغى كييج) درار. 


دوق مقدازده صو حذات أبدر ٠‏ زنادمغيله 5 نشوت قبارير. 


“قاتى بانشقان ايت الى بن ور تفكيل ابدنء إوزرنة دو 


؛دوكلدكدء آز قناران» عادنا لآنه يه كى اولان كيرجه (بادان كبرج) 
درل مم صافى دكلدر وعمذه قبمتيحه دكرندن يك دوندر. 

دنوارجار خرجىٍ روحه اق بابارات : بشويطك براقوم 
ايغينك أورتنى جوقورلاتيلوب انجنه سوش كل صو قو 
“شياور : واعه قاريشديرياز . ديوارجيار بو خرجى. طاشارى 
بزبرطة لاد رين انون قوللانسن. ان وقت اجندءه خرج 


6 


قورير وايجندءق كيج بر مقدار دها حامض قاربون جذب 
ابدرك قاتثِلكير وبر نوع طاش اولور . ءثلا ديوار. كوبرى 
اأياغى قوبوه صمرتمكى سو اجندء. قاله جق ابنيديه» عادى 0 
قوريوب قانيلثهميه جغندن. ياراضن بو تكيدونده صودءقاتيلشان» 
دخرج بولقشدركه (حمنتو) دسئلان ماد.دن يازلور . 
متو تتاضلق ديكر كبر جاردن دها آذ اولوب كللى: 

بالجقلى طوبرائى حاوى بولان بر نوع كيرجدر . رطوبته 
ممروض ويا صويه موضوع انثا نده بو نوع كيرجدن خرج 
يابلوز ٠‏ بوكا (صوكيرجى) ده دبرار . بناءعليه حجنتو ازيلمش', 
الهش برنجى نوع بر (دوكيرجى)در. برءقدار ضو الله ايصلاء 


دلدقدء سرعتله قانيلثوب عادنا طاشكى اولان برنوع جاءور 
اولور . وقباق دوشهمهارى ٠.‏ ديوار ميوالرى سو يجرالرى 
ودهاسائر بو كبى اعمالاتده .قوالائيلور. استعمالى كوندن كونه 
حوغالمقدء وعادى خرج إدى طوتغه باشلامقدءدر. اجمالات 
خريدده حجنتو وجاقل اله إرى ابرى :صناعي طاشان يابلور. 











وردكى صضل 3 
كت كف رزازى 2 لاف وصناخق. قلم. قوعونه ته 
قورعوى قلوزك معدق. مركن اعمالى. كتب . مطيع . حروف 
بات لوائرى - هصنمتك_ الى اؤلدينى كي مكتليار- 
كد لوازم صوصن واردر . هن ايش ادوائتك يالكز 
ندنه براديةتى دكل يلكة تصل بابإديغتىدة سلمليدر.. يوق عدر 
انى سلمئن اوله:دها زياده متقملررى مواحب أولور. بناكعليه 
بر مكتبينك قل» مكب ٠‏ قورشدون قلمى ٠‏ جدول تختدسى ٠‏ 
تباغير ٠‏ غومالاستيق» بويا قوطوسى: دنم فورجسى كي 
لوازمندن مله كاغد وكتاك صورت اعمالى و احضارى 
بعده مطالعه ايده : : 
بازى قلمى - تر كه يازى يازءق اجون قامش قم 
قوللائاور. دساده يازى ازمق حون اك اول قوللا لمش 
اولان بو نوع قلملزذر ٠‏ كلمي اوحندن 3 بحق سا بتبمعره قدر 
اعائىيه طو غ و كتدكه ابتجهلشبرك كدكد تدوكره اور:ه- 
سندن يارياور ٠‏ ومطلوب اولان اننجهلكه كورء ايى يانارندن 
٠‏ التور و(مقطه) دنيلان جدول تختهسى كي اوفادق بر كيك 








حقظ الصحه اع 





بارجهسى اوزرينه قونيلوب دول لك باش يارمغيله قلم وديكريله 
مقطه طوتيلور وكيلان برك اورتهستدن آشائىيه طوغرو 
لخفيفجه تراش ابديار ثلث ونسخ يازى ون أكرنجه رقعه 
ودبواق المونده بو آذ طوغ ريه كيار . كسامش طرق 
بازيلان سطرء طوغيو كلك اوزرء باش وشبادت يازمغيله 
طوتيلوب واورته بإرمغيده بونلزه ياردم ابد ريلوب يازىباز يار 
قامش قلملردن دوكر قوش توك قلملر ميدانه جقش 
وما تابخ مبلادينده دمير اوجلر اتحاد اولقغدر . بوكى 
اوداره كرك ترعهمزى وكرك اجى لساتاررى يازمغسه 
و انواعى واردر . فقط بو كى اوجلرله ترطء يازى 
يازمق انون بر از ديك طوتمق يجاب ابدرسهده حدن خط 
اجون قامش :قل برنى طوتهماز . 

دمير :اوجار حلكدن يابلور .كر دميردن “اولورسه 
ازاجق بر تضيق الله اكلون بر دها ‏ طوعرلز . حالبوكه 
جليكدن يابلانار بومشاق اولورء بإصائجه اكلور . واوزرندن 
تضديق قالقنبحه ننه طوغرياور . بر قل اوجى ياعق انون 
اون ابى عله لازمدر . هرى هر أكون عى ايثى كودريد ٠‏ 
بو عورلله باز وقتده: جوق قل. اوجازى: يدا كود 
بر ايشىبى أوجى, يالك جه باشنه اون دقيقهدء يابوب: بتر ءمن 
فقط اون اكبى هر إرى قلمك بر ,قسمته جالشد قلر ندء بم 
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ما معاؤمات قلنه: 





دقيقهده يوذ قل اوج بايلور ...بولك امون بر جليك لوحهدى 
اوفاحق دوز بارجداره اردق تصوكرء اكرياتمك: طاولامق 
بوتةق, يارمق ٠‏ بويامق و الى كبى عمليات مختلفه اجرا اتمك 
لازمدر . ايو عمليات بر طاق: مصنع ماكندلزله اجا 
اولغقدهدر . 
مركن - اتكدنيرى قوللانلش اولان (سياه صكب) در 
قدمانلك قوللانديثى سياه مركب ضمفق صو الله كور يسنك 
ماف دوريدء قاز يدير يله يإناور انذى .بو كوتكى” كونده 
قوللائرلاثلر ايسه مازى: زاج قبريس (كبريت حديد) ابله قايناء 
توب درولته برمةدارده ضمغ علاوء ابديلوب -وزيار. حال 
اؤلان ستاهاق مازى درونتده يولنان تائن اله زاج قبريسك 
دميرينك امتراجئدن آيار و كاور. سياء مركب زياد ءسيله سيال 
اواوب باذيلان يازى اوزون مدت طيالوب بوزيلمز. فقط 
دمير قل اوجارنى <ابوق بوزديةندن ناثى بوحذورى اوليان 
يكى مكار قوللاتلمقه باشلا مشدر ٠.‏ 7 
قور شزية لمى دعق - اي در لو قورشون قلى واردر: 
برى دسم ديكري عادى قورشون قلميدر . اسمندن بو نوع 
قلمارك باه مادهسئ قورشون معندق ظن اولاود ..فقط 
حالده قورعون قلمارندء املا. قورشون تُوفدر ء 
دار دميرله تمتزج5وردد. ابو كومور سبرت اولبوب 
7 آذ ابو مشاقدر 7 بوك ( باو مان عصزعهناتسه1ا ) 


حقظ الصيده ها 





3 ورف ون فلم مدق دتلوعن ابتهده. اصل؛ ادى 
(غافت عألطمة6) در . غرافيت كو يدك لوحه وطهر 
حاتده اعماق ارطدمى قالرده بولنور. فلزات معدنيه 
ومعدن كومورىكى اوجاقار وقيولر قازدرق اخراج اولنود٠‏ 
برنجئ نوع قورث_ون قلمى اجماليجون جدقاريلان غرافيت 
لو<هلرى اوفادق <وبوقار مجمنده جاور وقورشون قامنك 
افاج امجنه بابلمش اولان اويوغه باببعدبريلور . م#قيدن قلان 
دوكتتيارله اوفائجق بارجهلر توز ايديلوب برمقدار كيل وضم 
ابله قار يشدير يلوب بوندنده قورشون قلمارى يابلور. قورشون 
قلمى تار بنك بعطارى الى يارحبهدن عبسارت اواور. 
يلومبازين قورثبون قلمى اعمالندن ماعدا دونه بوريارى 
ودها سائر دمير وفونت معمولاق سياهاتمق امون قوللاتجاور 
رمسم قورشون قلمارى انمه كل ور از مقدار ضمغ ويا 
عل وهال الله قاريث.ق ايسدن بابلور . قرمرى ٠‏ ماوى يشيل 
والح كى رتكلى قورث-ون قلملرى اه_الدون نوز بويار 
زءاز اضمقله قاريش در يلوب باسيلان ور قالباره دوكلور 
(ياسل [وامو) ديثلان ركلق رسام قورشون قلمارى ايسه 
مختنهدن بر اورق الله محفوظ اولوت ضمغلى؛ ضعغسز 
قالنان.ش نويا تجو قاريذركهكاغد اوزرئده: رسعلر ييجق ون 
قوللاتماور“فقطا نونكله بابلان رسمئرك بر قذورى واردركه 
حرق إن طوقتمقلة شياني” يوتكيجون يابلان دسعارى جام 
الته قوعق لازمدر: 1 























قورشون قلمى صتعتى اون التحجى عصر ميلاديدن بر آز 
اول مبدانه حيقمشدر . قدما (ترغه 1297611620112) اوزرنه 
جر جيزنك اون اك اول معدق قلملر كاغدك اختراعنده 
. بونك بريه قورشون جوقار قوللائمكشلر وبراز دوكره 
معدن كومورى انواعندن باومبازين. غرافيت ويا قورشون 
قلمى مدق ديئلان جدمك كاغد اوزريته باصديرلدقده 
يارلاق واسمر بر جيزكق براقدينى لد ىالتجريه ابت اولنجه 
نونى تورشون بريه استعمال ابلمشار ونو صورثله دون 
قلمى ياىق صتءتى ميدانه جقمشدر. ابى جنس غرافيت نادر 
اولديغتدن آنا يان اولدينى كى تاف دورتده رييب 
اولنان ورارله صناعى قورشدون قلمى اعمال وانو مستعتده 
وولاا ده كيل 2 حاله اإيصال اولقكدر . 
امن سياه ته ا يازى بازمق دون قوللا- 
ثيلان (تباغير) توز ابدلمش (قارنونيت كلس ) الله يابلمش 
د نوع فا (راستل) در . 
غومالاستبى, اه غومالاسدق ‏ وا فأؤتغوق هن:دستان 
:وام قاد نتوونما بولان بن أاغاجك (تسغ) ى يعنى موبيدر 
يوق طوبلامق اجون آفاجك كوتوكى اوبواوب بورادن 
جبقان سودمى مابع بر قابه طوبلانور. طويلانان نغدن 
برنوع كورءكان طولديرياوب خفيف بر آنه طوتي ارق 
يواش بواش صوبى اذاله ابدبلورك هر طرف قاتيلك د ريليرء 


2 حفظ الصبحه 
لذن اولور . 

مدوك ورعى سح خدول تحتهى ياضئ ويادرت كوعهى 
اواور ٠‏ نوق ابإنار قورى. اوزسر و بوداقسز افاجارى سار 
8 اغاجلره . ترديح ابدرار امود افاجندن ابى جدول 

.ى بابلور .اك ابيسى اباتوسدن بابلورسدده الى اولور . 

0 تختدمى بابيلهجق اغاجار_بونتيلوب بذ ندكنان طوكرة 
بر ماكته اله اوزوئنه كسار . اكر ال ايله يايلورسه اوقدر 
دوزكون اولدقدن بثقه ليده جبقار . 

نوريا قرط وسى -- - بويا قوطوسيده مكتب لوازمندن ريدر ٠‏ 
لو قوطونك درونئدء وان بويا جوقارى مواد معدئيه 
ويا نسانات تددن تايلور ٠.‏ حمله-ى ته مضر اولد يدن 
م فور جهارى نونارله اإيصلاداد قده هيج بر وقتده عر 
الوب املميفرك مدو ايله بيقاميدر . بويا جبوقاررى !؟ 
ايحون مواد معدنيه توز ز ايدلدكدن صوكرء نوه صودء 8 
نونك ايريارى ديبه 1 واخدسى صويك بوزيله حيقار ٠‏ 
سو ويإلى دو دزين بد قابك . ايجنه قو هرق دورلتيار . ووويا 
أْحه توز صو رئئدة طورطياشر بعده ينه ضوى اللو بشقه 
بن قانه قونتاوّر واوزون مدك صوكره بوندنده اولكندن 
اشنتّه بو طورطوار الاو 


ندقدن 


دها انشحه بر طورطو الور . 
بر مقسداز ضمغله قاريشد ريلهرق يابلان معدون قالبلا 

















صوكره قوريدادقده قوللاند يغمز نويا جوقارئ ميدانه كلس 
اولور . ساق بويائرده بودورلله باباور . 


سح فوم دى - قوقارجه. بوردوق» حورء “يجاب 
ودها سائر بو كى حبواناتك ابنجه؛ قوتلى: بومشاق والاسدق 
توكار ندن يازلور : شو بلدكه نو توكلرى مناسب ورئده بز ارايه 
ركذن 2 شعغلى بر ايلك الله بإغلابوب. قارغه. قاز 
ويا قوغو قوثى كى قوشارك توك قلمارينه طاقيلورة 
اعد و صتاعى ساكاقد اولتحيدى زياد شيله دوجار 
مشكلات اولنهجقدى ٠‏ زيرا يازى. لازمغه. رسم؛ 'كتاب يامفه 
غزنهارى باصمغه: تصتورر جيقارمفه جغراقفنا: خريطهسى, 
. اجمالنه ودتوارارى قابلامغه وهز نوع اثناى ماريدبى ضارمغه 
اكه : : 5 
يازىفى امجاد ايدن التى مصرليلر يازئ يازمةه: مناعد 
رمادءده ازامشار . ثيل هر حوارندهى بطاقلةارده قامغه 
مشابه بتشان بر نباتك ساقندن بر مقدار كسيلوب يشيل وسرت 
قبوتئى جبقارادقد»' التدن طبقه طبقه بياض .قروقار جبقار . 
بو قبوقاز فايت اننجهاولوب ,ربريئدن قولاجدجق. اإريار . 
بو قوقار قوريدادقده عادتا اننجه قاش حالى الور . ابعته 
بوندن اببيجه» خفيف. بياض. واولدقجه طيانقى يإبواقار يامق. 
بولق ولشاردر 5 توك بلإلدى نانك ممه تله (ياتروس. 
قنالالإررة1) دسلمشدر. ايروس كاغدى ,إلى ابد تدده جابوق 


حفظ الصحه اس 





يوار وقبريلزدى. بو كيجون بر وق إرارده بونك إرينه 


. قويون. كى كى حواناتك درولرينك ات طرفى قازيدرق 


اننجلتوب دوزلتدكدن دوكره ر ترهه ) ثاميله قوللا ءلوردى. 
بوكى ترشيه اوزرينه ياذيلى اسى كتابلر الطالتهذه واردر ٠‏ 
بوكو نى كونده قوللامقده اولديغمز كاغدك اجادندن موكره 
شه .لعض عقود وديلومه كى مواد مهمة تحر بريه 
تخضوص . أولدوق ‏ استعماله. باشلاتدى.: اله اول لبا وتزك 
بولياليان هزارانك اليافنى ؛ توت ودها ساثر بو كى أفاجارك 
قوقارى دوؤب صودة ازهرك خاصضل اولان حمورى ابنحة 
بر طبقه نكيل اتمك اوزره شروب قورتد قدن صوكره 
برد خليةرق نبا قكاغد يابمشاردر. بوادول اوزياجه معاوماوانيجه 
يريئه ياموق قوللائلدى . ويابيروسدن دها طبان ىكاغد بابلدى 
ايشته اصل .شهدى قوالائلمقدء اولان كاذك “اجمالى شو 
وجهله باشلادى: فقط او وقت ياموق مالى اولديغئدن قوللا- 
لتلعامش نافوق شه مستعمل فنوحات استعقال اوللدق 
يى ياموق الى جيقيوردى : اسكى. قوللاننمشء مندوجات 
ياجاوزائر هج رو قنمتى حار دكلدى:.. . بو وجهله كا دك 
مواد اسليءتى بانجاوراجار واسالةسيله دوقاقارك كوشه 
بوحاغنانة سوبرنتان ايجنسدن طويلانان باجاورالر اولدى ٠‏ 


طويلانان يوكء ايك ياجاورالر تفتكلتوب اتيلدقدن موكرء 


يى الياف ايله قارشدزيلورق عادى قاشلر يإبلود ٠‏ كان »كنوير ' 












5-5 رات د : 
ياموق ياجاورالرده كاغدء نويل ابديلير . كاغد باق امحون 
اك اول ياجاورالرك ساضارتى دكار ندن ” بردقدن صوكره 
ديكتشارى شوكلور . دوكه وقوجهارى قوبار يلور . نمده ابرى 
نار جهارى القريق اولنور . ومخصوص ما كندلر ابله ياجاورالر 
بارجالئرء بوندن دوكرء باجاورالر محورى اط اقئده برماكنه 
اله متحرك بوك بر دمير. فوجذك درونته صوء كيرج و-ودا 
الله بزابر بوغادمنه :قو شاورء .بوفوجو دروثنه شوق اولنان مخار 
1 اله آسحين اولاور . صيجاق صو ٠كبرج‏ و-ودا ناجاورا 
لرك ياغى لوث بومشاتهرق تميزار «وغاده فوجوستك اغزى 
اجلدقدء باجاورالر اسمر»سئ بر خامور اولدينئ حالده جبقار 
ودروتنده سرْءتله 'دونان لوحهار بولاسان بر جهازك ابجنه 
قونيلور . اشبو اؤ<هلر باجاورالزى برتار تلتل اندر اوفالتير 
وكبك اله قيصه اليافدن عباوت برحتى النه قور .. بوجمايبات 
الناسئده مورك درونته وق اولنان دو يساكلربى عيزاز 
يده بر نوع -و زكجه 5و مإورق أوزرينه متصل صو دوكلور 
-وزكجك التندن اقان مو براق أولنجه ورك تيز تديكنه 
حكم اولاوز فقط بونك رنكى بنه اسمر اولديغندن بياضاتمق 
لازمدر .. بو كيجو نده نحت فلوريت نود 1101118[ء0م :117 
000 )دان جم استعمال اولذور. . بوجستمهكاغد اعمال 
٠‏ اندنئر مختصراً (قلور) ديزاز . دوده بحل إديلان قلورء بر 
٠٠‏ نوع بوفاده مقامندء اولوب ورك اليافنك. الواتى ازاله اندر 


حفظ الصيده * 0 





و وغاد٠ده‏ خديل جالقاندقده هر هدز بياشائر ا 2 
ننه كاغد اعمالنه يازايدجق درجهدء اوفاش اولمز . قلورك 
إذالاسدون بياضائمش .اولان حور بر جوق صو اله قا 
توب ينه لوحهلى بر إيكتج ماكدةيه وضع اولندرق اص ل كاغد 


اعمالئه ياراشجق بر دور ده اوفائر . 

كاد يا ال ويا ماكيته أبله اعمال اوور . ال الله اعمال 
اول قديم اولوب الخال هذه متروكدر.. ماكئة ايله اعمال 
يحدث اواوب: شمد يك حالدء مسدّء.لى اولاندر. هينقدر ال اله 
اعمال ادولى متروك ابسهده ماكنه ابله اعماله اساس اولد يغندن 
انك اكلاث.لمى انون اولا بونذن بحث اولغق انجاب ابدر 
و اصولده عمله الك طر زنده اوزرشئه بافردن ابشحه تلار 
كدورلش بر جر بوه الور وياكى باشنده بولنان وانجى صولى 
حمّورله طولى اولان تكنهيه طولدبرهرق عذ كور جرجوهنك 


اوزرن بر مقدارءور الور . واشْحه ار طبقه دورئئده 


يايلمق ون حر <وهفى خفيفح<»* صارصار. بعده دوز طوهرق 


قازر . بوخالدء ورك دوق ففسمى :دن -وزيلور آفار 
ولنى حور ابه ا _زريدء ور ايكنى 2 ابشى زثالب) 
ديثلان اشرو الكيلمى جر جوهفى ' الفرق بر حركت ماهرانه 
اله جابوحاؤء جوروتٍ ناض ابر كيجه يارجهدى اوستته قور ٠‏ 
بولك اوزرملته عبن دوكلكدة 5 بز اكحه يازحه-ئن وضع 
اندر , نو وجهله ر:ظقه حور وبر طبقة كه اراق اوزره 
وككيدة بن يغين حاصل اولور ٠.‏ 











»4 معلومات فيه 





برد قات كه اله حور طبقهسندن عبارت اولان شو كومه 
آضييق اولندقدء دوي اقار . مور انشحه شر قاتاشر وجزق 
بر اعتاد انله هى برقات ابصلاق ويك نارين يإراقاشكلنده 
اؤلديتى حالده ال اله قالذر له ساور ٠‏ نو بإراقار إسةلورق 
يكدن سيقشديرلدقدء. قويلكوب دوزلتر . وندن وكرء 
قوريد يلور : بود كاغدر .. فقط: اوضتته يازى يازاز ىكب 
يإبلبي جو كك -ونك ركاغدى كى بر شى اولوز . بازى طاغلمامق 
امون كاغدى بر أن حمور إقولهمى وياخود دهًا اببسى اطوغراء 
مدجياركه قوللاندينى توتقال كى هلامدن بايلمئن اولان 
توتقاله بانيروب انحه ابصلائق لازمدر . اشبو قولا النافى 
برلشديرر وكيحهدن حاصل اولان ازالقازى: مركب ادك 
م امائته كروب ياللدرق غير منتظم كدر حاصل ايدميه جك 
صن كن تار ٠‏ بو اائَ اوزره هدس اولان مالك ارده 
كاغد يابراق ياإراق يايلوب بر طوب قاش 2 أى .ارزون بر صارعى 
جورت امال ادلااف ور افك د وكلكده بابر اقار» 
٠‏ تقم اولنور. يكرى بش بابراق بوكلوب طوبلاعرق بر (كفه) 
ويكرى كقهددن بر (طوب) كاغد اعمال اوللور . 
اه البافى اولان هنوع تناد نكاغد اعمال اولنه لور نه 
. ده اشلكى الياقك اخلكنه ويوشناقلغنه كوره دكتس . مثلا 
بياض تخته ٠‏ صمان ٠‏ قورى اوتدن كاغد يله يلور . 
ا كاغد يار جهلزى عيزلنوب اوفادنلورق كى اللاف الله 


حفط الصيحه /2 





قا رغد بر يلو كاغذ اعمالاذ..قوللانيلان ما كنهلره مشابه برطاقه 
ماككتةلرله مقوا بابلور ٠‏ 
كت : مطيع ٠‏ مروف طبع : عبد - كتاب ابله هركن 


كن يلكندن بر جوق معلومات ايدي نه لور ٠‏ 


فقدما كتازلن تادر ويك الى ابذى . ترعحه بابراقلرى 
اوزرشه يازيلر . ورساق اوزره اولان بو صاعئله بر جوقه 
كتحار عن طزردى ٠‏ 

ؤقتئله عض رسعلر :قبارتيلى اولدرق ته اوزرينه حفر 
اولنور والشهده اسمى -وبرمقداردء. "رجمة الى يازيار ابدى 
5 دورتلة: يابلان محكولكه او<فلرك اوزرندن ياغلى كه 
بائبرمش مردانه كرلدكد يالكز توم -ك إزلرى بويار ور 
كاغدك اوزريته بإصيلتجه زسمله يازيارك عبى جبقار ابدى . 


. بووجهله ا-تإديى قدر بإصيلر ابدى اووقتلز نو اصول طبع 


ابله رسمارء» تمورار طبع اولنور ابدى . 

(كوتتبرغ #نروداصوان© ) نامنده حكاك ير المان بابمقدم 
اولدبنى رسملر. سرلو<هلرى كى يالكز بر سار دكل ٠‏ سرت 
بر تحته اوزرينه صحيفدلر حك إولهثله جكئ تفقل ور نهسى 
اجرا الله موفق اولدى ٠‏ وايلك كتاب اولق اوزرء مكتدارء 
مخقصوص ٠‏ م (صبزْف كتابى) طبع انتدى . فقط بو اصولك 
طتعده مثلا يوز ز نفهاك: ركتاب ون بوز لوحه لازمدى. 
كال دقتله حقر اولقن هن رحجفير حيفه الى اوليود ابدى»م 














1 معلومات فنية 





نوند ماعدا ه إركله وسظزى ترسنه يازهدق ايجاب ابد موردى, 
حاسلى بك ككين بر طساق آلات اله هن بر حرف قبارتيلى 
ولدرق حك اوانور ابدى.. فضله اولدرق هر حيقه اوكتاندن 
بشقهسى باصمغه ياراضن ومختهدن ‏ متحرك <روفات يابإدقده 
جابوق ع ابدى بوده يك اوزون وكوج بر «شغوت 

ابدى . 
كوتنبرغ ( صرف ) كتابى طبع التدكد تسكره عيى التيجايه 
بواصل اول سلمك اون ذها ساده برواشطه حريسنه باغلادى. 
٠‏ متماقاً ديزلدرك يفار تيت الك واستارريى قدار قوللانهك 
سلمك اوزره معدن :يارجارى اوزر شه متخحرك ٠‏ إرئى 
حروفات حث اعكى دوشندى. فقط وله يأبهجغنه ررق 
جوةور اولدرق بر جليك لوحه اوزريئه حك ابدويده بعده 
ارعش معندق اوزريته دوكسه قارتيق <روفات غاصل 
أولهجنى اكلادى .تو حالده يكديكرنه مشسانه بكار جسه 
حروفات ياكق انون بالكر برقالب كفاءت ابد جكدى . فقط 
( كوتتبرغ ). فقر وضرورتندن ناثى كندى. باشنه بوايشئى باشه 
جقارهموب براي سرماددار الله بولشةزة <روفات متحركه 
يبد 00 ٠‏ 0 ائله نا, ني ٠‏ كتابان بإصففه باشلادى. 
: : ان سوكرة اك 
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مطبعه حروفاق طبعه ياراءق اتجون مهر كى ارس يازبلى 
اوللدر . حروفات مذكوره حك اوؤلهمش جايك الباره 
دوكلهرك يابلور. مظيعه حر وفائتك اعمالندء قوللائيلان معدن 
بوزدمسكان قورشون ويكرى قم آنتِوان دليلان معدندن 
عارت بن خليطودر . حروفات اوزون مدت ؤوللانياوب. 
اند رق انقطة باراناخة باغلادقده ارد يلوب ننه دوكاور - 
بوصورتله حروفات مذ كوره بك اوجوز جيقار ٠‏ 

<روفات ( قاصه ) دثيلان اباقلى وكوزلى 3 ماض هنك 
كوزارينه استيف ابديلر.. مرتب بوماصهنك اوكنده طورءرق 
(قومباس "لنا6أؤ0رزحدة)) دنلا نكنارلى برنوع جدولى صول ٠‏ 





(عكل 257 ) أمسغانه 








(شكل 290) قوءباس ٠‏ 
البله طوتوب ديك ر هده كوزاردن بركلدنك حروفاتى الدرق بان 
يانه ديزر . بعده اجيق بر ير براق امون باز يمر برمعدن بار 
جهمى ازابه قويدرق ايكتدىكلدنك حر وفاتى وبوسياق اوزره 

اكات 12 رت ابدر. شوصورتله جدولك اوزريده 
درت نشن سعان دير لدكده تحادل اولان كو ححك <روفات 
جونوغى كال مهازثله قالدروت كنارلى برلوخه اوزرئه 
وضع اندر . وطبع اولنهجق بركيفهبه لازم اولان سطرارى 
بيتروب: مذكوز اوح طولد رديه قسدر بومورئله دوام 
اندر . صحيقه ٠‏ مااكئه جينك ماكئه دتكاهنه وودينى (حيفه 
جرجوهنى ) ايجنه وضع الور . وااوزرندن مطيعه كيل 
كلنمش اولان م داله ار يلور. مطبعه مركى يزيز يائى ء 
ميد دءنتك وابسدن ازلور. مطيعه .دستكاهتك دميردن بر حر 
وى اولوب بونك اوتنه قولالى ويا ابصلاق بركاغد قونياور: 
ببعده م كلنمش اولان #يقهلر اوزرينه وضع اوللهرق مطبعه 
متكتدسلك الثنه سوريلورا: وجرخ جورياوب 6غدى «زنى 
مدت جيف ار اوزرئه ميقيةد ره دردال متكنهنك. التنين 
حكار. . وحردّوه قالدبوللهورق مطبوع كاعد اريار. ٠.‏ ونو وجهله 
١‏ دوام اولثوب بيك ؛ اون بنك . يوز ثيك حال اتلد يى 
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(شكل .585) ركب م داندءى 
قدر طيج اولئور. جابوق ايش كورمك اون ماكنهلى مطبعه 
دتكاهارى امال اولعشدر. فقط <رائد كى جانوق وجوق 


باصلمى مقتضى اولان مطدوعات انون دها جانوق ابشكورن 


ما كندار لازمدر بونكيدون مخار اله متحدرك ورساعتده اكى ' 
طرفلى اواق اوزره يكرمى بيك نسخه طبع ايدن ما كبوار 
اعمال اولغقدر . 

استتيلان مقداردء خهلر طبع اوانوب يتدكدن موكره 
حيفهلر <وزيلوتٍ ابحه نقائر و ضايف سائرهبى طبع اعك 
امون الندقارى كوزاره تكرار توزيع اولاور ٠‏ 

كلد - براكتائك بابراقارى باصّإدقدن 0 قوريد 
باورء ل فار تطابق اعك اوزره فورماء فورما وكلور 
وبر ازاده ديكلر. قابى ابه اريحه باصيلين» ٠‏ فورمالرك الت 


طرفنه نعاستهدن يايلمشن بر لايه و يسائر يؤكى يابشقان بت 











لتكل )15٠‏ مطبمه مااكتةنى 
ماده سو يلوب قالى يابشد بر ياير. بو دورله كاغد قابلى بر جلد 
بابلمش اؤلور . دها ثوتق بر جلد بابلدق اتتلدكده يلد 
دستكاى اوزرينشه قوثيلان فورماارك ارقةسى بر دستزء ايله 
درت بش برئذن كسيلورك بر اونوق يابلور .وا نوراونوفارك 
ايحندن مك اوزره برطامٌ اببلكار بر جرجوءدن عبارت 
اولان دستكاهك اوت طرقه بإغلاتر. بعدء ه دلكدن برد 





3 حفظ الصيحه اماع 





دقمه كمك اوزره فورمالر إرى أإرى ديكهرك اببلكارك 
اوجارى جلد الله اورتيلور. كتاب ديكلدكدن صوكره اطرافى 
برماكنه ابله كسيلير وايى طر فدن اوزريئه مةوا يابشديريلور. 
بومةوالرله كتايك آرقهسى كاغد: بزء مشين قابلانيي . 
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مزئا الهم . انواع تلش اغر . صمت مساكي . نظافت . مام 
ملدرسات ٠‏ 

١‏ مولا المى ل صيت انشساى. حرواناتتكتدن زياد ناذك 
اولدبغندن دها زيادء. عواز كه معءروضدر..--وء تغديدنء 
موافق حفظ الصحة اوايدرق بابلمض مسا كندن. عدم نظافتدن 
و دها سار وكى بيك دراو اسبابدن ناثى بدن انساقه عه 
:عاض وعلل م:ولى .اولور . و حفغلااضحه قانوثيله حر 3 
اولندينى حالده جناب خالق آعالى جل جلاله حضرةارينك 
تقدر دوردقارى اوانهقكتدر قوىالنيه اولدرق امار عمر 
“انديلهياور. <يات انسانينك ادامة عافيتته و آكا عارض اوله جق 

٠‏ اسباب م ضيهنك نوعاً دقع ومنعنه تعآق اندن وتجارب واقعة دقيقه 
تتحهسئده حاص لاواشن اولان قواعد تحربيهنك هيت #وعه- 
سنه فن طبك بر شعبهسى اولان( حفظالصحه) ديناور . 

ا( لفقل الصيعة ) عموامئ أو حصسردى تامئلد |تكدر اوللكنى 
على الانفراد هر بر د عذصك تله وايكنجندىابسه افر ا ديشر ينك 
هيت صمو ميةسله .تعاق ادن قواعددن باحثدر . 

ا ا اخستهخ اهار قرالتنه دار ملرى تأسيسنى» 
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دوقاقارك اسولتوسيءى: جمومى جشمهارك .انشاسنى ٠‏ لفمارك 
قازلى ٠‏ سوبرنتيلرك طويلاتمى و دها سائر بو كى عمومك 
حفلحتنه دائر برِك:دراو ندابيرك اجرا قلنمسندن مف اولان 
كا الور 
فلت تموميه قواعديتك تقصيائدن: دائرة صددمزك 
خار حنه حيقه جغندن ٠‏ صر فنظرله حفظ حت خصوصيه قاعده 
لزندن: بعضيارينك مختصرا الله اكتفا اولنور . حالات 
مس ضيه ده هركن اكنسدى هكيمنه مراجءت وانك ورمجى 
نصاكه تظيق دركت اليد خستهلكد. بر ادم كندى كند 
نلكندن علاجلرتى ترتيب اتمامليدر. :بوئدن دها فنا براعتياد 
بوقدر . دونك اك.ساده علاجار بله بعض <الائده «وائق 
اولعسه سله خضوصات تاراءدة برح-وق ت#لكارى :وجب 
اولور. قواعدد طبيدبه واقف اوليانلر بونك اعيتى قدر 
ابدءمزلر . كفس ز لكد اك الى قاعدة محفظ (حميه ) دليلان 
برهيزدر. اكر: نو تد بين اله اعادء *دت قابل اوازسه درخال 
ك0 مىاجءت الازمدر . يداير تيه امن جديه كوره دكشيرء 
قاق زياد سسوله شريع دونان بر دموى المزاج الله لنفاوى؛ 
صفراوى م نْاجندء اؤلاثلرك مداواتى بر ددر , لنفاوى 
00 اجك دريدى آزبازلاق وصفراو سك داءًا صارى اولور. 
نواع كيك اغر ست اغدينك صورت احضازسئك تيل 
سمه 0 وازدز:. نلا نانك قزارتةسى ويا اسقارءسى 














18 معلومات قنبه 


خاشلاس_:دن دها ابى.هضم اولنور . خاشلامهنك (قوق) 
لعن خاضه غدابيه سنك كَّ مقدارى خاشلاندنى صويه كع 
يكندن طاتسزبوصهسندن بشقه برشى قالمز . اك ابى خا شلامه 
نه طاه ولادء قرة اعد ]تت جه رياز جه شد قزر عت ويا 
انى بيشراش "كواياصديدى قدر اولةض . صغر ٠‏ قوبون. الى 
كى سسناء اتلر . طانه وقوش اى كى باض اتلردن دائما دها 
غدالى و قوتيدر. اق ابو و مغدى تريد <وسله كتورمك 
انون اق صؤوق مويه قوبوب حِوظِه تايناعلى . بونك عكسى 
اولدرق ابو و مقدى خاشلمه ياءق ون ضو زياده قاينادقدن 
سكرء اتى ايحنه اعليدر . 
اغدية انئاتيهدن اك مغدى اؤلاثار فاصوليا ٠‏ مجك . 
اقلا كى اصل دانهلى سيزءلردن . معمافيه قوه غدائيهلرى 
اغرلقارينك يك از ابر جزئيدر. سيزءارك ٠‏ باخصوص: صييجاق 
نضويك قولاى قولاى بومشاهميه جتى قيوقله مستور اولانارى 
عابت افى يشلك لازمدر ٠‏ قورى فاسوليا هان ات بر 
طونار سهده قوغى حيقار ينيجه سر يع الهظم اولهماز . 
أنانك .معد سه حواق وناق اؤاق اوزرء قارشيق 

ُ طعام ايستر .. ظروف وا-واله كوره برى ديكريته» توق 
الرسهده هن حالدء هن بر .شخص كندى معدهستنك طبيعتته 
0 ره حركت اتايدر . : : 


(افاونه) از مقدارده تناول اق الاقعدر م جوندة 





تسهيل ابد. جك دوريده سجر 
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. فعل هضمكاستكمالنه مخدوص عصارءلرك تشكل وجرياننه 
موافق دوريدء تأر :وبالتيجه هضمى .تسيل وتسريع ابدر . 
طور » سرك : صارمساق ٠‏ دوفان ؛ خردل بووجهله اجراإى 
فعل ابدر. فقط فرط استعمالندن صاقنمليدر . زيرا قو ذائقه 
نواش يواش ضعيفليوب اطعمدنك احضارنده افاويه مسر ودمنك 
جوغالتلسى ايجاب ابتد ير ركه بوده على الأكثز بك شديد اولان 
النهالات معائهنى واعضاى هضميهنك ضعيفلسى مؤدئ اولور. 
صنت ساكس - يحل سكنا اده . هواء ضيا 
ومفقوديت رطوبت ماد هار يه دقت واعتنا مجوريدر . خانهنك 
ببوزئى: شمدك اشعة حيات مخشاسندن محروميتى باذى اولان 
شال طرقه معروض. واندرعقدن احتراز اعليدر. جنوه 
معزوض اولمه تكده مخاذير ومحاسى واردر . يازن بووحهه 
بك صيجاق اولور. .فقط .قيشنده هيج:اولمزسه ازاجق كوش 
اكور . باطى رو زكارند. دامًا رطوبتى اولور. اك زياده ته 
دوافق اولان وجهه شرق.ويا شرق جنو بيدر. 
كونشه معروض اولاق يالكز جرارت الجون دكل بوتكله 
رار حاحشا اولان ضا امجوندر. انان قرا كلقده قالناحه 
اك فى عا متاؤل واك مقوى اسباب اجرا آعَشن اوله بيله 
نات مثللو صولاز . ببناء عليه انشائ مسااكنده ضيانك 
0 وهوانك ولا جق جزناله محدد هوانك وقوعى 
متحر ولرك تعددنه و الاق اولمامقله 











0 ارك كا 





بار اتى طرفل اولته وقت#إعك الارمتدر. جوانك 
برطرفل بنجرهلردن مقصود اولان منافم حاصل اواز . 

-وبرنتلك. سلخخانه ٠‏ كوبرءلك.. بطاقاق وسائرء كى 
حال لاد ونان مواد عكر نك وكين « ودود (إولديق 
براره قريت خلائده انغاى مسا كندن اختراز اعليدر . 

نظافت - نظلافت شرط حتدر . بوك رمات بك اسكى 
عادت اولوب <تى حوريت داشه اللوده اجراى أظافته جور 
و« النظافة من الايمان  »‏ حديث شربى الله «أمورز. 

انان الزن اعضاى داخليه ابله دكل وتدوديننك درس لوده 
ينى ليده ننفس انتديكندن بواتتفس يله دريئك ماما 
تنده ماحل نابشقان بر ماده طوبلانور. بومادونك ذو قدمى 
يع اكز اتير انتذكدء. حلول" خالدده نولئان مواد درك 
اوستندء قاور و بابشّقانانى حسيله توزار اوزرينة بابش 
نوندن درىنى .ااتها باد ران ٠‏ قاشنديران سيو يلجكار وطوزاو 
بلغ كى امىاض جلدية حدولته بإذى اولان و بونكله برابد 
مواد غيرنافمهدن جسمك مخايصنه سببيت:ويرن» فعل تنفد 
تضعيف ابدن بر قبوق حادل. اواور .. د از جوق ملكالى 
خس:هلكلر ده تولد اند تالور ٠‏ نوتكيوؤن مطلة ا جسمك ال 
وبوزكى دائما هوابه تماسن ادن اقسامنى مدوؤق» وقالى اولان 
حار عقاف اللاى صو الله سعشامق اندر شقان عدن 
جوق اولؤرسه بيقامقده اونسيتده زياد اولق اناب ادر ء 


حقظ الصيحه الهم 
لعب بجي 
إصابونك انواعى جلده بايشإن و (كير ) دينلان دو قبوتى حل 
وازاله ادر . 
ديش كر بدء 1 ميناستى و بارلاقاتى بوزوب ديشلرى 
جوروشيكندن ديش اتنك صاغلاماغته كوره هىكون سرجه 
فورجه و 0 اله ميزلك لازمدر. ٠‏ معماقيه برماهن 
دوةتورك دنه يلم درش توزىده قوللاضلهساور. ديش 
كيرندن ايارو كلان وصيجاق يمك يمكدن وجوه صيخاق صو 
ابله سنقائمقدن برقات دها زيادءلشان ديش اغى بلرى ايليق صو 
ابله ا-تحمام و مشروبات كئول»دن توق الله جبوق تكين 
٠. 0‏ عض ارواح و عطريات سائرءنك استعيالق هى ندر 
دوشمسسنته 2 اولور . إسناء” ار ابو خصوصده دوقتوراره 
سوال اتمكدن دها ابو برطريق بوقدر. 
عام - صهاق و انلق جماملزك محسنات سائرهسندن 
ماعداء درىبى ونادورارى بومثاءئءىق و تتقس الله حاسل 
اولان صيرمى كيرى ازالهة. قانى حلب و جله اقمال يدق 
تنظم وتسريع امك كى فوائدى واردر. حمامدن جبةإدقده 
انان كندنده بر خقفيفلك وجو كاك <س ابدر . بور وج إر 
مشغوليتدن و رساعتلك استحمام بركدهلك اوشّودن 
زياده استراحتى موجَت اولور. 
حمامك درجة خرازق است<مافدن منتظر اولان مقصده - 











0 
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كر ره مكف (11كن هنا لك فقا لاوز كتدفا (والورسة ركع 
حرارتك تعيتى هكمه عائددر . نوق بر تدبير صتى ويااساده 
نظافت ا#ون استحمام اولندقده حرارت: جسد اصلا' دَؤْوق 
حس اعمبهوجك صورتده ابلق اوللدر. 

انى «والرده مرارده:٠‏ وكزارده ‏ اغتسال استحمام 
بحسناتى جامع و دها مقويدر. حرارندن ضعفلمش اولان 
قوانى تحريك و اشتسانى تزيد ابدر. وجود ترلى ايكن صويه 
كيرمكدن <وق ماقمل و هضمك تاماً ختامئدن ضوكره 
اغتسال اعلدر. طعاى ماقت صؤوق ضويه طالمهدن ٠‏ 
صاعقنه ورنزول وقوعنك ٠‏ امثال عديدهمئ كورلكدز. 
صباحاين اوّودن قالقار قالقماز اغتنال بيك موافق اولوب 
اتمدكدن ماعدا نتاع ححمييى انتج ابدر. 





هيج برمضرت ١‏ 

مسرمات - حماغير؛ كتان ويا باموقدن اولور .كتان دها 
موافقدر ٠‏ بومشاق وجودارى ياموق كى قاشندي رمن . ٠‏ صرعه 
علتنه ميتلا اولانارك اعصانى ريش وبرطام جانارك 
جقمسنه بادى اولماز. ديكر جهتدنده باموق٠‏ وجودى 





؛ تغبيرات هوائّهدن كتائدن زياده حافظة ابدر. تر ايله اإصلا 


ندقده كتاندن دها بواش بواش تر اندوب زكام وانزليه 
صدرنهنك .اسبابى اولان .:تبرد. سريغه بادى اولاز 5 

جوق حزكت اتيوب سهولتله تنفس ابتدكلرندن نائى 
دوؤقدن دها زياده متآثر اولانلرك ذانيِله كوملك كمسى 









أو باغصاق حستهلقارينه دوجار اولانلرك بلازينه بولك قوشاق 
صازمسى موجبٍ منافم حتدر . 

تدلى ليكن صويماءق و ايلك بوارك كوزل هوالرينه الدا 
وبده قيش البسهسى جيقارماءق لازمدر. عكبى حالده مضر 
بدت اولان هوائك تغيرات شديدهنه معروض 0 
#وميئله ديئله بسلوركه انسانك اوزرنده تقدر وق السب 
اولورسة او نسنتده تغدى احتياجى أ اولور. زيرا اطعمة 
بالكر تفدعزه دكل يولكله برابر تناول ابديلان اغديونك 
داخل بدنده وقوعبولان #ولات كلميو دسق تدجه-سئده 
حرإذت غريزيه دينلان وجودميك ميجاقاتنى حاصل اك 
بارارء وحودحه ضعيف اولان قالينيجه؟ نمليدر. قانك جرياتى» 


١‏ اعضاى تنفسسيهنك <ركاتى تصءرب ومتعدّد خستهلقار توليد 


ابده لان طار البسهلرك استعمالى املا حائز دكلدر . قورسه ‏ 
لرك استعماليده دو استعماله اوغرامشدر. 

قور هار بك صبتى اولدقده ٠‏ قورغه كيكلر نى ميقار. 
و كوكى قارندن تفريق ابدن عضؤى آشائى صارقيدوب 
باغر صاقلرك برارنى دكثدرر ونتجهنده وجود انسانينك 
حدن انداك وزلسى»٠‏ قليك صيقشمنىء. بناقارك صارالمى» 
اجكرارك طقائمتى» معده لخستهلقى ودها سار بوكى تجوق 
كل اماضى موجب اواور. خلاضه. ضائع حقيقينك 


صئع صمدائدى اولان اندامارتى بوزوب موكهبه توفيق امك 














5 مناو مات فده 





اسستنا نارك صبتى قور--ه استءمالندن ناثى دوحار اولدقارى. 
اصراضك جدولى بك اوزوندر. 

الاغى شدتله صقان طار اياق قابارنى كيمكدن احتراز 
ابدلسى توضيه اندرز. مرعج و هوم برمعلوليت اولان ناصيب 
ارك حصولئك باشليجه سبى صق آياق قانى كمكدر. بول الاق 
قابارندنده عينى مشرات تولد ابدر. اياقار دما قورى وصبحاق 
أولليدر. الإقارك اوشهى نوغاز وديشن اغراريى ٠‏ بازيم 
باش اغر بى ٠‏ قولاج ونزلهنى موجب اولور. 
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بوتجى كتاب ‏ مكزتجى فصل -- آريلر 

ايكتمى كتات سياحت ل بريجى فصل - يول 
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04 يدتجى كناب 22 إوججى فصل خايطدار 
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